
Ñîö³àëüíà ïñèõ³àòð³ÿ

Âèâ÷åííÿ òåíäåíö³é òà çàêîíîì³ðíîñòåé çàõâîðþ-
âàíîñò³ íàñåëåííÿ º âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ âèð³øåííÿ ³
ïëàíóâàííÿ ñòðàòåã³÷íèõ çàâäàíü ðîçâèòêó ÿê ãàëóç³
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ, òàê ³ äåðæàâè â ö³ëîìó [1]. 

Íà âñ³õ åòàïàõ ðîçâèòêó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ âèâ÷åííþ
çàõâîðþâàíîñò³ ïðèä³ëÿëàñü âåëèêà óâàãà. Çàõâîðþâà-
í³ñòü âèâ÷àëàñÿ çà äàíèìè ñïåö³àëüíèõ äîñë³äæåíü, ó
ò.÷. ïîãëèáëåíèõ, ó ðîêè ïðîâåäåííÿ ïåðåïèñ³â, çà ñòà-
òèñòè÷íèìè äàíèìè. Íèí³ â Óêðà¿í³ ôóíêö³îíóº ñó÷à-
ñíà ñèñòåìà ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íî¿ ñëóæáè, ðîçãàëóæåíà
ìåðåæà ¿¿ çàêëàä³â äàº çìîãó îòðèìàòè äèôåðåíö³éîâà-
íó êàðòèíó çàõâîðþâàíîñò³ ð³çíèõ ñòàòåâî-â³êîâèõ ãðóï
íàñåëåííÿ ó ðåã³îíàëüíîìó àñïåêò³ [2;3].

Âàæëèâèìè ïîêàçíèêàìè ñòàíó çäîðîâ'ÿ íàñåëåííÿ
º çàõâîðþâàí³ñòü ³ ïîøèðåí³ñòü õâîðîá. Çàõâîðþâà-
í³ñòü õàðàêòåðèçóº ìîæëèâ³ñòü àäàïòàö³¿ íàñåëåííÿ äî
÷èííèê³â äîâê³ëëÿ, à ïîøèðåí³ñòü õâîðîá çíà÷íîþ
ì³ðîþ â³äîáðàæàº íàêîïè÷åííÿ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ [4].

Ìåòà ðîáîòè - âèâ÷èòè çàãàëüí³ çàêîíîì³ðíîñò³
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ'ÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè.

Ìåòîäè, âèêîðèñòàí³ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ðîáîòè: ñòà-
òèñòè÷íèé (äàí³ ãàëóçåâî¿ ñòàòèñòèêè çà 2000-2010 ðð.);
ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ç
ìåòîþ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ñòàíó ïñèõ³÷íîãî çäî-

ðîâ’ÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè íàìè ïðîâåäåíî
àíàë³ç äàíèõ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè çà ïåð³îä ç 2000 ïî
2010 ðîêè.

Çà äàíèìè Öåíòðó ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà-
¿íè âïðîäîâæ 2010 ð. çà ïñèõ³àòðè÷íîþ äîïîìîãîþ
çâåðíóëîñÿ 368543 ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â, ùî â ïîð³âíÿíí³
ç 2000 ð. áóëî ìåíøå íà 7964 îñîáè, àáî íà 2,1%. 

Ó 2010 ð. ïîêàçíèê çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³
(ïîøèðåíîñò³) ïñèõ³÷íèõ òà ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â
ñêëàâ 2539,3 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ³ çá³ëü-
øèâñÿ â ïîð³âíÿíí³ ç 2000 ð. íà 7,6%.

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ìàêñèìàëüíèì çàçíà÷åíèé
ïîêàçíèê áóâ ó 2006 ðîö³ ³ ñòàíîâèâ 2552,55 íà 100 òèñ.
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ.

Ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ ïñèõ³÷íèõ òà ïîâåä³íêî-
âèõ ðîçëàä³â ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ äóæå ïîì³òíî
ð³çíèëèñÿ ì³æ ñîáîþ ³ â äèíàì³ö³ ç 2000 ïî 2010 ð.ð.
(ìàë. 1).

Ïðè àíàë³ç³ äàíèõ, ùî õàðàêòåðèçóþòü çàãàëüíó
çàõâîðþâàí³ñòü (ïîøèðåí³ñòü) ïñèõ³÷íèõ òà ïîâåä³íêî-
âèõ ðîçëàä³â çà 3 îñíîâíèìè ãðóïàì (ïñèõîòè÷í³ ïñè-
õ³÷í³ ðîçëàäè, íåïñèõîòè÷í³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè òà ðîçó-
ìîâà â³äñòàë³ñòü) âñòàíîâëåíî ùî ïðîòÿãîì çàçíà÷åíî-
ãî ïåð³îäó àáñîëþòíå ÷èñëî õâîðèõ ³ ïîêàçíèêè ïîøè-
ðåíîñò³ çì³íèëèñÿ ïî-ð³çíîìó.
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Ìàë. 1. Äèíàì³êà ïîêàçíèêà çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ  ó 2000 - 2010 ðîêàõ
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Òàê, ÷èñëî õâîðèõ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè ïñèõîòè÷-
íîãî õàðàêòåðó çìåíøèëîñÿ íà 9,1%, ñêëàâøè â
2010 ð. 85016 îñ³á. Ïðè öüîìó â îêðåì³ ðîêè ÷èñëî
õâîðèõ òî äåùî çðîñòàëî, òî çíèæóâàëîñÿ. Çîêðåìà
â 2006 ð. â ïîð³âíÿíí³ ç 2004 ð. ÷èñëî õâîðèõ çá³ëü-
øèëîñÿ íà 2,1%. Ïîêàçíèê çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíî-
ñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó çà 11
ðîê³â çìåíøèâñÿ ç 586,45 äî 585,8 íà 100 òèñ. íàñå-
ëåííÿ. Ìàêñèìàëüíèì çàçíà÷åíèé ïîêàçíèê áóâ ó
2006 ðîö³, îñê³ëüêè çá³ëüøèëîñÿ àáñîëþòíå ÷èñëî
õâîðèõ (ìàë. 2).

Íàéá³ëüøå ÷èñëî õâîðèõ â êîíòèíãåíò³ çàðåºñòðî-
âàíèõ õâîðèõ ñêëàäàþòü õâîð³ ç íåïñèõîòè÷íèìè ïñè-
õ³÷íèìè ðîçëàäàìè. ¯õ ÷èñëî çà 11 ðîê³â çá³ëüøèëîñÿ ç
150930 äî 153425 îñ³á, àáî íà 1,7%.

Ïîêàçíèê çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³-
êè òà ïîâåä³íêè íåïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó çð³ñ ç
946,27 äî 1057,1 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ, àáî íà 11,7%.
Çá³ëüøåííÿ ÷èñëà õâîðèõ ³ ïîêàçíèêà çàãàëüíî¿ çàõâî-
ðþâàíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè íåïñèõîòè÷-
íîãî õàðàêòåðó â³äáóâàëîñÿ áåçïåðåðâíî âïðîäîâæ
óñüîãî 11-ð³÷íîãî ïåð³îäó (ìàë. 3).

16

Ìàë. 3. Äèíàì³êà çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè íåïñèõîòè÷íîãî
õàðàêòåðó ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ïðîòÿãîì 2000 – 2010 ð.ð.

Ìàë. 2. Äèíàì³êà çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó ó
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ïðîòÿãîì 2000 – 2010 ðð.
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×èñëî õâîðèõ ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ çà 11 ðîê³â
çìåíøèëîñÿ ìåíøå, í³æ ÷èñëî õâîðèõ íà ðîçëàäè ïñè-
õ³êè ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó, à ñàìå ç 132039 äî
130102 îñ³á, àáî íà 1,5%. Ïîêàçíèê çàãàëüíî¿ çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà ðîçóìîâó â³äñòàë³ñòü çá³ëüøèâñÿ ç 827,82 äî
896,4 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ, àáî íà 8,3% (ìàë. 4). 

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ÷èñëî õâîðèõ ³ ïîêàçíèê çàãàëü-
íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçóìîâó â³äñòàë³ñòü ïî óñ³õ

ðîêàõ ïåðåâèùóâàëè ÷èñëî õâîðèõ ³ ïîêàçíèê çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó.

Ó ñòðóêòóð³ êîíòèíãåíòó çàðåºñòðîâàíèõ õâîðèõ ó
2010 ð. ïåðåâàæàëè õâîð³ ç íåïñèõîòè÷íèìè ïñèõ³÷íè-
ìè ðîçëàäàìè (41,6%), íà äðóãîìó ðàíãîâîìó ì³ñö³
çíàõîäèëèñÿ õâîð³ íà ðîçóìîâó â³äñòàë³ñòü (35,3%), íà
òðåòüîìó - õâîð³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè ïñèõîòè÷íîãî
õàðàêòåðó (23,1%).
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Ìàë. 4. Äèíàì³êà çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçóìîâó â³äñòàë³ñòü ó  ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ïðîòÿãîì
2000 – 2010 ð.ð.

Ìàë. 5. Ñòðóêòóðà ïîøèðåíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ó 2010 ðîö³

Â ïîð³âíÿíí³ ç 2000 ð. ó ñòðóêòóð³ õâîðèõ çì³íè áóëè
íåçíà÷í³: çá³ëüøèâñÿ â³äñîòîê õâîðèõ ç íåïñèõîòè÷íè-
ìè ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè (íà 1,5%) ³ äåùî çìåíøèâñÿ
â³äñîòîê õâîðèõ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè ïñèõîòè÷íîãî
õàðàêòåðó (íà 1,7%) ³ ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ (íà 0,2%).

Òàêèì ÷èíîì, ç 2000 ïî 2010 ð.ð. ïîêàçíèê ïñèõ³÷-
íèõ òà ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ
çá³ëüøèâñÿ â ö³ëîìó, àáñîëþòíå ÷èñëî õâîðèõ, ùî
çâåðíóëèñÿ çà äîïîìîãîþ çìåíøèëîñÿ íà 2,1%.

Óïðîäîâæ 11 ðîê³â çá³ëüøèëèñÿ ³ ÷èñëî õâîðèõ, ³

ïîêàçíèê çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè
íåïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó, ÷èñëî õâîðèõ ³ ïîêàçíèê
çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè ³ ïîâåä³íêè
ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó çìåíøèâñÿ, ïîêàçíèê çàãàëü-
íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ðîçóìîâî¿ â³äñòàëîñò³ çá³ëüøèâñÿ
íà 8,3%.

Â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ïîêàçíèêè çàãàëüíî¿ çàõâîðþâà-
íîñò³ ïñèõ³÷íèìè òà ïîâåä³íêîâèìè ðîçëàäàìè ó
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ðîçð³çíÿëèñÿ äîñèòü ³ñòîòíî
íàâ³òü çà 3 îñíîâíèì ãðóïàì çàõâîðþâàíü (òàáëèöÿ 1). 
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×èñëî õâîðèõ, ùî çâåðíóëèñÿ çà äîïîìîãîþ ç âïåð-
øå â æèòò³ âñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì ïñèõ³÷íîãî ðîçëà-
äó â 2010 ð. ñêëàäàëî 29758 îñ³á (2000 ð. - 37103
îñîáè) ³ çìåíøèëîñü çà 11 ðîê³â íà 19,8 %. Ïîêàçíèê
ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ çìåíøèâñÿ íà 11,9 % ç
232,62 ó 2000 ðîö³ äî 205,0 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ ó
2010 ðîö³ (ìàë. 6).

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî çà òðüîìà îñíîâíèìè ãðóïàìè
ðîçëàä³â ³ àáñîëþòí³ ÷èñëà õâîðèõ, ³ ïîêàçíèêè ïåð-
âèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ çà 11 ðîê³â ìàëè òåíäåíö³þ äî
çíèæåííÿ.

Òàê, ÷èñëî âïåðøå âèÿâëåíèõ õâîðèõ íà ðîçëàäè
ïñèõ³êè ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó â ö³ëîìó çà äàíèé

ïåð³îä çìåíøèëîñÿ íà 12,2%. Ïîêàçíèê çàõâîðþâàíî-
ñò³ â ö³ëîìó çà çàçíà÷åíèé ïåð³îä òàêîæ çìåíøèâñÿ íà
3,5%. 

×èñëî âïåðøå âèÿâëåíèõ õâîðèõ íà ðîçóìîâó â³ä-
ñòàë³ñòü ç 2000 ïî 2010 ð. ³ñòîòíî çìåíøèëîñÿ (íà
48,6%), ñêëàâøè â 2010 ð. 4337 õâîðèõ. Ïîêàçíèê ïåð-
âèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ çìåí-
øèâñÿ ç 55,96 äî 29,9 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íå çâàæàþ÷è íà ñóòòºâå çíèæåí-
íÿ ÿê çàãàëüíîãî ÷èñëà õâîðèõ ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ,
òàê ³ ïîêàçíèêà ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ êîíòèíãåíò
õâîðèõ ³ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ, ³ ïîêàçíèê çàãàëüíî¿
çàõâîðþâàíîñò³ â ö³ëîìó, íå ñêîðî÷óºòüñÿ.
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Òàáëèöÿ 1
Ìàêñèìàëüí³ òà ì³í³ìàëüí³ ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ

â àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³ÿõ Óêðà¿íè ó 2010 ðîö³

Ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ (íà 100 òèñ. íàñ.)

â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ ì³í³ìàëüíèé ïîêàçíèê ìàêñèìàëüíèé ïîêàçíèê

Ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè - âñüîãî 2539,3
2022,6

(ÀÐ Êðèì)
3218,6

(Õåðñîíñüêà îáëàñòü)

Ðîçëàäè ïñèõ³êè
ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó

585,8
472,6

(Ê³ðîâîãðàäñüêà îáëàñòü)
807,2

(Õàðê³âñüêà îáëàñòü)

Íåïñèõîòè÷í³
ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè

1057,1
636,8

(Çàïîð³çüêà îáëàñòü)
1368,0

(²âàíî-Ôðàíê³âñüêà îáëàñòü)

Ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü 896,4
482,3

(Äîíåöüêà îáëàñòü)
1458,1

(Îäåñüêà îáëàñòü)

Ìàë. 6. Äèíàì³êà ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ
ïðîòÿãîì  2000 -2010 ð.ð.
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Íàéá³ëüøå ÷èñëî õâîðèõ ó çàãàëüíîìó ÷èñë³ ÿê
âïåðøå âèÿâëåíèõ, òàê ³ â êîíòèíãåíò³ õâîðèõ, ñòàíî-
âèëè õâîð³ ç íåïñèõîòè÷íèìè ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè.

Ïðîòå, ç 2000 ïî 2010 ðîêè ñïîñòåð³ãàëîñÿ ñêîðî-

÷åííÿ ÷èñëà âïåðøå âèÿâëåíèõ õâîðèõ (íà 9,2%).
Ïîêàçíèê ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íåïñèõîòè÷íèìè
ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè íåçíà÷íî çìåíøèâñÿ ç 144,03
äî 143,7 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ.

Ìàë. 7. Äèíàì³êà ïîêàçíèêà ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ïñèõîòè÷íîãî
õàðàêòåðó ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ïðîòÿãîì 2000 -2010 ð.ð.

Ìàë. 8. Äèíàì³êà ïîêàçíèêà ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçóìîâó â³äñòàë³ñòü ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ
ïðîòÿãîì 2000-2010 ð.ð.



Ó ñòðóêòóð³ õâîðèõ ç óïåðøå â æèòò³ âñòàíîâëåíèì
ä³àãíîçîì ïñèõ³÷íîãî ðîçëàäó 70,1% ñêëàäàëè õâîð³ ç
íåïñèõîòè÷íèìè ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè, 15,4% äîâî-
äèëîñü íà õâîðèõ ç ðîçëàäàìè ïñèõ³êè ïñèõîòè÷íîãî
õàðàêòåðó ³ 14,6% - íà õâîðèõ ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ.

Â ïîð³âíÿíí³ ç 2000 ðîêîì çì³íè â ñòðóêòóð³ õâîðèõ
ç óïåðøå â æèòò³ óñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì áóëè íàñòóï-
í³: çìåíøèâñÿ â³äñîòîê õâîðèõ ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ
(íà 9,49%) òà çá³ëüøèâñÿ â³äñîòîê õâîðèõ ç ðîçëàäàìè
ïñèõ³êè ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó (íà 1,32%) ³ õâîðèõ
íåïñèõîòè÷íèìè ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè (íà 8,16%).

Òàêèì ÷èíîì, çà ïåð³îä ç 2000 ïî 2010 ð. çìåíøè-
ëîñÿ àáñîëþòíå ÷èñëî õâîðèõ ç âïåðøå â æèòò³ âñòàíî-
âëåíèìè ä³àãíîçîì ³ çìåíøèëèñÿ ïîêàçíèêè ïåðâèííî¿
çàõâîðþâàíîñò³ â ö³ëîìó ïî ïñèõ³÷íèõ ðîçëàäàõ â 3
îñíîâíèõ ãðóïàõ ðîçëàä³â (ðîçëàäàìè ïñèõ³êè ïñèõî-
òè÷íîãî õàðàêòåðó, íåïñèõîòè÷íèìè ïñèõ³÷íèìè ðîç-

ëàäàìè òà ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ).
Ó ö³ëîìó ïîêàçíèêè ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ðîç-

ëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè ð³çíèëèñÿ â 3,6 ðàçó - â³ä 106,6 â Äîíåöüê³é
îáëàñò³ äî 382,0 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ â
Æèòîìèðñüê³é (òàáëèöÿ 2).

Òàê, çàõâîðþâàí³ñòü íà ðîçëàäè ïñèõ³êè ïñèõîòè÷-
íîãî õàðàêòåðó ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ðîçð³çíÿëàñÿ â
4,6 ðàçó - â³ä 19,6 â Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñò³ äî 89,7
íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ â Ëóãàíñüê³é îáëàñò³.
Ðîçðèâ ì³æ ì³í³ìàëüíèì ³ ìàêñèìàëüíèì ð³âíÿìè çàõ-
âîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè íåïñèõîòè÷íîãî
õàðàêòåðó ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ äîñÿãàâ 4,7 ðàçó - â³ä
62,3 â Äîíåöüê³é îáëàñò³ äî 290,7 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêî-
ãî íàñåëåííÿ â Æèòîìèðñüê³é îáëàñò³.

Â ãðóï³ ðîçóìîâî¿ â³äñòàëîñò³ ðîçðèâ ì³æ ì³í³ìàëü-
íèì ³ ìàêñèìàëüíèì ð³âíÿìè çàõâîðþâàíîñò³ äîñÿãàâ
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Ìàë. 9. Äèíàì³êà ïîêàçíèêà ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè
íåïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ïðîòÿãîì 2000-2010 ðð.

Ìàë. 10. Ñòðóêòóðà çàõâîðþâàíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ  ó 2010 ðîö³



Ñîö³àëüíà ïñèõ³àòð³ÿ

3,8 ðàçó - â³ä 16,7 â Ð³âíåíñüê³é îáëàñò³ äî 63,3 â Õåð-
ñîíñüê³é îáëàñò³.

Âèñíîâêè
Àíàë³ç ïîêàçíèêà çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ðîçëà-

ä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ñåðåä ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè ïðîòÿãîì 2000-2010 ðîê³â ñâ³ä÷èòü ÿê ïðî
éîãî çðîñòàííÿ â ö³ëîìó, òàê ³ ó äâîõ îñíîâíèõ ãðóïàõ
(ðîçëàäè ïñèõ³êè íåïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó ³ ðîçóìîâà
â³äñòàë³ñòü). Îñîáëèâî ïîì³òíî çá³ëüøèâñÿ ïîêàçíèê
ïîøèðåíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè íåïñèõîòè÷íîãî õàðàê-
òåðó. Ïîêàçíèê ïîøèðåíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè ïñèõî-
òè÷íîãî õàðàêòåðó íåçíà÷íî çìåíøèâñÿ. Â àäì³í³ñòðà-
òèâíèõ òåðèòîð³ÿõ êðà¿íè âèÿâëåíî çíà÷í³ â³äì³ííîñò³
â ð³âíÿõ çàãàëüíî¿ ïîøèðåíîñò³ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ.

Ïåðâèííà çàõâîðþâàí³ñòü ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè ó
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ çìåíøèëàñÿ ÿê â ö³ëîìó òàê ³ ó 3
îñíîâíèõ ãðóïàõ (ðîçëàäè ïñèõ³êè íåïñèõîòè÷íîãî
õàðàêòåðó, ðîçëàäè ïñèõ³êè ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó ³
ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü). Â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè òàêîæ âèÿ-
âëåíî çíà÷í³ â³äì³ííîñò³ â ð³âíÿõ ïåðâèííî¿ çàõâîðþ-
âàíîñò³ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, äî 2010 ð. â ñòàí³ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ'ÿ
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çáåð³ãàþòüñÿ òåíäåíö³¿
çðîñòàííÿ êîíòèíãåíòó çàðåºñòðîâàíèõ õâîðèõ.

Ó ñòðóêòóð³ ÿê ïåðâèííî¿ òàê ³ çàãàëüíî¿ çàõâîðþâà-
íîñò³ ó ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â ïåðåâàæàëè ïñèõ³÷í³ ðîçëà-
äè íåïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî àíàë³çó äîçâîëÿþòü îêðå-
ñëèòè îñíîâí³ ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìè óäîñêîíàëåííÿ
îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè ñ³ëüñüêî-
ìó íàñåëåííþ, çîêðåìà íåîáõ³äí³ îáñÿãè ìåäèêî-ñî-
ö³àëüíî¿ äîïîìîãè, øëÿõè óäîñêîíàëåííÿ ë³êóâàëüíî-
ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó, ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â
òîùî.
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ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÎÁÙÈÕ ÇÀÊÎÍÎÌÅÐÍÎÑÒÅÉ ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂÜß ÑÅËÜÑÊÎÃÎ ÍÀÑÅËÅÍÈß ÓÊÐÀÈÍÛ
Î.Í. Çèí÷åíêî

Ñòàòüÿ èçó÷àåò òåíäåíöèè è çàêîíîìåðíîñòè çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ. Ïðîâåäåí àíàëèç ýòîãî ÿâëåíèÿ, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî ïîçâîëÿþò
î÷åðòèòü îñíîâíûå ïðèîðèòåòíûå íàïðàâëåíèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îðãàíèçàöèè ïðåäîñòàâëåíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè ñåëüñêîìó
íàñåëåíèþ. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî èçó÷åíèå äàííîé ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé ðåøåíèÿ è ïëàíèðîâàíèÿ ñòðàòåãè÷åñêèõ çàäàíèé
ðàçâèòèÿ îòðàñëè çäðàâîîõðàíåíèÿ.  
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GENERAL APPROPRIATENESS CHARACTERISTIC OF VILLAGE POPULATION’S MENTAL HEALTH OF UKRAINE
O.N. Zinchenko

The article studies tendency and appropriateness of population morbidity.
Analyzed this phenomenon were find results which give possibility to show the main priorities directions of organization improvement of psychi-

atry help to village population. In article stressed that study of a given problem is one of the main component of resolving and planning of strategy
tasks for health care area development.
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Òàáëèöÿ 2
Ìàêñèìàëüí³ òà ì³í³ìàëüí³ ïîêàçíèêè ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ

â àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³ÿõ Óêðà¿íè ó 2010 ðîö³

Ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ (íà 100 òèñ. íàñ.)

â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ ì³í³ìàëüíèé ïîêàçíèê ìàêñèìàëüíèé ïîêàçíèê

Ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè - âñüîãî 205,0
106,6

(Äîíåöüêà îáëàñòü)
382,0

(Æèòîìèðñüêà îáëàñòü)

Ðîçëàäè ïñèõ³êè
ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó

31,5
19,6

(Äí³ïðîïåòðîâñüêà îáëàñòü)
89,7

(Ëóãàíñüêà îáëàñòü)

Íåïñèõîòè÷í³
ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè

143,7
62,3

(Äîíåöüêà îáëàñòü)
290, 7

(Æèòîìèðñüêà îáëàñòü)

Ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü 29,9
16,7

(Ð³âíåíñüêà îáëàñòü)
63,3

(Õåðñîíñüêà îáëàñòü)


