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Âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ íàóêè º çá³ëüøåííÿ
ïîøèðåíîñò³ ñåðåä íàñåëåííÿ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü,
óæå â ñåðåäíüîìó, ïðàöåçäàòíîìó â³ö³. îáóìîâëåíå òåí-
äåíö³ºþ äî çðîñòàííÿ ïîøèðåíîñò³ õðîí³÷íèõ ñîìà-
òè÷íèõ çàõâîðþâàíü. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ç îðãàí³÷íè-
ìè òà ñèìïòîìàòè÷íèìè ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè, ÿê³
âèíèêàþòü íà òë³ öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿, ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ òà åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ â³äì³÷àþòüñÿ êîãí³òèâí³
ïîðóøåííÿ ð³çíîãî ñòóïåíþ [1; 4; 8; 9; 11; 13]. 

Êîãí³òèâí³ ïîðóøåííÿ ïðè ñîìàòè÷íèõ ðîçëàäàõ
çíàõîäÿòüñÿ ó ò³ñíîìó âçàºìîçâ’ÿçêó ç³ ñòàíîì åìîö³é-
íî¿ ñôåðè. Áàãàòî äîñë³äíèê³â â³äçíà÷àþòü «íåâðîòèçà-
ö³þ» õâîðèõ ³ç öåðåáðîâàñêóëÿðíèìè, ñåðöåâî-ñóäèí-
íèìè òà åíäîêðèííèìè çàõâîðþâàííÿìè, ôîðìóâàííÿ
ó íèõ íåïñèõîòè÷íèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â íà òë³ êîãí³-
òèâíèõ ïîðóøåíü [2; 7; 16; 18]. Ïîøèðåí³ñòü ïîðóøåíü
ïñèõ³÷íî¿ ñôåðè òà äåçàäàïòèâíèõ ôîðì ðåàãóâàííÿ íà
çàõâîðþâàííÿ äîñÿãàº ñåðåä öèõ õâîðèõ 70 - 100% [2;
6; 7]. Ðîçëàäè ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà íåãàòèâí³ ïñèõî-

ëîã³÷í³ ôàêòîðè óòðóäíþþòü ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ,
â³äíîâëþâàíî-ðåàá³ë³òàö³éí³ ïðîöåñè, º îäí³ºþ ç
ãîëîâíèõ ïðè÷èí òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³ é ³íâà-
ë³äíîñò³ ïàö³ºíò³â ó ïîíàä 50% âèïàäê³â [5; 13; 14; 16;
17]. ×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî á³ëüø í³æ
50% âèïàäê³â ïîì³ðíèõ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü ïåðåõî-
äÿòü â òîé ÷è ³íøèé âàð³àíò äåìåíö³¿ [4; 9; 10; 12; 15;
17]. Àêòóàëüíîþ öÿ ïðîáëåìà º ³ íà Óêðà¿í³ [2; 7; 9].
Ïðîòå â ë³òåðàòóð³ á³ëüø³ñòü äîñë³äæåíü êîãí³òèâíèõ
ðîçëàä³â ïðîâåäåí³ ó îñ³á, ñòàðøèõ 60 ðîê³â ³ ïðàêòè÷-
íî íåìàº ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ âèâ÷åííþ êîãí³òèâíèõ
ðîçëàä³â ó îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó [3; 10; 12; 14; 18]. 

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî¿
ñòðóêòóðè òà îñîáëèâîñòåé ñèíäðîìîãåíåçó êîãí³òèâ-
íèõ ðîçëàä³â ñåðåä õâîðèõ ïðàöåçäàòíîãî â³êó ç ñîìà-
òè÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè. 

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ äîñÿãíåííÿ
çàçíà÷åíî¿ ìåòè ïðîâåäåíå ïîãëèáëåíå êë³í³êî-ïñèõî-
ïàòîëîã³÷íå, êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íå, ïñèõîä³àãíîñòè÷íå,
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Â ñòàòüå îïèñàíû êëèíèêî-ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïàöèåíòîâ, èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ×, äàí îáçîð ñîâðåìåííûõ äàííûõ î
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ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ïîääåðæêîé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÂÈ×-èíôåêöèÿ, ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå ñèíäðîìû, ïñèõîãåííûé ôàêòîð, îðãàíè÷åñêîå ïîðàæåíèå ÖÍÑ,

àíòèðåòðîâèðóñíàÿ òåðàïèÿ

CLINICAL AND PSYCHOPATHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF HIV-INFECTED PATIENTS
N.G. Pshuk, N.P. Kirilyk, L.V. Stukan

This article describes the psychopathological features of patients infected with HIV; the review of recent data on the distribution of non-psychot-
ic, psychotic and associated with organic diseases of the CNS disorders in these patients was done. The need for a comprehensive study of the mental
state of HIV-infected patients has been shown to provide them the necessary medical, psychological and social support.
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íåéðîïñèõîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ 60 õâîðèõ ³ç îðãàí³÷-
íèìè òà ñèìïòîìàòè÷íèìè ïñèõ³÷íèìè çàõâîðþâàííÿ-
ìè âíàñë³äîê öåðåáðî-âàñêóëÿðíèõ òà ñåðöåâî-ñóäèí-
íèõ çàõâîðþâàíü (30 õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ³íôàðêò
ì³îêàðäó, òà 30 õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ³øåì³÷íèé ìîç-
êîâèé ³íñóëüò) òà 344 õâîðèõ ³ç îðãàí³÷íèìè òà ñèìïòî-
ìàòè÷íèìè ïñèõ³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè âíàñë³äîê
åíäîêðèííèõ çàõâîðþâàíü (63 õâîðèõ ç öóêðîâèì ä³à-
áåòîì äðóãîãî òèïó òà 281 õâîðèé ç ïåðâèííèì ã³ïîòè-
ðåîçîì), â³êîì â³ä 36 äî 59 ðîê³â. 

Âèêîðèñòîâóâàëèñÿ êîðîòêà øêàëà îö³íêè ïñèõ³÷-
íîãî ñòàíó (MMSE), Àääåíáðóêñüêà øêàëà îö³íêè ï³ç-
íàâàëüíèõ çä³áíîñòåé, ðåºñòðàö³ÿ êîãí³òèâíèõ âèçâà-
íèõ ïîòåíö³àë³â ãîëîâíîãî ìîçêó Ð300. 

Ðåºñòðàö³ÿ åíäîãåííèõ (êîãí³òèâí³õ) âèçâàíèõ
ïîòåíö³àë³â ãîëîâíîãî ìîçêó Ð300 çä³éñíþâàëàñÿ çà
äîïîìîãîþ êîìïüþòåðíîãî ì³îãðàôà «Íåéðî-ÌÂÏ»
ô³ðìè «Íåéðîñîôò».

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà äàíèõ ïðîâîäèëàñü â³äïîâ³ä-
íî ïðàâèë îáðîáêè ìåäèêî-á³îëîã³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿
ï³ñëÿ ñòâîðåííÿ êîìï’þòåðíî¿ áàçè äàíèõ ó ïðîãðàì³
Microsoft® Excel òà çà äîïîìîãîþ ïàêåòó êîìï’þòåð-
íèõ ïðîãðàì „STATISTICA 7.0” for Windows (Stat Soft
Inc., USA). Äàí³ íàâåäåíî ÿê M±m, äå M – ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ, m – ñòàíäàðòíà ïîõèáêà ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Îö³íêà êë³í³÷íî¿ êàðòè-
íè ïñèõ³÷íèõ ïîðóøåíü ïðè ñîìàòè÷íèõ ðîçëàäàõ ïðî-
âîäèëàñÿ ç ïîçèö³é ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, ç óðàõóâàííÿì
âñüîãî êîìïëåêñó á³îïñèõîñîö³àëüíèõ ôàêòîð³â, ÿê³
âïëèâàþòü íà ñòàí ïàö³ºíòà.

Àíàë³ç ïñèõîïàòîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòîëîã³¿ â îñ³á,
ÿê³ ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà (²Ì) ³ ³øåì³÷íèé ìîç-
êîâèé ³íñóëüò (Ì²), äîçâîëèâ íàì âèä³ëèòè ïðîâ³äí³
ïñ³õîïàòàëîã³÷í³ ñèíäðîìè, îñîáëèâîñò³ ¿õ êë³í³÷íî¿
ñòðóêòóðè ³ äèíàì³êè. Ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ ìîçêîâîãî
³íñóëüòó ó âñ³õ õâîðèõ ïåðâèííèì áóëî ïîðóøåííÿ
ð³âíÿ ñâ³äîìîñò³ (ïåðåâàæíî ïîâåðõíåâèõ ôîðì - ñîì-
íîëåíö³¿, îáíóá³ëÿö³³, îãëóøåííÿ). Ï³ñëÿ âèõîäó ç ñèí-
äðîìó ïîðóøåíîãî ñâ³äîìîñò³ ó ïàö³ºíò³â áàçèñíèìè
áóëè: ñèíäðîì êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü (83,3%), àñòåí³÷-
íèé, áîëüîâèé ñèíäðîìè (66,6%). Ó ÷àñòèíè õâîðèõ
àñòåí³÷íèé ñèíäðîì ìàâ äåïðåñèâí³ (26,6%), ³ïîõîí-
äðè÷í³ (3,3%), òðèâîæí³ (3,3%) ðèñè. Ñèíäðîì êîãí³-
òèâíèõ ïîðóøåíü õàðàêòåðèçóâàâñÿ äåô³öèòàðí³ñòþ
ìíåñòè÷íèõ, ³íòåëåêòóàëüíèõ ôóíêö³é òà åìîö³éíî¿
ñôåðè. Äëÿ àñòåí³÷íîãî ñèíäðîìó, õàðàêòåðíî áóëî
ï³äâèùåííÿ ñòîìëþâàíîñò³ äðàò³âëèâ³ñòü, çàãàëüíà
ñëàáê³ñòü, çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³, íåñò³éê³ñòü
íàñòðîþ. Áîëüîâèé ñèíäðîì õàðàêòåðèçóâàâñÿ ãîëîâ-
íèìè áîëÿìè, áîëÿìè â åï³ãàñòð³¿, êàðäèàëãèÿìè.

Ó â³äíîâëþâàëüíîìó ïåð³îä³ (3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ïåðå-
íåñåíîãî Ì²) ïðåäñòàâëåí³ñòü ³ âèðàæåí³ñòü êîãí³òèâ-
íèõ ïîðóøåíü (66,6%), áîëüîâîãî ñèíäðîìó (53,3%)
çìåíøóâàëàñÿ, íà ïåðøå ì³ñöå âèõîäèëè ïñèõî-åìî-
ö³éí³ ðîçëàäè. Ó 13,3% õâîðèõ âèÿâëÿëèñÿ àíîçîãíî-
ñòè÷í³ ðîçëàäè, ÿê³ ïðîÿâëÿëèñÿ â³äñóòí³ñòþ ñïðèé-
íÿòòÿ ³ óñâ³äîìëåííÿ õâîðîáè (õâîð³ çàÿâëÿëè, íàïðè-
êëàä, ùî íå ìîæóòü âñòàòè, òîìó, ùî âòîìèëèñÿ), â³ä-

ìîâîþ â³ä ë³êóâàííÿ, ïîðóøåííÿì ïðîöåñó âï³çíàâàí-
íÿ áëèçüêèõ ðîäè÷³â, ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó, âòðàòîþ
òèì÷àñîâî¿ îð³ºíòóâàííÿ. Âèðàçí³ñòü àíîçîãíîñòè÷-
íèõ ðîçëàä³â êîðåëþâàëà ç òÿæê³ñòþ Ì² ³ ç âèðàçí³ñòþ
êîãí³òèâíîãî äåô³öèòó.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè äèíàì³-
êó ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â ó îáñòåæóâàíèõ õâî-
ðèõ áóëè ïðîòÿãîì ïåð³îä³â äîñë³äæåííÿ. Ó õâîðèõ ç ²Ì
â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ïðîâ³äíèì áóâ áîëüîâèé ñèíäðîì,
ÿêèé ïðèâîäèâ äî âèðàæåíèõ ïñèõî-åìîö³éíèõ ðîçëà-
ä³â. Íàäàë³ ïåðâèííèé ïñèõîåìîö³éíèé, â³òàëüíî
îáóìîâëåíèé, êîìïîíåíò éøîâ, ³ ôîðìóâàëèñÿ îñîáè-
ñò³ñíî-ðåàêòèâí³ ðåàêö³¿ íåâðîòè÷íîãî ð³âíÿ ç äîì³íó-
âàííÿì òðèâîæíî-äåïðåñèâíî¿ ñèìïòîìàòèêè. Ó ãîñòðî-
ìó ïåð³îä³ Ì² ó âñ³õ õâîðèõ ïåðâèííèì áóëî ïîðóøåííÿ
ð³âíÿ ñâ³äîìîñò³ ç ïîäàëüøèìè êîãí³òèâíèìè ðîçëàäà-
ìè. Áàçèñíèìè òàêîæ áóëè àñòåí³÷íèé ³ áîëüîâèé ñèí-
äðîìè. Íàäàë³ ïðåäñòàâëåí³ñòü ³ âèðàæåí³ñòü êîãí³òèâ-
íèõ ïîðóøåíü çìåíøóâàëàñÿ, íà ïåðøå ì³ñöå âèõîäèëè
ïñèõîåìîö³éí³ ðîçëàäè. Áàçèñíèì çàëèøàâñÿ àñòåí³÷-
íèé ñèíäðîì, ÿê³ íàáóâàâ ³ïîõîíäðè÷íîãî, äåïðåñèâíî-
ãî, òðèâîæíîãî, ³ñòåðîôîðìíîãî çàáàðâëåííÿ.

Êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ ïàö³åíò³â ç öóêðîâèì ä³àáå-
òîì äðóãîãî òèïó (ÖÄ) ïîêàçàëî, ùî íàéá³ëüø ÷àñòî (-
â 95 % âèïàäê³â) ó ïàö³ºíò³â ñ ÖÄ â³äì³÷àºòüñÿ çíèæåí-
íÿ ïàì’ÿò³ ñëóõîðå÷åâî¿ òà çîðîâî¿ ìîäàëüíîñò³, ïîã³ð-
øåííÿ ³íòåëåêòóàëüíèõ çä³áíîñòåé, óïîâ³ëüíåííÿ
ìèñëåííÿ, íåäîñòàòí³ñòü óâàãè òà îïðàöþâàííÿ ³íôîð-
ìàö³¿, ó ïîäàëüøîìó âèíèêàþòü ïîðóøåííÿ ïðàêñèñó,
ãíîçèñó, ìîâíèõ ôóíêö³é, à òàêîæ ïîðóøåííÿ ì³æï³â-
êóëüîâèõ âçàºìèí. Îêð³ì êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü ó õâî-
ðèõ ³ç äèñìåòàáîë³÷íîþ åíöåôàëîïàò³ºþ ïðè ÖÄ 2
òèïó ñïîñòåð³ãàëèñÿ ãîëîâí³ áîë³ (ó 98,2 % âèïàäê³â),
çàïàìîðî÷åííÿ (ó 85,5 %), õèòê³ñòü ïðè õîäüá³ (ó 74,6
%), åìîö³éíà ëàá³ëüí³ñòü (ó 63,6 %), àñòåí³ÿ (ó 38,2 %),
ïîðóøåííÿ ñíó (ó 69,1 %). 

Ó âñ³õ äîñë³äæåíèõ õâîðèõ ñïîñòåðãàëèñÿ äèôóçí³
çì³íè ñïîíòàííî¿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíî-
ãî ìîçêó ó âèãëÿä³ äåçîðãàí³çàö³¿ îñíîâíèõ ðèòì³â,
çãëàæåíîñò³ çîíàëüíèõ ðîçïîä³ë³â ðèòì³â, ï³äâèùåí-
íÿ ³íäåêñó ïîâ³ëüíîõâèëüîâî¿ àêòèâíîñò³. Óëüòðàçâó-
êîâà äîïëåðîãðàô³ÿ âèçíà÷àëà óïîâ³ëüíåííÿ øâèäêî-
ñò³ êðîâîòîêó òà ï³äâèùåííÿ ñóäèííîãî òîíóñó â àðòå-
ð³ÿõ åêñòðà- òà ³íòðàêðàí³àëüíîãî ð³âí³â, ó 34,6 % â³ä-
ñîòê³â ïàö³ºíò³â áóëè ä³àãíîñòîâàí³ ñòåíîçè ñîíèõ
òà/àáî õðåáöåâèõ àðòåð³é á³ëüø í³æ 50 % ä³àìåòðó
ñóäèíè, ó 16,4 % – ãåìîäèíàì³÷íå çíà÷èì³ çâèòîñò³
õðåáöåâèõ àðòåð³é. 

Ñåðåäí³é áàë çà øêàëîþ MMSE ó îáñòåæåíèõ õâî-
ðèõ ³ç ä³àáåòè÷íîþ åíöåôàëîïàò³ºþ ñòàíîâèâ 26-28
áàë³â (ïðè I ñòóïåí³ çàõâîðþâàííÿ), 24-27 áàë³â (ïðè II
ñòóïåí³) òà 24-18 áàë³â (ïðè òðåò³é ñòàä³¿ åíöåôàëîïà-
ò³¿). Ðîçøèðåíå íåéðîïñèõîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âèÿâè-
ëî çíèæåííÿ çàãàëüíî¿ êîãí³òèâíî¿ ïðîäóêòèâíîñò³ ïî
Àääåíáðóêñüêîþ øêàëîþ îö³íêè ï³çíàâàëüíèõ çä³áíî-
ñòåé äî 78 ± 7 áàë³â (ïðè íîðì³ 100 áàë³â). Ïðè öüîìó ó
ïàö³ºíò³â ç ä³àáåòè÷íîþ åíöåôàëîïàò³ºþ õàðàêòåðíèì
áóëî ïîºäíàííÿ çíèæåííÿ áàëüíî¿ îö³íêè ïî äîìåíàõ
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«óâàãà ³ îð³ºíòàö³ÿ» (11,8 %), «ïàì'ÿòü» (36,8 %) ³
«øâèäê³ñòü ìîâè» (25,6%) ç íîðìàëüíèìè ïîêàçíèêàìè
ïî îáëàñòÿõ «çîðîâî-ïðîñòîðîâà îð³ºíòàö³ÿ» ³ «ìîâà».
Òàêà õàðàêòåðèñòèêà êîãí³òèâíîãî äåô³öèòó çã³äíî
Àäåíáðóêñüêîãî êîãí³òèâíîãî îïèòóâàëüíèêà â³äïîâ³-
äàº ì’ÿêèì òà ïîì³ðíèì êîãí³òèâíèì ïîðóøåííÿì òà
â³äîáðàæóº ðîçëàä ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëîáîâî-
ï³äê³ðêîâèõ ñï³ââ³äíîøåíü òà íåéðîäèíàì³êè êîãí³òèâ-
íèõ ïðîöåñ³â, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ñòîâáóðîâî-ï³äê³ðêîâèìè
ñòðóêòóðàìè, ïîºäíóÿ ó ñîá³ ðèñè õâîðîáè Àëüöãåéìå-
ðà òà ôðîíòî-òåìïîðàëüíî¿ äåìåíö³¿.

Ïðîâåäåííÿ òåñòó íà çàïàì'ÿòîâóâàííÿ 10 ñë³â ó õâî-
ðèõ ç ÖÄ âèÿâèëî çíèæåííÿ çäàòíîñò³ äî êîíöåíòðàö³¿
óâàãè, ñïðèéíÿòòÿ íà ñëóõ ³ çàïàì'ÿòîâóâàííÿ ³íôîðìà-
ö³¿ (äî 7 ñë³â). Íåäîñòàòíº â³äñòðî÷åíå ó ÷àñ³ â³äòâîðåí-
íÿ çàâ÷åíèõ ñë³â (5-6 ñë³â) â³äîáðàæàëî ïîã³ðøåííÿ
ðîáîòè "îïåðàòèâíî¿ ïàì'ÿò³" ó äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ. 

Îö³íêà äàíèõ êîðåêòóðíî¿ ïðîáè ñâ³ä÷èëà ïðî çíà÷-
íå çíèæåííÿ ïðè ÖÄ çäàòíîñò³ äî êîíöåíòðàö³¿ óâàãè,
ï³äâèùåííÿ ñòîìëþâàíîñò³, çíèæåííÿ òîëåðàíòíîñò³
äî íàâàíòàæåíü (ñåðåäí³é ïîêàçíèê 158,3 çíàêà). Ìàê-
ñèìàëüíà êîíöåíòðàö³ÿ óâàãè â ñåðåäíüîìó ïî ãðóï³
â³äçíà÷åíà íà äðóã³é õâèëèí³ äîñë³äæåííÿ (278,6 çíà-
ê³â) Ó ïîäàëüøîìó ñïîñòåð³ãàëàñÿ ðåàêö³ÿ ñòîìëþâàí-
íÿ ç³ çíèæåííÿì áàëüíî¿ îö³íêè äî 161,5 çíàê³â â
ñåðåäíüîìó íà 7 õâèëèí³. Ïðè âèêîíàíí³ êîðåêòóðíî¿
ïðîáè ó õâîðèõ ç ÖÄ âèÿâèëèñÿ ïîìèëêè, íàéá³ëüøà
ê³ëüê³ñòü ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ íà ïåðø³é õâèëèí³ äîñë³-
äæåííÿ, íàéìåíøà – íà äðóã³é õâèëèí³ (çà ðàõóíîê
«ñïðàöüîâóâàííÿ»). Ïîäàëüøå çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³
ïîìèëîê äî 7 õâèëèíè îáñòåæåííÿ ñâ³ä÷èëî ïðî çíè-
æåííÿ çäàòíîñò³ äî êîíöåíòðàö³¿ óâàãè ³ âòîìó ìîçêó. 

Âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â äîâãîëàòåíòíèõ âèêëèêàíèõ
ïîòåíö³àë³â ó õâîðèõ ç äèñìåòàáîë³÷íîþ åíöåôàëîïàò³-
ºþ íà òë³ ÖÄ âèÿâèëî çàòÿãóâàííÿ ëàòåíòíîñò³ ï³êó Ð300
äî 359 ± 13 ìñ (p <0,05) ùîäî êîíòðîëþ (320 ± 18 ìñ).
Êð³ì òîãî, ðåçóëüòóþ÷à õâèëÿ åíäîãåííèõ ÂÏ, îòðèìàíà
ìåòîäîì êîãåðåíòíîãî íàêîïè÷åííÿ â³äïîâ³äåé ï³ñëÿ
100 ñòèìóë³â (30 ç ÿêèõ çíà÷èì³), ó ãðóï³ õâîðèõ ç ïåð-
âèííèì ã³ïîòèðåîçîì áóëà ÷àñòî çãëàäæåíà, à àìïë³òóäà
äîñë³äæóâàíîãî ï³êó Ð300 çíèæåíà. Ïîä³áíà íåãàòèâà-
ö³ÿ âèêëèêàíî¿ àêòèâíîñò³ áóëà íåéðîô³ç³îëîã³÷íèì
êîðåëÿòîì ñòîìëåííÿ ìîçêó â ã³ïîòèðåî¿äíèõ óìîâàõ.

Òàêèì ÷èíîì, êîãí³òèâíà äèñôóíêö³ÿ º ÷àñòèì
óñêëàäíåííÿì öóêðîâîãî ä³àáåòó 2 òèïà, ùî ïîâ’ÿçàíå
ÿê ³ç â³êîâèì àñïåêòîì çàõâîðþâàííÿ, òàê é ç ïàòîëî-
ã³÷íèì äèñìåòàáîë³÷íèì êàñêàäîì, ÿêèé ñòàíîâèòü
îñíîâó ïàòîãåíåçó ðîçâèòêó ä³àáåòè÷íî¿ åíöåôàëîïà-
ò³¿. Êîãí³òèâíå çíèæåííÿ ïðè ÖÄ 2 òèïó ìàº çì³øàíèé
(ñóäèíî–äåãåíåðàòèâíèé) õàðàêòåð òà õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ íàÿâí³ñòþ ñèìïòîì³â ëîáîâî¿ äèñôóíêö³¿ òà çàö³-
êàâëåí³ñòþ ñêðîíåâî–ò³ì’ÿíèõ â³ää³ë³â ãîëîâíîãî
ìîçêó. Ðîçâèòîê êîãí³òèâíî¿ äèñôóíêö³¿ ïðè öóêðîâî-
ìó ä³àáåò³ ïîºäíóºòüñÿ ³ç ïîðóøåííÿìè â åìîö³éíî-
âîëüîâ³é ñôåð³ òà ôîðìóâàííÿì àñòåí³÷íîãî òà äåïðå-
ñèâíîãî ñèíäðîì³â.

Ó õâîðèõ ç ïåðâèííèì ã³ïîòèðåîçîì (ÏÃ) îðãàí³÷í³
ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ ç êîãí³òèâíèìè ðîçëàäàìè ëåãêîãî

òà ïîì³ðíîãî ñòóïåíÿ âèÿâëÿëèñÿ â 79,4 % âèïàäê³â òà
ïðîÿâëÿëèñÿ çíèæåííÿì ïàì’ÿò³, êîíöåíòðàö³¿ óâàãè,
ðîçñ³ÿí³ñòþ, íåìîæëèâ³ñòþ çîñåðåäèòèñÿ, óïîâ³ëüíåí-
íÿì ìèñëåííÿ, ³íîä³ çíèæåííÿì ³íòåëåêòó. Êë³í³êî-íå-
âðîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ õâîðèõ ç ÏÃ âèÿâèëî áàãàòîð³â-
íåâèé õàðàêòåð óðàæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, à òàêîæ
ö³ëèé ðÿä íåâðîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ
äàíî¿ ïàòîëîã³¿. Îñíîâíîþ ôîðìîþ íåâðîëîã³÷íîãî
äåô³öèòó ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ áóëà ã³ïîòèðåî¿äíà
åíöåôàëîïàò³ÿ, ùî çóñòð³÷àëàñÿ ïðàêòè÷íî ó âñ³õ äîñ-
ë³äæåíèõ õâîðèõ. Ó 30,9 % âèïàäê³â äèñìåòàáîë³÷íà
åíöåôàëîïàò³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ÿê ³çîëüîâàíèé ñèíäðîì,
ó 69,1 % õâîðèõ âîíà ïîºäíóâàëàñÿ ³ç ïîë³íåâðîïàòè÷-
íèì òà ì³ºë³òè÷íèì ñèíäðîìàìè. 

Ïîðóøåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é çàéìàëè ïðîâ³äíå
ì³ñöå â êë³í³ö³ äèñìåòàáîë³÷íî¿ åíöåôàëîïàò³¿ íà òë³
ã³ïîòèðåîçó ³ ïðîÿâëÿëèñÿ çíèæåííÿì ïàì'ÿò³ òà êîí-
öåíòðàö³¿ óâàãè, íåóâàæí³ñòþ, íåìîæëèâ³ñòþ äîâãîãî
çîñåðåäæåííÿ íà âèêîíàíí³ ïåâíîãî çàâäàííÿ, óïîâ³ëü-
íåííÿì òåìïó ìèñëåííÿ, ³íîä³ çíèæåííÿì ³íòåëåêòó. 

Îêð³ì êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü ïðè ã³ïîòèðåî¿äíî¿
åíöåôàëîïàò³¿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ñèíäðîì âåãåòàòèâíî¿
äèñòîí³¿ (97,6%), öåôàëã³÷íèé (89,5), ã³ïåðòåíçèâíèé (-
ó 79,8%), äèññîìí³÷íèé (ó 81,6%), âåñòèáóëî-àòàêòè÷-
íèé (56,7%), àñòåí³÷íèé (89,5%) òà äåïðåñèâíèé ñèí-
äðîìè (43,6%). 

Íåéðîô³ç³îëîã³÷íèìè êîðåëÿòàìè åíöåôàëîïàò³¿
ïðè ÏÃ áóëè äèôóçí³ çì³íè á³îåëåêòðîãåíåçó ç ïðåâà-
ëþâàííÿì äåçîðãàíèçîâàííîãî (39,8%) òà äåñèíõðîí-
íîãî «ïîëîãîãî» òèï³â ÅÅÃ (52,3%) çà êëàñèô³êàö³ºþ
Î.Î.Æèðìóíñüêî¿ (1994). Ïðè öüîìó àìïë³òóäà îñíîâ-
íîãî àëüôà-ðèòìó çíàõîäèëàñÿ ó çâîðîòíî ïðîïîðö³é-
íîìó çâ’ÿçêó ³ç ð³âíåì ÒÒÃ ó êðîâ³. Òîáòî ïîðóøåííÿ
ñïîíòàííî¿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî
ìîçêó ïðè ÏÃ çàëåæàëè â³ä ãëèáèíè ïîðóøåííÿ òèðåî-
¿äíîãî ñòàíó.

Ïîã³ðøåííÿ öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàìèêè çà äàíèìè
óëüòðàçâóêîâî¿ äîïëåðîãðàô³¿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó âèãëÿä³
óïîâ³ëüíåííÿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó òà ðîçâèòêó âàçî-
ñïàçìó ïî âñ³õ ñóäèííèõ áàñåéíàõ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî
ãåìîäèíàì³÷í³ ðîçëàäè ïðè ã³ïîòèðåî¿äíî¿ åíöåôàëî-
ïàò³¿ ðîçâèâàëèñÿ çàçâè÷àé ïðè ñåðåäíüî¿ òà òÿæêî¿
ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ, ³ áóëè ìåíø âèðàæåí³ í³æ ìåòà-
áîë³÷í³ (îêñèäàíòíèé ñòðåññ, äèñë³ï³äåì³ÿ, íåéðîìåä³-
àòîðí³ ïîðóøåííÿ).

Ñòðóêòóðí³ ïîðóøåííÿ ðå÷îâèíè ãîëîâíîãî ìîçêó
ïðè ÏÃ çà äàíèìè ÌÐÒ õàðàêòåðèçîâàëèñÿ ðîçâèòêîì
âíóòð³øíüî¿ (62,1%) òà çîâí³øíüî¿ (91,7%) ã³äðîöåôà-
ë³¿ (íåïðÿìèõ îçíàê àòðîô³¿ ìîçêîâî¿ òêàíèíè), à òàêîæ
ïîÿâîþ âîãíèù çíèæåíî¿ ù³ëüíîñò³ (39,8%) òà ëåéêîà-
ðåîçà (20,9%).

Ïðîâ³äíå ì³ñöå â êë³í³ö³ äèñìåòàáîë³÷íî¿ åíöåôà-
ëîïàò³¿ íà òë³ ã³ïîòèðåîçó çàéìàëè ïîðóøåííÿ êîãí³-
òèâíèõ ôóíêö³é, ÿê³ ïðîÿâëÿëèñÿ çíèæåííÿì ïàì'ÿò³
òà êîíöåíòðàö³¿ óâàãè, íåóâàæí³ñòþ, íåìîæëèâ³ñòþ
äîâãîãî çîñåðåäæåííÿ íà âèêîíàíí³ ïåâíîãî çàâäàííÿ,
óïîâ³ëüíåííÿì òåìïó ìèñëåííÿ, ³íîä³ çíèæåííÿì
³íòåëåêòó. 
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Â ö³ëîìó ïî ãðóï³ îáñòåæåíèõ õâîðèõ ç ÏÃ ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ çäàòíîñò³ äî çàïàì'ÿòîâóâàííÿ
(äèíàì³êà ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â â ïðîá³ íà çàïàì'ÿòîâó-
âàííÿ 10 ñë³â: 4-6-7-7-7), à òàêîæ çíèæåííÿ çäàòíîñò³
äî óòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ â ïàì'ÿò³ (â³äòâîðåííÿ ÷åðåç
50 õâèëèí - â ñåðåäíüîìó 6 ñë³â ç 10). Ó ãðóï³ êîíòðî-
ëþ ñåðåäí³ ïîêàçíèêè â ïðîá³ ñêëàëè 6-8-9-9-10, à
÷åðåç 50 õâèëèí â³äòâîðþâàëèñÿ â ñåðåäíüîìó 9 ñë³â ç
10. Âèðàçí³ñòü çàçíà÷åíèõ çì³í, à òàêîæ ê³ëüê³ñòü
ïîìèëîê íàðîñòàëè â ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ äèñìåòàáî-
ë³÷íî¿ åíöåôàëîïàò³¿. 

Ïðè âèêîíàíí³ òåñòó íà çàïàì'ÿòîâóâàííÿ 10 ñë³â â
÷èñëî çâàíèõ âêëþ÷àëèñÿ àáî íîâ³, íå ô³ãóðóâàëè â
çàâäàíí³ ñëîâà, àáî ïîâòîðþâàëèñÿ âæå íàçèâàëèñÿ.
Òðîº õâîðèõ ç äèñìåòàáîë³÷íîþ åíöåôàëîïàò³ºþ
òðåòüî¿ ñòàä³¿ âçàãàë³ ³ç çàâäàííÿì íå âïîðàëèñÿ. Îòðè-
ìàí³ äàí³ ñâ³ä÷èëè ïðî çíèæåííÿ ó õâîðèõ ç ïåðâèí-
íèì ã³ïîòèðåîçîì çäàòíîñò³ äî êîíöåíòðàö³¿ óâàãè,
ñïðèéíÿòòÿ íà ñëóõ ³ çàïàì'ÿòîâóâàííÿ ³íôîðìàö³¿.
Íåäîñòàòíº â³äñòðî÷åíå ó ÷àñ³ â³äòâîðåííÿ çàâ÷åíèõ
ñë³â â³äîáðàæàëî ïîã³ðøåííÿ ðîáîòè "îïåðàòèâíî¿
ïàì'ÿò³" ó äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ.

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ïðè âèêîíàíí³ êîðåêòóðíî¿
ïðîáè â ö³ëîìó â ãðóï³ õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç âèÿâèâ
çíà÷íå çíèæåííÿ çäàòíîñò³ äî êîíöåíòðàö³¿ óâàãè, îñî-
áëèâî íà ïåðø³é õâèëèí³ äîñë³äæåííÿ (ñåðåäí³é ïîêàç-
íèê 149,2 çíàêà). Ìàêñèìàëüíà êîíöåíòðàö³ÿ óâàãè â
ñåðåäíüîìó ïî ãðóï³ â³äçíà÷åíà íà äðóã³é õâèëèí³ äîñ-
ë³äæåííÿ (216,6 çíàê³â), íàäàë³ â³äçíà÷åíà ðåàêö³ÿ
âòîìè ç³ çíèæåííÿì áàëüíî¿ îö³íêè äî 155,1 çíàêà â
ñåðåäíüîìó íà 7 õâèëèí³. Çàãàëüíèé ïîêàçíèê (çà 7
õâèëèí) ñêëàâ ó ñåðåäíüîìó ïî ãðóï³ îáñòåæåíèõ õâî-
ðèõ 1324,4 áàë³â. Ö³êàâî, ùî ê³ëüê³ñòü îáðîáëåíèõ çíà-
ê³â ó õâîðèõ ç ÏÃ ïðîäîâæóâàëî çðîñòàòè àæ äî 5 õâè-
ëèíè äîñë³äæåííÿ, îäíàê îäíî÷àñíî ³ çðîñòàëà ê³ëü-
ê³ñòü ïîìèëîê. Ó îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè êîíöåíòðàö³ÿ
óâàãè òàêîæ äîñÿãëà ìàêñèìóìó íà äðóã³é õâèëèí³ äîñ-
ë³äæåííÿ (â ñåðåäíüîìó 233,7 áàë³â), àëå çäàòí³ñòü êîí-
öåíòðóâàòèñÿ íà ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ ó íèõ áóëà íàáà-
ãàòî êðàùå (204,2 áàëà íà ïåðø³é õâèëèí³), à ðåàêö³ÿ
âòîìè ìåíø âèðàæåíîþ (257 , 5 íà ñüîì³é õâèëèí³ äîñ-
ë³äæåííÿ). Çàãàëüíà áàëüíà îö³íêà çà êîðåêòóðíî¿
ïðîá³ ñêëàëà 1701,3 áàëà. Ïðè ï³äðàõóíêó ê³ëüêîñò³
ïîìèëîê ïðè âèêîíàíí³ êîðåêòóðíî¿ ïðîáè ó õâîðèõ ç
ÏÃ âèÿâëåíî âåëèêó ¿õ ê³ëüê³ñòü íà ïåðø³é õâèëèí³, ç
ïîäàëüøèì çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ íà äðóãèé (çà ðàõó-
íîê «âïðàöüîâóâàííÿ») ³ ïîäàëüøå çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³
ïîìèëîê äî ñüîìî¿ õâèëèíè çà ðàõóíîê çíèæåííÿ çäàò-
íîñò³ äî êîíöåíòðàö³¿ ³ âòîìè ìîçêó . Ò³ æ òåíäåíö³¿
áóëè âèÿâëåí³ ïðè àíàë³ç³ îòðèìàíèõ äàíèõ ç çàëåæíî-
ñò³ â³ä ñòàä³¿ ÄÌÅ, ç ïðîãðåñèâíèì ïîã³ðøåííÿì ó
ì³ðó íàðîñòàííÿ ñòóïåíÿ ¿¿ òÿæêîñò³ Îö³íêà çàãàëüíî¿
êîãí³òèâíî¿ ïðîäóêòèâíîñò³ ó õâîðèõ ç ÏÃ ïî Êîðîòêî¿
øêàëîþ îö³íêè ïñèõ³÷íîãî ñòàòóñó (ÌÌSE) ïðè ïî÷àò-
êîâ³é ñòàä³¿ ÄÌÅ âèÿâèëà ñóáêîìïåíñîâàíèé õàðàêòåð
ìíåñòè÷íèõ ïîðóøåíü (27-25 áàë³â), ïðè äðóã³é ñòàä³¿
ðåºñòðóâàëàñÿ âèðàçíà êîãí³òèâíà äèñôóíêö³ÿ (24-21
áàë³â), ïðè òðåò³é ñòàä³¿ ïîêàçíèê ³íòåëåêòóàëüíî¿ ïðî-

äóêòèâíîñò³ â³äïîâ³äàâ ð³âíþ êîãí³òèâíîãî çíèæåííÿ
(22-17 áàë³â). Ïðè öüîìó ó 36,5% õâîðèõ ç ÄÌÅ III ñòà-
ä³¿ ä³àãíîñòóâàëàñÿ äåìåíö³ÿ.

Òàêèì ÷èíîì, â óìîâàõ äåô³öèòó òèðåî¿äíèõ ãîðìî-
í³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíà÷íå çíèæåííÿ çäàòíîñò³ äî êîí-
öåíòðàö³¿ óâàãè, ï³äâèùåííÿ ñòîìëþâàíîñò³, çíèæåííÿ
òîëåðàíòíîñò³ äî íàâàíòàæåíü òà çàãàëüíî¿ êîãí³òèâíî¿
ïðîäóêòèâíîñò³, ³íîä³ äî ð³âíÿ äåìåíö³¿.

Ïðîâåäåíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ó ãðóï³ îáñòåæå-
íèõ õâîðèõ ç ÏÃ âèÿâèâ íàçàä ïðîïîðö³éíó çàëåæí³ñòü
ì³æ ê³ëüê³ñíèì ïîêàçíèêîì êîðîòêî÷àñíî¿ ïàì'ÿò³ (-
ïðîáà íà çàïàì'ÿòîâóâàííÿ 10 ñë³â), ê³ëüê³ñòþ áàë³â
ïðè âèêîíàíí³ êîðåêòóðíî¿ ïðîáè ³ ëàòåíòí³ñòþ Ð300 (-
r=-0,71; -0,55). Çàçíà÷åí³ çì³íè åíäîãåííèõ âèêëèêàíèõ
ïîòåíö³àë³â ñâ³ä÷èëè ïðî íàðîñòàþ÷èé õàðàêòåð êîãí³-
òèâíèõ ïîðóøåíü ó ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ ÿê îñíîâíîãî
çàõâîðþâàííÿ, òàê ³ äèñìåòàáîë³÷íî¿ åíöåôàëîïàò³¿.

Íà îñíîâ³ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ðîçðîáëåí³ ä³àãíî-
ñòè÷í³ êðèòåð³¿ êîãí³òèâíèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ ³ç îðãà-
í³÷íèìè òà ñèìïòîìàòè÷íèìè ïñèõ³÷íèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè âíàñë³äîê öåðåáðî-âàñêóëÿðíèõ, ñåðöåâî-ñóäèí-
íèõ òà åíäîêðèííèõ çàõâîðþâàíü, ñèñòåìàòèçîâàí³ ôàê-
òîðè ðèçèêó äëÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîô³ëàêòèêè
êîãí³òèâíèõ òà åìîö³éíèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ ³ç ïñèõ³÷-
íèìè ïîðóøåííÿìè ïðè ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ.
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Äåïðåññèÿ ñåãîäíÿ - îäèí èç ñàìèõ îñòðûõ è çëî-
áîäíåâíûõ âîïðîñîâ ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû. Èìåííî
äåïðåññèâíûå ðàññòðîéñòâà íàçûâàþò “áîëåçíüþ
òðåòüåãî òûñÿ÷åëåòèÿ”. Ïî äàííûì Âñåìèðíîé îðãàíè-
çàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ äåïðåññèÿìè ñòðàäàåò îêîëî
5–8 % íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà. Ðèñê ðàçâèòèÿ äåïðåñ-
ñèè â òå÷åíèå æèçíè ñîñòàâëÿåò îêîëî 20 %. Óãðîçà
çàáîëåòü äåïðåññèåé õîòÿ áû ðàç â æèçíè ñóùåñòâóåò
äëÿ êàæäîé ÷åòâåðòîé æåíùèíû è äëÿ êàæäîãî ñåäüìî-
ãî ìóæ÷èíû [5;6;9]. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ åæåãîäíîå
óâåëè÷åíèå ÷èñëà ñóèöèäîâ â áîëüøèíñòâå ðàçâèòûõ
ñòàí ìèðà. Â Óêðàèíå òîëüêî çà ïîñëåäíèå 10 ëåò ïîêà-
çàòåëü ðàñïðîñòðàíåííîñòè äåïðåññèâíûõ ðàññòðîéñòâ
âîçðîñ íà 17,7 %[13;16].

Ñìåðòíîñòü ñðåäè áîëüíûõ äåïðåññèåé ìàëî óñòó-
ïàåò ñìåðòíîñòè îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé,
íå ìåíåå 15 % áîëüíûõ äåïðåññèåé ñîâåðøàþò ñóèöèä.
Èìåííî äåïðåññèÿ îêàçûâàåòñÿ ïðè÷èíîé 70 % âñåõ

ñîâåðøåííûõ ñàìîóáèéñòâ. Â ñðåäíåì ðèñê ñàìîóáèé-
ñòâà ñðåäè ëþäåé ñ äåïðåññèåé â 20 ðàç âûøå, ÷åì â
îáùåé ïîïóëÿöèè íàñåëåíèÿ [6;7;12].

Îòìå÷åíî, ÷òî ÷àñòîòà ñóèöèäîâ ñðåäè ìóæ÷èí çíà-
÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ñðåäè æåíùèí. Â öåëîì ïî äàí-
íûì ÂÎÇ ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èí è æåíùèí, ñîâåðøèâ-
øèõ çàâåðøåííûé ñóèöèä, ñîñòàâëÿåò 3,5 ê 1. Â Óêðà-
èíå ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòèãàåò 6,75 ê 1 [16]. Ñðåäè
ïîæèëûõ ÷àñòîòà ñóèöèäîâ ñðåäè ìóæ÷èí ïðîãðåññèâ-
íî âîçðàñòàåò è ñîñòàâëÿåò 6-9 ê 1. Îáðàòíàÿ çàêîíî-
ìåðíîñòü íàáëþäàåòñÿ ïðè ñîâåðøåíèè ñóèöèäàëüíûõ
ïîïûòîê, æåíùèíû ñîâåðøàþò èõ â 4 ðàçà ÷àùå ìóæ-
÷èí. Ñðåäè ñóèöèäåíòîâ ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ êàòåãî-
ðèé ïðåîáëàäàþò ìóæ÷èíû [7;16]. Ñðåäè ïðè÷èí òàêîé
äèôôåðåíöèàöèè âûäåëÿþò ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííî-
ñòè ãåíäåðíîé ïñèõîëîãèè ìóæ÷èí è æåíùèí. Âìåñòå
ñ òåì, ðîëü ãåíäåðíîãî ôàêòîðà â ãåíåçå äåïðåññèé, èõ
âëèÿíèå íà ôîðìû ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ è êîìîð-
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Â õîäå ðàáîòû ïðîâåäåíî èçó÷åíèå êëèíè÷åñêîé ñòðóêòóðû è îñîáåííîñòåé ñèíäðîìîãåíåçà êîãíèòèâíûõ ðàññòðîéñòâ ñðåäè áîëüíûõ
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà ñ ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. Ðàçðàáîòàííûå äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè êîãíèòèâíûõ ðàññòðîéñòâ ó áîëüíûõ
ñ îðãàíè÷åñêèìè è ñèìïòîìàòè÷åñêèìè ïñèõè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè âñëåäñòâèå öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ è ýíäîêðèííûõ
çàáîëåâàíèé, ñèñòåìàòèçèðîâàíû ôàêòîðû ðèñêà äëÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè è ïðîôèëàêòèêè êîãíèòèâíûõ è ýìîöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ ó
áîëüíûõ ñ ïñèõè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ïðè ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ.
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CLINICAL STRUCTURE AND DYNAMICS OF COGNITIVE DISORDERS AMONG PATIENTS
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In the course of the study of structure and clinical features syndromohenezu cognitive disorders among patients of working age with physical ill-
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