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OPTAHI3AIIIA IICUXIATPUMYHOI CITY)XKBU

TIICUXIATPIA IK IHCTPYMEHT IIPUBOPKAHHS
Y HOCTPAISTHCBKMX KPATHAX

Po6ept Ban BopeHn, BukonaBunit gupexrop Penepauii ImobanpHoi ininiaTusy 3 ncuxiatpii (FGIP),
npodecop pafsAHChKIX Ta MOCTPAfAHCHKIX BOCTiIKeHb Ipu [lep>xaBHOMY yHiBepcuTerti Iumi
y T6inici (Ipysis) Ta mpu Yrisepcuteti Birayraca Marnyca B Kaynaci (JIutpa)
Yacruna 3

ITOJIITUYHA PO3ITPABA
Y XXI CTOIITTI

Y KiNTbKOX KONMIIHIX pafsiHCbKUX pecry6iikax, 30-
kpeMa B Pocii Ta YkpaiHi, foci MaioTh Miclie IOOAMHOKI
BUIAJKM MONITUYHOIO 3/IOBXXMBAHHA NCKUXiaTpielo, i
iXHS KifbKiCTh 3HAYHO 36iMbIIMIACS 32 OCTaHHI KiZbKa
pokis. Kpim Toro, y KasaxcTaHi TaKoXX HeIllOlaBHO CTaB-
cs1 moAibHMIT BUMafoK i3 xypHanictom OnekcaHAPOM
XapnaMOBUM, 1O € IPUYNHOIO JI/IS1 CEPIIO3HOTr0 3aHEIO-
koeHHA.50 IIpoTe B LjiTOMy MOXXHA CTBEPIXKYBaTH, 110
Hapasi He Bii0yBaeTbCA CHCTEMaTUYHMX i 3aMOBJICHUX
YPALOM pemnpeciii JUCUIEHTIB Yepes3 CUCTEMY OXOPOHU
NCUXIYHOTO 30pOB’s. Bumagku, nofgibHi mo cupaBu
Onekcangpa XapnaMoBMUMa € TOOAMHOKNMI, i 1O TOTO X,
JOCi He 3p03YMiNlo, AKUIT HIOBOPOT Y KiHIIEBOMY PaxyHKY
npuiiMe U cIpaba.

Pocisa

IloHOBNIEHHSA BUIMMAAKIB MOMITUYHOTO 37TOBXUBAHHSA
ncuxiatpiero B Pocii TicHO moB’si3aHe 3 MOTripUIEHHSIM
cuTyauii 3 npaBaMu JIIOAVHU B KpaiHi i 3 TUM akTOM,
110 B/IaJla HYYKYOTO PiBHA BifuyBa€ y CBOIX pyKaX 3Ha4YHO
6inbare cBOOOAM IJIA NPUAYIIEHHA Heba)kaHUX elleMeH-
TiB, HiX paHile. 3HOBY BiJ4yTTA HELOTOPKAHOCTI mo-
BepTAaEThCA [0 NpaBuTenis Pocii, i BEpXOBEHCTBO 3aKOHY
BCe YacTillle CTae NpeAMeTOM IOMITUYHMUX MaxiHaliil.
Ilepwi BUnagKy BifHOB/IEHH: IIOIITUYHOTO 37I0BXVBaH-
Hs ncuxiarpiero 6yau 3aikcoBaHi Ha MOYATKY ABAAISATD
IepUIOTO CTOMITTA, Iic/A Toro AK Bonogumup IlyTin mo-
BepHYB c00i Ipe3naeHTChKMIL IIOCT, MiC/IsI 40T0 M0 KpaiHi
MpOKOTUNACA XBUIA penpeciit. Ock feAki 3 BUMajKis,
indopmania npo Aki BUIUINMBIIA Ha IIOBEPXHIO.

Bumagku 6e3migcTaBHOL JKOPCTOKOCTI

Y Cankr-Iletep6ypsi IBana IBanHnikoBa, sikuit 38
POKiB BuKnIafaB y [lep>kaBHOMY YHiBEpPCUTETi €KOHO-
Miky i diHaHCIB, IPUTUCHYNN JO 3eMJIi, BAALIU PYKU Y
HapyYHUKU i HOTATIN 1O MiChKOI IICUXiaTpUYHOI TiKapHi
y rpynHi 2003 poKy, Imic/asa 3aTAXKHOTO CIIOPY 3 HifpAn-
HUKOM i3 XOpouMMM 3B’ A3KaMM 1100 PEMOHTY CBOEI
KBapTupu. Bommsosmii IcuxiaTp mijjnmcaB peKOMeH Ao
Ipo rocmiTanisaniro Iana fo nikapHi, HaBiTH Hi pa3y He

3YCTPiBIINCDH i3 HMM Ta BUPIIIMBINM, IO Ki/IbKa 3a5B [0
CYZLy Ha mifipAagHuKa OyyIo Hilo iHIe, AK «OfePKUMICTDh
noMcTolo». IBana sBinbHMIN yepes 60 nHiB. Bocenn 2005
poKy npaBosaxucHuK i3 Yeboxcap, Anbbept Bacunbosuy
Imenpaes, Bupimus 6aHOTYBaTI/IC}I Y 3aKOHOJaBYMIi OP-
raH. Bin noBuHeH 6yB 3’IBUTHUCA Y SUIBHUYHY BUOOPUY
KOMicio, 11106 3aBepUINTI IIPOLleC MOJAHHS CBOET KaH/U -
JATYypH, OHAK CIiIYNMil IPOKYPAaTypu 3yCTPIiBCA 3 HUM Y
OyziBii cyny 3 TppoMa IomileicbkuMu. Boun Tpumanu
JIOTO IiJi 3aMKOM IIOKM He 3HAWIIOBCA CYy[nA, AKUIL Mifi-
MJCaB HaKa3 Ha IIPOBEJeHHA IICUXIaTPUIHOI eKCIIEPTU3.
3BifTH i10TO BifIpaBMIM MPAMO B IICUXIaTpPUUHY JIiKap-
HI0. Ha MOMeHT, Ko/u iforo BUIIyCTU/IN Yepe3 eB’ATh
IHIB, TepMiH mofavi KaHAUAATYp Ha BubGOpPM CIIUB, i
BiH BOYB 3 TOHKI. «AKTOM 60XeBiIsi» IMeHgaeBa 6yma
Ioj/laya HM3KY IPAaBOBUX CKapr Ha MiCl[€éBMX YMHOBHMUKIB,
MOMiLeICbKUX, IIPOKYPOPIiB i Cy[LiB Ta IOBiJOMIEHHA
PO BUIAJKM KOPYNLii, MOPYIIE€HHA CYJOBUX NIPOLEAYP i
KyMiBcTBO. [Ipoxypop, sxuit 6yB 4acTOI0 MillIEHHIO CKapT
ImenplaeBa, Ha3BaB JIOTO MOBEJIHKY «ITapaHoe». Y Ye-
60Kcapax cTaBCs Iile OfMH NOAIOHMIT BUTA{OK, KO TIPES-
CTaBHMK ONO3MIii, ellyTaT PeriOHaJbHOTO MapIaMeHTy
Irop MossiKOB IIPOBIB IIiCTh MICSALIB Y B A3HUII] 3a 3BU-
HyBadeHHAM y Hakseni B 2004 poui. ITig yac yB’ A3HeHHA
JIOTO BiJIpaBU/IN Y ICUXiaTPUYHY TiKapHIO MiC/IA TOTO, AK
CYI[is TIOTOJAMBCA 3 IPOBIAJHUMU IOPUCTAMU, Ha TYMKY
AKUX 9UC/IeHH] 3aaBU MonAKOBa Npo BUIAAKM KOPYILil
Y MicIieBiit BIajii TOBOPATD IIPO JIOTO «IIOXMYPUIi» CBIiTO-
IJIAL 1 CBilYaTh NP0 «IICUXIYHUIT pO3NTagy».

Y roit xe nepiox Hataniro Kysueroy 6y/o 3BinbHeHO
3 mocagu y Paxynkosiit manmari Pociricbkoi ®@epepanii
IIiCJIA TOTO K BOHA BIJKPUTO 3asABMIA, 1m0 B 2001 i 2002
pokax 6nmuspko 140 000 000 monapis CIIIA 6yau Bkpa-
meHi 3 mepxaBHOTO 6lofxeTy. IIpoBIafgHMIT ICHXOIOT
BUCTYIINB i3 3aABOIO, 0 BOHA Mae npobieMn mCuxiv-
HoTro xapakrepy. «Komn 25 ciuna 2005 poky BOHU MeHe
3BiIBHUIN», — po3NoBifgae Haramid, «BOHM TOrpOXyBa-
M BUK/IMKATHU LUIBUAKY JOIOMOTY, 1100 BifBe3TU MeHe
BiZpasy 10 NCUXiaTpU4YHOI JiKapHi 1A NPUMYCOBOIO
TiKyBaHHA.»'

Y BepecHni 2012 poky, Cubipcbkoro xxypHamicra Pyc-
naHa MakapoBa BiillpaBU/IN Ha NCUXiaTPUYHY €KCIIep-
TU3Y HiC/IS TOTO, SIK 10T0 0COOUCTMIT ICUXiaTp pO3Io-

1 binbLue iHghopmayii npo crpasu IBaHHikosa, ImeHgaesa, Monskosa i KyaHeyosoi: Murphy, Kim: «Speak out. Are you crazy?» 8 Los Angeles Times, Big 30 TpasHs 30, 2006
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Bija CTifuMM, 10 BiH IOTpOXKyBaB BOUTK rybepHaTOpa
Pecny6nikn Anrait Onekcanppa bepaunkosa. Y ganomy
BUIIAJKY, caMe 110ro oco6ycTnii ikap iHinioBana cripaBy
Ha OCHOBIi CKa3aHOTO 1if Ha CeaHCi — Mo CIifi BBa)kaTu
HOpYLIEHHAM /MiKapcbKoi TaeMHui. Cyn MocTaHOBUB,
OJIHAK, 1[0 MIPMMYCOBa IICUXiaTPUYHA eKCIIePTHU3a € He-
3aKOHHOIO, OCKIZIbKY IIPOKypaTypa HaBiTh He OTYpOy-
Bajacs NMpo NpOBeIeHHA CYLOBOro 3acifanusa. Kapenb-
CbKOTO IpaBo3axucHuka Makcuma €¢ivmosa Bifmpasuin
Ha [ICUXiaTPUYHY eKCIepTU3Y Mic/IA TOTO, AK BiH omy6i-
KyBaB y rpynHi 2011 y cBoeMy 671031 KpUTHYHUIT HOCT,
mo crocyBaBcsa Pycokoi IIpasocnaBnoi Hepksu. Ilicna
3BiNbHEHHA BiH BTiK 0 EcTOHII i myKae MOMITUYHOTO
nputynky. bararo oueit 6yno mpukyTo o cupasu Jlapucu
Apam, akTUBICTKM omo3unii Ta >xypHamictkn 3 Myp-
MaHCbKa, Ky Ha 46 [HiB rocmitanmisysaan y 2007 poui
mics my6sikanii CTaTTi Mpo MOPYLUIEHHs PAB NTOfUHI
y ICUXiaTpU4Hii TiKapHi B MicTi AaTUTH, HaI[iEHTKOIO
aKoi BoHa 6yna y 2004 porni. Hesanexxna ncuxiarpmana
OLIiHKa [TOKa3asa, o naHi Apam fiiicHo Mana npobieMu
NICUXIYHOIO XapaKTepy; OfHAK IIiJf 4ac TocmiTanisanii He
0y/10 JOTPVMMAHO MPABUIBHOTO HOPSIKY IPOLEAYP, TOMY
moci BigoMmo, 4u fiitcHO y i cTani HeobxigHa Oyma roc-
nitanisania. Cupasa Jlapucy Apamn sICHO IOKa3aja BCIO
HEOJHO3HAYHICTh IIbOTO IMMTAaHHsA. X04a, I[IZTKOM MOX-
JIMBO, caMe il MpMHaNEXHICTh 10 ono3uLii Borogumupy
[Tyriny iii KpUTUYIHA CTATTA NPU3BEIM 10 TOCIiTaTi3aNii
IO mcuxiaTpuU4HOI JMiKapHi, TOi (akT, 1[0 BOHA [iliCHO
Majla ICUXIYHi po3Iaan, He Ja€ MOXX/IMBOCTI OMHO3HAYHO
CTBEpPI>KYBATH, 110 Iie 6YB BUMAZOK IOMITUYHOTO 3710-
BXXIBAaHHA IICUXiaTpieo.

HesKi 3 ocTaHHIX BUMATKIB

[Ticnst mepeobpanns Ilyrina npesugentom Pocil B
2012 poui 3HOBY HMOO6iNBIIANIO CKAPT HEMEAMYHOTO BI-
KOPUCTAHHS IICUXIaTpii /11 po3npaBy Hafl AUCULEHTaMNU
ab6o «mpobmeMHUMM» TpoMagsaHamu. Y ceprHi 2012 poky
Y4acHUKIB pPOCificbKOI1 MaHK-poK-rpynu «Pussy Riot»
ormsipanu daxisui 3 ncuxiaTpuunoi mikapi imeni Kamren-
KO — YCTaHOBH, B AKiil y pafiiHCbKi 9acu 4acTo dikcysa-
M BUIAAKY MOJITUYHOIO 3/I0BXMBAHHA IICUXiaTpi€lo.
3rifHO 3 pe3y/nbTaTaMM IICUXOIOTiYHOI Ta ICUXiaTPUIHOI
eKCIIepTU3H, IIPeCTaBIeHNMY 00BUHYBAaYeHHAM, TPU
KIHKY CTpaXKIann Bif «posntagy oco6ucTocTi» i, Takum
YMHOM, TOBWHH] 6y T i30mboBaHi Bif cycninbcTpa. Cami
eKCIIePTH, OffHAK, He 3 IBUINCS O CYAY i TOMY 3axmcT
He Mir ix gonuratu. MoBneHHEBI 060poTH, 1110 6y}11/1
BUKODPMCTaHi B IOIOBIifi, OfHAK, Iy)Ke HarajyBaly CeH-
TeHIIii, AKi BUKOPUCTOBYBAIMN Lie B PafAHCDhKi Yacy pu
OIarHOCTUII MUCUIEHTIB 2.

18 6epesnsa 2013 poky Jlrogmuna Ilonkosa, migep
npodCIiiKy, ssKa Majaa Heob6epeXXHICTh 3asIBUTH IIPO
BUIIAJKM KOPYILii y KpeMIiBChKill afiMiHicTpanii, oTpu-
Masa 3alMCKY i3 BMMOTOIO 3’IBUTUCS KO MOCKOBCHKOTO
CYAAL B TOIT Xe AeHb. 3a I’ ATHAALATH XBIINH ii 3ampo-
TOPUIIN JJO IICUXiaTpU4HOI NTiKapHi MOCKBM Ha TepMiH

1o 30 fHiB /14 «IIPOBEIEHHA eKCIepTUu3n». Bumycrnim
i1 9 kBiTHA 2013 pOKY.

Oneny KoToBy, KOMMIIHBOTO AUpeKTOpa EBpomei-
ChKOTO OaHKy peKOHCTPYKIil Ta po3BuTtky (EBPP),
3BUHYBATU/IN Y KOPYIIIl y 3B’3Ky 3 BUiauel0 OAaHKOM
kpenuty 6isHecmeny Ceprito YepHikoBy y posmipi $ 95
MH Y 2009 poui. Bona nporinia 28-geHHy ncuxiaTrpud-
HYy eKCIIepTU3Y 33 BUMOIOI0 MOCKOBCHKOTO TBepchbKOro
PaifoHHOTrO CYAY, aje B ii BUIIAIKy HiIKOTO ICUXiaTpuy-
HOTO JIiaTHO3y He mocnifysano. et mexaHisM cTae Bce
OiNbLI TOMMPEHNM: CYAJi BUKOPUCTOBYIOTb CBOE IIPABO
BiTIpaBUTH NIOJMHY Ha IPUMYCOBY NCUXiaTPUYHY €KC-
[epTU3Y O ICUXIATPUIHOrO 3aKIazay. I e crae oco6mmBo
[OUIMPEeHNM y BUIIA/IKAX, OB SI3aHNUX 3 KOPYIIL€I0, TAK
3BAHUM €KCTPEMi3MOM i MOTITMYHUM IHAKOMUC/IEHHAM.
Ockinbky 3a3BMYAIL 32 UM He CTIiZIye MOCTaHOBKA IICH-
XiaTpMYHOTO AiarHO3Y, KiHI[€BOX METOIO € He TOCIiTali-
3yBaTH 3allikaBjeHy 0co0y [j0 IcuXiaTpuyHOI TiKapHi, a
Ha/IAKaTy ii.

Cnpasa byganoBa

Cepep ycix IMX BUNAJKIB, IKi MaIOTb JlesIKe «IIOMiTHY-
He 3a6apBJIeHHs», 0COOINBO BUI/IAETHCS OfHA CIIPABA, ¥
sIKiif, 6e3CyMHIBHO, He 006iiiunocs 6e3 BTpyYaHHs Hall-
BUIINX elleNIoHiB Bragu. Mosa iige npo cupasy IOpia
bymanoBa, monkoBHUKaA apMii, AKOr0 3BUHYBATUIN Y
3I'BaJITyBaHHI yeueHCbKoi fiBunHM Enbsu KyHraesoi,
Ta ii )XxopcTOoKOMy BOMBCTBI. PO3I/Aj cpaBu moyaBcs
26 6epesns 2000 poky, B fieHb, Konu Bomogumup IlyTin
Brepite 6yB o6pauuit npesupenToM Pocii, i TpuBaB 6inb-
nie TpboX pokiB. IIpoTAroM 1pOro 4acy mIicTh KOMICiii
ornspanu Bynanosa B cripo6i momiTHYHKX i BilICHKOBUX
CTPYKTYp 3MEHIIUTH TepMiH no36asnieHH: Boli. KoxeH
pas, Ko 3sMiHroBanach odiniraa minia Kpemns, Buxogus
HaKa3 PO HOBY NCUXiaTPUYHY €KCIEPTU3Y, Pe3ynbTa-
TM AKOI BifmoBimanu odiniftHin momiTnyHin mo3niii.
MocxkoBcpkuit incturyT imeni Cep6cbkoro 6ys rnnb6oxo
3a/Ily4eHUil y CIIpaBy, i OMH i3 MO0 3 ICUXiaTpis, Mpo-
decop Terana IledepHikoBa, 6pana aKTUBHY y4acTb Y
MOITUYHOMY 37I0BXKMBAaHHA IICUXiaTPi€Io 1ie B paJiAHChKI
yacu. I]ikaBo, OffHaK, 110 BifiICBKOBUII CYJl BC€ XX TaKM
BIU3HAB JIOTO IICUXiYHO 3J0POBMM i BUHHUM Ta 3aCyJUB
IO JecATH POKiB Tabopy.

MOHITOpUHT Ta 3aXUCT

Hy>xe mano opranisaniin B Pocii 3ajiMalTbhCA IO-
pylIeHHAMN 3aKOHY IIPO MCUXiaTPUYHY JOIOMOTY, I10-
PYILIEHHAMM IIpaB MAalli€eHTiB i MpaB MIOJMHU B IICHUXia-
TPUYHMX 3aKIafax. JIromu, ski BBaXaTb cebe KepTBaMn
YKOPCTOKOTO OBOJYKEHHA MOXYTbh 3BEpHYTHCA 32 JJOIIO-
Mmoroo o HamionaapHoro ombyzncmena, abo 10 ofHOI
3 mopiBHAHO HebaraTpbox HYO, ski 3aiiMar0ThCsa HUMU
nutagHAMu. Hait6inpm akTuBHOI B Liil o6macTi € He-
3aJIe>KHa IIcuXiaTpuyHa aconianisa. [onoBa 0pugnIHOro
Bigminy acomianii, IOniss ApryHosa, € aBTOpoM IyKe
KOPMCHOTO MOCIOHNUKA, MPUCBIYEHOTO 3aXUCTY IIPaB y

2 [euxiatp 3 neuxiaTpu4Hoi nikapHi imeHi Kalyerko onucysas po3nagmn 06BuHyBaYyBaHux Tak: «Y Hagii TonokoHHIKOBOI HasiBHI 03HaK «aKTUBHOI XUTTEBOI NO3NLI» ... | TEHAEHLS A0 KATEropuYHOro BUPAXKEHHS

CBOEI TOYKM 30py; Katepuxa CamywLeBuy CTPaxAae Bif «BNepTocTi, piLLy40CTi | CXUIbHOCTI 40 O
Mae 03Haku «[eMOHCTPaTUBHOI 3ap0o3yMinocTi» .
3 http://library.khpg.org/files/docs/1322416957.pdf

chopm no

nig yac iKTIB, MOPAA 3 CYO>EKTUBICTCHKMMY prcamu xapaktepy», Mapis AnboxiHa
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cdepi oxopoHu ncuxivHoro 3gopor’s’. Okpim Hebararo-
yncneHHux pociricbknux HYO, € Takox mesaki MibkHapopHi
HeypAJOBi Opranisanii, AKi 30KpemMa aKTUBHO OIIOHYIOTb
CHUCTeMi OTiKM HaZ 0cob6aMM 3 IICUXIYHUMM PO3TIALaMI,
i HarojomWYyIOTh Ha HEOOXIZHOCTI CYAMTH POCIlCBbKY
BIaayy cyai B CrpacOypsiy Bumajgkax mopyuieHHs npas
nanientis. lo6pe, mwo Pocist patudikysama HUSKY MiX-
HapOJHUX Yrof i KOHBeHIill (Hampukiaj, €ppomericbKa
KOHBeHIIiA 3 nmpas noauan Ta Konsernnia OOH nportn
KaTyBaHb Ta iHIINX )KOPCTOKNX, HENMIOACHKIX abo mpu-
HIDKYIOYNX TiTHICTh BUAIB IOBOKEHHA) i, TAKMM YMHOM,
MO>Xe Oy T IPUTIATHYTA O BIAIOBia/IbHOCTI 3a cBOI Ail*.
Tum He MeHIIIe, 3a/TMIIAETHCA MUTAHHS, UM [{ifICHO CY/IOBI
PO3IIANY MOXKYTh IPU3BECTH ;O CTPYKTYPHUX 3MiH y Ha-
HaHHI ncuxiarpuyHoi gonomoru B Pocii. Leit cexTop poci
3a/IMIIAETHCS HEJOOLIHEHNM, HefoDiHAHCOBAHMM, i TYT
IOCi ZOMIHYIOTB /TI0AM, O1/IBIII 3aliKaBIeHH] B yTPUMaHHi
CBOIX ITOCafi, HXK y IPMBEMIEHH] IOCYT Y BiIIIOBigHICTD
3 MDDKHapOJHUMU CTaHJapTaMU.

JoBrocTpokoBi edexTy ncuxiaTpuyHoi rocmirtanisa-
il Ta IpUMYyCcOBOTO «IiKyBaHHA» (ab0, MBUALIE «KATY-
BaHHA») i3 3aCTOCYBaHHAM HepONENTUKIB OyIy Mmu-
POKO onMcaHi B 1iTepaTypi 3 pafiAHCHKOTO MOTITUIHOTO
3JI0BXXMBAaHHA Icuxiarpier. Jleaxi KepTBU BUXOSUIN 3
ncuxiaTpudaHol MiKapHi i3 QI3MYHUME YIIKOKEHHIMI;
iHI — ncuxivHo sHumeHi. Jledki, AK HaIpuKIag, yKpa-
THCbKMIt maxrap i npasosaxucHuk Onexciit Hikiri, B3a-
rajai He BYDKMIM MIicas Takol rocmitanisamnii. CTOCOBHO
O17IpII CYyYaCHUX BUMAAKIB IOMITUIHOTO 3/I0BKMBAHHSI
ncuxiaTpielo, JOBTOCTPOKOBUI e(heKT IPUMYCOBOTO «JIi-
KYBaHHsI» € JOCTaTHBO OOMEXEeHNUM depes Te, [0 CbOTOf-
Hi Taka rocmiTanisanis 3a3Buvait TpUBa€ IHi, TVOKHI a60
MaKCcMMyM Micsini. Y 6inbInocti BUIIafKiB, rocmiranisarie
€, Tak 61 MOBUTH, «IIPEBEHTUBHOIO Mipoio», i Bifb6yBa-
€ThCA TOJIOBHUM YMHOM, 3 METOIO HANAKATH Ta 3MYCUTH
IPUIOVHUTHU IIEBHY AiA/NbHICTb. TM He MeHIIIe, HeTaTUBHI
HACTiKM Bif Takoi rocmiTanizanii TakoXX MOXYTb 6yTHU
3HAYHMMIU, IIPU YOMY, AK IIPABUJIO, € 1YK€ MaJIO LIEHTPiB,
AKi MaIOTh JJOCBifl y HaZlaHHI JOIIOMOTH >KepTBaM ITiC/IA
ix sBinbHeHHA. B YKpaiHi akTMBHO Ipalio€e LeHTp pea-
6imitanii >xepTB TopTYp; B Pocii Ha chorogHimHi feHDb
HeMa€ Hi OTHOTO TaKOTo LeHTPY. Ha »anb, ncuxiarpmyni
ycTaHoBM B Pocii Mali>ke He IiZilal0TbCA MOHITOPUHTY Ta
nepeBipkaM €BPOIEIChKOIO KOMITETY 3 IOTepel>KeHHA
tTopTyp (EKIIT). Tinbku y 2002 poni KIIT 3aBitaB fo
ncuxiaTpuyHoi nikapHi Bnagusocroka. [leneranis nosi-
JIOMIIA, 11O BOHA «He YyJ/la 3BUHYBaueHb y 6e3MiACcTaBHO-
MY >KOPCTOKOMY ITOBOJKeHHI ciBpobiTHnKaMy Micbkoi
NCUXiaTpU4HOI NiKapHi BraguBocToKy i3 mamieHTaMu.
Byno nuie Kinbka cKkapr Ha rpy0y IOBeNiHKY Ta C/IOBECHI
ob6pasu canirtapis®. [deneraris, oqHaK, Bifj3HaYMIA, 1[0
caHiTapaM He BUCTA4aj0 Ha/JIEeXHOI MiATOTOBKN i 1[0 IX
noTpibHO Kpallle HaBYaTM IIepef TUM, AK JOIYCKATU [0

po6otu B mikapHi. I e cupaBpi € TUIIOBO0 TPO6IEMOIO
Bcix kpain konmumuboro CPCP: caniTapn, Sk npaBuio, €
HekBaTiikoBaHUMY PO6ITHNKAMY, | HATIMAIOTD IX /IMIIIe
3 OJJHIi€I0 METOIO — MiATPUMYBATH MOPAJOK Y JTiKa PHAHMUX
nmanarax. IHmi MoHiTopuHru nposogunucsa HYO, 3o-
KpeMa MoCKOBCbKO— Ie/IbCiHKChKOIO IPYIIO0 1Ii€ IeCATD
pokis Tomy, y 2004 pomi.

Ykpaina

ITopyumienna nmpap INCUXiYHO XBOPUX B YKpaiHi Ha
CHOTORHINIHIN eHb y 61MbIIOCTI BUMAAKIB BUKINKAHI
ONOPTYHICTUYHMMM MaTepialbHUMU MipKYBaHHAMM.
3asBnuall y mari€eHTiB MCUXIiKapeHb 3a6MPAOTh KBAP-
TUpY, OyAMHKY Ta iHIIIe MaliHO poAwudi abo opraHizoBaHi
3JIOYMHHI Ipyny, AKi MalOTh IPaBOBUI CTaTyC KOMEPLili-
HUX HiJIPUEMCTB i HaJIaTOI)K€H1 KOHTAKTU 3 MiCLIeBOIO
BJIa[j010 Ta nojinieto. Ha xanb, gesAxi oopuctu i ncuxiatpu
TaKOX OepyThb y4acTh y Liil He3aKOHHIN AisnpHOCTL. IIi
37I0YMHHI JIii peani3ylTbCA JOCTATHHO IIPOCTO, TOMY
o B YKpaiHi IPaKTUYIHO HE iCHY€E COLiaIbHUX CITYXO
Ta 6€3KOITOBHOI pUANIHOL fonomornu. Hebaxxanus
HNPOKYpaTypy 3/ilICHIOBAT KOHTPOJIb Y 1[ili Ta/y3i TAKOX
IOTIOMarae 3JI04MHIAM epeKTUBHO JisATH i 3anniaTucs
6eskapHrMHU. YKpalHCbKa ICUXIaTpUYHA acoLialis, sgKa
Ha maHui 9ac Mae 6nn3bko 2000 4iIeHiB, BBaXKae, 110 10
2005 poKy 4Mcn0 TaKMX BUIAJKiB [Iel0 3MEHIINIOCH,
OCKinbKM BOHM HOCTiitHO iHpopmysanu 3MI npo Haii-
TUIIOBIiI Ta Hallpe30HAHCHIII BUITaIKM )KOPCTOKOTO I0-
BOI>KeHH:A. KpiM Toro, BOHM iHBeCTyBaIM 3HaYHi KOLITH
y HaB4YaHHs ¢axiBuUiB B 061acTi MCUXIYHOTO 340POB s
HUTAHHIM IIPaB JTIOANHU Ta MEUTIHOI €TUKIY, Y 3B’ I3KY
3 4MM piBeHb 3HaHb Ccepef aflBOKATiB i cynnis, AKi pa-
Hillle He Manu JOCBiny poboru B uilt o61acTi, 3HaAYHO
36inpunBest. Hapemrti, Ay>Ke KOPMCHUMY BUSBUIICS
perynApHi iHCIeKLii NCUXiaTpMYHMX 3aK/Ia/liB, HAIIPU-
K/1afi EBPOIEICbKIUM KOMITETOM 3 TIONIEPEIKEeHHA TOPTYP
Pagu €spomnn®.

Tum He MeH1e, B 2005-2006-X pokax KiTbKiCTb 3Bep-
HEHb II0JI0 MOPYIIEHb NIPAB ICUXIYHO XBOPUX 3HOBY I10-
CTYIIOBO I0Yasa 3pocTaTu. IIpy nboMy memo sMiHUBCA
XapakTep 3BepHeHb: Oy10 HabaraTo 6inble CrIOpiB Ha-
BKOJIO 3aMOBITIB Ha Tiil mificTaBi, 1[0 HIBUTO y TOMEPINX
6ym/1 NICUXiYHi pO3/lafy Ha YaC yK/JIaJaHHA 3aMOBITY.
Ile BinbyBamocs 3a3Bu4Yall B pOAMHAX i3 CiMelTHUMU
KoH(IiKTaMu, e «oOpa)keHa» CTOPOHA JaBaja xabapa
cymoBuM Icuxiarpam, Ha ¢anbcudikario TOKyMeHTIB,
tomio. Bee Ginpute i 6inblire Tak 3BaHMX TOCMEPTHIX €KC-
neprtus 6y1u IpOBefeHi /I TOTO, [[00 3MIHNTH 3aII0BIT.
OckinbKky 11i He3aKOHHI [1il B OCHOBHOMY 3a/IMIIAI0THCSA
0e3KapHNMU, [esiKi ICUXIaTPy CHOKITHO IPOJOBXKYIOTh
MM 3aJiIMaTHCSA, HAaBiTh IIiC/IA ONPUIIOJHEHHA CIIPaB y
3acob6ax macoBol iHpopmarii. OgHuM i3 HasICKpaBimnx
npuKIafiB € cupasa Kaprenko.’

4V ciyni 2013 poky €poneiickkuii ¢y 3 Mpas JIOANHM BU3HAB, L0 POCis NOPYyLLMAA NPaBo 40/10Bika, AKOMY 3a60POHIIN OLPYXYBATUC i3 XIHKOIO, IKY BiH /to6uB. Cripasa Jlaiuuk npoty Pocii 6yna nepLmm
BUNAaJKOM BIfICTOKOBAHHSA MPAaBa Ha BCTYN y L6 0CI6 3 NCHX0-colianbHumMuy posnagamu. BrepLue cys BU3HaB, LU0 MoBHa 3a60pOHA 0APYXyBaTncs 0c06am, sKi nepebysaroTs Mig 0nikot, HeCyMicHa 3

€BPONencLKOK KOHBEHLIEH.
° Ornsp p-rus-20011202-en, ony6nikosaxuii 30 nunkHsa, 2003 poky, CPT/Inf (2003) 30.

% [Tposegeri y 2002, 2005 i 2008-9 pokax, 6inbLue iHghopmauii y 6a3i saHux Pagn €sponn http://www.cpt.coe.int/en/hudoccpt.htm

7 Bonogumup KapnexKo, eKOHOMICT 3a POGHECiero, OAPYXEHNIA | 3 IBOMA AiTbMU, BYB PAASHCHKUM YUHOBHUKOM, SKWIA MiCAs 3406YTTs HE3aNEXHOCTI 3aCHYBaB B/IACHY OYAiBeNbHY KOMNaHito. [1py JOCArHEHHI
MEHCINHOro BiKy BiH XOTIB nepeaaty cBiii 6isHec JiTam. Crnanaxys cepiio3Huii KOHGIIKT, B X04i SKOro CUH JOMIrcs BU3HaHHS Oro NcuxiyHo HEAIE3AaTHAMM Yepe3 obnackmii ¢y Kuesa. KapneHko 38epHyBcs 4O
YKpaiHebKoi nenxiatpudHoi acouiauii, i nicns 18 micayis cy[0Boi TAraHnHy Le pilueHHs 6Y0 ckacoBaHo. Crpasa Habyna LMPOKOro po3rosiocy B 3acobax MacoBoi iHghopmawii, ki fyxe A0NOMOrY JOBECTH CripaBy

A0 MO3NTUBHOIO 3aBEPLLIEHHS.
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OpHak 3710BXMBaHHA IICUXiaTpielo € ckopimre BU-
HSTKOM B YKpaiHi. SIk mpaBuo, e BinbyBaeTbcs, KOIu
OpraHM NPOKYpaTypH, KEPIBHUKM MEIUYHNUX YCTAHOB i
cyAni ocobucto 3aminrani y crupasi abo He BBaXXaOTh 32
HoTpibHe KOHTPOMIOBATY Ii NIUTAHHA. TM He MeHIIe,
ekcriepTu (sIK IpaBMIIO, TPOMaJiCbKi opraHisanii) iHopi
HOBIJOM/ISAIOTH PO CIPOOM BIafM BUKOPUCTOBYBA-
TU TICUXiaTPilo /14 mepecliflyBaHHA CBOIX ONOHEHTIB.
OpHuM i3 TUIIOBUX HNPUKJIAZTIB € BUNALOK AHaTONiA
InbueHka, sixoro y 2012 poui nomninis gocrasuna go Ku-
{BcpKOI ICUXiaTpUYHOI KIiHIKYM, TOMY 1[0 BiH my6/idHO
IpPOTeCTyBaB IPOTH NPOBEJleHHA YeMIioHaTy €Bponnu
3 ¢pyrbony B Ykpaini. Jlikapi, siki o6ctesxxyBanu Inpuen-
Ka, He 3Ha/IM IIPO Te, 1II0 B MUHY/IOMY BiH OYB B’A3HeM
PamAHCBKUX CIlellia/Ni3oBaHMX IICUXIaTPUYHMX KIiHIK®.
InpyenKa BM3HaAAM NCUXIYHO 3TOPOBMM i Bifipasy X BH-
NYCTUIN 3 KNMiHiKM. Baxn1uBo 3asHauuty, mo [npyenko
Ta iHIIi rpoMagsHy YKpainu Oya1yu BU3HAHI ICUXiTHO
3MOPOBMMI YKPaiHCBKMMMU IICUXiaTpaMu, AKi BizMOBM-
JMCA 1X TOCIiTanisyBaTu, o came o cobi OEMOHCTPYE
pospus 3 MUHyAuM. Aje ictopis Iropsa MitpoBsa B TO
K€ 4ac TOBOPUTH MPO 3aMMIIKM PaJAHCHKOIL «ifeomno-
riuHoi» Tpagunii B ykpaiHcbKiil mcuxiaTpii®. Ame ciip
MaTy Ha yBasi, ofHaK, 1o LA ictopifa cramaca B Kpu-
My - o6yacTi, e MOMITUYHA eliTa 3aBXIU TSXKina Lo
Pocii. YkpalHCbKi eKCIlepTU BBaXKalOThb, 1[0 HAa CbOTOJ-
HIIIHI leHb PU3UK 3/I0BXXMBAHb i3 MaTepianbHMUX abo
agMiHICTpaTUBHMX MipKyBaHb € HallBUINUM Yy ramysi
cynosoi ncuxiarpii. Ockinbku cypoBa ncmuxiarpis, Ak
i BCi iHIIi CyJOBO-MeAMYHI €KCIIepTU3N, 3HAXOAATh-
cs1y KoMmmeTeHnil MiHicTepcTBa OXOPOHM 3TOPOB’s,
BOHA BUXOJMTH 3a MeXi 30HM KOHTpono MiHicTepcTBa
octunii. Ekcrepru Takox cryp6oBaHi TuM, o mnpo-
TOBXYETHCA MPAKTUKA BUKOPUCTAHHA METOJiB JiKy-
BaHHH, AKi BUXOOATH 3a MeXi JOKa30BOi Memuuuuu'’
Kpim Toro, ykpaincbki 3MI Bce yacTimie moBizoMasaoTh
PO 37I0BXUBAHHS CIYy>XOOBUM CTAaHOBUINeM (HAIpu-
KJIaJ], IPYMYyCOBa HeOIJIayyBaHa Ipalld MallieHTaMu)
i mopyuIeHHs IpaB TIOAMHN B OYAMHKAX COIjiabHOI
JNOIIOMOTH, AAKi MifNajalTh MiJl 30HY BiIOBiJaIbHOCTI
MinicTepcTBa conianbHOI nonitukyu Ykpainu. Hemo-
IaBHO EBPOIEICHKMIL CyH 3 paB aoauHn y Ctpac6ypsi
3acypuB YKpainy y cnpasi Haranii MuxaitieHko npoTtu
Ykpaiun''. Y cBoemy pimenni, Cyq migkpecnus abcypa-
HICTb 3aKOHY, sIKIIT 3a60pOHsIE Hefie3aaTHIIT 0c00i, sKa
Mag€ OIIiKYyHa, IoflaBaTy [0 CYAY 3aABY 1[O/I0 IOHOBJIEHH A
il quBinbHOI miesgarHocTi. byno Busnano, mwo ne mo-
pyuye €BpomneiicbKy KOHBEHIiI0 3 IpaB NIOAUHH, 30-
KpeMa CTaTTIO 6, AKa TapaHTye IPaBo Ha CIIPaBe/IMBUIL
CY[LOBUIT POS3TIAL,.

BIMICHOBKM I PEKOMEHTAIIIT

Bxxe 6inbure 50 pokiB ToTanmitapHa 6aimyXicTh O
JIIONCHKOI TiHOCTI i cBOOORM Ha napy 3 ymnepesKeHiCTIo

He JAIOTh TeMi ICUXIYHMX 3aXBOPIOBAHb Ta IX HACMiAKiB
YBiITH Y CYCIIIBHY BMCKYCiI0 Ta OTPUMATH LOCTATHbHOI
yBaru 3MI. Ile npusBeno Ko pi3KOro MoripueHH: piBHA
mocayr y cdepi mcuxivHoro 3gopos’s i BUIagKiB 3710-
BXXMBaHHA ICHUXiaTpi€l0 y BIAaCHUX LIiNAX, HalOimpII
OTMHVMMM 3 AKUX OY/IM BUIIALKY TOITUIHOTO 37I0BXKI-
BaHHA ncuxiarpiero B konumubomy CPCP. Ynpasninusa
OXOPOHU 3[J0POB’s B PerioHi foci He BpaxoBye Li Tipki
ypoku icTopii i 3anepeuye icHyBaHHA 3B’A3KYy MiX I10-
raHUMU IOKa3HMKAMU 3LOPOB’sl i HeaZleKBaTHOIO I0-
MITUKOIO KpaiHu B Tajysi ncuxiunoro 3gopos’s. [udop-
MOBAHICTB PO IPO6IeMN B ranysi ICUXITHOTO 3TOPOB s
3HayHO 30inpmmiaca y 1989 poui 3aBIAKYM aKTUBHOMY
PYXy 3a ImpaBa IIOIMHY, ajie Bi[CYyTHICTh HaLliOHA/IbHOI
MOMITUKM B ranysi NCUXiYHOTO 30pOB’s, i BifmOBiKHO,
BiICYTHICTh OIIEPATUBHOI IOMITUKY Ha MiCIIeBOMY PiBHi
MOCIIYT € CEPIO3HOI0 IEPENOHOIO 111 BIPOBA/KEHHA
CTPYKTYPOBAHOI KJIiHiYHOI IPAKTUKA B CEKTOPi OXOPOHM
MICUXIYHOTO 3XOPOB’s. A TaM, Jie TaKa HMOJITUKa PO3po-
6nserpcs (Hanpukiaaz, B JIutei), go ii BpoBamKeHHs
cIpaBa TakK i He JoxoguThb. B pesynbrari, izes konuenTy-
aJIbHO-OPiEHTOBAHOI Ta BifAIIOBiZaIbHOIL CITYOY OXOPOHU
IICHUXIYHOTO 3[J0POB’Sl He BKOPIHIOETHCS y KpalHax JaHOTO
periony. ¥ ToJ 4ac AK Mi>KHapOJHi opraHisarii, Taki K
BcecsitHs opranisanis oxoponu sgopos’st (BOO3) ta
€spormericpkuii Coo3 Mae IIaH PO3BUTKY A pedop-
MYBaHHS IOCIIYT, BifuyBaeTbcA 3HAYHMI leinuT TpaHc-
¢dopmamninuoro migepcrsa. Imuboka xpusa nigepcrsa
Ta yIpaBIiHHA NPOJOBXYETHCA 3HAYHOIO MipOI0 4yepes
HACUJIbHUIbKE NPUNVHEHHA Tpajulii KOJeriabHOro
NPUIHATTA PillleHb Iifi YaC TOTa/JiTapHOIO NMPaBIiHHA.

Ha popmauy o 3ycmnb, CipAMOBaHMX Ha BJOCKOHA-
JIEHHA METOJIiB YIPaB/IiHHA, BCi KPAlHM 3aB3ATO IIOYAIN
3piitcHIOBaTYN pedpopmu. Lle cTrocyeThes i po3BUTKY cyc-
iTBHNUX OpraHisalii y cepi ncuxivHOro 350poB’s, AKi
NPUINIA Ha 3MiHY iIHCTUTYIiAHOMY JJOTTIALLY, 1 AKMM He
BMCTAYA€E a[jeKBATHOI HifTPUMKY 3 OOKY MiCIIeBUX I'PO-
Maj Ta piHAaHCYBaHHs 3 OI0/PKETHIX 1 30BHIIIHIX XKepert.
I[Tpore B 6inbrocti Kpain i peopmu mpocyBaThes 6es3
peanbHOro pO3yMiHHA MeXaHi3MiB COIIiaZIbHOTO 3aXUCTY,
110 € a6COTIOTHO KOHTPIPOAYKTUBHIIM.

BucuoBkn

Ha >xanp, Ha ¢OHI NONITMYHOrO KIIMaTy y BeAKUX
KOJIMIIHIX PafsHChKUX pecny6ikax, i, 30kpeMa B Pociit-
cpkiit @efepalii, MiclieBi YHOBHUKI BBaXKAIOTh, 110 BXKe
MO>XHa TIOBEPHYTUCA N0 BUKOPUCTAHHA ICUXiaTpil AK
iHCTpYMeHTY 3a/IIKyBaHH: CBOIX OIIOHeHTiB. Y 6inbiIoc-
Ti BUTIAfIKiB, Ije He crpoba BiZTHOBUTU JOBTOCTPOKOBI
rocmiTanisanii Ta IpMMyCOBe NiKyBaHHA, K B paJisiH-
CHKMIL IIepiof, a CBOTO POAY «IpOdiNaKTU3yBaHHA» — AK
e BosiB HasuBaTy ronosa KI'b I0Opiit Angpomnos. Takox
HeMa€ O3HaK TOro, IO IIe CTAaNIO0 CKIafOBOIO Jep>KaB-
Hol nonitTuku. Ckopinie, e TaKMYCOBUII Tamipelb TOTo,

8 Inbyerko ornaHyna y 1989 poui generauis [epxasHoro genapramenty CLLA i giarHocTysana vioro ncuxiqyHo 340poBum. Ha Bumory AMepukaxchKoi generauii pagaHchka Baga ioro 3sinbHuna.

9Y 2010 poui 21-piuroro Iropa Mitposa, xutens Kepyi (Kpum), npumycoso Bignpasnmi Jo ncuxiaTpnyHoi NikapHi Ha TPUTYKHEBY NcuxiaTpuiHy exkcneptndy. OCHOBHUM CUMITOMOM /Oro XBopobu 6Y/0 Te, Lo BiH
BiIMOBUBCS rOBOPUTY BYib-AKOK0 IHLIOKO MOBOIO, OKDIM YKPAIHCHKOI. Le giarHocTyBamm ik «po3nas 0cooucTocTi». Ha nigetasi 4boro vdiomy BiiMOBUIN y MOXIIMBOCTI CAYXUTU B YKPaiHCLKi apmii. 3rogom ioro
ornsgana komicis YITA, sKa He 3HauLLAA HISKUX CUMITOMIB NCUXIHHOro Po3nagy. 3apa3 BiH HaBYa€eTbCA Ha ghinonoridHomy ghakynbTeti Kuiscbkoro yHiBepcutery.

0 Mu Maemo Ha yBasi Helipoxipyprito, sika HIGUTO echeKTUBHO Nikye OKPEMI ICUXiaTpUIHi MpoGReMH, ane yxe Aaneka Big ogiiiiHnx MpOTOKONIB, Ta NPO LWaPNATaHCLKI METOAM NIKYBAHHS MCUXIaTPUYHNX PO3NAZIB Y

JiTedt, TaKi ik meTog npoghecopa Hynpil 3 vioro
' http://hudoc.echr.coe.int/sites/eng/pages/search.aspx?i=001-119975#{«itemid»:[«001-119975>]}.

IPECUHTOM» MO3KY, | DI3HOMAHITHI eK30TUYHI «Mpenapartun», npo AKi HIXTO B CBITI HIY0ro He 4yB, Hanpuknag LlepebpokypiH.
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110 BiJI6YBa€TbC${ B CYCHi/NIbCTBi — YMHOBHMKM IIPOCTO
BUKOPUCTOBYIOTh METOJM, 1O AiCTaAUCA iM y CIalK-
HY i3 3acTapinoi pafiAHChKOI ICUXiaTpMYHOI TPAKTUKIA.
TpuBOXUTD, OfHAK, TOIT (AKT, 110 Yepe3 IBaALATh POKiB
IicA 3HUKHEHHA PaIAHChKOrO COI03Y B Tany3i 0OXOpOHK
ICUXIYHOTO 340POB’ s JOCI 36epiraloThcs paAsHCHKI 110-
DJISIAN 1 TOYKM 30PY, i B 6araThox KpaiHax KOMUUIHBOTO
CPCP (30kpema, B Pociitcpkiit @egepartii i B 6inbmocti
pecny6mik IlenTpanbuoi Asii) fyske Majo 150 3MiHNIO-
CA y TepaleBTUYHMX MiIX0/laX, NUTAHHAX IIOBAru IpaB
JIIONVHY Ta MELUYHOL eTUKM 1 3abe3IedeHHi IIOC/TYT ICK-
XI4HOTO 30POB’s B IjiioMy. Y 6inbuIocTi Kpai, sK i pa-
Hilre, PyHKIIOHYIOTD TaK 3BaHi iHTepHATH, i COTHI THCAY
JIoflell 3aMKHEHI Yy BeTMKUX YCTAaHOBAaX i3 HENTIOJChKMI-
MM YMOBaMI 10 KiHLA cBoro Xutt4. Ilomituane 3mo-
BxuBaHHA ncuxiatpieo 8 CPCP 6y1o nuiire BepxiBKO0O
aitcbepra, i e goci Tak. st Toro, 106 I1e 3MiHUTH, 10~
TpibHO 3po6uTy HabaraTo 6inblre, HiX TOAABATY 3asIBU
no Cyzy 3 npas moguHu y Crpac6ypsi. Lle moxe momo-
MOTTHM p03i6paTncs B OKpeMux BUIIAKax ajie He 3MiHUTH
cutyaniro Ha Micuax. Kpainy, AKa 0XOIUIIOE OJJHY HIOCTY
YaCTUHY 3€MHOI Ky, 0COOINBO He IiKaBUTH Te, IO
BigbyBaerncs B fanekomy CrpacOypsi. Egue, o MoXxe
NPUBECTY O PeaNbHOTrO MOMINIIEHHA CUTYyalil — Ie 3Mi-
Ha noraznis. Ilo6 gomortucs 1poro, moTpibHO BigKpuTH
BCi IBepi i BiKHa, BOYCTUTH CBiXKe IOBITPA i pas i Hasa-
BXX/[M TOKIHYINMTY 3 MOHOIIOJI€I0 Ha iHpOpMalLito, ZyMKU
i TOYKM 30PY Ta IOKAa3aTy MOJIOJLOMY IIOKOJIiHHIO, 1110 Ha-
crpaBpi BiJI6YBa€TbC}I 3a MeXXaMU iXHiX KOpHoHiB. 3Mi-
HI MalOTh BiZOyBaTMCs 3CepefuHM, ale BUKIMKATU IX
MOXYTb 30BHIinIHI ¢axkTopu. [lepenoHo. B 1IbOMY Bif-
HOIIeHHi € HOBUII 3akoH npo HYO, npuitaatuit B po-
ciricpkiim ymiy 2012 poui, 3TiJHO 3 AKMM HEYPAJOBi
opranisanii B Pocii moBMHHI peecTpyBaTuCa AK «iHO-
3€MHIi areHTU», AKII0 BOHM OTPUMYIOTh KOIUTHU i3-3a
KODJOHY i IPUIMAKTh aKTUBHY y4acTb Y MOMiTUII.
Hemae >xopHMx cyMHiBiB, o opranisanii, ki cnpus-
TUMYTb 3MiHaM y cdepi ICUXIYHOTO 3J0pPOB’sI, BBaXKa-
TUMYTbCA «iHO3EMHMMU ar€HTaMM», [0 aBTOMAaTUYHO
O3HavaTuMe IMIbHY yBary 3 6oxy ®CB (monepennu-
us skoi KIIB sikpas i Oyna BepumureneM HOMITUYHO-
rO 37I0BXXVMBAHHA IcuXxiaTpiero B pajgAHChbKi yacm), i
iX BipOTifHO MPOCTO 3aKPUIOTH i3 aAMiHiCTpaTUBHMX
npuunH. e 03Havae, M0 BEIMKY YACTUHY PpoOOTHU 110
BIIKPUTTIO ABepelt i BIKOH ciff pobutn i3-3a KOpHOHY
3 BUKOPMCTAHHAM Cy4YacHUX TexHosorii (IHTepHer,
mporpamu A IUIaHIIeTiB 1 cMapTdoHiB, ArcTaHLiliHEe
HaBYaHH:A, TOLIO).

Pexomenpmarrii

PeanbHOI0 MOXXIMBICTIO /1A BCiX KpalH € Mepenifro-
TOBKa (axiBIiB B rajsysi HCUXi4HOTO 3J0POB’sI, B paMKax
AKOI BOHM OTPUMYIOTb HaBUYKM CYy4aCHOIO HaJlaHHA
HOC/IYT OXOPOHY ICUXIYHOTO 340POB’st (MIKAMCIUILITI-
HapHa KOMaH[a, BeJJeHHA Iali€HTiB, ICUXOCOLia/bHA
peabimitanis). ¥ 1ipboMy BifHOLIEHH] C/ifi pO3IIAHYTU
HaCTYIHi KII0Y0Bi MIUTaHHS:

JIo6iroBaHH:A Ta MOHiTOpMHT. [TopylieHHA IpaB JIio-
IOVHI B ICUXiaTpMYHMX 3aknajax y CxigHin €spomi Ta
Ha Teputopii Konnuaboro CPCP € 3BMyYaitHUM SABUILEM.
ITe crocyeTbcsa He MIe NCUXIaTPUYHMX JIiIKapeHb, a i TakK
3BaHUX OYAMHKIB couianbHol gomomoru (iHTepHaTH) B
IIbOMY PErioHi, 10 HaJJaloTh NPUTYIOK TUCAYIAM JIIOJIeN 3
NICUXIYHMMY 3aXBOPIOBAHHAMM Ta PO3YMOBMMU pO3/Iajia-
M, @ TAKOX «IIOKMJbKaM CYCIIiTbCTBa». Y TaKUX 6yJ1MHKax
pery/sipHo Bif0yBaloThCs MOXKeXi, sIKi 3a0MParOTh XKUTTS
mesKux ab6o 6inpuocri ix sxureniB. 3a3Buyaiit y npeci Taki
YCTQaHOBU HA3WBAIOTh eBeMicTUIHO «OY[UHOK-iHTEp-
HaT», ajle HaCIpaB/i [[e CTape3Hi i 9acTo JjepeB’siHi KOH-
CTPYKIII i3 HaMiPHOIO KiZIbKiCTIO ITALli€HTIB, AKi )XUBYTb y
YKaX/IMBUX YMOBAX, i KO/IU IPUXOANTD 6ifa, BOHU He MAIOTh
JKOJHIUX IIAHCIB Ha NOPATYHOK. Benuky yBary ciig npu-
TiMATH OTIARY LUX YCTAaHOB, MOHITOPMHIY JOTPUMaHHA
IpaB JIOVHY Y HUX Ta IIPECUHTY Ha BIIafly A1 PO3POOKN
a7bTEpHATUBHUX CUCTEM JIOTTIANY, B PAMKax AKUX JIO[IMHA
HOBEPTAETHCS Y CYCHIIBCTBO 1 260 ZOIVLSIFAETHCS Y CBOEMY
oroueHHi abo oTpuMye crerianizoBannit Harsg. Kio-
YOBYM NUTAHHAM Y Lill AMCKYCil € IMTaHHA OILKM — CUC-
TeMU, KA IMPOKO NMPAKTUKYETHCA B yCbOMY PETIOHI i, B
pesyIbTarti AKoI el 4acTo N030aB/IAI0Th npas. 114 cuc-
TeMa MoBHicTI0 cynepeunTdb Konsennii OOH npo npasa
inBamigis (KIII) i mae 6yTu sHumena. OgHaK, Ije MaTNMe
CMUCTI TUIBKY SIKIO B TOJ JKe YaC POOUTUMYTbCS 3HAUHI
iHBeCcTUIil B pO3BUTOK a/JbTEPHATUBHUX MEXaHi3MiB, AKi
Bi/ITOBi/Jal0Th MiI>KHAPOJHUM CTaHJApTaM y Tajnysi npaB
mopuuy. TaKOX BaXXIUBO, W06 ypsAM IUX KpaiH SHAJIN,
1[0 3a CUTYyaIlielo B 06/1aCTi MCUXIYHOTO 340POB’s B IXHIX
KpaiHaX YBa)XHO CTE€XaTb, i [0 PaHO YU Ii3HO BUIIAJKMK
3JI0BXXMBAaHHA IICUXiaTpi€l0 i MOPYIIEeHHA IpaB JTIOJMHI
BUIIMBYTh Ha NOBepXHI0. [IMTaHHA HEMEIMYHOIO BU-
KOPMCTaHHA IcKXiaTpil Mae OYTH HOCTIIHUM IYHKTOM
Ha IOPAMIKY JeHHOMY KOHCY/IbTalliil 3 IpaB JTIOfUHU a60
nporpaM CxigHoro nmaptHepcTBa (y BUIIAAKY 3 YKpaiHOI0).
Kpim Toro, 11e IUTaHHS Ma€ PeryasipHO 06TOBOPIOBATHU-
¢4 Ha iHIUX perioHaNbHMUX Ta MI>KHapOZHUX GopyMax.
TonoBHe - 1e MifXifi KOHCTPYKTUBHOI KPUTUKU: CIIif, 3
ofHOro OOKY, BKasaTy Ha BCi HeJOMIKY, IOPYIIEHHS Ta
HEBIJIIOBIJHOCTI, ajie B TOJ K€ Yac MPOTATHYTU PYKY
JOIIOMOTM TUM, XTO IIparte 3MiHUTY CUTYaLilo i HigHATI
piBeHDb HafjaHHA HOCIYT ¥ chepi OXOPOHU HMCUXITHOTO
3[JOpOB’sI ;O MDKHAPOAHUX cTaHAapTiB. [loTpibHO Hamo-
JATaTY Ha CKaCyBaHHI 3acTapisoi i HEryMaHHOI CUCTEMU
OyAMHKIB coljia/bHOI JOIOMOTH, CIIPUSITY HPOBEEHHIO
PEryaApHOro i peTelIbHOr0 MOHITOPMHTY CUTYallii B ramysi
NOTPUMAHHA IIpaB JIOJVHYU Y BiJIOBifHMX yCTaHOBAX i
crnipkyBaru, mob ¢daxiui chepy 0XOpPOHHU ICUXIYHOTO
3[JOPOB’sI JOTPUMYBAJINCS BCiX MDKHAPOSHNUX CTaHAgAp-
TiB i x1acudikaniit, Takux gx MixHaposHa K1acudika-
nig xsopo6 (MKB-10) BcecBiTHbOI opranisanii oxopoHu
3[0pOB’s1."2

JIITEPATYPA
B roit wac sAK y 6araTbox KOMMIIHIX PafgsHCbKUX
pecny6iikax smiHmacs Braga abo, IpuHaNMHI, Oyan

26 pani, wo Pocis He nnaHye npmimaty MKB-11 nicns i ny6nikavii' y 2015 poui, a cTBOpuTb CBOKO BAACHY «POCIiChKY Knacuebikalito», Lo BKIKOYATUME PaASHCLKI CUXiaTpnyHi JiarHo3n, Taki K «ManonporpesieHTHa
LUM30GhpeHis». Lle maTume cBii HeratuBHWIA BIINB HE JINLLE HA ricuXiaTpito B Pocii, a i y BCboMy nOCTPaAAHCLKOMY NPOCTOpPI, aixe y 6aratbox KpaiHax Lboro perioHy ncuxiatpuiHa nirepatypa JOCTYNHA BUKOYHO

POCilicbKOI0 MOBOIO.
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IIOHOBJIEHI KOHTAKTH 31 cBiTOBOMW IcuxiaTpielo, B Pocii
indopmariitHnit 1po6in mornmnbIBaBCs, — YaCTKOBO
yepes Te, M0 «CBiTM/Ma» ncuxiarpii egeKTMBHO HPUXO-
BYBa/IM 3aXifIHY JIiTepaTypy Bifi CBOIX CTY/IEHTIiB i Koer
(3Haf4M, IO HaJaTy JOCTYII JO TaKol JiTepaTypu — Ie
3HAYUTD Bifipasy IIOKa3aTU CBOIO HEKOMIIETEHTHICTb), i
JacCTKOBO TOMY, IIJO 3HAHHA iHO3eMHUX MOB B Pocii, Ak
i panimre, 1je ckopille BMHATOK, HiX mpasuno. Cripobu
NepeIOMUTH L0 CUTYal[il0 3BeNIUCSA HaHiBelb dyepes
6pak HeoOXifHMX KOMITiB. X04Ya KUIBCbKe BUJABHUIITBO
«Cdoepa» ony6iikyBanao 6inblre cTa MOCIOHNUKIB 3 IICH-
xiaTpii pociifcbKOI0 MOBOIO, TUPaXi Oy/IM 3aHAATO Mali,
{06 MaTy CepilO3HUII BIVIUB Ha cuTyanino.” ¥ 6ararbox
MicTax HaBiThb [JOCTYIHI KHUTU 6Y/I0 3a60OPOHEHO PO3-
MOBCIOJI>KYBaTH.

Ha cporopHimHii fedb Be/lMKa YacTUHA ICUXiaTpuy-
HoOI ymiteparypu, Buganol B Pocii, abo 30cepemxeHa Ha
IOCKTD HesICHUX (opMax «IIcuxoreparii», abo omy6ri-
KOBaHa (papMaKoIOriuHNMY KOMIIaHisAMY, a60 HamucaHa
PafisTHCBKMMU «CBiTMAaMU» mcuxiatpii, sxi i 6pann
0e3I0CepeHI0 YYaCTh ¥ PaAsSHCHKUX 3IOBXMBAHHAX
ncuxiarpiero.' €qMHENI ICUXiaTPUYIHNI XXYPHAJ, AKUI
HaflaBaB JOCTYII JJO Cy4acHOI ICUXiaTpUYHOI liTepa-
Typu i 6yB mo36aBneHnit peknamMn papMalneBTUIHUX
KoMmaHii - me OrnaAx cydacHoi mcuxiatpii, AKuit me-
pecTaB iCHyBaTH II'SITb POKiB TOMY Yepes3 BiICYTHICThb
¢binancyBaHHA.

ITcuxiatp abo mpodecionan y cepi mcuxiauoro
3[JOpOB’sl, AKUII He 3HAE aHIJIINICHPKOI MOBU i He Ma€ 1O-
CTYIy [10 IPYKOBaHMX NepeKafiiB ICUXiaTpUYHOI TiTepa-
Typu B Pocii, He Mae )ofHUX maHCciB 6yTu B Kypci cydac-
HMX IiJIXOJiB y ra/Ty3i OXOpOHM IICUXiYHOTO 340POB’s, i He
BOJIOJIi€ 3HAHHAMM IIPO Cy4YaCHi MOIIA/M Ha IIpaBa Malli-
€HTIB, IPaBa JIIOMHY B TajIy3i ICUXiYHOTIO 3[0POB’A i, Ha-
npukinaz, Kousenniro OOH npo npasa inBanigis (KIII).
I crapa rBappis «cBiTwm» ncuxiarpii xotinm 6, mo6 Taka
CUTYyallifl MpOJOBXKyBaaacsa AKOMOra JJOBIIE.

OCBITA

Huckycii y 1970-x i 1980-X, gKi ToUmMauca HaBKOIO
npo6eMu MOMITUYHOTO 370BXUBAHHS IICUXiaTpieio B
CPCP, ctanu BifnmpaBHOIO TOYKOKO /I BOCI TPUBAIOIUX
mebariB 3 MUTAHb IIPAB JIOAUHY Ta PO eciltHOI eTUKIM.
Topi BececBiTHs ncuxiarpuyuna acouianis (BITA), npnu-
JIHANTA eTUYHUI KOJIEKC PO IpaBa JIOJUHMA, AKUI 3a-
CYJ KY€ BUKOPUCTAHHA IICUXiaTPil B HEMEAMYHMX LIi/IAX.
Ieit KopeKc 6yB OHOB/IEHMII i 361/IbIIIeHNIT, @ TAKOXK 610
BU3HAYEHO MEXaHi3MM PO3CIiJlyBaHHA CKapT LJO/I0 IIO-
PYLIEHHSA OVX IpaBUlL.'?

Ha >xanp, y kxpainax koymmuraboro CPCP gysxe o6mexe-
He 3HaHHA i pO3YMiHHA AeKIapalii i MDKHapOSHUX JJOKY-
MEHTIB, 110 TaPaHTYIOTh IIPaBa IPOMaJiAH i3 NCUXiYHUMU
posnagamu. Ile cTocyeTbca eTMYHUX KOZIB, IPUMHATHAX

BcecBiTHBOIO ICHXiaTpnyHOIO acoliali€eo, a Takox KoH-
BeHii mpo mpasa inBaigis (KIII). ITososu fo Cyny 3 mpas
mopuuy B CrpacOypsi JomoMaraoTh BUPIINTH OKpeMi
BUIIAJIKM, aJI€ Ile He 3MIiHIO€ CBIiTOITIAT yPALOBUX I0CA/0-
BIUX 0Ci6 i mpauiBHMKIB ranysi ncuxivHoro 3gopos’s. Ha-
6araTo Bax/nuBilIe 3a0e3mednTy IIepexif Bif penpecuBHOL
CUCTeMU, sIKa 6a3yeTbc;1 Ha 1o30aBjIeHHI BOJIi MAlli€HTIB,
IO CHCTEeMU, SIKa IIOBAXKa€ IIpaBa JIOAUHY i POKycyeTbcs
Ha (pe-) iHTerpamii 0ci6 3 ICUXITHIMY 3aXBOPIOBAHHAMNI
B cycninbeTBo. Oco6M1MBOI aKTya/IbHOCTI B IIbOMY aCIIeKTi
HabyBae HABYAHH, sIKe 3a OCTAHHI IeCATh POKIB MPAKTUY-
HO 6y710 BificyTHIM Yepes 6pak ¢iHaHCYBaHHS.

Oxkpemy yBary morpibuo mpuginutu ponri ¢ap-
MalleBTUYHOI IPOMMUCAOBOCTi, AKa BIPOJOBX MOCT-
KOMYHICTMYHOIO IIepiofly B OCHOBHOMY CTAaHOBMJIA IIe-
pemkony anA pedpopM. 3po3yMino, mo IXHSA TOJTOBHA
MeTa IO/IAATa€ B OCBOIOBAHHI Bennkoro puHKy CxifHoi
€sponnu i konmumuboro CPCP, ane B To1 e yac He MOX-
Ha irHOpyBaTu TOi (aKT, 10 BOHM BUKOPUCTOBYBAIN
CUTYyalilo, O CKIajacs, o6 3po6UTH NoCayru i npo-
¢ecionanis 3ame>xxHnMH Bif ix piHaHCOBOI MifTPUMKHY,
B PE3y/IbTaTi YOTO 30CEPEN/IN iXHIO yBary Ha HasABHOCTI
MiKiB, a He MOC/IYT ICUXO-COolLianbHOI peabinitamnii, o,
B CBOIO 4epry, 3poOuIo CBilf BK/IaJ y pO3KBIiT KOpymmii
y chepi 0XOpoHM HCUXIYHOTO 340pOB’s. BigcyrHicTp
MCUXiaTPUIHUX acolialiit B o6macri, me € Pekomenanii
3 KOPIIOPATUBHOTO CIIOHCOPCTBA — KPACHOMOBHO Xapak-
Tepusye curyauino, mo ckaaaacsa. IlorpibHO BKIacTU
6araTo 3ycmiab [jisi IPOTUALL 1 BperymoBaHHs BIINBY
dbapMaleBTHYHOI IPOMMCIOBOCTI.

OIHAHCYBAHHA

Sk 6yn0 3a3HaYeHO Bulle, [/ TOTO, OO BTi/MN-
TU B XNUTTA pePOpMU CUCTEeMU OXOPOHMU ICUXiYHOTO
3[0pOB’si, Taki HOTPi6HI B 1jbOMY perioHi, HeoOXifHi 3Ha-
YHi iHBeCTUIii; iIHBECTUIIil Y PO3BUTOK MOJENEN i cucTemM
a7IbTEPHATUBHOIO HOTAALNY, i, IE€pUI 3a BCe, Y 3HAHHA i
PO3YyMiHHA TOTO, YMM Ma€ 3aliMaTyuCA Cy4yacHa ramysb
ncuxiaHoro 3fopos’s. Taki iHBeCcTULIT MOXKHA 3aMy4nTH
yepes Li/IbOBi I3BiHKM i3 IPONO3NLiAMY, HAIPUKIAL, §O
E€I[IIJI (EBpomeiicbka iHinjaTuBa 3 feMokparii i mpas
TIOfMHM), TeXHIYHi ZomoMosi (Hampukiag, po3pobka
MeXaHi3MiB MOHITOPMHTY Ta MATOTOBKY B IX peajisanii)
i mo/IeTIIeHHIO 06MiHy indopmariieo Ta Mi>KHapOZHOTO
CIiBpOOGITHMI[TBA 32 JOMTOMOTOI0 IIpodeciilHNX Tporpam
06Miny, (iHaHCYBaHHS KOHTPeCiB i ceMiHapiB, a TAKOX
MOJIETIIEHHA MOJOPOXKeN 3aKOPJOH IIAXOM peryio-
BaHHA Bi3OBUX PEXMMIB 111 KOHKPETHUX LibOBUX
rpyn. Y Bunagnky 3 Pociero, cif mam’siTatu 1po HOBMIt
3akoH npo HYO, Aknit HeraitHO IepeTBOPUTD ifel mpo-
€KTiB Ha IPOEKTU «iHO3eMHMX areHTiB» i B pe3ynbrari
CYBOPOTo KOHTPOIO 3 60Ky opraHiB 6e3mekn mpusBese
[0 IX 3aKpUTTA.

'S BugasHnyteo «Cehepa» 60 CrinbHuM nignpuemctsom [o6ansHoi iHiiaTnen y neuxiatpii 1a YkpaikcbKkoi neuxiatpuyHoi acoyiayii, ska goyHkuiorysana 3 1996 no 2008 pik, nicns 4oro i 3akpunm 4epe3 6pak
KOLUTIB. 3 TOro 4Yacy HaBpAA Y1 MOXHa 3HalTn X04a 6 04nH 3axigHuil NOCIOHUK 3 ncuxiaTpii, HaapyKoBaHWiA POCIICLKO MOBOK).

1Y 2011 poui 04Ha i3 iBHUX

TUHHUX

Pocii Ta nocTpagaHceknx kpaikax.

il HaBiTb ony6nikysana po6otn AHAPIS CHEXHEBCLKOrO, BEPLUMTEIS CUCTEMM MOTITUYHOIO 3710BXUBAHHS ICUXIATPIEND /1S PO3MOBCIOKEHHS B

5 [aBaiicbka [eknapauis 1977 poky 6yna cknagexa [ligkomiteToM 3 nuTaHe eTukn BukoHas4oro komitety, ctopeHoro y 1973 poui y Bignosifb Ha 36iNbLUeHHS YuCaa NPOTecTiB npoTH

BUKOPUCTAHHSA ncuxiatpii B HeMeanyHux yinsix. OQHUM i3 NPUHUMNIB, BUKNaAeHnX y [eknapayii, € Te, o ncuxiatp He MoBUHEH 6patn y4acTb y NpuMycoBOMY NCUXIATDUYHOMY NTiKYBaHHI

3a BIJICYTHOCTI MCUXIYHOr0 3aXBOPIOBAHHS. TaM TaKoX € iHLUI MONOXEHHS, Ki MatoTb 6€3M0CepeHE BIGHOLIEHHS 10 NONITUYHOIO 3/10BXNBaHHSA ncuxiatpieto. [o [eknapayii 6yno BHECEHO nonpasku y
Bigni B 1983 poui, a 8 1996 poui it 3aminuna Magpuacska aeknapavii 1996 poky, sika 6yna poswupena y 1999 poui. Kpim Toro, B opraHidayii 6yno ctBopeHo KomiTeTu 3 eTuku Ta 3 Orfiagy 3M0BXUBaHHSA

ncuxiatpier.
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