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Y craTTi onycaHi pe3ynbTaTi MOPiBHAIBHOIO JOCTIIPKEHHA K/IiHIYHOI TUITOOTiI
MICUXIYHUX PO3/IajiB, KOMOPOILHOI ATO/MOTI], MOKA3HNUKIB COLlia/IbHO-afAlITUBHOL
MIOBeIiHKM IIpy po3nafax ayTiyHoro criekrpa (PAC) i mmsodpenii. 3a gonomororo
miarnocTnunux iHteps’o PANSS i [ICIT - R o6ctesxxeno 92 manientn (61 — ocHOBHa
rpyma, 31 - KOHTpO/IbHA Ipyma) y Bili 15 - 30 pokis. OTpumaHi gani cBifgaTh Ipo fia-
THOCTMYHO 3HAYYIL BifMiHHOCTI y cTpyKTYpi ncuxomnarosnorii PAC i enjorenaux mncu-

X03iB, a TAKOX Y piBHi cOLlia/IbHOTO (PYHKIIIOHYBaHH ITALIi€HTIB 3 JAHOIO IIATOJIOTIE.

JBajgLsATe CTOMITTA CTA/O €MOXaJdbHUM [/ PO3NaJiB
aytnusoro crrektpa (PAC). [To 1943 poky, Konu mikap-ncu-
xiarp JI. Kaunep i3 Johns Hopkins University Buginus ix y
oxpeMy pedininito ning HasBoo «PaHHI AUTAYMIT Ay TU3MY,
PAC BBa)kanmyu CMMIITOMOM y CTPYKTypi mm3odpenii [3].
Po6ora Jleo Kannepa Buk/mkana rapsiai AUCKycii y Megmd-
HOMY TOBapyCTBi. Bpakaroua CX0XiCTb CUMIITOMATHKY 060X
PO37MaziB i ;O CbOTOIHI He [Ja€ CIIOKOIO [fesIKIM (PaxiBIsIM.

¥ cy4acHOMYy HayKOBOMY CBiTi CIIDUIIHATTA ayTU3MY
AK CK/JIaJ0BOI CIiIbHOTO HO30JIOTiYHOTO KOHTUHYYMY 3
mu3odpeHieo BUMIAAE apXaidHO, IPOTe HMifTPUMYETHCA
6inpuricTio cnenianictis Pocificbkoi @epepariii. 3a ocranHi
40 poxiB 3’s1BMIMCS 6e3/1iY METO/O/IOTIYHO KOPEKTHUX Ha-
YKOBUX JOCHIJPKEHD, AKi 3allepevyloTh KOHIENTyalisalio
ayTMU3MY B OFHOMY IIaTOT€HETMYHOMY PYC/Ii 3 €HJOT€HHO-
nponecyanbHow naronorier. Ille y 1971 poni BiIL6YJIOCH
KoHLenTyanbHe Bigginenus PAC Big mmsodpenii. Toai
poxTop Kolvin po3mexxyBaB Iii 3aXBOpIOBaHHA Ha OCHOBI
CUMITOMATUYHUX BifIMiHHOCTEN, CIMEIIHOTO aHAMHE3y Ta
Ppi3HOI BifiIOBi/li Ha JIIKYBaHHA JOPOCIMX PECIOHJIEHTIB 3
mu3odperio i manientis 3 PAC [4].

MInsodpenisa € XpoHIYHUM IICUXOTUYHUM PO3NIATOM,
SKVIT IOV PEHNIL cepef IpUO/I3HO OHOTO BifICOTKA Hace-
JICHHA 3eMHOI KyJIi. 3aXBOPIOBaHH:A MaHi(ecTye, AK IpaBIJIo,
y HifmiTKOBOMY a60 paHHBOMY HOPOCTIOMY Billi Ta BK/IIOYA€E
B cebe McuxoTu4Hi (MO3UTUBHI, HEraTUBHI) i1 KOTHITUBHI
cumnToMn. IIo3UTHBHI CMMIITOMM — 1€ O3HAKM, AKi BifiCy THi
Y 30OPOBUX JIIOfEIl, ajle 3'sIB/IAI0THCS BHACIILOK Hmepebiry
IIaTOJIOTiYHOTrO Mponecy. JJiarHOCTMYHO Baromi 3 HUX — Iie
MIOPYUIEHH MUCTIEHHA, CIIPUITHATTS, PyXoBi po3snmajau. Hera-
TVMBHI CUMIITOMI — Ije HEOCTATHICTb a60 BiACYTHICTD QYHK-
i, AKi 3a3BMYall HAABHI B HOPMi, B TOMY YMCIi COLlia/ibHa
i3071411i4, amarisA, aHTe[JOHiA Ta MOBEIHKOBI IepceBepail.
KorniruBHMMU cuMIITOMaMy my3o¢peHii € IopyIeHH
BMKOHABYNMX (QYHKIiI1, IOTipIIaHHA am AT Ta yBaru [3].

34

Aytusm MaHi(l)eCTy(—:, AK TIPAaBUJIO, 3 6-MiCAYHOIO BiKYy,
HaJtJacTine y 2—-3 poK#u, Ta TPMBA€E BIPOJIOBX YChOTO XKUTTSA
[6]. OcHoBHi nposBu PAC nonAratoTh y 3HaYHUX IOPYIIEH-
HAX COLIi0-KOMYHIKaTMBHUX iHTepaKIiil Ta oOMexxeHiit cTe-
peorunsiit noseninni. [lommpenicts PAC Taxa X, 5K i mpn
€HJIOTeHHIX 3aXBOPIOBAHHSAX Ta OL[{HIOETHCS B IPNOIU3HO
1%. 3rigHO 3 JaHMMM KaHaACbKUX BUCHUX, IOUIMPEHICTh
HepBa3UBHUX PO3TAZiB PO3BUTKY IIOPIYHO 361IbLUIYETHCS
npubnusHo Ha 15% [2].

Bripoposx ocranHix 10 — 20 pokiB eHZOreHHO-IIpoIie-
CyaJZibHy IaTOJIOTIIO, K i ayTM3M, HayKOBILi PO3INANAIOThH
AK TOPYLIEHHs HelIpOPO3BUTKY. 32 OCTAHHE AeCATUPIIYA
BUeHi 3’ACyBa/y, o mpu 060X MaTOMOTisIX HAsIBHI XPOMO-
coMHi aHoMatii. CTpykTypHi Bapianii myTauniit (CNVs) npu
IIbOMY € CIIOHTAaHHVMMM Ta BUIIAJKOBMMI i He IEPEHOCATbCSA
OarbKaMy, He3Ba>Kal04) Ha FeHeTI4HY 00yMoBeHicTh PAC.
Hocnipanxm BusBmy, wo fesiki CNVs, nprramani mmsod-
peHil, 3ycTpi4aloTbcA TaKOX Ipu ayTu3sMi [1].

Sx musodpenis, Tak i ayTu3M HaleXaTb IO XPOHIUYHMX
iHBa/TiIM3YI04NX 3aXBOPIOBAHD 3 IOAIOHVMI ITIOKA3HIKAMIL,
HOpYyLIeHHAMM Y cdepi coliabHOI peUIPOKHOCTI, COLi-
anbHOI MepLeNIii Ta KOMYHiKallil, eMOLiiHO-BOIbOBUMMA
nopyumeHHAMN. EH/IOreHHi IICHXO031 3 ay TM3MOM MalOTh TAKOXK
nopi6Hi MiIKpOCTPYKTYpHi IOpyIIeHHA MO3KY, 30KpeMa IOfi-
OHi CTPYKTYpPHI IOPYILIEHHsI MO304Ka, OCTPIBHOI KOPH ITiBKY/Ib
i BepeTeHomoniOHOI 3BMBUHY [5]. AJle, He IVB/LTYNCD HA Lig, ic-
HYIOTb 9iTKO BU3HA4€Hi iaTHOCTUYHI KpUTEPii Ta aIlrOpUTMMA
JiaTHOCTUKM, Ba/LiIHICTD AKMX He BUK/IMKAE CYMHIBY.

Jesiki ¢paxiBIii TAKOX IIPUITYCKAIOTh MOYX/IMBICT KOMOP-
6imHoCTi musodpenii Ta ayTU3My, SIK IIPOSIBIB MORIOHNX 3a
€TiONaTOTeHEeTUYHOI0 CYTHICTIO IIOPYLIEHb HEPOPO3BUT-
Ky. eski ¢axiBii kBamidikyloTb TaKy KOMOPOifHICTD AK
multiplex developmental disorder (MDD) [8].

3a ocranHi 70 pokiB mapajgurma ayTusMy JieKinbka pasis
3MiHIOBanaca. HeogHopasoso nepernaganmucsa Kpurepii fia-
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THOCTMKM, METOJM JIIKyBaHHA Ta IpeBeHIii. Hapasi qominye
TeOopis NOPYIIEHHA HEPOPO3BUTKY.

Ha cporopnimHii neHb He 3aMMIINIOCA CYMHIBIB Y ic-
HYBaHHi Takoi Ho3onoriuHoi ofuHui, ik PAC, Ta y ii KoH-
LIeNTYa/IbHUX BifIMiHHOCTSAX Bifl €H/IOT€HHO-ITPOLIECYaTbHIX
ncuxosiB. OfHAK, I/I PO3LUIMPEHH: CIeKTpa Ta AKOCTI Me-
JVIKO-COLIia/IbHYUX IOC/TYT IPOBOAATHCA HOBI JOCITiIPKEHHA.

OpnHe 3 TaKUX JOCTIIPKeHb IpoBefieHe HaMu. BoHo Maio
HOPIBHAIBHUI XapaKTep Ta BifibyBasocs B paMKaxX HayKo-
BO-JOCTIHOI po60TH YKpaiHCPKOTO HAayKOBO-JOCIiFHOTO
IHCTUTYTY COLIiaNbHOI i CY[JOBOI IICHXiaTpii Ta HAPKOJIOTi.

Metoro mocnimKkeHH:A 6y10 MOPiBHAHHA KIiHIYHOL TH-
HOJIoril ICUXIYHMX PO3/TafiB, KOMOPOiILHOI maTomorii Ta
MIOKAa3HMKIB COllia/IbHO-a/IalTUBHOI IIOBEIiHKM Y XBOPUX 3
PAC Ta eHOreHHUMM IICUX03aMIL.

Marepianu Ta MeTORY JOCTI>KEHHA

HocnimxenHs 6y/Io mpoBefeHo y BifAiI ICUXIYHUX PO3-
JafiB IiTeil Ta MiIiTKiB YKPaiHChKOIO HAyKOBO-OCTIiTHOTO
IHCTUTYTY collianbHOI i Cy/10BOI ICKXiaTpii Ta HApPKOIOTii,
a TakoX Ha 6a3i KUIBChbKMX MiCHKMX KIIHIYHMX IICUXOHEB-
ponoriyHux snikapedb Ne 1 Ta Ne 2 i KuiBcbkoro mMicbKoro
IICMXOHEBPOJIOTiYHOTO AucnaHcepy Ne 5.

Y xopi 06cTesxxeHHs 6YI0 paH[OMi30BaHO 92 MAl[iEHTI.
Panpomisanis BinbyBanaca 3a BikoM, CTaTTIO Ta HaJIeXHic-
Ti0 10 Ho3osoriunyx rpyn PAC i musodpenii. 61 mamienr y
Bili 17-27 pokiB (cepenHii Bik (19,78+0,34) pokiB) BifHe-
cenuit 1o ocHoBHOI rpynu PAC, rpyny NOpiBHAHHSA CK/IaB
31 xBopuit Ha musodpenio y Biri 18-29 pokis (cepenHii
Bik (23,38+0,67) pokiB). Cepep 06cTesxxeHux 6ymo 25 XiHOK
Ta 67 YO/MOBIKiB.

Ilna dopmanizoBaHoi CTPYKTypOBaHOI OLIIHKM BUKO-
PUCTOBYBanyM CKOPOYEHMI TepeliK OLiHOYHMX KaTeropiii
HAIIBCTPYKTYPOBAHOTO [iarHOCTUYHOTO IHTEPB 10 Ay TU3MY
(ADI - R), mKany NO3UTUBHUX Ta HETaTUBHNUX CHMIITOMIB
(PANSS). Ina oniHky iHTeNTeKTy BUKOPUCTOBYBA/IN TECT
Bekcnmepa (WAIS). O6¢cTexxeHHs TAKOX BKIIIOYANTO aHAM-
HEeCTUYHUI, COLliaIbHO-TieMOorpadiuyHmit METOIM Ta METOLU
MaTeMaTUYIHOI CTaTUCTUKMA.

PesynbraTi Ta ix 06roBopeHH:

Cepen paHOMi30BaHUX XBOPUX OO TSDKEHICTD CiMeITHO-
ro aHaMHe3y CIIOCTepiranu B 060X Ipynax MOpPiBHIHHS: B
OCHOBHIiT n=5, B KOHTPO/bHIN n=12. B rpyni mmsodpenii
y Bcix Bumagkax 6aTbku abo CuOMiHTM MAlli€HTiB XBOPiK
Ha eH/IOTeHHO-IIpoliecyaibHi 3axBopoBaHHA. B rpymni PAC
4 XBOpUX Ma/u CIAJKOBICTD, 0OTsDKeHY Lm3odpeHieo, Ta
1 - nepBasMBHUM IOPYIIEHHAM PO3BUTKY. AKIIO OLliHIOBaTH

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

.

®unznonoriyHa Hopma

H PAC
Sch.

[MepuHatanbHa naronoris

Puc. 1. lpeacTasneHicTb NepUHaTanbHOi NaToNorii B aHaMHe3i
paHAOMi30BaHNX XBOPUX

y BificoTKax, To y rpymi nopiBHAHHA 1e (38,7+8,7)%, B OCHOB-
Hill - e (8,7+3,5)%. HaBeneni nudpu MOXyTb cBigunTn
PO pi3HMUII BIUIUB OOTSKEHOI CIAZIKOBOCTI Ha PO3BUTOK
KOXKHOTO 3 TOCTiI>KyBaHNUX PO3/afiB.

O6TsKeHICTD 0COOUCTOrO aHAMHE3Y paHIOMi30Ba-
HMX XBOPUX BMIIaJKaMy II€PUMHATANIbHOI IIaTO/OTII Jac-
Time crnocrepiranyu y rpymi PAC, 1eil mOKasHUK CKIajjaB
(90,2£3,8)% (puc. 1).

SKmo KOHCTAaTyBaTU fHaHi 3a cybmepiogamu, TO
(22,9£5,3)% xBOpuUX Maau OOTsKEHUI aHTeHATAbHUIA
cybuepion ta (26,2+5,6)% - iHTpanaTanbHuit. [Ipobmemn
IIPOTSATOM YChOTO TIEPMHATAIBHOTO IIepiofy pO3BUTKY 6yin
npezncrasieHi y (39,3+6,2)% paHEoMi3oBaHMX Ialli€eHTiB
OCHOBHOI I'pynu mocaimkeHHA. KOHTponbHa rpyna mana
HaHUII MoKasHUK y (32,2+13,0)% Bunapxis: (19,3+£7,0)% B
aHTeHaTa/mbHOMY Ta (12,946,0)% B iHTpaHaTaNBHOMY CyOIIe-
piomax BigmosifHo. I1anieHTiB, AKi MOEMHYBaIM CKIaJHOMIL
060x cybmnepionis, B rpymi musodpenii He 6yr1o.

TakuM 4MHOM, IepMHATaIbHA MATOMOTiA, 3a Pe3y/IbTa-
TaM} HAIIOTO MOCIiI>KEeHH:, HAJIeXUTD [0 IaTOMOTiYHMX
YMHHUKIB, GI/IBII IPUTaMaHHUX IpeMOopOiny ayTusMmy.

lomo BiKy BUHMKHEHHA NepHINX K/IiHiYHMX IMPOABiB
[IOMiTHA CYTTEBA Pi3HMUILS, 110 BigobpaskeHO y Tabmmmi 1.

Tabnuus 1. MopisHaxHA Biky MaHidecTauii PAC Ta wn3odpenii

Bik BUHMKHEHHS OcHosHa rpyna PAC | KontponbHa rpyna SCH.,,
nepLmx CHMNTOMIB, Mic. n=61, KinbK. XB. n=31, KinbK. XB.
Jo 6 44 0
6-14 3 3
14 -36 14 6
CrapLue 36 0 22

CraTucTiyHi JaHi €KCTPaIOIIOITbCA Ha pe3y/IbTaTy Ha-
IIOTO JOCTIKeHHs. SIK MOXKHA 6aunTt, MaHi(pecT IICUX03iB
y 6iprocTi Bumagkis BigbyBaBcs mic/st 3 pokis. OCHOBHMIL
BiK BUHMKHeHH: Iepiux cumnroMiB PAC craHoBuB 1 - 3
poknu. HaBeneHi po36iXHOCTI MaloThb BUCOKY CTaTUCTUYHY
3HauyicTh (p<0,001).

Xoua mpu PAC € okpemi cdepnt mcuxiqHol HisnIbHOCTI, ¥
AKJX O3HAKY TIOPYLIEHDb HEMPOPO3BUTKY He JIIarHOCTYIOTHCA
BIIPOJOBX 1€ EeKi/TbKOX POKIB Mic/iA 36-MiCAYHOIO BiKY, BCe
OJIHO BOHU He [IePEeKPUBAIOTHCA i3 30 PEHIEI Y FaHOMY
okasHuky. Lleit ¢paxkt roBoputs cam 3a cebe, sIKIIO He 6paTu
[o yBaru gutsady ¢opmy mmusodpenii a6o KOMIIEKCHE I10-
pymenHsa po3Butky (MDD).

JInure (29,0+5,8)% pangomisoBaHux narieHTis i3 PAC
ta (19,317,0)% 3 mmnsodpeniero y paHHbOMY SUTUHCTBI
nepe6GyBaM Mif CIOCTEPEXXEHHM CIIeLiaiCTiB y 3B’ 3Ky
i3 BiIXMIEHHAMY PO3BUTKY YU JIOTO 3aTPUMKOIO, IIPO-
Te Leil (aKT HOACHIOEThCA CKOpillle CYTTEBUMMI Hef0-
JiKaMM B OpraHi3alil IcUXiaTpMYHOI JOIIOMOIU JiTAM Ta
JiarHOCTMKM IOPYIIEeHb II€PBa3MBHOTO PO3BUTKY B paH-
HbOMY Billi.

Ily>xe moKa3oBUM € (PaKT TSHKKOCTI IIOPYIIEHb PO3BUT-
Ky. B KoHTpOBHIit rpymni Oynu 3adikcoBaHi MOpyIIeHHA
moBneHHA nuue III piBHA, Toxi sk npu PAC moBneH-
HEBO-KOMYHIKaTUBHMIT fedinuT y 6inbiocTi Bumaakis
0yB HpeAcTaBIeHMIT CKIafHO0 AMCIAIE0 IU anajieno.
IkinpHi HaBUYKM (IMCHMO, YUTAHHA) Y XBOPUX Ha IIU-
30¢peHilo, Ha BiIMiHY BiJj peCIIOHeHTIB 3 ayTN3MOM, 6y}m
IIOPYIIEHi YaCTKOBO.
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IIpuBepTae yBary pisHun y 4aci BilHOBJIEHHA IIOPY-
meHb. IIpn PAC crioctepiranach ZOBroTpuBana 3aTpuMKa
IICUXOMOTOPHOTO PO3BUTKY, sIKa MOTpebyBaia sKHaipa-
HilIMX BTPy4YaHb CIIelia/liCTiB, Ha BiIMiHYy BiJl €HJOTEHHNUX
IICMXO03iB, IPU AKUX TPUBATICTH 3aTPUMKMU Oy/Ia 3HATHO
MEHILOIO.

PiBens IQ y marieHTiB 3 mm3odpenieto 6yB y Me>kax Bif
63 o 112 6anis, 3 cepenHiM mokasHukoM 88 6asis. Y rpymi
PAC BapiabenbHicTb iHTe/IeKTy BUABUIACS Oi/IbII €KCTEH-
CUBHOIO: BiJl BUCOKUX IOKAa3HMKIB IO TSAKKOI HETOCTAT-
HocTi (IQ=20-34). ¥V 6inpmocti Bunazakis ((57,3+6,3)%)
piBers IQ xBopyx 36iraBcs 3 MOMYIALIMHUMYU ZaHUMU
Ta 3HAXONMBCA Ha PiBHi JIeTKOi po3yMoOBOi BifcTanocTi,
abo MexyBaB i3 Hew. CepepHiil 6a71 B OCHOBHI rpymi
CKIIaB 69,3.

OpHak, He3BOKAKYM HA TaKMil HU3bKUIT CepenHin 6an
iHTeNeKTY, piBeHb KOTHITMBHOTO QYHKI[iOHYBaHHA PECIIOH-
menTiB rpynu PAC 6yB 3HaUHO KpaliyM, HDX COLIa/IbHOTO,
HaBiTb y TMX BMUIIaIKax, Koy IQ 3HauHO HIDKYE 32 HOPMY
(<70). Orxe, y Bumapxy 3 PAC nokasunk IQ Mo)kHa BBa>KaTu
IpeIyKTOPOM PiBHA COLiaIbHOTO QYHKLIOHYBAaHHS XBOPUX,
ajie He KOTHiTMBHOTO.

IToxa3soBuM € PUCYHOK 2, Ha IKOMY BUJHO, 110 3Ha4YHA
Ki/IbKiCTb Talli€HTiB OCHOBHOI TPy} Maja JOCUTb BUCOKi
ITOKa3HVMKY PiBHA OTPYMAaHOI OCBiTH, IIPY TOMY, 1[0 IIPOLIEHT
IpaleB/Iall TOBAHMX ITiC/IA JOCATHEHHA MMOBHOMITTA B TPy
PAC popiBHIOBaB HYIIIO.

3 mifBUILEHHAM PiBHS OCBITH Ta IOYATKOM TPYHOBOI
JiANBHOCTI YCK/IAJHIOIOTHCA B3a€EMOBiJHOCHHMN, 3pOCTAIOTh
BUMOTY COL{ia/IbHOTO CePefOBIIIA, SKi IOTPeOYIOTh BMiH-
HA a[JalTyBaTUCA Ta Peajli3oByBaTH IIeBHI KOMYHiKaTUBHI
HaBUYKI.
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CepenHsa ocBiTa CepefHbo- Buwa ocsita  TpynoBa AisnbHiCTb
cnewianbHa ocBiTa

PAC
I KoHTponbHa rpyna

Puc. 2. Moka3suuku piBHA OCBITH Ta TPYAOBOI AiSNLHOCTI NaLieHTiB
ROCNiMKEHNX rpyn

Jani Hamy TIpecTaB/eH] TabMuLi HOPiBHAHHSI KIHIYHIX
IIPOSABIB Y JOCTIPKYBaHMX IpyTIax 3 BuKopyucTanHAM PANSS
ta ADI-R (Tabm. 2-7).

Crip 3ayBaXkuTy, 110 ManieHTy i3 musodpeniero 6y
obcTexeHi B aMOYTaATOPHMX YMOBAX 1 ITiff 9ac JOCIiKeHHs
nepebyBain y cTaHi KIiHIYHOI peMicii Ta oTpuMyBau Tepa-
mito HeltporentuyHuMu npenapatamiu. Lleit gakTt meBHO0
Mipo0 BIIMHYB Ha IIOKAa3HUK cepegHboro 6ama. OnHak,
He3Ba)kalouM Ha Iie, BiIMiHHICTb K/IIHIYHOI TUIIOMOTII IICH-
xiuHux posnazis mpu PAC Ta eHEOreHHUX ICUXO03ax Oya
nomitHOW (Tabm. 2).

3a TAXKKICTIO MO3UTUBHUX CUMIITOMIB IIpeBaliOBa-
Ja rpyna XxBopux Ha musodpenito. 1i manientn mann
3HAYHO BMIIUIT CcepefHiit 6an 3a micTbMa OLIHOYHUMU
kareropiamu. Jlume B xaTeropii «30ymKeHHA» IanieH-
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™ 3 PAC oTpumanu Bumi OLiHKM, HIXK XBOpi Ha WINu-
30dpenir. Binpie TOro, KaTaMHECTUYHI TaHi CBIgYMIN,
0 A/1A KOPeKIil MOBeJiHKOBMUX pO3/aajiiB MalieHTH 3
PAC Hepigko oTpuMyBany pisHOMaHITHI HeMIPOTENTUKNI
3 PAaHHBOTO JUTAYOTO BiKy; IPM NOCATHEHHI IIOBHOITTA
TNEeMOHCTPYBA/IM O3HAKM TepaleBTUIHOI PE3UCTEHTHOCTI
i oTpuMyBanu KOMOIHOBaHY aHTUIICUXOTUYHY TepPaIiio
Y BUCOKMX JJ033X.

Y xBopux Ha mmsodpeHio cepenHin 6an (2,51+0,03) 3a
nyHkToM «P4 — 36ymxenHs» 06yMOBIIA HASIBHICTD TajIio-
I[MHATOPHOI CYMIITOMAaTUKNA.

Mas4Ha Ta rajifoLHaTOpHa CMMIITOMATMKA Y paH/[OMi30-
BaHUX Hamu XBopux i3 PAC BusAB/eHa He Oy/a. Y Meau4Hii
HOKyMeHTalii 5 XBOpyX Oy/IV IIOCH/IAHHSI Ha TA/TIOL[IHATOPHY
CUMIITOMATIHKY, sIKa HIGUTO Majia Miclie B AUTSYOMY Billi,
IIPOTE IIPY PETENIbHOMY POSNIMTYBaHHi TAIIiEHTIB Ta JIOfEN,
AKI HUMM OIiKyBa/Incs, 6y710 BCTAHOBJIEHO, 11O LISl CUMIITO-
MaTuKa 6y/a IOMIIKOBO KBaslidikoBaHa JlikapsaMMm, sAKi He
Masm JocBify pobotu 3 PAC.

IIpuBepTae yBary CTaTUCTMYIHO JOCTOBipHMII IPAMUI
KOPEALITHIIT 3B’ SI30K MXK «MasTIEHHSIM» Ta «aKTUBHOIO CO-
I1ia/IbHOIO BifICTOpOHeHicTIO» B rpymi nmsodpenil (R=0,894;
p<0,001). OgeBuano, mo mpu PAC HemoxmmBuM 6ymo 06-
YMCIEHHsI JAHOTO 3B’sI3Ky, BHACIIIOK BiICYTHOCTI TaKOro
MOPYLIEHH MUC/IEHH:, AK Masg4eHHA Y paH/IOMi30BaHUX
IalieHTiB, Xo4ua 3a myHKTOoM «G.16» xBopi 3 PAC orpuma-
nn (3,88+0,05) 6amu mpotu (4,16+0,02) (p <0,001) B rpymi
mu3odpeHii.

Taxum 4HOM, HaBeZeHi JaHi CBiYaTh PO pi3HMIT Mexa-
Hi3M pOpMYBaHHsI COLia/IbHOI HEROCTATHOCTI B rpymax PAC
Ta eHJOreHHO]I IIaTOoJIOTil.

Y nesoprauisanii mporiecy MUC/IEHH TTepefdaIyBaHo fO-
MiHyBaJIa KOHTPOJIbHA IpyIIa i3 cepenniM 6anoM (3,51+0,03).
OcobnuBicTio 6y0 Te, 10 Y XBOPUX Ha IM30(dpeHiio, Ha
BimMminy Big rpynu PAC, cepen mopyuieHb MuUCTIeHHS Oynu
IIPUCYTHi P€30HEPCTBO Ta MapaIorii.

Y Kmacrepi HeraTMBHOI CUMIITOMATUKY YYaCHMUKAM J50O-
cnipkenns 3 PAC 6y/a mpuraMaHHa IlepeBara CyTo B ay TH4-
HUX o3Hakax («EMoriitHa BifropomkeHicTb», « TpygHomi y
CHiNnKyBaHHi», «IJacMBHO-anaTM4YHa colia/bHa BilrOpOKe-
HicTb») (Tabm. 3). Leit pakt O6yB LiIKOM O4iKyBaHMIL, AK iy
BUITA/IKY 3 6/I0KOM TTOSUTHBHUX CUMIITOMIB.

Byumeskasani nynkty mkamu (N.2; N.3; N.4) gitko
posmexyBanu KriHiuHi oco6mmBocti PAC ta mmmsodpenii.

Tabnuus 2. MopiBHAHHA OCHOBHOI Ta KOHTPONLHOI rpyn 3a PANSS
(no3uTnBHI cuMNTOMHM)

OcHoBHa rpyna PAC, | KoHTponbHa rpyna
03HaKu n=61 SCH., n=31 b
cep. 6an +m cep. 6an +m
MasueHHs 1,00 0,00 3,03 0,04 <0,001
Posnagun mucneHus 1,51 0,02 3,51 0,03 <0,001
FanoumnHauii 1,00 0,00 2,51 0,06 <0,001
36yMKEHHS 2,65 0,03 2,51 0,03 0,357
|ei Bennyi 1,00 0,00 1,50 0,02 <0,001
Migo3pinusictb 1,14 0,06 3,87 0,04 <0,001
BopoxicTb 2,18 0,05 341 0,03 <0,001
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OxpiM pisHuII y KiTbKiCHNX [TOKAa3HUKAX, Oy/IU TAKOXK BU-
ABJIEH] BITMiHHOCTI Y TIOXOJPKEHHI COLIi0-KOMYHIKaTMBHOTO
medinuty. HegoctaTHs BepbaipHa IPOAYKIist B IPyII M-
30¢peHii 6y1a HaC/TiFKOM 3HIDKEHH BOIbOBUX CIIOHYKAaHb
a60 BiJTyHHSM TaIIOLMHATOPHO-MasIYHNX MOTHBALIil. Y
rpymi PAC mxepenoM 3HMKeHHA SIKOCTi coljiabHOI B3a-
€MOJIii Ta KOMYHiKabeNbHOCTI Oy/IN MOPYLIEHHs MepLemniil.
JucoriaTuBHi mpo6emMy MaLi€HTiB KOHTPOIBHOI IPYIIN,
AK i pelITa MyHKTIiB CyOIIKaMy HEraTMBHOI CMMITTOMATHKI,
KODEJIIOBA/IN i3 eK3allepOalli€ro eHOreHHOTO MaTOIOriYHOTO
IIPOLIECY Ta BATOMO ITEpeBaXKa/lv pe3y/IbTaTy, OTPYMaHi B OCHO-
BHiit rpymi ((4,48+0,04) nporn (1,56+0,02)). Takox M1 He cro-
CTepiranm Cy TTEBUX AVMHAMIYHMX KOIMBaHb K/IiHiYHOI KAPTVHMA
Brpymi PAC, y 38’13Ky i3 CTaOUIbHICTIO ITATOIOTTYHOTO IIPOLIECY
Ta BiJICYTHICTIO YepTyBaHH:A NEPiOiB PEMICiil Ta 3aTOCTPEHb.
Taki saranbHi ICUXOIMMATONIOTIYHI CMMIITOMM, K «COMa-
TUYHA CTYPOOBAHICTb», «MAHIPHICTb» Ta «PO3/IaJ BOJi», 6y/1n
€KBiBaZIEHTHO IIpeJCTaBJIeHi cepesi BCiX PaHJIOMi30BaHMX

xBopux (Tabn. 4). «MaTOKOHTAKTHICTb» Ta «HOPYLIEHHS
yBaru» 6inbiue 6ynu mpuramanui rpyni PAC.

IToMipHO BUpa)KeHi «TpUBOTay», «IeNpecis» Ta «MOTOPHa
3arajbMOBaHIiCTb» CYIPOBOXYBaIM KIiHIKYy IPyNN IIK-
30(peHil, MOPIBHIAHO 3 Ay)Xe CTAOKUMMU IIPOSIBAMU L[UX
CUMIITOMIB y OCHOBHIlI TPYIIi.

EXCLIEeHTPUYHICTD i1eaTOpHOTO MpoLiecy Ta, 0 € AyXe
[IOKa30BUM, 3HIDKEHHsI KPUTUKM OYyIM OZHMMM 3 Hait-
ACKPABIlINMX IPEICTaBHUKIB TATOICUXOIOTiYHOI CTPYKTYPU
KOHTPOJIBHOI TPy, [i JOMOBHM/IM yHUKAHHS COL{iaIbHOrO
KOHTAKTYy Ta IParHeHH: fo isonAwii. I1i kareropii Bcepepyni
rpymnu 6y/ay HaMBUPKEHIUIMMI ¥ XBOPHX i3 3pOCTAIOUNM
medeKTOM 0COOUCTOCTI.

OuinouHi xareropii ADI-R, He MeHII ACKpaBo HiX
PANSS, okpecnunm kapauHaabHi BifMiHHOCTI KIiHi4HOI
kaptuay PAC ta mmsodpenii.

3a gaHMMM HAIIOTO HOCTifKeHH:, XBOpi Ha mn3od-
peHil0 BUKOPUCTOBYBaIM CIIOHTAHHY (pPasoBy MOBY

Ta6nuus 3. MopiBHAHHA OCHOBHOI Ta KOHTPONbHOI rpyn 3a PANSS (HeraTuBHi cuMnTOMY)

OcHoBHa rpyna PAC, n=61 KontponbHa rpyna SCH., n=31
03Hakm P
cep.6an +m cep.6an im
Mputynnexui agpekt 1,61 0,02 4,48 0,02 <0,001
EmoujitHa BifropoKeHicTb 2,77 0,03 4,61 0,02 <0,001
TpyaHoOLLi Y CRiNKyBaHHi 4,75 0,03 4,09 0,05 <0,001
[MacuBHO-anaTn4Ha coujanbHa BiAropoAXKeHiCTb 5,22 0,07 4,83 0,01 <0,001
[MopyLweHHs abCTPAKTHOrO MUCNEHHS 1,56 0,02 4,48 0,04 0,065
[TOpyLEeHH: CNOHTAHHOCTI Ta NNABHOCTI MOBNEHHS 3,05 0,01 3,67 0,08 <0,001
CTepeoTunHe MUCNEHHS 1,46 0,05 3,83 0,02 0,346
Tabnuus 4. MopiBHAHHA 0CHOBHOI Ta KOHTPONLHOI rpyn 3a PANSS (3aranbHi ncMxonaTonoriyhi cHMNTomm)
OcHosHa rpyna PAC, n=61 KonTponbHa rpyna SCH., n=31
03Haku P
cep. 6an +m cep. 6an +m
ComatunyHa cTyp60BaHicTb 1,25 0,03 1,38 0,70 0,271
Tpusora 2,07 0,06 3,35 0,04 <0,001
BiguyTTa NpoBuHM 1,46 0,03 1,93 0,05 <0,001
Hanpy»eHicTb 2,42 0,04 3,35 0,03 <0,001
MaHipHicTb Ta N03yBaHHs 1,61 0,01 1,48 0,07 0,002
[Jenpecis 1,53 0,03 2,29 0,01 0,063
MoTopHa 3aranibMOBaHiCTb 1,30 0,04 2,90 0,06 <0,001
mx:?ﬁ;ﬁﬁpam Ta Manui piBeHb CNiIKyBaHHA) 3,61 0,02 2,38 009 <0,001
He3BuyanHuii BMicT aymoK 1,48 0,05 3,35 0,04 0,257
[le30pieHTOBaHICTb 1,00 0,00 1,00 0,00 <0,001
[MopyLueHHs yBaru 4,57 0,04 3,45 0,07 <0,001
3HVKEHHA KPUTUYHOCTI 0 CBOrO CTaHy 2,43 0,04 5,00 0,07 <0,001
Posnap soni 4,00 0,03 4,54 0,04 0,084
lMocnabneHHst KOHTPOJTKO IMNYNbCUBHOCTI (arpecyBHICTb) 2,67 0,03 1,67 0,03 <0,001
3aBaHTAXEHICTb NCUXIYHUMM NEPEXNBAHHAMM 1,62 0,03 3,32 0,06 <0,001
AKTUBHA COLjianbHa BijCTOPOHEHICTb 3,88 0,05 4,16 0,02 <0,001
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6inpII ¢dyHKIIOHaMIBbHO Ta YacTillle, HDX IallieHTH OCHO-
BHOI rpynu. B apTukynanii Ta MOBIEHHEBIN eKCIpecii,
K BxXe 6Y/I0 BifMideHO BIUIIe, TOKa3HUKM KOHTPOIbHOI
TPyIy 3HaYHO Kpallli. Y HeraaonyHaTOPHOMY BUKOpPUC-
TaHHi CAMOKOMEHTYBaHHA Ta iHIIMX XMMEPHUX i cTepeo-
TUITHUX 3pa3KiB MOBJIEHHS Baroma repesara 0ya B rpymi
PAC. fIx He [MBHO, paHIOMi30BaHi NalieHTN i3 mMuU30¢-
pEeHi€I0 MoKas3anyM MEHII YacTe BUKOPUCTAHHA COLialb-
Hoi Bep6arisalii Ta 0OMeXXeHHA THYYKOCTi B3a€MHOTO
CIiIKyBaHHA.

Ipyna manienTiB 3 ayTM3MOM BUABUIIACA JOMiHYIOUOIO 32
HAasIBHICTIO iJlOCMHKpasiiTHOI MOBY Ta BepOaTIbHIX PUTYATIIB
3 mepesaror y 100%.

Binbi ckoopauHOBaHi couianpHi Ail 6yau mpuramaH-
Hi XBOpMM KOHTPOJIbHOI Tpynu. MoTuBOBaHi iHinjiaTuBM
BUABWINCA I HUX JocTynHimyMu. OfHaK, NaiieHTn i3
mu3odpeHiero Manu OiNbII By3bKUIT CIIEKTP BUPasiB 06-
JINYYA Ta TOKa3a/y BUCOKY CTEPEOTUITHICTD Y COLiaIbBHOMY
pearyBaHHi.

3rigHo 3 HAIIMM FOCIIfKEHHIM, XBOPi 060X TPyII IIO-
TaHO 3a/Ty4a/lCA O aKTUBHOI LIi/IeCIPAMOBAHO] JisANMbHOCTI
Ta Oynu oOMeXXeHi B CIIOHTAHHIll opraHisarii cBoix Aiit.
TakoX pecHOHeHTI B 060X IpyIax He HaMaraaucs BCTa-
HOBUTM KOHTAKT Ta IiTPMMaTy CHiIKyBaHHA 3 OFHOJIIT-
KaM1, i 3araJIoM He IIPOSBI/IAIN LiKaBOCTi 10 OpMYBaHHSA
APY>KHIX CTOCYHKIB.

3HayHi mpo6reM i3 coLiabHO-OPIEHTOBAHIM MOJETIO-
BaHHAM IOBeiHKM IepeBakamu B rpyti PAC.

Y noMeHi «110BefliHKa Ta iHTEpeCH» OCHOBHA I'PyTIa Majia
OesamneraniiHy nepesary. KoHTpo/bHa rpyIna He BUKOHa/Ia
miarnoctiyHi Kputepii PAC o 10 mynkTax i3 20, a rmo pemri
Maja MiHiMa/IbHi IOKa3HMKY BiJXMJIEHHA BiJ| MOIY/IALi-
HUX maHuX. PanpgomisoBani manientn 3 PAC npossisanmm
COILia/IbHO HeIPUIHATHI GOopMU peaKTUBHOI IIOBENIHKNU Y
BifIOBiAb Ha crerdivHi CEHCOPHI CTUMY/IN Ta TPUBia/IbHI
3MiHU 3BUYHUX 3aHATD.

Komopb6inHa matonoris € mpeguKTopoM maToMopgosy
ICUXIYHMX PO3JIafiiB Ta IOCiTae BaXxmBe Miclie y GopMyBaHHI
affanTaliitHyxX MexaHisMmiB. Y Tabmuui 8 omcaHo mpencTas-
JICHICTDb CYITy THBOI IATO/IOTii B 000X JOCTIPKYBaHUX IPYIIax.

Y tabmuui BifobpakeHo KoMopbigHi po3mamy, SKi Mau
iCTOTHMII BIUIMB Ha CTAHOBJIEHHA K/IiHIYHOI KAPTMHI OCHOB-
HOTO 3aXBOPIOBAHH Ta Ha PiBeHb COL[abHOrO PYHKIIOHY-
BaHHA XBOPUX.

I3 HaBefeHUX AAHVX BU/HO, 110 TPUBOra Oy/Ia IPUCYTHS
B 060X BUIIa[IKaX, 3 HEBEIMKOIO Pi3HUIIEIO 110 BifHOLIEHHIO
zo 100%. ITauientn 3 PAC 6ymu TpuBoxunMy i agekTUBHO
HecTabiIbHUMM [IpU 3MiHAX HMOBCAK[AEHHOI pyTHHM. XBO-
PMM Ha eHJOoreHHi Imcuxo3u Oyn1o ImpuTaMaHHe BUPaKeHe
3aHEIIOKOEHHA, iHOJi HaBiTh Y CYyIPOBOJi COMaTUYHOTO
«aKOMIIAHEMEHTY», BHACTIOK CTpaxiB ab0 raonyHaTop-
HIX [TIEPEXNUBaHb.

Tabnuus 5. MopiBHAHHSA 0CHOBHOI Ta KOHTPONbHOI rpyn 3a ADI-R (MOBNEHHEBE Ta KOMYHIKaTUBHE (DYHKLiOHYBaHHA)

OcHoBHa rpyna PAC, n=61 KontponbHa rpyna SCH., n=31
03Hakm P
cep. 6an m cep. 6an +m
Po3yMiHHs npocToi MOBM 1,40 0,02 1,67 0,04 <0,001
3aranbHuii piBeHb PO3BUTKY MOBJEHHS! 0,62 0,04 0,00 - <0,001
BukopucTaHHs Tina iHLWIOT NIOAUHN ANS CNINKYBaHHSA 0,65 0,01 0,00 - <0,001
lopyLUeHHs apTuKynaLii, BUMOBK 0,62 0,03 0,38 0,02 0,456
CTepeoTunHa BUMOBA Ta BiACTPOYeHi exonanii 0,98 0,03 0,12 0,02 0,504
CoujanbHa Bepbanisallis / CninkyBaHHs 0,53 0,05 1,00 0,03 0,302
B3aemHicTb npu cninkyBaHHi 0,89 0,02 1,45 0,03 0,043
HenopeyHi 3annuTaHHs abo CTBEPAKEHHS 0,46 0,01 0,19 0,06 0,894
[HBepCiA 3aiMEHHUKIB 0,50 0,06 0,06 0,05 <0,001
HeonoriyHa / yHikanbHa MoBa 0,25 0,03 0,00 - <0,001
Bep6anbHi putyanu 0,32 0,05 0,00 - <0,001
IHTOHAUifA / TyYHiCTb / puTM / TemMn 0,30 0,04 0,38 0,02 0,001
[T0TOYHE KOMYHIKaTUBHE MOBJIEHHS 1,32 0,03 0,64 0,01 0,098
BkasyBaHHs (nanbuem) Ang BUPXeHHs 3aLikaBieHoCTi 0,76 0,03 0,25 0,04 <0,001
KnBaHHs (NO3UTUBHWIA PyX rON0BOK)) 0,62 0,01 0,83 0,07 0,001
«MoTaHHS>» rOf0BOI0 (HEeraTUBHWIA PyX FON0BOK)) 0,94 0,05 0,35 0,05 0,435
3BUWYaNHi / IHCTPYMEHTANbHI XXeCTU 1,16 0,03 0,41 0,03 <0,001
YBara go ronocy 1,05 0,02 0,8 0,04 <0,001
CroHTaHHi imiTawii ain 0,70 0,02 0,00 - <0,001
VABHi irpu 0,99 0,03 0,93 0,02 <0,001
YABHi irpn 3 ogHONITKaMn 1,09 0,02 0,38 0,02 0,642
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Ta6nuus 6. MNopiBHAHHA 0CHOBHOI Ta KOHTPONbHOI rpyn 3a ADI-R (couianbHuit pO3BUTOK)

OcHosHa rpyna PAC, n=61

KontponbHa rpyna SCH., n=31

03Haku P
cep. 6an +m cep. 6an £m
[MpsiMuii nornag (30p0BMIA KOHTAKT) 0,89 0,05 0,51 0,06 <0,001
CoujanbHa nocmilka 0,77 0,01 0,77 0,03 <0,001
[puBepTaHHs yBary cniBpO3MOBHIKA A0 NpeaMETa, LU0 3aLikaBuB 0,73 0,02 0,96 0,05 <0,001
ponoHyBaHHs ginutucs 0,86 0,03 0,16 0,07 <0,001
Cnpo6u ginuTncs rapHUM HaCTPOEM 3 iHLUMMIA 0,38 0,03 1,41 0,08 0,270
lponoHyBaHHs po3paam 0,97 0,04 1,22 0,05 <0,001
SIKicTb couianbHuX iHiLiaTUB (CnNpo6a noYaTu CninkKyBaHHsA) 0,56 0,01 0,16 0,01 <0,001
CneKTp BMUPa3iB 061NY44s, LLO BUKOPUCTOBYETLCS ANA CMINKYBaHHA 0,71 0,03 1,51 0,02 <0,001
HegopeuyHi Bupasn 0651445 0,65 0,02 0,32 0,01 0,521
AZleKBATHICTb COLiaNbHOro pearyBaHHs 0,90 0,03 1,38 0,06 <0,001
IHiLiauis BiANOBIAHMX piit 0,93 0,03 1,38 0,05 0,001
Hacnigysani coujanbHi irpu 1,54 0,03 1,70 0,08 0,324
LlikasicTb 4o piten 0,73 0,02 0,83 0,04 <0,001
PeakLiifi Ha TPONOHYBAHHA COLiaNbHOTO KOHTAKTY Bif IHLUNX JiTen 1,02 0,04 1,48 0,07 <0,001
[pynoBi irpu 3 ogHONITKaMu 1,51 0,05 1,03 0,03 <0,001
Jpyx6a 1,12 0,04 0,77 0,05 <0,001
CoujanbHe po3ranbMOBYBaHHA 1,07 0,05 0,19 0,03 <0,001
Tabnuus 7. MopiBHAHHA 0CHOBHOI Ta KOHTPONbHOI rpyn 3a ADI-R (iHTepecu Ta noBefinka)
A OcHoBHa rpyna PAC, n=61 KonTtponbha rpyna SCH., n=31 5
cep. 6an *m cep. 6an *m

HesBuyaitHi 3aHATTS 0,38 0,01 0,00 - <0,001
06MmexeHi iHTepecy 0,88 0,05 0,51 0,02 <0,001
285 saaBnemTs y sacrm npori 103 004 016 003 028
Komnynbcii / putyanu 1,17 0,05 0,29 0,03 <0,001
He3BUWYHI CEHCOpHI iHTepecK 0,42 0,04 0,00 - <0,001
He3BuYHa 3aranbHa YyTANUBICTb O 3BYKY 0,85 0,04 0,00 - <0,001
e o e o wo | ew | oo || om
200 vasonmony o 078 005 000 : 0001
CynpoTuB 0 HE3HAHVX 3MiH Y HABKONMLUHBOMY CEpeiOBULL <0.001
(sIKi He BNNBAOTL 6€3M0CepeHbO Ha NaLieHTa) 0,71 0,05 0,00 - ’
HesBu4Ha NpuB’a3aHicTb [0 NpeaMeTiB 0,71 0,02 0,00 - <0,001
MaHipHi pyxu pykamu Ta nanbLaMu (MaHepu3mm) 0,62 0,01 0,06 0,01 0,300
IHWI cKnaHi MaHipHi abo CTEPeOTMMHI pyXu Tinom 0,31 0,04 0,06 0,01 0,001
Pyxu pyK Ha piBHi cepeanHu Tina 0,00 - 0,00 - <0,001
Xopa 0,60 0,01 0,00 - <0,001
Arpecisi o 6aTbKiB, OMiKYHIB, 4N€HIB POAUHM 0,56 0,03 0,35 0,04 <0,001
Arpecisi Lo CTOPOHHIX Ntoaeit 0,75 0,03 0,09 0,05 <0,001
CamonoLUKOMKeHHS (ayToarpecis) 0,51 0,06 0,32 0,01 0,024
linepseHTMNALISA 0,04 0,04 0,00 - <0,001
HenpuTtoMHiCTb, Hanagu, BTpata CBigoMOCTi 0,31 0,03 0,09 0,05 0,256
Bik nosiBu nepLumx cumnTomis 2,21 0,08 0,77 0,02 0,001
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Binbi sHAYMMUMY BUSBUINCS TTOKA3HUKN AE€NPpECUBHO-
TO pO3/lajy; CIOCTepiraay MaybKe IOJBijiHe MepeBaXKaHHA
rpymu mmsodpenii Hag PAC.

Ta6nuug 8. MpeacrasnexicTb komopbigHux poanagis y rpyni PAC Ta wusodpei

OcHoBHa rpyna KoHTponbHa rpyna
CynyTHsa natonoris PAC, n=61 SCH, n=31
% tm % m
TpnBoXHWIA posnag 13,11 4,30 16,10 6,60
[lenpecuBHUiA po3naa 11,47 4,00 19,30 7,00
Eninencis 14,7 4,50 3,20 3,10

IIpuBepTae yBary BifjCOTOK HaABHOCTI eminemncii. ¥
KOHTPOJIBHIII TPy BiH OyB He3HAUHMM Ta 3arajioM CyTTe-
BO He BIUIMBAB Ha AKICTb aflanTalil MAl[i€HTiB i€l IPyIN.
Y OCHOBHII IpyIi IIOKa3HMK JAHOI IIATO/Orii MaB K/TiHiKO-
YTBOPIOIOUMII XapaKTep Ta 3HAYHO KOPENIOBaB i3 piBHEM
ColIlia/IbHO-aJalITVBHOI ITOBENiHKY ITAlliEHTIB.

BucnoBku

VY3aranbHIOYM Pe3y/IbTaTH SOCTIIPKEHHA MOXXEMO BM-
3HaTM 04eBUHYM TO¥ akT, 1o PAC Ta mm3odpeHis MaroTb
¢$yHmaMeHTaNbHI BifMIiHHOCTI 0COOMMBOCTEI KITiHIYHOL
KapTHHIY Ta [epebiry mporjeciB afanrari.

Pesromyroun, MOXKHa MiIKPECUTI OCHOBHI MOMEHTM.
ITpu ckpuninry 3 Bukopucranasam ADI - R ocHoBHa rpyma
00CTeXXeHNX IT0Ka3aa OYiKyBaHi pe3yabTaTi, 4iTKO BM-
KOHAaBIIM JiarHOCTUYHI KpUTePii epBasyBHMUX IMOPYIIEHb.
PanpomisoBani xBopi 3 PAC nepesaskanu HajJj KOHTPOIbHOIO
TPYTIOIO 32 TAXKKICTIO KOMYHIKaTMBHO-MOB/IEHHEBUX ITOPY-
HIeHb, 30KpeMa IIPK OLiHIOBAHHI 3a JOMEHOM «iHTepecU Ta
HOBeRiHKa», PO3AIIMBILY 6asIy 3 «COLIATBHOTO PO3BUTKY».
[Manientn rpynu mmsodpeHii Manm icTOTHe IepeBa>kaHHSA
HaJl TPYTIOI0 MAl[i€HTiB i3 po3/lafaMy ayTUYHOTO CIIEKTpa
3a TSDKKICTIO ITOPYILIeHb, ouiHeHux 3a PANSS. Y 6o «mo-
3UTUBHUX CUMIITOMIB» ITOKa3HMKM nalieHTiB 3 PAC Habmu-
JKa/ucA N0 TAaKMUX Y MOIY/IALLL, 3a BUHATKOM IIOBEJiHKOBUX
MOpYylIeHb. 3a PELITOI0 MMYHKTIB IIKa/IM OCHOBHA I'PyIIa IO-
KasaJla O3HaKM AKICHMX IOPYIIEHb COIIia/IbHOI iHTerpanii Ta

medinur aganranii. Ipyma mmusogpenii 6esymoBHO mpeBa-
JII0BAJIa 32 «3aTa/IbHUMMU IICUXOTATOMOTIYHUMU CUMIITOMA-
MI» Ta 3aliMajia MiITHi TO3UIlii 3a JiarHOCTMYHO 3HAYMMOI0
U151 eHOOTeHHIX IICUXO03iB « HEraTUBHOIO CMIITOMATIUKOIO».

Ilns 3abe3nedeHHA BUCOKOI AKOCTI NiKyBaHHA Ta pea-
6imiTarii XBopux Tpeba po3yMirty, 110 pO3MeXyBaHHI MIX
ayTH3MOM Ta MN30(PeHi€0 IPOXOAUTD He Juile Ha PiBHI
conianbHOi aganTanii Ta iHK/MI03i1, a 11 Ha piBHI 3HAYHUX
IICUXOIIaTOJIOTiYHMX BiIMiHHOCTEI.

PesynpTaty HaImIoOro MOCHiIPKEHHA CBifyaTh PO MOX-
JMBICTD SIKiCHOI, MO6Y[0BaHOI 3a IPUHINIIAMU HAYKOBOI
BOKa30BOCTi, nyudepeHLiTHOI AiarTHOCTUKM eHLOT€HHO-
nponecyanbHoi natonorii Ta PAC y gopocnomy Bini. JJu-
depeHwiiiHa FiarHOCTMKA Ma€ CIIMPATHCS Ha AHAMHECTUYHI
maHi (ZocmimKeHHsT 0COOMMBOCTEN MaHi(ecTawii posnazis
NICUXiKM Ta MOBEJiHKM, HAABHOCTI MOPYLIE€Hb PO3BUTKY
MOBJIEHHEBUX (PYHKIIil, IIKIMBHUX Ta IPOdeciiHuX HaBU-
YOK, COLIiaTbHOI KOMIIETEHTHOCTI Ta COIlia/TbHO-aJalITUBHOL
HOBeiHKY, IX Ilepebiry IpoTATOM KUTTA), HOC/IPKeHHA Ha-
SIBHUX Y JOPOC/IOMY Billi IICHXiYHUX po3nafis (kBamidikanii
JiarHOCTMYHO 3HAYYIIMX O3HAK, iX K/IiHIYHOI TUITO/IOTi3ali],
OLIiHIOBAHHS TsKKOCTi 3 BUKOPUCTAHHAM HaIliBCTPYKTYPO-
BaHux inTepB’10 (PANSS, ADI-R, ADOS), piBH# conianbHOI
KOMITIETEHTHOCTI Ta COILlia/IbHO-aJalITUBHOI IIOBEIiHKMA.
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PACCTPOVICTBA AYTUYECKOT'O CIIEKTPA ¥ 9HJOTEHHO-ITPOIIECCYAJIbHA S ITATO/IOTVS: TOTTBKO ®AKTHI
A.A. JIutBUHOB
B cTaTbhe ONMCAHBI Pe3y/IbTAThl CPABHUTENBHOTO MCCICHOBAHMA KIMHINYECKOI TUIIONIOTMY ICUXMYECKUX PACCTPOIICTB, KOMOPOWIHON aTOMOI MY, TTOKa3aTe/eil CoLy-
a/IbHO-aJIaITUBHOTO HOBEJIeHM A IIPU PacCTpoiicTBax ayTudeckoro cnekTpa (PAC) un mmsodppennn. C IOMOIIbIO fYarHoCTnIecKyux nHTepBbio PANSS n ADI - R o6¢negoBano
92 manyenTa (61 — 0OCHOBHas Ipymma, 31 — KOHTPO/IbHAA IPyIa) B Bospacte 15 — 30 et. [To/ydeHHbIe JTAHHBIE CBU/IETENLCTBYIOT O AMATHOCTMYECKY 3HAYMMMX Pa3INIMAX B
crpykrype ncuxonaronoruy PAC 1 3HIOreHHBIX IICHX030B, @ TAK)Ke B YPOBHE COLMAILHOTO (GYHKIMOHMPOBAHNA ALMEHTOB C JAHHOI IIaTONOTMell.
KnioueBbie c1oBa: paccTpOiCTBa ayTMYECKOTO CIeKTpa, mm3odpenns, PANSS, ADI - R, ncuxonaTonorus, KOMOPOUIHbIE PaCCTPOICTBA, COLMATLHO-aJAITUBHOE

IoBeJieHue.

AUTISM SPECTRUM DISORDERS AND ENDOGENOUS PROCEDURAL PATHOLOGY: JUST THE FACTS
A. Litvinov
The article describes the results of a comparative study of clinical typology of the psychiatric disorders, comorbid pathology and indicators of socialadaptive behavior in
autism spectrum disorders (ASD) and schizophrenia. 92 patients (61 — the main group, 31 - control group) aged 15 — 30 years were examinedusing diagnostic interviews PANSS
and ADI - R. The findings suggest diagnostically significant differences in the psychopathology structure ofASD andthe endogenous psychoses, as well as the level of social

functioning of the patients with this pathology.

Key words: autism spectrum disorders, schizophrenia, PANSS, ADI - R, psychopathology, comorbid pathology, social adaptive behavior.
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