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Актуальність. В останні роки опіоїдна залежність 
стала не тільки медичною, психологічною, а і значною 
соціальною проблемою сучасної України [10–13, 17]. 
Зменшення віку початку вживання психоактивних пре-
паратів призводить до руйнування психіки молодих 
людей ще у підлітковому віці [5, 6]. Відсутність жит-
тєвих пріоритетів, нестабільна емоційна сфера підліт-
ків і молодих людей, відчутний вплив криміногенного 
оточення і значне розповсюдження депресивних станів 
серед населення створюють передумови для поширення 
наркотичної залежності [16, 18, 19]. Особливо ця про-
блема загострилася за останні 2 роки в зв’язку з напру-
женою політико-соціальною ситуацією і проведенням 
АТО. Проблема наркотичної (НЗ) і, зокрема, опіоїдної 
залежності (ОЗ) у жінок, її епідеміологічні, клініко-пато-
генетичні, патопсихологічні аспекти, методи лікування 
і профілактики є недостатньо вивченими і вимагають 
диференційного підходу. 

Зв’язок роботи із науковими програмами, планами, 
темами. Робота виконана відповідно до теми, що фінан-
сується МОЗ України «Клініко-патогенетичні особли-
вості перебігу та лікування соматичної та ендокринної 
патології у наркозалежних хворих (номер державної реє-

страції 0114U001956), та відповідно до теми науково-до-
слідної роботи кафедри наркології ХМАПО «Інтегровані 
підходи до діагностики, терапії, профілактики та реабі-
літації в сучасній наркології» (№ державної реєстрації 
0114U000515). Наукова тематика відповідає вимогам, 
що містяться в Розпорядженні КМУ «Про затвердження 
плану заходів на 2015 рік з реалізації Стратегії держав-
ної політики щодо наркотиків на період до 2020 року» 
№ 514-р від 25.03 2015 р.

Метою дослідження стало створення алгоритму 
верифікації прогредієнтності перебігу опіоїдної залеж-
ності у жінок.

До завдань дослідження було включено наступне:
1. Визначити частоту клінічних ознак у жінок із ви-

сокопрогредієнтним та малопрогредієнтним варіантами 
перебігу опіоїдної залежності.

2. Провести дискримінатний аналіз клінічних, психо-
логічних та лабораторних ознак у жінок із різною про-
гредієнтністю перебігу опіоїдної залежності.

3. Обчислити діагностичні коефіцієнти та оцінити 
міри інформативності клінічних, психологічних та ла-
бораторних ознак за теоремою Байєса у наркозалежних 
жінок.
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Актуальність. Опіоїдна залежність є значною медичною та соціальною 
проб лемою сучасної України. Особливо актуальною ця проблема стала в остан-
ні два роки через напружену політико-соціальну ситуацію і проведення АТО. 

Метою дослідження було створення алгоритму верифікації прогредієнт-
ності перебігу опіоїдної залежності у жінок. 

Матеріали і методи. Обстежено 198 наркозалежних жінок з використанням 
клініко-психопатологічних та лабораторних методів дослідження. 

Результати. У групах жінок із низькою та високою прогредієнтністю пере-
бігу опіоїдної залежності найбільші дискримінанті властивості мають такі озна-
ки: вік першої проби психоактивних речовин до 17 років, середня ін’єкційна 
добова доза опіоїдів більше 4 мл, наявність АІТ із гіпотиреозом; кількість 
балів коефіцієнта спроможності щодо прийняття конструктивного рішення в 
стресових ситуаціях менша 35 та час між першим прийомом психоактивних 
речовин та першим зверненням за наркологічною допомогою менший 1 року. 

Висновки. При оцінці діагностичної ефективності було встановлено, що 
при верифікації високопрогредієнтного перебігу ОЗ алгоритм має високу 
чутливість – 87%, помірну специфічність – 77,1% та високу точність (83,1%), 
що дозволяє включити його до клінічної практики.
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4. Створити діагностичний алгоритм верифікації висо-
копрогредієнтного перебігу опіоїдної залежності у жінок.

5. Оцінити діагностичні властивості запропонованого 
алгоритму верифікації високопрогредієнтного перебігу 
опіоїдної залежності у жінок.

Матеріали та методи дослідження
Під спостереженням перебували 198 наркозалежних 

жінок, високопрогредієнтний перебіг ОЗ мав місце у 129 
з них, а малопрогредієнтний – у 69. Усім обстеженим 
жінкам проводили клініко-анамнестичний аналіз за 
11 ознаками, оцінювали патопсихологічні зсуви, наяв-
ність коморбідного хронічного вірусного гепатиту С та 
аутоімунного тиреоїдиту (АІТ), особливості раннього 
абстинентного періоду, генетичний анамнез, коефіцієнт 

спроможності жінок щодо прийняття конструктивного 
рішення в стресовій ситуації, час між першим прийомом 
психоактивних речовин та першим зверненням за нар-
кологічною допомогою тощо (табл. 1).

Результати та їх обговорення
При проведенні непараметричного міжгрупового 

аналізу за допомогою двобічного частотного кальку-
лятора ми встановили, що із 11 клініко-анамнестичних 
ознак лише одна не мала вірогідних відмінностей між 
групами хворих із високо- та малопрогредієнтним пере-
бігом ОЗ – наявність наркозалежних близьких родичів 
(р>0,193) (табл. 1).

Далі ми провели дискримінантний міжгруповий ана-
ліз із визначенням коефіцієнта F для клінічно-лабора-

торних ознак. При рейтинговій оцінці 
цього показника було встановлено, 
що найбільші дискримінантні влас-
тивості були у таких ознак: вік першої 
проби психоактивних речовин до 17 
років (F=183,7; р<0,001), середня до-
бова доза опіоїдів більша 4 мл (F=60,1; 
р<0,001); наявність АІТ із гіпотирео-
зом (F=45,5; р<0,001); кількість балів 
коефіцієнта спроможності щодо при-
йняття конструктивного рішення в 
стресових ситуаціях менша 35 (F=44,5; 
р<0,001) та час між першим прийомом 
психоактивних речовин та першим 
зверненням за наркологічною допомо-
гою менший 1 року (F=36,9; р<0,001) 
(табл. 2, рис. 1). 

Таблиця 1. Частота виявлення клінічних ознак у жінок із високопрогредієнтним та малопрогредієнтним перебігом опіоїдної залежності

Клініко-лабораторні ознаки

Частота ознаки при 
високопрогредієнтному 

перебігу опіоїдної  
залежності (кількість
хворих / %) (n=129)

Частота ознаки при 
малопрогредієнтному 

перебігу опіоїдної 
залежності (кількість 

хворих / %) (n=69)

Вірогідність  
міжгрупової  
відмінності  

за частотним 
калькулятором

Наявніть істероїдного та нестійкого психотипу у наркозалежної жінки 83
64,3%

17
24,6% <0,001

Кількість балів спроможності прийняття конструктивного рішення менший 11 108
83,7%

29
42,0% <0,001

Вік першої проби психоактивних речовин до 17 років 124
96,1%

22
31,9% <0,001

Час між першим прийомом психоактивних речовин та першим зверненням  
за наркологічною допомогою менше 1 року

80
62,0%

14
20,3% <0,001

Середня ін’єкційна добова доза опіоїдів більша 4 мл 95
73,6%

16
23,2% <0,001

Тривалість синдрому відміни більше 6 діб 117
90,7%

47
68,1% <0,001

Кількість госпіталізацій до наркологічного стаціонару більше 2 за останній рік 70
54,3%

14
20,3% <0,001

Наявність високоактивного коморбідного хронічного вірусного гепатиту С 88
68,2%

21
30,4% <0,001

Наявність коморбідного аутоімунного тиреоїдиту із гіпотиреозом 92
71,3%

18
26,1% <0,001

Наявність наркозалежних близьких родичів (чоловік, батько, мати, брат, дитина) 104
80,6%

50
72,5% >0,193

Відсутність дітей 94
72,9%

40
58,0% <0,034
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Рис. 1. Значення дискримінантного коефіцієнта F для ознак між групами наркозалежних жінок  
із високопрогредієнтним та малопрогредієнтним перебігом опіоїдної залежності
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Таблиця 2. Результати дискримінатного аналізу клінічних ознак у жінок із високопрогредієнтним та малопрогредієнтним перебігом опіоїдної залежності

Клініко-лабораторні ознаки

Значення дискримінантного 
коефіцієнта F між групами 
із високопрогредієнтним 
та малопрогредієнтним 

перебігом опіоїдної 
залежності

Вірогідність  
дискримінантного  

коефіцієнта F  
міжгрупової  
відмінності

Вік першої проби психоактивних речовин до 17 років 183,7 <0,001

Середня ін’єкційна добова доза опіоїдів більша 4 мл 60,1 <0,001

Наявність коморбідного аутоімунного тиреоїдиту із гіпотиреозом 45,4 <0,001

Кількість балів спроможності прийняття конструктивного рішення менша 35 44,5 <0,001

Час між першим прийомом психоактивних речовин та першим зверненням за наркологічною 
допомогою менше1 року 36,9 <0,001

Наявніть істероїдного та нестійкого психотипу у наркозалежної жінки 32,8 <0,001

Наявність високоактивного коморбідного хронічного вірусного гепатиту С 29,5 <0,001

Кількість госпіталізацій до наркологічного стаціонару більше 2 за останній рік 23,6 <0,001

Тривалість синдрому відміни більше 6 діб 17,4 <0,001

Відсутність дітей 4,6 <0,033

Наявність наркозалежності у близьких родичів (чоловіка, батька, матері, брата, дитини) 1,7 >0,191

Таблиця 3. Діагностичні коефіцієнти за теоремою Байєса та міри інформативності клінічних ознак у жінок із різною прогредієнтністю опіоїдної залежності

Клініко-лабораторні ознаки

Частота ознаки при 
високопрогредієнтному 

перебігу опіоїдної 
залежності (кількість 

хворих / ) (n=129)

Частота ознаки при 
малопрогредієнтному 

перебігу опіоїдної 
залежності (кількість 

хворих / ) (n=69)

Діагностичний 
коефіцієнт

Міра 
інформативності

Наявніть істероїдного або нестійкого психотипу  
у наркозалежної жінки

83
64,3%

17
24,6% 4,17 0,83

Кількість балів спроможності прийняття конструктивного 
рішення менша 35 

108
83,7%

29
42,0% 2,99 0,62

Вік першої проби психоактивних речовин до 17 років 124
96,1%

22
31,9% 4,79 1,54

Час між першим прийомом психоактивних речовин та першим 
зверненням за наркологічною допомогою менший 1 року

80
62,0%

14
20,3% 4,85 1,01

Середня ін’єкційна добова доза опіоїдів 
більша 4 мл

95
73,6%

16
23,2% 5,01 1,26

Тривалість синдрому відміни більше 6 діб 117
90,7%

47
68,1% 1,24 0,14

Кількість госпіталізацій до наркологічного стаціонару 
більше 2 за останній рік

70
54,3%

14
20,3% 4,27 0,73

Наявність високоактивного коморбідного хронічного 
вірусного гепатиту С

88
68,2%

21
30,4% 3,51 0,66

Наявність коморбідного аутоімунного тиреоїдиту  
із гіпотиреозом

92
71,3%

18
26,1% 4,36 0,99

Наявність наркозалежних близьких родичів  
(чоловік, батько, мати, брат, дитина)

104
80,6%

50
72,5% 0,46 0,02

Відсутність дітей 94
72,9%

40
58,0% 0,99 0,07

Для створення діагностичного алгоритму для кож-
ної ознаки були обчислені діагностичні коефіцієнти 
та оцінені міри інформативності за теоремою Байєса 
(табл. 3).

Надалі із загальної кількості клінічних ознак були 
відібрані лише ті, які мали міру інформативності більше 
0,5 (табл. 4). 

Нами був створений діагностичний алгоритм із клі-
нічних, анамнестичних та психологічних ознак, міри 
інформативності яких були найбільші (табл. 5). 

Для використання цього алгоритму необхідно ви-
значити наявність або відсутність діагностичних ознак; 
при перевищенні математично обчисленого значення 

коефіцієнту більше +13 констатують наявність високо-
прогредієнтного перебігу ОЗ (табл. 5). 

Для оцінки діагностичної ефективності запропонова-
ного алгоритму ми обчислили діагностичні коефіцієнти 
у 89 жінок із ОЗ, з яких 54 мали високо- та 35 – мало-
прогредієнтний перебіг. 

Після зіставлення результатів використання діа-
гностичного алгоритму із перебігом ОЗ ми встановили, 
що із 54 хворих із високопрогредієнтним перебігом 
ОЗ 47 випадків було верифіковано вірно, а 7 – ні. При 
визначенні прогредієнтності у 35 жінок із малопрогре-
дієнтним перебігом вірна верифікація була проведена 
у 27 пацієнток. 



101

СОЦІАЛЬНА ТА КЛІНІЧНА НАРКОЛОГІЯ / Social and clinical narcology

Чутливість запропонованого алгоритму ста-
новить  =47/47+7=47/54=84%;  специфі чніс ть 
=27/27+8=27/35=77,1%; прогностична цінність пози-
тивних результатів =8/8+27=8/35=22,9%. 

Також ми обчислили відношення вірогідності 
для позитивних результатів =0,87/1-0,771=3,80; від-
ношення вірогідності для негативних результатів =1-
0,870/0,771=0,169, точність методу = 47+27/47+27+7+8 = 
47/89 = 0,831=83,1%. 

Вищенаведене свідчить, що запропонований алго-
ритм верифікації високопрогредієнтного перебігу ОЗ має 
високу чутливість (87%), помірну специфічність (77,1%) 
та високу точність (83,1%). 

Висновки
1. В жінок із малою та високою прогредієнтністю 

перебігу опіоїдної залежності найбільші дискримінант-

ні властивості мають такі ознаки: вік першої проби 
психоактивних речовин до 17 років (F=183,7; р<0,001), 
середня ін’єкційна добова доза опіоїдів більша 4 мл 
(F=60,1; р<0,001); наявність АІТ із гіпотиреозом (F=45,5; 
р<0,001); кількість балів коефіцієнта спроможності 
щодо прийняття конструктивного рішення в стресових 
ситуаціях менша 35 (F=44,5; р<0,001) та час між пер-
шим прийомом психоактивних речовин і першим звер-
ненням за наркологічною допомогою менший 1 року 
(F=36,9; р<0,001).

2. При використанні теореми Байєса були визначені 
діагностичні ознаки, які мають найбільші значення 
діагностичного коефіцієнта (ДК) та міри інформа-
тивності (МІ): середня ін’єкційна добова доза опіоїдів 
більша 4 мл (ДК=5,0; МІ=1,26), час між першим при-
йомом психоактивних речовин та першим зверненням 
за наркологічною допомогою менший 1 року (ДК=4,9; 

Таблиця 4. Діагностичні коефіцієнти за теоремою Байєса та міри інформативності клінічних ознак у жінок із різною прогредієнтністю опіоїдної залежності

Клініко-лабораторні ознаки Діагностичний коефіцієнт Міра інформативності

Середня ін’єкційна добова доза опіоїдів більша 4 мл 5,0 1,26

Час між першим прийомом психоактивних речовин та першим зверненням  
за наркологічною допомогою менше 1 року 4,9 1,01

Вік першої проби психоактивних речовин до 17 років 4,8 1,54

Наявність коморбідного аутоімунного тиреоїдиту із гіпотиреозом 4,4 0,99

Кількість госпіталізацій до наркологічного стаціонару більша 2 за останній рік 4,3 0,73

Наявніть істероїдного або нестійкого психотипу у наркозалежної жінки 4,2 0,83

Наявність високоактивного коморбідного хронічного вірусного гепатиту С 3,5 0,66

Кількість балів спроможності прийняття конструктивного рішення менша 35 3,0 0,62

Таблиця 5. Діагностичний алгоритм високопрогредієнтного перебігу опіоїдної залежності у жінок

Діагностичні ознаки Діапазон  
діагностичних ознак

Діагностичний коефіцієнт
(балів)

Середня ін’єкційна добова доза опіоїдів

більша
або дорівнює 4 мл

менша 4 мл

+ 5,0

- 5,0

Час між першим прийомом психоактивних речовин  
та першим зверненням за наркологічною допомогою

менший
або дорівнює 1 року

більший 1 року

+ 4,9

- 4,9

Вік першої проби психоактивних речовин

менший
або дорівнює 17 рокам

більший 17 років

+ 4,8

- 4,8

Наявність коморбідного аутоімунного тиреоїдиту  
із гіпотиреозом

наявність

відсутність

+ 4,4

- 4,4

Кількість госпіталізацій до наркологічного стаціонару  
за останній рік

більша 2-х госпіталізацій

2 госпіталізації
або менше

+ 4,3

- 4,3

Наявніть істероїдного або нестійкого психотипу  
у наркозалежної жінки

наявність

відсутність

+ 4,2

- 4,2

Наявність високоактивного коморбідного хронічного вірусного гепатиту С
наявність

відсутність

+ 3,5

- 3,5

Кількість балів спроможності прийняття  
конструктивного рішення

менший 35 балів

більша
або дорівнює 35 балів

+ 3,0

- 3,0
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МІ=1,01), вік першої проби психоактивних речовин 
до 17 років (ДК=4,8; МІ=1,54), наявність коморбідно-
го аутоімунного тиреоїдиту із гіпотиреозом (ДК=4,4; 
МІ=0,99), кількість госпіталізацій до наркологічного 
стаціонару більше 2 за останній рік (ДК=4,3; МІ=0,73), 
наявніть істероїдного або нестійкого психотипу у 
наркозалежної жінки (ДК=4,2; МІ=0,83), наявність 
високоактивного коморбідного хронічного вірусного 
гепатиту С (ДК=3,5; МІ=0,66), кількість балів спро-
можності прийняття конструктивного рішення менша 
35 (ДК=3,0; МІ=0,62).

3. Для використання запропонованого алгоритму не-
обхідно визначити наявність або відсутність діагностич-
них ознак, при перевищенні математично обчисленого 
значення коефіцієнта більше +13 констатують наявність 
високопрогредієнтного перебігу ОЗ.

4. При оцінці діагностичної ефективності запропоно-
ваного алгоритму у 89 жінок із ОЗ, з яких 54 мали високо- 
та 35 – малопрогредієнтний перебіг, було встановлено, 
що при верифікації високопрогредієнтного перебігу ОЗ 
алгоритм має високу чутливість – 87%, помірну специ-
фічність – 77,1% та високу точність (83,1%). У клінічній 
практиці доцільним є використання запропонованого 
алгоритму для оцінки прогредієнтності наркотичної 
залежності у жінок. 

У подальших дослідженнях було б доцільним і пер-
спективним вивчення імунологічних зсувів у сироватці 
крові наркозалежних жінок із різною прогредієнтністю 
перебігу опіоїдної залежності. 
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СОЦІАЛЬНА ТА КЛІНІЧНА НАРКОЛОГІЯ / Social and clinical narcology

КЛИНИКО-ЛАБОРАТОРНЫЕ МЕТОДЫ В ОЦЕНКЕ ПРОГРЕДИЕНТНОСТИ ОПИОИДНОЙ ЗАВИСИМОСТИ У ЖЕНЩИН
Т.Н. Радченко

Актуальность. Опиоидная зависимость является значительной медицинской и социальной проблемой современной Украины. Особенно актуальной эта про-
блема стала в последние 2 года в связи с напряженной политико-социальной обстановкой и проведением АТО.

Целью исследования было создание алгоритма верификации прогредиентности течения опиоидной зависимости у женщин.
Материалы и методы. Было обследовано 198 наркозависимых женщин с помощью клинико-психопатологических и лабораторных методов исследования. 

В группах женщин с малой и высокой прогредиентностью течения опиоидной зависимости наиболее дискриминантные свойства имеют следующие признаки: 
возраст первой пробы психоактивных веществ до 17 лет, средняя инъекционная доза опиоидов больше 4 мл, наличие АИТ с гипотиреозом; количество баллов 
коэффициента способности принятия конструктивного решения в стрессовых ситуациях менее 35 и время между первым приемом психоактивных веществ и 
первым обращением за наркологической помощью менее 1 года. 

Выводы. При оценке диагностической эффективности было установлено, что при верификации високопрогредиентного течения ОЗ алгоритм имеет высокую 
чувствительность – 87%, умеренную специфичность – 77,1% и высокую точность (83,1%), что позволяет включить его в клиническую практику.

Ключевые слова: опиоидная зависимость у женщин, алгоритм идентификации, прогредиентность. 

CLINICAL AND LABORATORY TECHNIQUES IN EVALUATION OF PROGREDIENT OPIOID DEPENDENCE IN WOMEN
T.M. Radchenko

Background. Opioid dependence is a significant medical and social problem of modern Ukraine. Especially this problem has become acute in the last 2 years due to the 
tense political and social situation and the conduct of anti-terrorist operation. 

The objective of the study was to create an algorithm of verification progressive course of women`s opioid dependence.
Methods and materials. The study involved 198 women with using clinico-psychopathological and laboratory studies. The groups of women with low and high progressive 

course of opioid dependence most discriminant properties have the following characteristics: age of the first test substance to 17 years, the average injection dose of opioids for 
more than 4 ml, the presence of autoimmune thyroiditis with hypothyroidism; capacity of constructive decision in the stress situation of less than 35 points, and the time between 
the first intake of psychoactive substances and the first treatment for drug treatment less than 1 year.

Results. When evaluating the diagnostic efficacy was determined in the verification that at the high progredient opioid dependence the algorithm has high sensitivity –  
87%, at moderate specificity – 77,1%, and the high accuracy of the proposed method ( 83,1%), which allows its use in clinical practice.

Key words: women opioid dependence , diagnostic algorithm, progredient.


