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VII ЛЬВІВСЬКІ ПСИХІАТРИЧНІ ЗУСТРІЧІ
«УКРАЇНСЬКА ПСИХІАТРІЯ: QUO VADIS?»

27.10.2017 розпочалися VII Львівські психіатричні зустрічі на тему «Українська психіатрія: QUO VADIS?» 
Захід організовано Асоціацією психіатрів України та Інститутом психічного здоров’я Українського 

католицького університету за підтримки департаменту охорони здоров’я Львівської облдержадміністрації. 

СОЦІАЛЬНА СПРАВЕДЛИВІСТЬ ДЛЯ ЛЮДЕЙ 
З ПСИХІЧНИМИ РОЗЛАДАМИ

У багатьох культурах метелик символізує психіку, 
або душу. Метелики, через їх життєві цикли, 
символізують також зміни, відродження й воскресіння. 
Вважають, що метелики, пофарбовані в синій колір, 
уособлюють радість, здивування та бажання змін. 

Найзахопливішим з усіх синіх метеликів є Blue Morpho 
(лат. Morpho menelaus; укр. Морфо менелай), який живе в 
тропічних лісах Латинської Америки і є одним з найбіль-
ших метеликів у світі (розмах крил 
120–140 мм – Вікіпедія). Його весел-
кові сині крила прийнято за символ 
змін і втілення цілей соціальної спра-
ведливості WPA (Всесвітня психіат-
рична асоціація) для людей. Синій 
метелик також є символом кампанії з 
боротьби із психічними розладами, яка має на меті змінити 
сприйняття людей з психічними розладами в світі.

У 2016 році WPA розпочала цю кампанію та опубліку-
вала Білль про права для людей з психічними розладами в 
світі з символом «Blue Morpho». Після вивчення ситуації 
в 193 державах-членах Організації Об’єднаних Націй ви-
явилося, що більш ніж у двох третинах з них немає ніякого 
захисту дотримання основних прав людини щодо людей 
з психічними захворюваннями, не дивлячись на те, що ці 
країни підписали Конвенцію Організації Об’єднаних Націй.

SOCIAL JUSTICE FOR PEOPLE WITH MENTAL 
ILLNESS CAMPAIGN 

In many cultures, the butterfly symbolizes the psyche 
or soul, they are also believed to signify change, rebirth 
and resurrection due to their life cycles. Butterflies that 
are blue in color are thought to represent joy, wonder and 
wish fulfilment. 

The most breath-taking of all blue butterflies is the Blue 
Morpho, or Morpho menelaus, which lives in the tropical 
rainforests of Latin America and is one of the largest butter-

flies in the world. Its iridescent blue 
wings represent change and embody 
the aims of the WPA’s Social Justice 
for People with Mental Illness Cam-
paign – to change how people with 
mental illness are perceived across 
the world.

The WPA launched its Social Justice Campaign and 
the Bill of Rights for People with Mental Illness on World 
Mind Matters Day 2016, with the Blue Morpho as its 
symbol, after a study of 193 member states of the United 
Nations found that over two thirds of them did not of-
fer any protection of basic human rights to people with 
mental illness despite having signed the United Nations 
Convention.

www.wpanet.org/detail.php?section_id=7&content_id=2042 

Сім років тому політв’язень, психіатр Семен Глузман, 
дисидент і громадський діяч Мирослав Маринович 
та психіатр Юрій Закаль загорілися ідеєю об’єднати 
фахівців у сфері охорони психічного здоров’я, щоб мати 
змогу обмінюватися досвідом і започатковувати нові 
проекти. Відтоді проект «Львівські психіатричні 
зустрічі» щорічно успішно збирає сотні експертів 
охорони психічного здоров’я.

У рамках Львівських психіатричних зустрічей 
традиційно були представлені цікаві доповіді та відверті 
дискусії стосовно актуальних проблем сфери охорони 
психічного здоров’я в Україні, в яких взяли участь 
провідні фахівці з України та світу. На конференції 
обговорювали актуальний стан та перспективи розвитку 
української психіатрії (С. Глузман, О. Фільц, В. Климчук, 
Т.  Алмашій, О.  Сувало), а також необхідність та 
особливості реформування сфери психічного здоров’я 
в Україні (І.  Пінчук, Д.  Подтуркін, Н.  Лісневська, 
А. Карачевський).

Провідні німецькі фахівці (Ральф Зейдель, Ельмар 
Шпанкен, Хартмут Бергер) розповіли про досвід Германії 

у становленні соціальної психіатрії, що викликало жваву 
дискусію щодо можливостей застосування іноземного 
досвіду в українських реаліях.

О.  Романчук розповів про те, що відбувається, 
коли локальні проекти завершуються, і поділився 
рекомендаціями щодо подальшого розвитку служб 
психічного здоров’я. Також учасники конференції 
мали змогу ознайомитись із результатами недавніх 
досліджень на межі соціології та психіатрії (О. Маланчук, 
Ю. Пієвська).
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«Це товариство, яке зібралося тут, заслуговує на 
добрі, теплі слова подяки. Я маю велику честь привітати 
усіх присутніх, європейських гостей та професорів з 
такою подією. Кожен крок, який робиться професійною 
спільнотою, принесе користь пацієнтам, лікарям та всій 
державі. Передбачається дуже цікава і насичена програма 
конференції. Найбільше наше багатство – це досвід та 
знання, які ми зможемо використовувати у лікуванні. 
Бажаю цікавих розмов, насичених дискусій та запрошую 
на наступну зустріч», – розпочала директор департаменту 
охорони здоров’я Ірина Микичак.

До привітань долучилися директор Інституту 
психіатричного здоров’я УКУ Олег Романчук та 
президент Асоціації психіатрів України Семен Глузман.

За словами Ірини Пінчук, директора Українського 
НДІ соціальної і судової психіатрії та наркології МОЗ 
України, питання психічного здоров’я в час військових 
дій привернуло увагу, збільшився вплив волонтерських 
та громадських організацій, значно поширилася тема 
психіатрії у ЗМІ.

Лікар-психіатр Німецько-Польського товариства 
психічного здоров’я Ельмар Шпанкен розповів, як 
проходили децентралізація та психічна реформа у 
Німеччині. Реформування розпочалось у 1975 році, великі 
лікарні перетворювали на менші заклади, а у 1990 році роз-
почався процес дегоспіталізації та будівництво будинків для 
осіб з хронічними захворюваннями. Також спікер детально 
зупинився на підходах до реформування та співпраці з со-
ціальними службами. Вагомим результатом є підписаний 
у 2017 році договір про співпрацю між Львівською 
облдержадміністрацією та крайовим об’єднанням Райнланд.

27 жовтня в межах програми конференції відбула-
ся Перша зустріч молодих українських психіатрів, на 
якій говорили про історію становлення спілки молодих 
психіатрів України, можливості наукового розвитку та 
стажування для молоді.

Взяли активну участь у конференції та виступили з 
доповідями наукові працівники Українського науково-
дослідного інституту соціальної і судової психіатрії та 
наркології МОЗ України.

Дякуємо усім, хто знайшов час та долучився до цієї 
непересічної події в сфері охорони психічного здоров’я 
в Україні!




