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Резюме/ Summary

Global polymerization is one of the symbols and predictors of scientific and
technological progress and sustainable development of the economy of the 21st
century. It is not by chance that over the past two decades, the production and use
of polymers has doubled, having already reached -380 million tons per year in 2015.
Along with colossal technical, technological, and operational advantages over traditional
materials, polymers have a number of negative properties, which in various forms and
scales manifest themselves at almost all stages of polymer life: from synthesis and
production to waste management, both in normal operation and in emergency
situations. The complex solution of safety problems in the interdisciplinary problem of
polymers became possible due to joint efforts of chemists, materials scientists,
technologists, on the one hand, and hygienists, toxicologists, environmentalists, on
the other. In the short time of its existence, the hygiene and toxicology of polymers
successfully passed through three stages of its development: from empiricism to
systematic, from concrete selective studies to the construction of a productive theory,
from alternative solutions of the “fit-not fit” type to the management of the production
and operation of materials and products at the national and international levels. At the
same time, the security system formed in the 1970s — 1980s, based on the concept
of hygienic rationing, no longer meets the needs of consumers in the global market
for goods and services. The authors conducted a critical analysis of the literature,
experience of their own research and work in the Committee on hygienic regulation
and substantiated the need to change the paradigm of hygienic regulation of polymers
as the main condition for successful work in domestic and international markets,
creating safe polymeric materials with given not only operational, but also hygienic
properties on the basis of modern scientific base, and informational capabilities and
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Глобальная полимеризация — таков один из символов и предикторов науч-
но-технического прогресса и устойчивого развития экономики 21-го столетия.
Не случайно, за последние два десятилетия производство и применение поли-
меров удвоилось, достигнув уже в 2015 году показателя -380 млн. т в год. Наря-
ду с колоссальными техническими, технологическими, эксплуатационными пре-
имуществами перед традиционными материалами, полимеры обладают рядом
негативных свойств, которые в разных формах и масштабах проявляются прак-
тически на всех этапах жизни полимера: от синтеза и производства и до обра-
щения с отходами, как в обычных эксплуатационных, так и в чрезвычайных ситу-
ациях. Комплекесное решение задач безопасности в междисциплинарной про-
блеме полимеров стало возможным благодаря совместным усилиям химикам,
материаловедам, технологам, с одной стороны, и гигиенистам, токсикологам,
экологам, с другой. За короткое время своего существования гигиена и токси-
кология полимеров успешно прошла три этапа своего развития: от эмпирики до
системности, от конкретных выборочных исследований к построению продук-
тивной теории, от альтернативных решений типа «годен — не годен» к управле-
нию процессами производства и эксплуатации материалов и изделий на наци-
ональном и международном уровнях. При этом сформированная в 70-х — 80-х
годах система безопасности, базирующаяся на концепции гигиенического нор-
мирования уже не обеспечивает потребностей потребителей на глобальном рын-
ке товаров и услуг. Авторы провели критический анализ литературы, опыта соб-
ственных исследований и работы в Комитете по вопросам гигиенического рег-
ламентирования и обосновали необходимость смены парадигмы гигиенической
регламентации полимеров как главного условия успешной работы на внутрен-
них и международных рынках, создания безопасных полимерных материалов с
заданными не только эксплуатационными, но и гигиеническими свойствами на
основе современной научной базы, информационных возможностей и биотех-
нологий.

Ключевые слова: полимеры, жизненный цикл, безопасность, управление,
нормирование, гигиеническая регламентация, совершенствование теории,
смена парадигмы

Глобальна полімеризація — таким є один із символів і предикторов науко-
во-технічного прогресу та сталого розвитку економіки 21-го століття. Не випад-
ково, за останні два десятиліття виробництво і застосування полімерів подвоїла-
ся, досягнувши вже в 2015 році показника -380 млн. Т в рік. Поряд з колосаль-
ними технічними, технологічними, експлуатаційними перевагами перед традиц-
ійними матеріалами, полімери мають ряд негативних властивостей, які в різних
формах і масштабах виявляються практично на всіх етапах життя полімеру: від
синтезу і виробництва і до поводження з відходами, як в звичайних експлуатац-
ійних, так і в надзвичайних ситуаціях. Комплекесное рішення задач безпеки в
міждисциплінарної проблеми полімерів стало можливим завдяки спільним зусил-
лям хімікам, матеріалознавцям, технологам, з одного боку, і гігієністів, токсико-
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логам, екологам, з іншого. За короткий час свого існування гігієна і токсикологія
полімерів успішно пройшла три етапи свого розвитку: від емпірики до систем-
ності, від конкретних вибіркових досліджень до побудови продуктивної теорії, від
альтернативних рішень типу «придатний — не придатний» до управління проце-
сами виробництва і експлуатації матеріалів і виробів на національному та міжна-
родному рівнях. При цьому сформована в 70-х — 80-х роках система безпеки,
що базується на концепції гігієнічного нормування вже не забезпечує потреб
споживачів на глобальному ринку товарів і послуг. Автори провели критичний
аналіз літератури, досвіду власних досліджень і роботи в Комітеті з питань
гігієнічного регламентування та обґрунтували необхідність зміни парадигми
гігієнічної регламентації полімерів як головної умови успішної роботи на внутрішніх
і міжнародних ринках, створення безпечних полімерних матеріалів із заданими
не тільки експлуатаційними, а й гігієнічними властивостями на основі сучасної
наукової бази, інформаційних можливостей і біотехнологій.

Ключові слова: полімери, життєвий цикл, безпека, управління, нормування,
гігієнічна регламентація, вдосконалення теорії, зміна парадигми

1.Предпосылки и обоснование

темы

Начало нового века знаменует со-
бой попытки переосмыслить наследие
прошлого и наметить пути, выбрать из
множества нерешенных проблем при-
оритеты мирового масштаба. Не слу-
чайно, именно Организация Объеди-
ненных Наций выдвинула 17 задач, сто-
ящих перед человечеством в XXI веке в
период после 2015 года [1], решение
которых позволит забыть о голоде и
нищете, обеспечить здоровье людей не
только на индивидуальном, но и попу-
ляционном уровне, остановить разру-
шительные последствия воздействия
на природную среду представителей
вида Homo sapiens и предотвратить
глобальную экологическую катастрофу,
которая может поставить вопрос о су-
ществовании жизни на планете Земля
[2].

С одной стороны, достижения на-
учно-технического прогресса, разра-
ботка и внедрение инновационных ин-
формационных, энергосберегающих и
экобезопасных технологий вселяют на-
дежду на устойчивое развитие мировой
цивилизации, прогрессивное улучше-
ние качества жизни и повышение по-
тенциала здоровья населения. Речь

идет о формировании концептуальной
модели ноосферы, теоретические ос-
новы которой вытекают из футурологи-
ческих естественнонаучных и философ-
ских разработок и прогнозов В.И. Вер-
надского, Э. Леруа и П.Т. де Шардена
[3-5]. Однако, с другой стороны, сегод-
ня не только футурологи, но и эконо-
мисты, гигиенисты, токсикологи, эколо-
гии, социологи обращают внимание на
высокие риски экологического, меди-
ко-биологического и социально-эконо-
мического характера, которые предсто-
ит преодолеть человечеству в ходе раз-
вития мировой цивилизации и научно-
технического прогресса. Концепции
ноосферы как царству разума присуща
полимодальность, а ее векторы носят
разнонаправленный, нередко полярный
дихотомический, характер и до сего
дня сохраняются как равновероятные
тенденции. Длительное совместное
развитие биосферы и ноосферы воз-
можно лишь при условии, когда ско-
рость преобразования окружающей
среды человеком на популяционном
уровне будет не выше скорости нашей
адаптации к ней [6].

Основным препятствием на этом
пути, наряду с физико-химическими,
биологическими, экологическими и
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другими эпигенетическими факторами
и условиями, является само антропо-
центрическое техногенное общество
высоких рисков накопления, потребле-
ния и разрушения [7, 8]. Образуемые
этим обществом социотехнические си-
стемы (CТC) деформируют природную
среду и все сферы хозяйственной дея-
тельности за счет привнесения в эко-
номику мощной негативной социально-
политической компоненты, рисков и
угроз всем видам безопасности (эко-
номической, биологической, экологи-
ческой и социальной) и здоровью че-
ловека в индивидуальном и популяци-
онном масштабе [9-12]. Недопущение
или ослабление реализации этих рис-
ков, перечень ведущих из которых пре-
вышает 30 позиций [13], возможно
лишь при построении комплексной си-
стемы управления безопасностью жиз-
недеятельности человека в условиях
формирования СТС [14,15]. Одним из
важных ее компонентов является гиги-
еническая регламентация (ГР) — раз-
дел системы безопасности (СБ), непос-
редственно обеспечивающий высокий
потенциал здоровья человека и насе-
ления в целом путем обоснования, раз-
работки, формирования законодатель-
но-нормативной и методологической
базы проведения физико-химических и
медико-биологических исследований,
оценок и регламентирования требова-
ний и правил безопасного обращения
и управления опасными и вредными
для здоровья и окружающей среды
производственными, бытовыми и эко-
логическими факторами.

Одним из глобально значимых
объектов ГР и сегментов химической
безопасности являются полимеры, ко-
торые не только доминируют в совре-
менном материаловедении, но и стали
неотъемлемым элементом всех сфер
жизнедеятельности человека. Многие
аспекты этой междисциплинарной про-
блемы остаются не решенными, а раз-

работанные в 60-х — 70-х годах про-
шлого столетия критериально-методи-
ческие походы к токсиколого-гигиени-
ческой оценке и регламентации поли-
меров во многом устарели. Аргумента-
ция элементов новой концептуальной
модели гигиенической регламентации
полимерных материалов и явилась це-
лью настоящего исследования.

2. Гигиеническая регламентация в

условиях глобализации рынка

Современное мировое хозяйство
представляет совокупность региональ-
ных экономических объединений (пре-
имущественно в форме СТС), взаимо-
действующих на международном рын-
ке товаров, средств производства и
услуг [16].Одним из важных инструмен-
тов управления биполярным процессом
развития СТС в условиях глобализации
экономики и доминирования рыночных
отношений является создание комп-
лексной системы безопасности на всех
иерархических уровнях — от индивиду-
ального (предприятия, коммунальные
объекты) до национального и междуна-
родного. Она осуществляется в инте-
ресах поддержки и стимулирования по-
зитивного вектора материального про-
изводства при одновременном повы-
шении качества жизни населения и ус-
тойчивого развития производительных
сил. Задачи, содержание и приорите-
ты СБ регламентируются, изменяются
и совершенствуются на каждом новом
этапе реформирования экономики,
трансформации общественных отно-
шений, смены естественнонаучной па-
радигмы. Это в полной мере относит-
ся к ГР.

Поскольку опасные и вредные
факторы существенно различаются по
масштабу, качественным и количе-
ственным характеристикам, мероприя-
тия по их ГР подразделяются на ло-
кальные, региональные, национальные
и международные. Причем, при нали-
чии не совпадающих по номенклатуре
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и объему требований обеспечения бе-
зопасности в национальных и междуна-
родных регламентирующих документах
приоритет принадлежит первым.

В этой связи следует напомнить,
что в Украине гигиеническая регламен-
тация опасных и вредных факторов
проводится в соответствии с Законом
Украины «О санитарно-эпидемиологи-
ческом благополучии населения» [17],
статья 9 которого определяет основные
позиции по гигиенической регламента-
ции и государственной регистрации
опасных факторов, которые осуществ-
ляются в соответствии с «Положением
о гигиенической регламентации и госу-
дарственной регистрации опасных фак-
торов» (далее — Положение), утверж-
денным постановлением Кабинета Ми-
нистров Украины от 13.06.1995 г. № 420
[18]. Применительно к задачам данной
работы следует остановиться на трех
основных позициях упомянутых доку-
ментов.

1. В соответствии с Положением
[18, п. 4] «Гигиеническая регламента-
ция — это разработка на основании со-
временных данных научно обоснован-
ных гигиенических нормативов (далее
— регламенты), обеспечивающих безо-
пасность и (или) безвредность для че-
ловека опасных факторов окружающей
(в том числе производственной) среды
(далее — опасные факторы), соблюде-
ние которых обеспечивает оптималь-
ные или допустимые условия жизнеде-
ятельности. Гигиенической регламента-
ции подлежит любой опасный фактор
физического, химического, биологи-
ческого происхождения: вещество, ма-
териал или продукт, который влияет
или при определенных условиях может
негативно влиять на здоровье челове-
ка. В последнем случае опасный фак-
тор расценивается как потенциально
опасный».

Анализируя содержательную часть
данного определения, следует обра-

тить внимание на признании в нем, как
и многих других документах по сани-
тарному законодательству, руковод-
ствах, справочниках и учебниках, сино-
нимами таких основополагающих в ги-
гиене терминов, как «норматив» и «рег-
ламент», что противоречит их смысло-
вому (лексическому, гносеологическо-
му и юридическому) значению. В этом
плане гигиенический норматив — уста-
новленное исследованиями и утверж-
денное в установленном порядке допу-
стимое максимальное или минималь-
ное количественное и (или) качествен-
ное значение показателя, характеризу-
ющего тот или иной фактор среды оби-
тания с позиций его безопасности и
(или) безвредности для человека [17].
Использование гигиенических норма-
тивов в гигиенической регламентации
опасных факторов имеет свою историю
и знаменует собой третий (физиолого-
гигиенический) этап в историческом
процессе формирования и развития
санитарного законодательства на наци-
ональном и международном уровнях
(после природоведческого этапа и пе-
риода санитарно-технического макси-
мализма) [19].

Гигиеническое нормирование в ХХ
веке стало одним из доминирующих
направлений в системе предупреди-
тельного и текущего санитарного над-
зора в СССР и большинстве развитых
стран мира [20, 21]. Однако, уже в 70-
х годах начали накапливаться данные о
несводимости проблемы промышлен-
ной и экологической безопасности к
гигиеническому нормированию, о не-
обходимости комплексного подхода к
ее решению, т.е. административному,
техническому, технологическому и ги-
гиеническому регламентированию. В
наиболее общем виде регламент пред-
ставляет собой принятый в установлен-
ном порядке акт, документ, договор в
целях управления тем или иным видом
деятельности [22]. В нем обычно опре-
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делены правила, условия и ограниче-
ния, согласно которым участники опре-
деленного процесса обязуются дей-
ствовать (взаимодействовать) в соот-
ветствии с требованиями, указанными
в регламенте. Полнота, точность и чет-
кость содержания устанавливающих в
том числе и юридические процедуры
актов управления, обеспечивается
оформлением таких документов как ад-
министративных регламентов либо
должны сопровождаться таковыми [23].
Только в таком случае они могут рас-
сматриваться в качестве правовой га-
рантии субъективных публичных прав
граждан и организаций.

Эта позиция не согласуется с тек-
стом Положения, в котором гигиени-
ческий регламент трактуется (в пункте
1) как «количественный показатель, ха-
рактеризующий оптимальный или допу-
стимый уровень физических, химичес-
ких, биологических факторов окружаю-
щей и производственной среды», т.е.
по сути как обычный гигиенический
норматив. Между тем, последний
(будь-то ПДК, МДК, ОБУВ либо ДУ) яв-
ляется лишь одним из маркеров, пока-
зателей, количественных критериев в
комплексной системе безопасности,
очерченной, оцениваемой и управляе-
мой с помощью соответствующего ги-
гиенического регламента, который сам
носит системный характер и выступа-
ет как родовая категория по отноше-
нию к каждому конкретному (частному)
нормативу. Число и качественная раз-
нородность нормативов в пределах од-
ного регламента определяется иерар-
хическим уровнем и масштабами ре-
шаемой задачи безопасности. Таким
образом, норматив и регламент соот-
носятся как видовое и родовое поня-
тия, соответственно, что должно быть
специально оговорено в администра-
тивных актах, обеспечивающих реали-
зацию соответствующих регламентов.

2. Следующее подлежащее анали-

зу положение также органично связа-
но и вытекает из проблемы реформи-
рования национальной системы здра-
воохранения как важного компонента
формирования нового постиндустри-
ального общества. Необходима суще-
ственная трансформация таких осново-
полагающих актов отечественного са-
нитарного законодательства в сфере
безопасности, здоровья населения и
охраны окружающей среды, как Закон
Украины «О санитарно-эпидемиологи-
ческом благополучии населения» [17],
Положение «О гигиенической регла-
ментации и государственной регистра-
ции опасных факторов» [18] и других,
принятых на разных уровнях законода-
тельной и исполнительной власти до-
кументов, применительно к задачам
безопасности в контексте многоуклад-
ной рыночной экономики.

Создание мировых рынков сырья,
товаров, услуг, в том числе, труда, ин-
формации, культурных и духовных цен-
ностей, привело к перераспределению
финансовых потоков, изменению вза-
имоотношений между государством,
работодателями (собственниками) и
работниками (большинством населения
в целом). За государством сохранились
лишь преимущественно надзорные
функции, контроль за соблюдением
сторонами декларированных конститу-
циями прав и обязанностей, а также
таких конвенциональных соглашений,
как построение и обслуживание комп-
лексной системы безопасности. При-
менительно к задачам функционирова-
ния единой системы защиты населения
дефиниция надзорных функций наибо-
лее четко сформулирована В.Ю. Глебо-
вым с соавторами [24]: «В юридичес-
ком толковании понятие «надзор» —
это одна из форм деятельности специ-
ально созданных государственных ор-
ганов по обеспечению законности вы-
полнения органами исполнительной
власти и местного самоуправления,
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организациями, должностными лицами
и гражданами установленных правовы-
ми, нормативными, техническими и
нормативно-методическими актами
требований, предъявляемых к обеспе-
чению и (или) осуществлению того и
или иного вида жизнедеятельности ука-
занными субъектами. В теории права
термин «законность» определяется как
неукоснительное исполнение законов и
соответствующих им правовых актов
всеми органами государства, должно-
стными, юридическими и физическими
лицами. Законность — один из базовых
элементов правового государства и де-
мократического режима управления
обществом».

Если в передовых странах бизнес
был исторически подготовлен чтобы
нести ответственность и обеспечивать
условия труда, качество жизни, эконо-
мическую, гигиеническую и экологи-
ческую безопасность населения, то в
молодых и развивающихся странах го-
сударство достаточно легко делегиро-
вало свои конституционные права биз-
несу (преимущественно олигархам), а
бремя обязанностей возложило на
само население. Это может быть про-
иллюстрировано процессом негатив-
ной динамики, трансформации и пос-
ледующей ликвидации санэпидслужбы,
а, следовательно, системы предупре-
дительного и текущего санэпиднадзо-
ра (в связи с отсутствием компетент-
ного уполномоченного исполнительно-
го органа в центре и на местах) [25]. В
результате Украина стала перед выбо-
ром принятия одной из существующих
в других странах либо созданием соб-
ственной оригинальной системы обес-
печения конституционного права граж-
дан, а именно — санитарно-эпидемио-
логического благополучия населения.
Одним из аспектов проблемы являет-
ся смена парадигмы в построении но-
вой системы и осуществлении гигиени-

ческой регламентации сырья, продук-
ции, товаров и услуг.

3. Регламентирование любого
вида, практически независимо от его
конкретных целей и задач, предполага-
ет, в отличие от других средств и спо-
собов управления, наличие комплекс-
ного подхода, четкой характеристики
предполагаемых действий, критериаль-
но-методических подходов и опреде-
ленной процедуры и порядка их осуще-
ствления и оценки. Именно такой по-
ход к решению общих вопросов регла-
ментирования принят в Законе Украи-
ны «О технических регламентах и оцен-
ке соответствия» [26], в котором четко
определены такие основополагающие
категории, как «технический регла-
мент», «техническое регулирование»,
«оценка соответствия», «риск» и др.,
близкие по своему смыслу к системе
гигиенической регламентации. Что ка-
сается конкретных положений и требо-
ваний ГР, то они в достаточно полном
объеме нашли воплощение, например,
в Законе Украины «О пестицидах и аг-
рохимикатах» [27], который вступил в
действие еще в 1995 году и «регулиру-
ет правовые отношения, связанные с
государственной регистрацией, произ-
водством, закупкой, транспортировкой,
хранением, реализацией и безопасным
для здоровья человека и окружающей
природной среды применением пести-
цидов и агрохимикатов, определяет
права и обязанности предприятий, уч-
реждений, организаций и граждан, а
также полномочия органов государ-
ственной власти и должностных лиц в
этой сфере». Причем, уже сам проци-
тированный перечень правовых отно-
шений может и должен быть распрост-
ранен на все основные объекты ГР в
нашей стране и, в частности, адапти-
рован к проблеме безопасного приме-
нения полимерных материалов.
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3. Всеохватывающая

полимеризация — паттерн научно-

технического прогресса и

завоевания товарной продукцией

мирового рынка.

Одним из символов нового века
безусловно продолжает оставаться
всеобщая полимеризация производ-
ства, транспорта, строительной индус-
трии, всех сфер жизнедеятельности со-
временного человека. Это отчетливо
прослеживается уже в ходе короткого
исторического экскурса. Эра полиме-
ров началась практически во второй
половине ХХ-го столетия, хотя химия
полимеров как наука берет свое нача-
ло от работ А.Н. Бутлерова, датирован-
ных столетием раньше, а первый про-
мышленный синтез поливинилхлорида
осуществлен Ф. Клаттеещев 1912 г.
[28].

Мировое производство полиме-
ров росло опережающими темпами.
Если в 1950 г. выпуск полимерных смол
и волокон составлял 2 млн. т, то в
1975–46, в 2000 — 213 и в 2015 г. —
381 млн. т [29] (по другим данным [30]
— 407 млн. т). Такое поистине «триум-
фальное шествие» в осуществлении
синтеза, наращивании объемов и рас-
ширении географии производства, раз-
нообразии ассортимента в плане тех-
нологичности и придания необходимых
потребительских свойств, привело к
завоеванию полимерами мирового
рынка и во многом определило научно-
технический прогресс во всех сферах
экономики и жизнедеятельности чело-
века на нашей планете. Одновременно
с этими позитивными аспектами возра-
стала актуальность проблемы химичес-
кой и пожарной безопасности, прояв-
ления полимерами других опасных
свойств на всех этапах жизненного цик-
ла от синтеза, эксплуатации до обра-
щения с полимерными отходами. Об-
щая масса последних, в связи с прак-
тически полным отсутствием биодегра-

дации в окружающей среде и низким
уровнем утилизации в СТС, оказалась
сопоставимой с объемом производства
полимеров за тот же период [31]. Все
это поясняет роль, эколого-гигиеничес-
кую, технологическую и экономическую
значимость гигиенической регламента-
ции полимеров как комплексного под-
хода к обеспечению безопасности их
применения в условиях рыночной эко-
номики.

Уже на первых этапах становления
и развития гигиены и токсикологии по-
лимеров ученые и специалисты нео-
днократно обращали внимание на на-
личие существенных особенностей и
трудностей в оценке опасных свойств
у данного объекта регламентации, что
приводило к интенсивному поиску пу-
тей и способов их учета и преодоления.
Их анализ, в частности, содержится в
монографиях К.И. Станкевича с соавт.
[32], В.О. Шефтеля с соавт. [33]. Не
случайно, что в период примата норма-
тивного подхода к решению проблемы
полимеров, делались титанические
усилия по разработке специальных ги-
гиенических нормативов (допустимых
уровней миграции из пластмасс в кон-
тактирующие среды (ДУ). Всего было
утверждено Минздравом СССР около
200 ДУ (примерно 80 в воздухе, 70 —
воде, 50 — в пищевых продуктах) [33].
В настоящее время они представляют
скорее исторический интерес. Как по-
казал проведенный мета-анализ, из 68
химических компонентов, мигрирую-
щих из полимерных материалов, ДУ
имели 67,6 %, из которых 76,2 % коли-
чественно не отличались от соответ-
ствующих ПДК

сс
. Другими словами, зат-

рачивать значительные денежные
средства, экспериментальных живот-
ных и рабочее время сотрудников на
дублирование однотипных показателей
не оправдано. Это подтверждают дан-
ные, приведенные в таблице 1, в кото-
рой одновременно представлены, на-
ряду с гигиеническими нормативами,



ACTUAL PROBLEMS OF TRANSPORT MEDICINE � # 1 (55), 2019

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ТРАНСПОРТНОЙ МЕДИЦИНЫ � № 1 (55), 2019 г.

	�

три вида коэффициентов (К
1
 = ПДК

рз
/

ПДК
сс

; К
2
 = ПДК

рз
/ДУ и К

3
 = ПДК

сс
/ДУ)

для наиболее часто мигрировавших из
полимерных материалов низкомолеку-
лярных химических веществ 26 наиме-
нований.

Как известно, в соответствии с
научно обоснованной и разработанной
под руководством проф. Б.М. Штабс-
кого [34] концепцией системного нор-
мирования, наиболее достоверные (с
минимальной неопределенностью) кон-
венционально устанавливаемые вели-
чины гигиенических нормативов могут
быть получены при одновременном эк-
спериментальном моделировании при-
менительно к разным средам (чаще
всего воздух и вода) и условиям (ра-
бочая зона — атмосфера). «Нормати-

вы ксенобиотиков в разных средах,
разработанные на основе согласован-
ной методологии, образуют систему
взаимосвязанных величин и не могут
находиться в произвольных количе-
ственных соотношениях между собой»
[34, c. 63], что наиболее четко (как по-
казано и нашими разработками) отра-
жают коэффициенты, построенные на
соотношениях соответствующих нор-
мативов (например, К

1
 = ПДК

рз
/ПКД

сс
).

Из приведенных в таблице данных
видно, что по величине К

1
 исследован-

ные компоненты полимеров в 50 % слу-
чаев находились в оптимальном (до
500), в 15,4 — допустимом (до 1000) и
в 34,6 % случаев выходили за пределы
диапазона, допускаемого принципами

&������ 1 

�!!+�!V��.$ #.#.��.B�&�./ �!%2�+.)!) �"$ �!2(!���+!) (!".2�%�H/ 
2�+�%.�"!) 

7 
(/( �!2(!���+ 
��%, 

2#/23 

��&& 
2#/23 

�� 
2#/23 

�"�&& 
!(�&�. 

�1 
(
��%,/ 

��&&) 

�2 
(
��&&/ 

��) 

�3 
(
��%,/ 

��) 
1 $	������  0,2 0,001 0,03 2 200 0,033 6,7 
2 !�����	����� 10 0,0075 0,0075 2 1333 1 1333 
3 !��������	����� 30 0,01 0,15 2 3000 0,067 200 
4 ������	����� 5 0,01 0,001 4 500 10 5000 
5 ���������	����� 10 0,01 0,1 3 1000 0,1 100 
6 $�����
��"�� 5 0,01 0,01 3 500 1 500 
7 !������
��"�� 5 0,0075 - 3 667 - - 
8 ������
��"�� 0,5 0,003 0,003 2 167 1 167 
9 $����� 200 0,35 0,35 4 571 1 571 
10 ���������	���� 200 0,1 0,25 - 2000 0,4 800 
11 ��	��"�	����� 10 0,04 - 3 250 - - 
12 ���������+����� 50 0,014 0,01 4 3751 1,4 5000 
13 ����+����� 50 0,02 - 3 2500 - - 
14 >������ 50 0,2 0,2 3 250 1 250 
15 1�����  10 0,002 0,002 2 5000 1 5000 
16 �-����������� 5 0,04 - 3 125 - - 
17 ���*���� 30 0,04 0,05 3 750 0,8 600 
18 ������ 1000 5,0 - 4 200 - - 
19 !���������� 50 0,1 0,1 4 500 1 500 
20 ���������� 50 0,1 0,1 4 500 1 500 
21 ����������� 100 0,07 0,05 4 1429 1,4 2000 
22 ��������� 5 0,002 0,002 2 2500 1 2500 
23 ,��������� 30 0,02 0,05 4 1500 0,4 600 
24 $����	 20 0,04 0,04 4 500 1 500 
25 1����� 0,05 0,0003 - 1 167 - - 

26 1�������� 
��"����� 10 0,05 0,05 3 200 1 200 
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системного нормирования [35], с уче-
том специфики свойств и условий при-
менения полимеров. В этом плане тре-
бование выделения полимеров в от-
дельную группу в большей мере кор-
респондируется с принципами регла-
ментирования пестицидов [36], мою-
щих и чистящих средств [37], чем с
промышленными токсикантами. Имен-
но для таких категорий опасных факто-
ров должны быть разработаны интег-
ральные системы гигиенического рег-
ламентирования для комплексного ре-
шения проблемы безопасности в усло-
виях их глобального использования и
широкого представительства на между-
народом рынке товаров и услуг.

4. Заключение: смена парадигмы

ГР полимеров — требование

времени

Накопленные данные, в том числе
многолетний опыт работы Комиссии по
гигиене и токсикологии полимеров Ко-
митета по вопросам гигиенического
регламентирования Минздрава Украи-
ны, позволяют выделить основные осо-
бенности полимеров как объекта ГР,
позволяющие ставить вопрос о необ-
ходимости смены базовой концепции
регламентирования на основе разрабо-
танных в 70-х годах минувшего столе-
тия методических подходов и критери-
ев оценки, основанных на принципах
традиционного гигиенического норми-
рования:

1. Полимеры — природные и,
главным образом, синтетические высо-
комолекулярные соединения, служа-
щие основой практически необозримо-
го количества материалов и изделий,
используемых во всех отраслях эконо-
мики и сферах жизнедеятельности на-
селения, чаще всего с включением
широкого спектра вспомогательных
веществ для придания необходимых
технологических, эксплуатационных
свойств и обеспечения безопасности
применения.

2. На всех этапах жизненного цик-
ла от синтеза, получения материалов,
изготовления изделий и до формиро-
вания отходов полимеры могут выде-
лять в контактирующие среды (воздух,
воду, пищевые продуты) опасные для
здоровья низкомолекулярные вещества
и загрязнять окружающую среду стой-
кими, плохо поддающимися химичес-
кой и биодеградации остатками. Это
выдвигает задачу дифференцирован-
ного подхода к выбору критериев и
методов ГР объекта на каждом из по-
лучивших токсиколого-гигиеническую
характеристику этапе.

3. В отличие от промышленных
токсикантов и пестицидов полимерные
материалы одновременно могут прояв-
лять разные виды опасности (токсич-
ность, электризуемость, биоактив-
ность, термореактивность и др.), реа-
лизация которых в значительной мере
зависит от сферы применения, насы-
щенности, условий эксплуатации, что
не позволяет, как правило, делать ар-
гументированное гигиеническое заклю-
чение о возможности либо недопусти-
мости применения материала только
по критерию соответствия уровней
миграции химических веществ в кон-
тактирующие среды гигиеническим
нормативам.

4. Использование в целях сани-
тарно-эпидемиологической экспертизы
действующих гигиенических нормати-
вов как суммы индивидуальных марке-
ров токсичности характеризуется зна-
чительной неопределенностью, по-
скольку при этом не учитывается в дол-
жной мере характер комбинированно-
го и сочетанного действия, а также иг-
норируется принцип системности в со-
отношении действующих и разрабаты-
ваемых нормативов.

5. Регистрация не является конеч-
ной целью обращения с полимерными
материалами, а является лишь актом,
удостоверяющим наличие необходи-
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мой и достаточной информации о ги-
гиенически значимых опасных свой-
ствах у объекта регламентации (поли-
мера, материала, изделия) либо их от-
сутствии, что определяет установлен-
ную сферу и условия безопасного при-
менения, наличие либо отсутствие ог-
раничений, необходимости текущего
(периодического) надзора. Этим кон-
цепция ГР коренным образом отлича-
ется от гигиенического нормирования,
выходя за пределы задач химической
безопасности.

6. Новая парадигма ГР сочетает в
себе комплексное решение задач бе-
зопасного применения на основе диф-
ференцированных по объему и содер-
жанию пошаговых испытаний (принци-
па минимизации), принимаемых по-
этапно и окончательных решений с по-
стоянным научным мониторингом и со-
провождением, широким использова-
нием методов математического моде-
лирования, оценки риска, прогнозиро-
вания и количественной оценки веро-
ятных масштабов чрезвычайных ситуа-
ций, приоритетной отработки страте-
гии и тактики обращения с полимерны-
ми отходами на локальном, региональ-
ном, национальном и международном
уровнях.

Все вышеизложенное свидетель-
ствует о необходимости смены дей-
ствующей концепции с доминирующим
набором индивидуальных (отдельно
взятых) гигиенических нормативов как
ведущего, а нередко единственного
критерия в решении вопроса о возмож-
ности применения полимерных матери-
алов практически в универсальном по-
рядке. При этом речь идет не только о
необходимости получения дополни-
тельной информации, а о принципиаль-
но новом положении, которое призва-
но, с одной стороны, снизить степень
неопределенности (неоднозначности)
гигиенических заключений, а с другой,
исключить неоправданно агравирован-

ные решения в плане отклонения либо
ограничения возможности применения
материалов без достаточных на то ос-
нований. Безопасность полимерных
материалов и их гигиеническая регла-
ментация — проблема комплексная.
Это особенно важно учитывать и реа-
лизовывать в условиях многоукладной
экономики и свободной конкуренции на
рынке товаров и услуг, поскольку новая
парадигма ГР будет способствовать
повышению качества и безопасности
полимерной продукции при одновре-
менном росте рынка и снижении нео-
правданных расходов на эти цели.
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