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Резюме / Summary

The review highlights the problematic issues of disinfectology in the conditions
of modern megacities from epidemiological and ecological positions. Considered are
promising solutions to problems and proposals to intensify an integrated approach to
the organization, implementation, epidemiological and environmental soundness of
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disinfection measures in a megacity.

Key words: disinfectology, disinfectants, megapolis, environment, disinfection,
disinsection, deratization, epidemic safety.

В обзоре освещаются проблемные вопросы дезинфектологии в условиях
современных мегаполисов с эпидемиологических и экологических позиций. Рас-
сматриваются перспективные пути решения проблем и предложения активизи-
ровать комплексный подход к организации, проведению, эпидемиологической и
экологической обоснованности дезинфекционных мероприятий в мегаполисе.

Ключевые слова: дезинфектология, дезинфектанты, мегаполис, окружающая
среда, дезинфекция, дезинсекция, дератизация, эпидемическая безопасность.

В огляді висвітлюються проблемні питання дезінфектології в умовах сучас-
них мегаполісів з епідеміологічних та екологічних позицій. Розглядаються перс-
пективні шляхи розв’язання проблем та пропозиції активізувати комплексний
підхід до організації, проведення, епідеміологічної та екологічної обґрунтованості
дезінфекційних заходів в мегаполісі.

Ключові слова: дезінфектологія, дезінфектанти, мегаполіс, довкілля, дез-
інфекція, дезінсекція, дератизація, епідемічна безпека.

В условиях сложной эпидемиоло-
гической ситуации в стране, возраста-
ния риска возникновения новых биоло-
гических угроз и техногенных катаст-
роф особая роль должна отводиться
оперативно-исполнительскому звену
профилактической медицины, т.е. де-
зинфектологии.

Вопрос о роли дезинфекционных
мероприятий в системе общественно-
го здоровья приобретает особое зна-
чение в условиях мегаполисов, где сло-
жились серьезные проблемы дезин-
фекционного обслуживания населения,
т.е. борьбы с возбудителями инфекци-
онных заболеваний и их переносчика-
ми.

Урбанизация стремительно рас-
пространяется во всем мире, где го-
родское население составляет уже от
50 до 80 %. В крупном мегаполисе де-
зинфекционные мероприятия составля-
ют большой удельный вес от всех про-
водимых санитарно-противоэпидеми-
ческих мероприятий.

Современные города испытывают
особые трудности в поддержании на
должном уровне санитарного состоя-

ния территорий. Повсеместно суще-
ствуют проблемы со сбором, хранени-
ем, обеззараживанием и утилизацией
различных отходов, что способствует
росту численности членистоногих, гры-
зунов — потенциальных переносчиков
инфекционных заболеваний. Пробле-
мой является очистка и обеззаражива-
ние сточных вод [1].

Остро стоит вопрос об инвазии
возбудителями паразитозов почвы от-
крытых территорий — детских площа-
док, дворов и других объектов с учетом
длительных сроков выживания яиц
гельминтов до 5-7 лет, цист простей-
ших до 1 года [2].

Для многих современных городс-
ких кварталов характерно преоблада-
ние многопрофильных объектов, со-
вмещающих помещения и строения
различного типа. Так, торговые, турис-
тические, спортивные комплексы, как
правило, сочетаются с гостиницами,
ресторанами, буфетами и т.п. А обслу-
живающие такие комплексы машинные
залы могут быть причислены к про-
мышленным объектам.

Как объекты смешанного типа в
настоящее время сформировались ле-
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чебно-профилактические учреждения,
детские комбинаты, школы. Часто на
одной территории и в одном здании
располагаются несколько организаций,
осуществляющие различные виды де-
ятельности.

В мегаполисе меняются все ком-
поненты среды обитания, в том числе
климат, на котором сказывается гло-
бальное потепление. При этом отмеча-
ется постепенный рост среднегодовых
температур. Температура воздуха и
воды в водоёмах создает благоприят-
ные условия для выживания возбудите-
лей ряда сапронозов, а также развития
личинок комаров, в том числе и маля-
рийных [3].

В результате в крупных городах
формируется специфическая экосисте-
ма. Массированные застройки, шос-
сейные и железные дороги, кольцевые
магистрали приводят к резкому пере-
делу биотопов, условий, определяющих
изменения видовой структуры биоце-
нозов [4,5]. В этих условиях происхо-
дят изменения в популяциях членисто-
ногих, в частности, отмечается их мо-
заичное распределение. Изменяется
продолжительность стадий развития и
жизни особей, элементы поведения
насекомых [6,7,8]. Указанные факторы
влияют друг на друга, а, следователь-
но, требует учета и оценки при прове-
дении профилактических и истреби-
тельных мероприятий.

В мегаполисах отмечено заселе-
ние подвалов и первых этажей жилых
зданий блохами, крысиными клещами,
мышами, крысами. Это обусловлено
тем, что многие положения действую-
щих в настоящее время санитарных
норм и правил по дезинфекции, дезин-
секции и дератизации в мегаполисах
нового типа не приемлемы.

Важное эпидемиологическое и
социальное значение в жизни городов
имеет дератизация. В мегаполисах
должен быть восстановлен принцип

сплошной дератизации [8,9], с соответ-
ствующим уточнением этого понятия.
Объёмы обязательных работ должны
включать площади с учетом этажности
объектов и сооружений, подвалов, му-
сорных камер, подземных коммуника-
ций, открытой территории вокруг
объекта, подлежащей дератизационной
обработке или защите с применением
долговременных точек отравления [10].

Нужны новые подходы к барьер-
ной дератизации с учетом планировки
и застройки кварталов мегаполиса,
расположения и протяженности под-
земных сооружений, как путей мигра-
ции и гнездования грызунов.

Особого внимания требует вопрос
бесконтрольного использования препа-
ратов для дезинфекции, дезинсекции и
дератизации. На рынке дезинфекцион-
ных услуг появилось изобилие препа-
ратов, в том числе 2-3 классов токсич-
ности. Дезинфектанты свободно прода-
ются, используются гражданами, инди-
видуальными предпринимателями и
юридическими лицами и хранятся в
организациях, не имеющих для этого
соответствующих условий и специаль-
ной подготовки персонала.

Широкое использование в горо-
дах современных дезинфицирующих
средств, в том числе в составе средств
бытовой химии создает условия небла-
гоприятного воздействия на микрофло-
ру, когда разрушаются консорциумы в
которых угнетается или усиливается
эффект одного или нескольких микро-
организмов и формируются устойчи-
вые к дезинфектантам штаммы [11].
Меняется социальное поведение бакте-
рий, в частности происходит формиро-
вание биопленок, устойчивых к воздей-
ствию антибиотиков, дезинфицирую-
щим средствам. Они контаминируют
системы кондиционирования воздуха и
воздухообмена, различные объекты
окружающей среды из дерева, метал-
ла, пластмасс [12]. Особенно это про-
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является в условиях лечебно-профи-
лактических учреждений, что приводит
к формированию очагов инфекций.

В результате бессистемного, не-
компетентного использования дезин-
фицирующих препаратов имеют место
случаи отравлений среди населения, в
том числе со смертельными исходами.
С другой стороны непрофессиональ-
ное, беспорядочное применение де-
зинфицирующих препаратов приводит
к снижению чувствительности к ним
всех биологически опасных агентов —
бактерий, членистоногих, грызунов, что
ставит под угрозу эффективность борь-
бы с ними. Этим обусловлена необхо-
димость индивидуализации тактичес-
ких подходов ко всем разделам дезин-
фектологической деятельности к каж-
дому объекту, что позволяет стандар-
тизировать мероприятия, строго нор-
мировать расход и адекватность при-
менения препаратов.

Это указывает на необходимость
комплексного обслуживания объектов
одной организацией, предусматриваю-
щего обследование, планирование и
проведение работ по всем разделам
дезинфекции из единого центра. Толь-
ко так можно достичь эффективности
проведения мероприятий, безопаснос-
ти сотрудников и населения. Но в на-
стоящее время, как правило, с одним
объектом заключают договоры три раз-
ных организации — по дезинфекции,
дезинсекции и дератизации.

Необходимость комплексного об-
служивания многопрофильных объек-
тов требует новых подходов к органи-
зационной структуре самого предпри-
ятия дезинфекционного профиля.

Следовательно, эпидемиологи-
ческая безопасность Украины в значи-
тельной степени зависит от правильно
организованной системы профилакти-
ческих и противоэпидемических мероп-
риятий, в том числе и борьбы с пере-
носчиками возбудителей инфекцион-

ных заболеваний.

Вместе с тем в результате прове-
денной реформы санитарно-эпидеми-
ологической службы в Украине была
практически ликвидирована система
оперативно-исполнительского звена
профилактической медицины, т.е. госу-
дарственные дезинфекционные учреж-
дения. Не предусмотрена оперативная
служба быстрого реагирования и в
«Центре Громадського здоров’я». В
этих условиях сформировался рынок
дезинфекционных услуг, как правило не
подкрепленный профессиональными
кадрами. Субъекты предприниматель-
ской деятельности, не имеющие про-
фессиональной базовой подготовки, а
зачастую и медицинского образования,
не могут оперативно реагировать на
возникающие эпидемической ситуации,
определить видовой состав переносчи-
ков возбудителей инфекционных забо-
леваний, их численность на объектах,
подобрать адекватные средства дезин-
секции и дератизации, оценить эпиде-
миологическую обстановку для приня-
тия решения о тактических подходах
регуляции численности переносчиков и
т.п.

Таким образом, опыт современ-
ных пандемий свидетельствует, что
сложившаяся в стране ситуация в об-
ласти неспецифической профилактики
инфекционных заболеваний требует
серьёзной коррекции. Реформирова-
ние и инновационные процессы в здра-
воохранении, которые направлены на
улучшение здоровья населения, указы-
вают на необходимость возрождения
профессиональной службы оператив-
ного реагирования в системе «Центра
Громадського здоров’я», способной
своевременно и эффективно реагиро-
вать на возникающие неблагоприятные
эпидемиологические ситуации [13].

В современных условиях опти-
мальным вариантом может быть акти-
визация работы в составе «Центра Гро-
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мадського здоров’я» региональных на
хозрасчете коммунальных предприятий
профилактической медицины (КППМ),
сочетающих помощь в противоэпиде-
мических вопросах лечебно-профилак-
тическим учреждениям и эффективную
борьбу с переносчиками. Такой подход
к реформированию раздела оператив-
но-исполнительского звена в системе
противоэпидемической направленнос-
ти предусматривает:

- переход на хозрасчет, т.е. не требу-
ется бюджетного финансирования;

- концентрацию всех оперативных
разделов противоэпидемической
деятельности в единую систему, что
позволит своевременно осуществ-
лять все профилактические и про-
тивоэпидемические мероприятия
на высоком профессиональном
уровне;

- возглавлять коммунальные пред-
приятия должны руководители с
высшим образованием и специали-
зацией по дезинфекционному делу.
Остальные работники должны
пройти специальную подготовку в
учреждениях, имеющих лицензию
на право обучения по программам,
утвержденным министерством
здравоохранения;

- для осуществления успешной дея-
тельности в условиях конкуренции
на рынке дезинфекционных услуг
следует предоставить возможность
коммунальным предприятиям вес-
ти самостоятельную ценовую поли-
тику с учетом рыночных цен, а не
привязывать их к жестко установ-
ленным тарифам.

Работа в форме КППМ, укомплек-
тованного высоко квалифицированны-
ми кадрами, дает возможность прово-
дить необходимые противоэпидеми-
ческие качественные услуги разным
организациям и населению и упорядо-
чить бесконтрольную работу структур
различных форм собственности.

Вопросы снижения рисков возник-
новения чрезвычайных ситуаций, свя-
занных с эпидемиями и купирование их
влияния, в том числе и на экономичес-
кую сферу, являются приоритетными в
здравоохранении.
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