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Резюме/Summary

Introduction. With ultraviolet irradiation, the skin in the first place suffers, in which
not only functional impairment occurs, but also pronounced morphological changes,
including degradation of connective tissue.

The goal is to establish the features of the metabolism of the components of the
connective tissue during local ultraviolet irradiation of the skin of guinea pigs.

Materials and methods. Studies were conducted on 30 albino guinea pigs
weighing 400-500 g. Ultraviolet erythema was caused by irradiation in 1 minimum
erythemal dose. The control group was intact guinea pigs. After 2, 4 hours, on the
3rd, 8th day in the skin and blood, the content of proline and sialic acids were
determined.

Results. It was shown that local ultraviolet irradiation of guinea pig skin leads to
inflammatory and degenerative changes in it, accompanied by activation of the
processes of disintegration and disorganization in the connective tissue. The
development of ultraviolet erythema is characterized by a significant increase in the
content of sialic acids in the blood (on the 3rd day) and a decrease in the level of
proline in the skin (throughout the experiment) and blood (on the 3rd day). Structural
and metabolic changes in the connective tissue at the time of the disappearance of
erythema (on the 8th day) are remained.
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Conclusions. A single ultraviolet irradiation of guinea pig skin is accompanied by
an increase in the content of sialic acids in the blood and a decrease in the level of
proline in the skin and blood, which indicates the activation of the inflammatory process
and the destruction of the connective tissue of the skin of animals.

Keywords: ultraviolet irradiation of the skin, connective tissue, proline, sialic
acids.

При локальному ультрафіолетовому опроміненні шкіри морських свинок
спостерігаються виразні морфофункціональні зміни в ній, що супроводжуються
деструкцією колагенових і еластичних волокон. Встановлено, що розвиток ульт-
рафіолетової еритеми характеризується збільшенням вмісту сіалових кислот в
крові і зниженням рівня проліну в шкірі і крові. Виявлені структурно-метаболічні
розлади зміни сполучної тканини зберігаються на момент зникнення еритеми.

Ключевые слова: ультрафиолетовое облучение кожи, соединительная ткань,
пролин, сиаловые кислоты.

При локальном ультрафиолетовом облучении кожи морских свинок наблю-
даются выраженные морфофункциональные изменения в ней, сопровождающи-
еся деструкцией коллагеновых и эластических волокон. Установлено, что разви-
тие ультрафиолетовой эритемы характеризуется увеличением содержания сиа-
ловых кислот в крови и снижением уровня пролина в коже и крови. Выявленные
структурно-метаболические расстройства изменения соединительной ткани со-
храняются на момент исчезновения эритемы.

Ключові слова: ультрафіолетове опромінення шкіри, сполучна тканина,
пролін, сіалові кислоти.

Актуальность

Ультрафиолетовое облучение
(УФО) кожи приводит к окислительно-
му повреждению клеточных компонен-
тов и каскаду метаболических, фермен-
тативных и морфологических измене-
ний в ней. Конечным результатом воз-
действия ультрафиолета является гене-
тическое повреждение, индукция актив-
ных форм кислорода и активация путей
передачи сигнала, связанных со старе-
нием и деградацией соединительной
ткани [1-2]. Известно, что основу со-
единительной ткани составляют колла-
геновые волокна, в образовании кото-
рых принимают участие протеогликаны
и гликопротеины, играющие роль меж-
фибриллярного цемента. В отличие от
других белков организма, для коллаге-
на характерно высокое содержание
пролина и гидроксипролина (до 20%),

уровни которых в биологических жид-
костях отражают обмен коллагена. Си-
аловые кислоты рассматривают струк-
турные компоненты гликолипидов био-
мембран, гликопротеинов и протеогли-
канов соединительной ткани [3,4]. Мар-
керы метаболизма соединительной
ткани используются для оценки степе-
ни воспалительно-деструктивных про-
цессов в опорно-двигательном аппара-
те, диагностики системной соедини-
тельнотканной дисплазии, сердечно-
сосудистых заболеваний и др. [4,5].

Цель исследования – изучить
особенности метаболизма компонен-
тов соединительной ткани при локаль-
ном ультрафиолетовом облучении кожи
морских свинок.

Материал и методы

Исследования были выполнены на
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30 морских свинках-альбиносах массой
400-500 г. Эритему вызывали облучени-
ем в 1 минимальной эритемной дозе (1
МЭД) выбритого участка кожи с помо-
щью ртутно-кварцевого облучателя
ОКН-11-М (УФ-лучами А и В), поме-
щенного на расстоянии 10 см от живот-
ного, в течение 2 минут. Уровень по-
вреждающего действия оценивали по
интенсивности и длительности эритем-
ной реакции [6]. Группой контроля слу-
жили интактные морские свинки. Жи-
вотных всех групп выводили из экспе-
римента под общим наркозом (тиопен-
тал-натрий в дозе 60 мгD кг) на разных
сроках эксперимента (2 часа, 4 часа, 3-
и сутки, 8-е сутки) с соблюдением тре-
бований Европейской конвенции о за-
щите позвоночных животных, которые
используются для исследовательских и
других научных целей. В коже и крови
определяли содержание пролина и си-
аловых кислот [7]. Результаты исследо-
ваний обрабатывали стандартными
методами вариационной статистики
[8].

Результаты

Под влиянием УФО у всех морс-
ких свинок развивалась выраженная
эритема, которая ис-
чезала на 8-е сутки.
Результаты морфоло-
гических исследова-
ний, проведенных
нами [9,10], выявили,
что УФО кожи морских
свинок вызывает вос-
палительно-дегенера-
тивные процессы в
ней, что проявляется
морфофункциональ-
ным изменением дер-
мо-эпидермального
соединения, лейкоци-
тарной инфильтраци-
ей в эпидермисе и
дерме, деструкцией
коллагеновых и элас-

тических волокон и подтверждается
морфометрическими данными. Досто-
верные различия (повышение) дегене-
ративных изменений коллагеговых и
элластических волокон между интакт-
ными и облученными животными отме-
чаются на 3-е сутки после облучения и
сохраняются на момент исчезновения
эритемы (8-е сутки) [10].

Пролин считается маркером рас-
пада коллагена – основного белка со-
единительной ткани. При локальном
УФО кожи морских свинок мы наблю-
дали достоверное снижение содержа-
ния пролина в коже на протяжении все-
го периода наблюдений (рис. 1,а). Так,
через 2 и 4 часа после облучения от-
мечалось снижение уровня пролина в
1,2 раза, на 3-и сутки после облучения
– в 1,9 раза по сравнению с интактны-
ми животными. На 8-е сутки данный
показатель оставался ниже нормы в 2,5
раза относительно интактных животных
(рис.1,а).

Аналогичная закономерность от-
мечалась в сыворотке крови, хотя сте-
пень снижения пролина в ней была
меньше, чем в коже: на 3-е сутки – в
1,3 раза, на 8-е сутки – в, 1,4 раза от-
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носительно интактных животных
(рис.1,б).

Содержание в сыворотке крови
сиаловых кислот является маркером
деструкции гликопротеинов и повыша-
ется при заболеваниях, сопровождаю-
щихся воспалительными процессами
или усиленной пролиферацией тканей
[4]. Локальное УФО кожи не вызывало
существенного изменения содержания
сиаловых кислот в ней (рис. 2,а), одна-
ко значительно увеличивало их уровень
в сыворотке крови (рис. 2,б). Так, со-
держание сиаловых кислот увеличива-
лось в 1,6 раза на 3-и сутки, в 1,9 раза
– на 8-е сутки (рис. 2,б).

Таким образом, однократное уль-
трафиолетовое облучение кожи морс-
ких свинок сопровождается увеличени-
ем содержания сиаловых кислот в кро-
ви и снижением уровня пролина в коже
и крови, что свидетельствует об акти-
вации воспалительного процесса и де-
струкции соединительной ткани кожи
животных. Нарушения метаболизма
соединительной ткани при УФО кожи
возникают вследствие усиления распа-
да протеогликанов и гликопротеинов,
что приводит к дезорганизации струк-
тур коллагена соединительной ткани,
деполимеризации компонентов органи-
ческого матрикса.

 Выводы

1. В эритемный период после локаль-
ного ультрафиолетового облучения
кожи морских свинок наблюдаются
воспалительно-дегенеративные из-
менения в ней, сопровождающие-
ся увеличением содержания сиало-
вых кислот в крови и снижением
уровня пролина в коже и крови.

2. На 8-е сутки после облучения при
отсутствии локальных проявлений в
коже морских свинок сохраняются
структурно-метаболические изме-
нения соединительной ткани.
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