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Резюме. Пошук біологічно активних 
речовин (БАР) рослинного походження і ство-
рення на їх основі лікарських препаратів за-
лишається актуальним для фармацевтичної 
науки. Різноплановість і широке застосування 
лікарських рослин та препаратів на їх основі 
обумовлене наявністю в них різноманітних за 
хімічним складом і дією БАР, які мають здат-
ність м’яко включатися в метаболізм і викли-
кати мінімальну кількість побічних ефектів. 
Фітозасоби з лікарської рослинної сировини 
широко використовують в медичній практиці 
при лікуванні різних хронічних захворювань. 
Важливим є дослідження лікарських рослин, 
які проявляють протизапальну, гепатопротек-
торну, регенераторну активність та інгібуючу 
дію на активність ферментів при розвитку за-
пального процесу підшлункової залози. 

Метою наших досліджень було ви-
вчення впливу фаз вегетації на вміст основних 
груп біологічно активних речовин в сировині 
гадючника шестипелюсткового. 

Визначення вмісту полісахаридів здій-
снювали гравіметричним методом. Кількісне 
визначення суми поліфенолів та танінів у рос-
линній сировині проводили спектрофотомет-
рично в перерахунку на пірогалол. Визначення 
аскорбінової та органічних кислот проводили 
за фармакопейними методиками. 

Гадючник шестипелюстковий (Fili-
pendula hexapetala Gilib.) – багаторічна трав'я-
ниста рослина родини Розові (Rosaceae) висо-
тою 30-150 см з тонким кореневищем і тоне-
нькими коренями з бульбоподібним потов-
щенням кулеподібної чи веретеноподібної 
форми.  

Встановлено, що кількісний вміст ос-
новних груп БАР в надземних та підземних 
органах гадючника шестипелюсткового змі-
нюється залежно від фази вегетації: максима-
льний вміст БАР в надземній частині нагрома-
джується в період масового відростання і ста-
новить: полісахариди − 0,88 %, сума поліфе-
нолів − 8,04 %, таніни − 5,40 %, аскорбінова 
кислота − 0,12 %, органічні кислоти − 0,86 %, 
в підземних органах – у фазі відмирання над-
земної частини: полісахариди − 3,24 %, сума 

поліфенолів − 5,56 %, таніни − 4,29 %, аскор-
бінова кислота − 0,09 %, органічні кислоти − 
0,58 %. 

Досліджені біологічно активні речови-
ни, дають підставу припустити, що фітопрепа-
рати з цієї лікарської рослини матимуть широ-
кий спектр фармакологічної активності. 

Ключові слова: гадючник шестипелю-
стковий, фази вегетації, полісахариди, сума 
поліфенолів, таніни, аскорбінова кислота, ор-
ганічні кислоти, біологічно активні речовини. 

Вступ. Пошук біологічно активних ре-
човин (БАР) рослинного походження і ство-
рення на їх основі лікарських препаратів за-
лишається актуальним для фармацевтичної 
науки. Різноплановість і широке застосування 
лікарських рослин та препаратів на їх основі 
обумовлене наявністю в них різноманітних за 
хімічним складом і дією БАР, які мають здат-
ність м’яко включатися в метаболізм і викли-
кати мінімальну кількість побічних ефектів 
[1]. Фітозасоби широко використовують в ме-
дичній практиці при лікуванні різних хроніч-
них захворювань. На сьогодні лікарські росли-
ни і препарати з них набувають все більшої 
популярності. Важливим є дослідження лікар-
ських рослин, які проявляють протизапальну, 
гепатопротекторну, регенераторну активність 
та інгібуючу дію на активність ферментів при 
розвитку запального процесу підшлункової 
залози. 

Гадючник шестипелюстковий (Fili-
pendula hexapetala Gilib.) – багаторічна трав'я-
ниста рослина родини Розові (Rosaceae) висо-
тою 30-150 см з тонким кореневищем і тоне-
нькими коренями з бульбоподібним потов-
щенням кулеподібної чи веретеноподібної 
форми. Стебло прямостояче, малогалузисте, 
тонке, ребристе. Прикореневі листки, які утво-
рюють розетку, є нерівноперисторозсіченими з 
численними (до 20 пар) боковими продовгува-
тими, глибоконадрізано-зубчастими або пери-
сторозсіченими листочками. Стеблові листки 
рідкі, дещо менші у розмірі і з меншою кількі-
стю бокових листочків та напівсерцевидними 
прилистками. Всі листки голі, знизу вздовж 
жилок рідкоопушені, по краю – війчасті. Суц-



                                                                   «Art of medicine»           

83 
 

2(6) квітень-червень, 2018      

віття багатоквіткове, щитковидно-волотисте. 
Квітки двостатеві. Тичинок 20-40, маточок 5-
15. Плід – складна листянка, однонасінна за-
вдовжки 3-5 мм, опукла, покрита по всій пове-
рхні великими волосками [1]. 

Рослина проявляє протизапальну, 
в’яжучу, сечогінну і кровозупинну дію. Коре-
невища з коренями використовують при ліку-
ванні захворювань серцево-судинної системи, 
шлунково-кишкового тракту, а також при он-
кологічних захворюваннях, проносах, як сечо-
гінний засіб, при ревматизмі [2 − 6]. 

Надземну частину гадючника шестипе-
люсткового використовують як протизапаль-
ний, в’яжучий, потогінний засоби, а також для 
лікування опікових ран [7]. 

Метою наших досліджень було ви-
вчення впливу фаз вегетації на вміст основних 
груп біологічно активних речовин в сировині 
гадючника шестипелюсткового. 

Об’єктами дослідження була надземна 
і підземна частина гадючника шестипелюстко-
вого. Надземну частину гадючника заготовля-
ли в різні фази вегетації. Ножами, серпами або 
секаторами зрізали верхівки стебел з листками 
і квітами довжиною до 30-150 см. Заготівлю 
проводили при сухій погоді. Зібрану сировину 
висушували на горищах під металевим дахом, 
на відкритому повітрі або в добре провітрюва-
них приміщеннях, розстеливши тонким шаром 
на папері або тканині, періодично перевертаю-
чи. Штучне сушіння проводили при темпера-
турі не більше 600С. Сушіння припиняли, коли 
стебла при згинанні ламалися. Кореневище з 
коренями гадючника шестипелюсткового заго-
товляють ранньою весною, на початку вегета-
ції, або осінню після відмирання надземної 
частини. Сировина складається з цілих чи зло-
маних, нерівно бугирчастих кореневищ, дов-
жиною до 10 см, товщиною до 1,5 см, а також 
окремих тонких циліндричних коренів довжи-
ною до 15 см, в середній частині з веретенопо-
дібним потовщенням. Колір зовні темно-
бурий, на зломі – рожевий, до бурого. Запах – 
характерний. Смак гіркувато-в'яжучий.  

Коренева система гадючника шестипе-
люсткового розміщена у верхньому шарі ґрун-
ту, і її зручно викопувати лопатою. Викопану 
рослину спочатку обережно обрізають від ґру-
нту, а потім руками оббирають корені. Надзе-
мну частину відрізають. У сухий період легко 
очистити кореневище від землі. Якщо ґрунт 
вологий і підземні органи важко очистити, 
необхідно промити їх холодною водою. Після 
викопування рослин ямки заривають. 

Сировину сушать на горищах під мета-
левим дахом, на відкритому повітрі або в доб-
ре провітрюваних приміщеннях, розстеливши 

тонким шаром на папері або тканині, періоди-
чно повертаючи. При природній сушці сиро-
вина висихає на 4 – 5 день. Допустима сушка 
на сонці. Нормально висушені кореневища з 
коренями повинні бути ламкими. Коефіцієнт 
сушки кореневищ з коренями від 0,46 до 0,61 
[8]. 

Матеріали і методи дослідження. Для 
вивчення впливу фази вегетації на вміст біоло-
гічно активних речовин проводили їх кількісне 
визначення в надземній та підземній частинах 
гадючника шестипелюсткового, заготовленого 
в Івано-Франківській області в околиці с. Бере-
зівка (2016 – 2017 рр.). 

Визначення вмісту полісахаридів здій-
снювали гравіметричним методом [9]. Кількіс-
не визначення суми поліфенолів та танінів у 
рослинній сировині проводили спектрофото-
метрично в перерахунку на пірогалол (ДФУ 2-
ге видання) [10 – 13]. Визначення аскорбінової 
та органічних кислот проводили за фармако-
пейними методиками [14].  

Весь практичний матеріал опрацьова-
ний методом варіаційної статистики з вираху-
ванням середнього арифметичного і його ста-
ндартної похибки. Достовірність порівнюва-
них величин оцінювали за критерієм Стьюден-
та, рівень ймовірності прийнято р ≤ 0,05 [15]. 

Наукові  дослідження є фрагментом 
комплексної науково-дослідної роботи кафед-
ри фармації Івано-Франківського національно-
го медичного університету  «Дослідження ку-
льтивованих і дикорослих лікарських рослин 
Західного регіону України та розробка техно-
логій їх застосування з лікувальною метою» 
(№ держреєстрації 0118U003809). 

Результати дослідження та обгово-
рення. Результати кількісного визначення 
біологічно активних речовин в надземних та 
підземних органах гадючника шестипелюстко-
вого в різні фази вегетації наведені в табл. 1. 

Результати, наведені в табл. 1, вказу-
ють, що накопичується в надземній частині 
найбільший вміст БАР в фазі масового відро-
стання і становить: полісахариди − 0,88 %, 
сума поліфенолів − 8,04 %, таніни − 5,40 %, 
аскорбінова кислота − 0,12 %, органічні кисло-
ти − 0,86 %, а в кореневищах з коренями − у 
фазі відмирання надземної частини: полісаха-
риди − 3,24 %, сума поліфенолів − 5,56 %, 
таніни − 4,29 %, аскорбінова кислота − 0,09 %, 
органічні кислоти − 0,58 %. 

Встановлено, що вміст суми поліфе-
нолів в надземній частині гадючника шестипе-
люсткового коливається в межах від 5,59 % до 
8,04%, у кореневищах з коренями − від 4,89 % 
до 5,61 %.                      .  
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Таблиця 2 
Залежність вмісту БАР гадючника шестипелюсткового від фази вегетації 

 
     

У результаті досліджень встановлено, 
що вміст танінів в надземній частині гадючни-
ка шестипелюсткового знаходиться в межах 
від 3,86 % до 5,40 %, в кореневищах із кореня-
ми − від 3,01 % до 4,29 %. 

Встановлено, що вміст аскорбінової 
кислоти в траві гадючника шестипелюсткового 
знаходиться в межах 0,09 – 0,12 %, в корене-
вищах із коренями – 0,06 – 0,09%. 

Загальна кількість органічних кислот в 
траві знаходиться в межах – 0,60 – 0,86 %, в 
кореневищах з коренями – 0,31 – 0,58%. 

Дослідження вмісту основних груп 
БАР свідчать про доцільність заготівлі надзе-
мних і підземних органів гадючника шестипе-
люсткового під час масового відростання та 
відмирання надземної частини відповідно. 
Тому перспективною є розробка лікарських 
засобів із забезпеченою сировинною базою, які 
проявляють протизапальні та протипухлинні 
властивості, та впливають на перебіг експери-
ментального панкреатиту [6, 7]. 

Висновки. Встановлено, що кількісний 
вміст основних груп БАР в надземних та пі-
дземних органах гадючника шестипелюстко-
вого змінюється залежно від фази вегетації: 
максимальний вміст БАР в надземній частині 
нагромаджується в період масового відростан-
ня і становить: полісахариди − 0,88 %, сума 
поліфенолів − 8,04 %, таніни − 5,40 %, аскор-
бінова кислота − 0,12 %, органічні кислоти − 
0,86 %, в підземних органах – у фазі відмиран-
ня надземної частини: полісахариди − 3,24 %, 
сума поліфенолів − 5,56 %, таніни − 4,29 %, 

аскорбінова кислота − 0,09 %, органічні кисло-
ти − 0,58 %. 

Досліджені біологічно активні речови-
ни, дають підставу припустити, що фітопрепа-
рати з цієї лікарської рослини матимуть широ-
кий спектр фармакологічної активності. 

Одержані дані використані при розро-
бці проекту інструкції із заготівлі і сушіння 
кореневищ із коренями гадючника шестипе-
люсткового, а також методів контролю якості 
сировини. 
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Резюме. Поиск биологически активных 
веществ (БАВ) растительного происхождения 
и создание на их основе лекарственных препа-
ратов остается актуальным для фармацевтиче-
ской науки. Разноплановость и широкое при-
менение лекарственных растений и препаратов 
на их основе обусловлено наличием в них раз-
личных по химическому составу и действию 
БАВ, которые обладают способностью мягко 
включаться в метаболизм и вызвать мини-
мальное количество побочных эффектов. Фи-
тосредства из лекарственного растительного 
сырья широко используют в медицинской 
практике при лечении разных хронических 
заболеваний. Важным является исследование 
лекарственных растений, которые проявляют 
противовоспалительную, гепатопротекторную, 
регенераторную активность и ингибирующее 
действие на активность ферментов при разви-
тии воспалительного процесса поджелудочной 
железы. 

Целью наших исследований было изу-
чение влияния фаз вегетации на содержимое 
основных групп биологически активных ве-
ществ в сырье лабазника шестилепестного. 

Определение содержания полисахари-
дов осуществляли гравиметрическим методом. 
Количественное определение суммы полифе-
нолов и танинов в растительном сырье прово-
дили спектрофотометрически в пересчете на 
пирогаллол. Определение аскорбиновой и ор-
ганических кислот проводили по фармакопей-
ным методикам. 

Лабазник шестилепестный (Filipendula 
hexapetala Gilib.) – многолетнее травянистое 
растение семейства Розовые (Rosaceae) высо-
той 30-150 см с тонким корневищем и тонкими 
корнями с клубневидным утолщением шаро-
образной или веретенообразной формы. Уста-
новлено, что количественное содержание ос-
новных групп БАВ в надземных и подземных 
органах лабазника шестилепестного меняется 
в зависимости от фазы вегетации: максималь-
ное содержание БАВ в надземной части 
накапливается в период массового отрастания 
и составляет: полисахариды – 0,88%, сумма 
полифенолов – 8,04%, танины – 5,40%, аскор-
биновая кислота – 0,12%, органические кисло-
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ты – 0,86%, в подземных органах – в фазе от-
мирания надземной части: полисахариды – 
3,24%, сумма полифенолов – 5,56%, танины – 
4,29%, аскорбиновая кислота – 0,09%, органи-
ческие кислоты – 0,58%. Исследованы биоло-
гически активные вещества, дают основание 
предположить, что фитопрепараты из этого 
лекарственного растения будут иметь широкий 
спектр фармакологической активности. 

Ключевые слова: лабазник шестиле-
пестный, фазы вегетации, полисахариды, сум-
ма полифенолов, танины, аскорбиновая кисло-
та, органические кислоты, биологические ак-
тивные вещества. 
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Abstract. The search for biologically ac-
tive substances (BAS) of plant origin and the crea-
tion of medicines on their basis remains relevant 
to the pharmaceutical science. The versatility and 
widespread use of medicinal plants and drugs on 
their basis is caused by the presence of various in 
chemical composition and action BAS, which 
have the ability to introduce gently into the me-
tabolism and cause a minimal number of side 
effects. Herbal medicines made of medicinal plant 
raw material are widely used in medical practice 
for treatment of different chronic diseases. The 
study of medicinal plants that have anti-
inflammatory, hepato-protective, regenerative 

activity and have an inhibitory effect on the activi-
ty of enzymes in the development of inflammato-
ry process of the pancreas is important. The aim 
of our research was to study the influence of 
phases of vegetation on the content of basic 
groups of biologically active substances oh Fili-
pendula hexapetala Gilib. Raw material. 

Determination of polysaccharide content 
was carried out gravimetrically. Quantitative de-
termination of the sum of polyphenols and tannins 
in plant material was carried out spectrophotomet-
rically in recount to pyrogalol. Determination of 
ascorbic and organic acids was carried out using 
pharmacopoeial techniques. Filipendula hex-
apetala Gilib is a perennial herb of Rosaceae fam-
ily 30-150 cm height with a thin rhizome and thin 
roots with tuberous thickening of the spherical or 
spindle-shaped form. 

It has been established that the quantita-
tive content of the main groups of BAS in the 
aboveground and underground organs of Fili-
pendula hexapetala Gilib changes depending on 
the vegetative phase: the maximum content of 
BAS in the aboveground part is accumulated dur-
ing the period of mass regrowth and is for: poly-
saccharides - 0,88%, the sum of polyphenols - 
8,04%, tannins - 5,40%, ascorbic acid - 0,12%, 
organic acids - 0,86%; in underground organs - in 
the phase of death of the above ground part and is 
for polysaccharides - 3,24%, the sum of polyphe-
nols - 5,56%, tannins - 4,29%, ascorbic acid - 
0,09%, organic acids - 0,58%. The investigated 
biologically active substances give use the reason 
to assume that medicines based on this medicinal 
plant raw material will have a wide spectrum of 
pharmacological activity. 

Keywords: Filipendula hexapetala Gilib, 
phases of vegetation, polysaccharides, amount of 
polyphenols, tannins, ascorbic acid, organic acids 
and biologically active substances. 
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