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ригувати з використанням більш простих фраз та під
час надання правильної відповіді студент має певний
час для зрозуміння наданого питання. До того ж це
повністю автоматизований процес, що забезпечує
максимально можливу об'єктивність (ставить усіх сту-
дентів в рівні умови в процесі перевірки знань) та
виграє в швидкості перевірки.

Як і будь-який інший вид контролю, тестовий конт-
роль має і певні недоліки. Так, наприклад, викорис-
тання тестових методик досить часто не дозволяє у
повній мірі оцінити творчий потенціал студентів, знан-
ня ними додаткової наукової літератури, не дає мож-
ливості розвивати словарний запас. Тому, доцільним
можна вважати поєднане використання на практично-
му занятті тестових методик, ситуаційних задач та усне
опитування у формі колегіальної співбесіди.

Таким чином, тестування у іноземних студентів дає
можливість не лише урізноманітнити процес діагнос-
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тики рівня навченості, а й об'єктивно отримати реальну
картину оволодіння знаннями, уміннями та навичками.

Висновки та перспективи подальш их
розроб ок

1. Тести є оптимальним засобом педагогічного ви-
мірювання у іноземних студентів, що є актуальним при
переході на багатобальну рейтингову систему оціню-
вання. Проте, доцільним можна вважати поєднання
використання тестів з іншими методами оцінки знань
та умінь (усні та письмові відповіді на конкретні тео-
ретичні питання, оцінка виконаної практичної частини
заняття, участь у роботі наукового гуртка, в олімпіаді).

Перспективою подальших досліджень є не-
обхідність удосконалення тестового контролю і вико-
ристання його в комплексі з іншими методами оціню-
вання знань, що має допомогти постійній, наполегливій
роботі студентів.
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Резюме. В статті викладено досвід викладання клінічної мікробіології лікарям-інтернам, магістрантам, клінічним ордина-
торам, аспірантам на кафедрі мікробіології, імунології та вірусології Вінницького національного медичного університету імені
М.І. Пирогова. Висвітлені підходи до формування тематики навчальних планів, наведені проблеми клінічної мікробіології, на
яких робляться акценти.
Ключові слова: клінічна мікробіологія, післядипломна освіта, досвід викладання.

Вступ
Не зважаючи на визначні успіхи в боротьбі з пато-

генними мікроорганізмами, досягнуті в ХХ столітті, слід
визнати, що і на початку нового тисячоріччя інфекційні
захворювання залишаються найважливішою проблемою
для охорони здоров'я.

Стан цієї проблеми в певній мірі відображає кількість
інфекційних уражень, викликаних умовно-патогенними
чи опортуністичними мікроорганізмами. Зростанню їх
частоти сприяє збільшення тривалості життя і "старін-
ня" населення, збільшення кількості осіб з супутніми
захворюваннями і імунодефіцитами. Наведене вище по-
яснює необхідність більш детального ознайомлення
лікарів на етапі післядипломної підготовки з особливо-
стями опортуністичних інфекцій.

Основна частина
На кафедрі проводиться цикл клінічної мікробіології

для післядипломників. Лікарі-інтерни під час нього про-
тягом 6 годин слухають лекції і мають 12 академічних
годин практичних занять. Майбутні хірурги, акушер-гіне-
кологи та стоматологи освоюють клінічну мікробіоло-
гію протягом 30 академічних годин, 10 з яких є лекцій-
ними.

Курс клінічної мікробіології магістрантам, клінічним
ординаторам та аспірантам на кафедрі мікробіології
викладається в другій половині дня, по завершенні ро-
боти в клініці. Для магістрантів виділено 20 лекційних
годин і 20 год. практичних занять; для аспірантів - 30
год. лекційних та 30 практичних занять; для клінічних
ординаторів - 36 лекційних год. та 30 год. практичних
занять. Викладання проводиться з поділом на два пото-
ки з урахуванням профілю навчання: хірургічний і те-
рапевтичний. Для магістрантів заняття проводяться дво-
тижневим циклом, для аспірантів і клінічних ордина-
торів курс навчання триває 4 тижні. Для іноземних гро-
мадян, які отримують після дипломну освіту, викладан-
ня проводиться в тому ж обсязі мовою, якою володіють
слухачі.

В умовах швидкого розвитку мікробіології особли-
во важливим є вирішення основної задачі вищої шко-
ли - забезпечення високого рівня підготовки кваліфі-
кованих спеціалістів. Для вирішення цієї задачі перш
за все необхідно мати правильно сформовану учбову
програму, яка має зв'язок з попередніми етапами на-
вчання, містить сучасну наукову інформацію, подається
у логічній послідовності  Широбоков та ін., 2012; Мо-
роз, 2012 .

Тематика занять враховує, в першу чергу, "інфор-
маційний провал", що виникає у майбутніх фахівців в
інтервалі часу від моменту завершення освоєння ба-

зового курсу медичної мікробіології до початку після-
дипломної підготовки за рахунок науково-технічних
досягнень останніх років. Крім того, охоплює теми, що
є безпосереднім предметом вивчення клінічної мікро-
біології, тобто стосуються патології викликаної умовно-
патогенними мікроорганізмами, госпітальних інфекцій
та їх профілактики, методології забору матеріалу у різних
клінічних ситуаціях та сучасних методів лабораторних
досліджень  Широбоков, 2011].

Основним завданням у процесі викладення циклу
клінічної мікробіології колектив кафедри визначає де-
тальне ознайомлення молодих фахівців з інноваційни-
ми методами лабораторної діагностики інфекційних хво-
роб та імунних зсувів, розробленими у останнє десяти-
річчя, найсучаснішими рекомендаціями по ефективно-
му застосуванню арсеналу протимікробних засобів для
системного застосування та антисептиків.

Колектив кафедри розробляє, активно впроваджує
і розширює тематичні цикли для лікарів-інтернів різних
спеціальностей. Учбова програма таких тематичних
циклів є проблемно-орієнтованою і базується на конк-
ретних клінічних ситуаціях. Викладачі кафедри навча-
ють лікарів-інтернів оцінювати основні клінічні дані і
вибирати оптимальні діагностичні алгоритми обстежен-
ня (бактеріологічний, серологічний та ін.) в кожному
конкретному випадку.

Теми лекційного курсу розкривають проблемні пи-
тання відповідних розділів клінічної мікробіології. Курс
лекцій на післядипломному факультеті для інтернів
включає 6-10 год (в залежності від спеціальності) та
практичні заняття.

Лекція "Предмет та задачі клінічної мікробіології" для
спеціалістів - внутрішні хвороби, сімейна медицина,
пульмонологія та фтизіатрія включає характеристику
біологічних властивостей мікроорганізмів, що прийма-
ють участь у розвитку негоспітальної та госпітальної
пневмоній. При цьому окрема увага приділяється типо-
вим збудниками позалікарняної пневмонії: S.
pneumoniae, H. influenzae, S.aureus, K. pneumonia та ати-
повим збудникам: C. pneumoniae, M. рneumoniae, L.
pneumophila. Увагу слухачів звертаємо на залежність
етіології негоспітальних пневмоній від впливу низки
факторів, як то вік хворого, шкідливі звички, неком-
пенсований цукровий діабет, наявність бронхоектазів,
муковісцедоз та ін.

Під час характеристики інфекційних агентів, що прий-
мають участь в розвитку пневмоній, звертаємо увагу на
біологічні властивості мікроорганізмів, роль окремих
факторів патогенності на розвиток патологічних про-
цесів та імунобіологічних реакцій організму, особливо
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важливо важкий перебіг захворювання, обумовленого
вірусно-бактеріальною асоціацією.

У відповідності з лекційним курсом (тематичний
цикл) внесені корективи в плани практичних занять. На
практичному занятті "Об'єкти дослідження в клінічній
мікробіології" - інтерни терапевтичного профілю
(внутрішні хвороби, сімейна медицина, пульмонологія
та фтизіатрія) знайомляться з основними правилами
забору матеріалу, а саме: хворий має бути підготовле-
ний та інформований про процедуру; оптимальний час
збору харкотиння натще вранці; необхідність почисти-
ти зуби і пополоскати внутрішню поверхню щік перед
збором харкотиння; необхідність глибокого відкашлю-
вання для отримання вмісту нижніх дихальних шляхів
та доставки контейнеру з досліджуваним матеріалом
не пізніше 2 год. після забору.

Техніку мікробіологічної діагностики, як важливого
етапу постановки діагнозу пневмонія, детально розгля-
даємо на окремому практичному занятті. Слухачі знай-
омляться з основними мікроскопічними ознаками пнев-
моній тієї чи іншої етіології. Бактеріологічне дослідження
харкотиння проводимо за класичними методами (за
обов'язковим визначенням ступеню бактеріального
обсіменіння - КУО/мл).

Алгоритми оптимального вибору антибіотиків для
лікування поза госпітальних та нозокоміальних пнев-
моній подаються в лекціях, присвячених антимікроб-
ним засобам.

З урахуванням постійного оновлення переліку анти-
біотиків характеристиці протимікробних засобів для
системного застосування приділяється посилена увага
у лекційному курсі. У відповідності з класифікаціями
протимікробних засобів за механізмом дії на мікробну
клітину та за хімічною структурою наводиться вичерп-
ний перелік препаратів, внесених до сучасного форму-
ляру лікарських засобів України, детально характери-
зується механізм дії препаратів на мікробну клітину, та
особливості протимікробного спектру кожного засобу.
Слухачі знайомляться з міжнародними непатентовани-
ми назвами протимікробних засобів та повним пере-
ліком препаратів за комерційними назвами, зареєстро-
ваними в Україні. Майбутні інфекціоністи обов'язково
знайомляться з наявним на фармацевтичному ринку
України арсеналом противірусних засобів.

Окремо в лекційному курсі висвітлюється проблема
антибіотикорезистентності, підкреслюється її гло-
бальність та особливості епідеміології у різних геогра-
фічних зонах. Характеризуються генетичні та біохімічні
механізми формування антибіотикорезистентних
штамів бактерій, перелік препаратів вибору у випад-
ках, обумовлених штамами -лактамаза продукуючих
бактерій, метицилінрезистентних стафілококів, пеніцилін
резистентних пневмококів, тощо. Клінічним ординато-
рам та аспірантам пропонуються оптимальні схеми ем-
піричної антибіотикотерапії запальних процесів, обумов-
лених коковою флорою, ентеробактеріями, нефермен-

туючими грамнегативними та іншими мікроорганізма-
ми. Обов'язково підкреслюються особливості мікробі-
ології дисбіотичних станів, пов'язаних з застосуванням
тих чи інших антибіотиків, можливість розвитку анти-
біотикозалежного псевдомембранозного коліту.

В процесі викладання увага приділяється сучасним
методам лабораторної діагностики: імуноферментно-
му аналізу, полімеразній ланцюговій реакції. Слухачі
ознайомлюються не лише з принципами цих методів,а
і особливостями специфічності, чутливості та достові-
рності при діагностиці різної патології.

Серед інших питань клінічної мікробіології лікарі-
інтерни терапевтичного профілю знайомляться з нові-
тніми теоріями ролі хламідій та герпесвірусів у розвит-
ку атеросклерозу найновішими даними біології та епі-
деміології герпесвірусів.

Майбутнім гінекологам розширено викладаються
сучасні аспекти епідеміології, лабораторної діагности-
ки та етіотропної терапії урогенітального хламідіозу та
уреаплазмозу, стисло висвітлені у базовому курсі. По-
силена увага приділяється етіологічній структурі бакте-
ріальних вагінозів, питомій вазі у ній гарднерел, етіоло-
гічна роль яких у патології генітальної сфери до недав-
но залишалась невідомою і не розглядалась у курсі
мікробіології. Клінічні ординатори і аспіранти цієї спец-
іальності, крім того ознайомлюються з питаннями іму-
нології вагітності, особливостями взаємостосунків імун-
ної системи організму матері і семіалогенного плоду,
роллю імунних механізмів у розвитку патології вагіт-
ності.

На завершальному етапі циклу навчання аспіранти і
магістранти одержують тему для написання реферату,
яка пов'язана з темою їх наукових досліджень. Теми
для написання рефератів клінічними ординаторами
визначаються з урахуванням спеціалізації. Цикл навчання
завершується захистом реферату у присутності групи.
Магістранти, крім того проходять тестовий контроль
знань з використанням банку тестових питань для "Крок-
3".

Досвід викладання клінічної мікробіології на нашій
кафедрі, засвідчує велику зацікавленість майбутніх
лікарів у вивченні розділів, що тісно пов'язані з обра-
ною ними спеціалізацією. Нам не приходиться перей-
матись примусом та відробками пропущених занять.
Навпаки, на етапі післядипломної підготовки майбутні
фахівці, усвідомлюючи наявність "білих плям" у знан-
нях, жалкують про обмеженість кількості годин, відве-
дених на засвоєння курсу.

Висновки та перспективи подальш их
розроб ок

1. Лікар-спеціаліст повинен володіти навичками пра-
вильного забору матеріалу для бактеріологічного дос-
лідження, проаналізувати та дати кваліфіковане тракту-
вання отриманим результатам, прийняти правильне
рішення щодо алгоритму подальшої діагностики та ліку-
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вання кожного конкретного випадку захворювання.
2. Подібні навички успішно набуваються майбутні-

ми фахівцями на етапі післядипломної підготовки в
курсі клінічної мікробіології, оскільки викладачі мають
справу з особами з повною базовою підготовкою, по-
чатковим клінічним досвідом та усвідомленням необх-
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Резюме.  В статье изложен опыт преподавания клинической микробиологии врачам-интернам, магистрантам, клиничес-
ким ординаторам, аспирантам на кафедре микробиологии, иммунологии и вирусологии Винницкого национального медицин-
ского университета имени Н.И. Пирогова. Освещены подходы к формированию тематики учебных планов, приведены
проблемы клинической микробиологии, на которых делаются акценты.
Ключевые слова:  клиническая микробиология, последипломное образование, опыт преподавания.

Paliy G.K. ,  Ivanova S.A. , Kovalchuk V.P.
EXPERIENCE OF TEACHING OF CLINICAL MICROBIOLOGY FOR POST-GRADUATE STUDENTS
Summary.  An experience of teaching of clinical microbiology for post-graduate students at microbiology department of Vinnitsya
national medical university named after M.I. Pirogov has been given in this article. Methodical and educational ways of planning and
time table composition of educational course for this group of students have been discussed. The up-to-date problems of clinical
microbiology have been noted.
Key words:  clinical microbiology, post-graduate education, experience of teaching.

Стаття надійшла до редакції 2.12.2013 р.

Палій Гордій Кіндратович - д.мед.н., професор, зав. кафедри мікробіології, вірусології та імунології Вінницького національно-
го медичного університету імені М.І. Пирогова; +38 0432 53-03-79
Ковальчук Валентин Петрович - д.мед.н., професор кафедри мікробіології, вірусології та імунології Вінницького національно-
го медичного університету імені М.І. Пирогова; +38 0432 53-03-79
Іванова Світлана Андріївна - д.мед.н., доцент кафедри мікробіології,  вірусології та імунології Вінницького національного
медичного університету ім. М.І.Пирогова; +38 0432 53-03-79

ідності поглиблення знань з мікробіології та імунології.
3. Для досягнення максимальної ефективності на-

вчання організацію навчального процесу з клінічної
мікробіології доцільно проводити диференційовано з
урахуванням спеціальності та кваліфікаційного рівня
слухачів.
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ЗНАЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ "МІКРОБІОЛОГІЯ, ВІРУСОЛОГІЯ ТА
ІМУНОЛОГІЯ" ДЛЯ ФОРМУВАННЯ ЛІКАРЯ В СУЧАСНИХ УМОВАХ

Резюме. У роботі викладено становлення та значення дисципліни "Мікробіологія, вірусологія та імунологія" при підготовці
лікарів в сучасних умовах у вищих медичних навчальних закладах України.
Ключові слова: викладання, дисципліна "Мікробіологія, вірусологія та імунологія".

Вступ
Формування сучасного лікаря не можна уявити собі

без знання таких фундаментальних дисциплін як ана-
томія, гістологія, фізіологія, біохімія та інших. Серед них
важливе місце займає мікробіологія вірусологія та іму-
нологія.

Кафедри мікробіології (спочатку їх називали кафедри
бактеріології) почали створюватися в кінці ХІХ - початку
ХХ століття. Їх необхідність була обумовлена широким

розповсюдженням інфекційних захворювань серед на-
селення, а стихійні лиха та соціальні негаразди лише
стимулювали їх поширення.

Відбиваючи тогочасний рівень науки, на кафедрах
навчали студентів основам як загальної, так і спеціаль-
ної бактеріології. Вивчали збудників захворювань, уже
відомих на той час. Готували бактеріальні препарати,
здійснювали фарбування, мікроскопію, культивування
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