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К 80-ЛЕТИЮ ДОКТОРА МЕДИЦИНСКИХ НАУК, ПРОФЕССОРА
ЛЕОНИДА МОИСЕЕВИЧА ШАФРАНА

18 февраля 2016 года исполняется 80 лет ШАФРА-
НУ Леониду Моисеевичу, доктору медицинских наук,
профессору, Заслуженному деятелю науки и техники
Украины, Почетному работнику морского и речного фло-
та Украины, первому заместителю директора ГП "Укра-
инский научно-исследовательский институт медицины
транспорта" Министерства здравоохранения Украины
(Одесса).

За 50 лет своей активной и разносторонней науч-
ной деятельности он внес существенный вклад в раз-
витие морской медицины, медицины транспорта, про-
мышленной, транспортной и биохимической токсико-
логии, гигиены и токсикологии полимерных материа-
лов, в том числе в теорию и практику пожаробезопас-
ности и токсикологии горения полимеров, проблему
адаптации человека в экстремальных условиях произ-
водственной и окружающей среды, психофизиологию
операторского труда.

Л.М. Шафран родился в г. Коростень Житомирской
области, Украина, в семье служащих. В 1954 г. окончил
среднюю школу с медалью в г. Черновцы. Далее вся
жизнь связана с г. Одесса, где в 1954 г. поступил и в
1957 г. окончил с отличием Военно-морское медицин-
ское училище. После увольнения в запас в связи с со-
кращением Вооруженных сил СССР в 1959 г. поступил
и в 1966 г. с отличием окончил лечебный факультет
Одесского государственного медицинского института
им. Н.И. Пирогова и, одновременно, в 1964 г. - с отли-
чием биологический факультет Одесского государствен-
ного университета им. И.И. Мечникова.

С 1959 г. работал помощником эпидемиолога, вра-
чом Бассейновой санэпидстанции Черноморско-Азовс-
кого Водздравотдела. В июле 1965 г. организовал и воз-
главил Бассейновую токсикологическую лабораторию

Черноморско-Азовского Водздравотдела, которая вско-
ре стала научно-практическим центром медицины вод-
ного транспорта на Южном, а затем и других морских и
речных бассейнах страны. Это определялось бурным
развитием отечественного морского флота и судостро-
ения. За короткое время штат лаборатории вырос с 4-х
до 104-х сотрудников, которые выполняли исследова-
ния в интересах Министерств Морского флота, Судостро-
ительной промышленности, Общего и Среднего маши-
ностроения на общую сумму более 1 млн. руб. в год.
Лаборатория была оснащена современным оборудова-
нием и аппаратурой, вычислительной техникой, имела
виварий и комплекс затравочных камер. Тесные твор-
ческие связи у коллектива лаборатории сложились с Цен-
тральными НИИ морского флота и технологии судостро-
ения, НПО "Прометей", "Алмаз", "Рубин". НПО "Энергия",
Черноморским и Латвийским морскими пароходствами,
судостроительными и судоремонтными предприятиями
на всех морских бассейнах страны. Наряду с большим
объемом проводимых в лаборатории химико-аналити-
ческих и экспериментальных исследований, сотрудники
выполняли их непосредственно на судах в длительных
морских рейсах, участвовали в производственных испы-
таниях на береговых объектах и в приемке судов в эксп-
луатацию. Сам Л.М. Шафран совершил в 1964-1992 гг.
десятки морских рейсов в качестве судового врача и вра-
ча-исследователя продолжительностью до 9 месяцев, в
том числе кругосветное плавание на теплоходе "Котовс-
кий". Результаты исследований легли в основу ряда по-
ложений и медицинского приложения к Международно-
му кодексу морской перевозки опасных грузов (IMDG
Code), отечественных "Правил морской перевозки опас-
ных грузов" (МОПОГ) трех изданий 1968, 1977 и 1990 гг.,
Санитарных правил для морских, речных судов и пор-
тов СССР, обоснования максимально допустимых сро-
ков непрерывного плавания, внедрения новых режи-
мов труда и отдыха плавсостава, эксплуатации судов со-
кращенными экипажами, разработки системы профес-
сионального психофизиологического отбора моряков,
профилактики нейротоксикозов у членов экипажей 4-х
поколений судов-газовозов и химовозов. системы ги-
гиенической регламентации полимеров и лакокрасоч-
ных материалов судостроительного, транспортного на-
значения, для надводных, подводных и космических
объектов, в том числе принципов создания композиций
с заданными гигиеническими свойствами.

Этому способствовали тесные творческие связи и
научно-методическая помощь ученых Киевского НИИ
гигиены труда и профзаболеваний, ВНИИГИНТОКСа,
НИИ общей и коммунальной гигиены им. А.Н. Марзее-
ва, НИИГВТ, ВНИИЖГа, ВМА им. С.М. Кирова, Института
медико-биологических проблем, медицинскими инсти-
тутами Одессы, Киева, Львова, Винницы, Москвы, Риги,
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Ростова на Дону и др. Это обеспечило высокий науч-
ный уровень и практическую значимость, результатив-
ность выполняемых НИР, получивших высокую оценку
как у нас в стране, так и за рубежом.

Все это послужило одной из предпосылок открытия
в 1978 г. в Одессе Филиала НИИ гигиены водного транс-
порта, а в 1988 г. - Всесоюзного НИИ гигиены водного
транспорта Минздрава СССР (с 1992 г. - Украинский НИИ
медицины транспорта Министерства здравоохранения
Украины). С этими учреждениями связана вся последу-
ющая научная деятельность Л.М. Шафрана как заведу-
ющего отделом, заместителя директора по научной
работе и первого заместителя директора института.
Установленные в то время международные научные
связи с учеными более 20 стран мира поддерживают-
ся и по настоящее время.

Л.М. Шафран является автором более 600 научных
работ, в том числе 18 монографий, руководств и спра-
вочников, около 30 авторских свидетельств и патен-
тов. В 1968 г. он защитил кандидатскую, в 1982 г. -
докторскую диссертацию, в 1985 г. ему присвоено зва-
ние профессора, а в 2005 г. - Заслуженного деятеля
науки и техники Украины. Им подготовлено более 20
кандидатов и 7 докторов наук. Он ведет активную науч-
ную общественную деятельность, являясь членом прав-
лений Украинских научных обществ гигиенистов, ток-
сикологов, председателем ассоциации микроэлемен-
тологов Украины, членом экспертного совета ДАК МОН
Украины, членом специализированного совета при ГУ
"Институт медицины труда НАМН Украины", председа-
телем комиссии по гигиене и токсикологии полимер-

ных материалов Комитета по вопросам гигиеническо-
го регламентирования Минздрава Украины, входит в
редакции и редакционные советы ряда отечественных
и зарубежных научных периодических изданий. В 1967-
1976 гг. он являлся экспертом Международной морс-
кой организации при ООН (ИМО), в 1975-1980 гг. - чле-
ном Консультативного совета ВОЗ по охране здоровья
моряков, был приглашенным профессором в Болга-
рии, Германии, Казахстане, России, является действи-
тельным членом (академиком) ряда общественных
Международных Академий, в том числе Экологии и
безопасности жизнедеятельности (МАНЭБ), Человека в
аэрокосмических системах (МАЧАКС), Судостроения. Он
является почетным профессором Всероссийского НИИ
железнодорожной гигиены, был принят в члены Меж-
дународной ассоциации морских врачей, Американского
химического общества, Российского общества меди-
цинской элементологии.

За плодотворную научную деятельность Л.М. Шаф-
ран награжден орденом "Знак Почета" и медалями
СССР, 5 медалями ВДНХ СССР, значком "Отличник
здравоохранения", медалью им. М.В. Ломоносова (МА-
НЭБ), медалью им. Бернарда Нохта Института морской
медицины и тропических болезней в Гамбурге, Почет-
ным дипломом Института морской медицины в Гданс-
ке, грамотами Министерства здравоохранения и Мини-
стерства внутренних дел Украины.

Свое 80-летие Л.М. Шафран встречает в активной
форме, полон научных планов, творческими идей и
начинаний, плодотворно участвует в подготовке науч-
ных кадров высшей квалификации.
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ДО 50-РІЧЧЯ ДОКТОРА МЕДИЧНИХ НАУК, ПРОФЕСОРА
ІГОРЯ ВАЛЕРІЙОВИЧА ГУНАСА

22 січня 2016 року виповнюється 50 років від дня на-
родження відомого вченого-морфолога та медичного ант-
рополога, виконавчого директора Міжнародної академії
інтегративної антропології, доктора медичних наук, профе-
сора Ігоря Валерійовича Гунаса.

Гунас Ігор Валерійович народився 22 січня 1966
року у м. Умань Черкаської області. У 1983 році закін-
чив із золотою медаллю Вінницьку середню школу №
25 і в тому ж році вступив до Вінницького медичного
інституту імені М.І. Пирогова, який закінчив з відзна-
кою у 1989 році.

Свою трудову діяльність Ігор Валерійович розпо-
чав у 1988 році на посаді лаборанта проблемної ла-
бораторії функціональної морфології та генетики роз-
витку Вінницького медичного інституту імені М.І. Пи-
рогова. Після закінчення навчання у вищому навчаль-
ному закладі з 1989 по 1991 роки перебував у
клінічній ординатурі при кафедрі судової медицини,


