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JIpBIBCHKHI HAIlIOHATBHUN YHIBepcUTET iMeHi [Bana dpanka, M. JIbBiB, Ykpaina

3a n1ii pi3HOMaHITHUX YMHHUKIB B OPraHi3Mi MOYKE PO3BHHYTHCS OKCHIATUBHUH CTpEC, KU MPO-
SIBJISIETHCS 3POCTAHHSIM 1HTEHCHBHOCTI BUTBHOPAJIUKAIBHUX peakilii. [HayKIlis MpOoIeciB MEPOKCHTHOTO
okucHeHHs nimiaiB (ITOJI) BimOyBaeThes MmiJ 4ac HaHPI3HOMAHITHIIIMX TOPYIICHb (PYHKIIH OpraHi3My
3a ymoB natosorii i crpecy (Komicauk M. 1., 2009).

MenuiHi 1 BeTeprHapii IMPOKO 3aCTOCOBYIOTH rinoxioput Harpiro (I'XH) 3 MeToro peTokcuka-
1ii opranismy (baxup B. M., 2003). I'ictamiH — TKaHUHHHI aMiH, SKOMY HAJICXKHUTb TIPOBiJIHA POJIb Y Te-
HE31 aJieprivyHuX Ta aHaUIaKTHYHUX peakiiii. Bin ierko migmaerscs okucHenHro (Kitbunnadaj R., 2005).
BpaxoByrouu Te, 1110 KUTbKICTb JIIO/IEH 3 alepriuHiMU 3aXBOPIOBAHHIMU IIOPOKY 3POCTAE, aKTyaJIbHUM €
TIOIIYK CTIONYK, SIKI OM 3HEMIKO/DKYBAJIM HAJAMIPHUNA BMICT TiCTaMiHy B OpraHi3mi. 3 Ii€f0 METOIO yBary
npuBeptae ['’XH, skuil € CUIBHUM OKUCHUKOM.

JlocmiKeHHS TPOBOAMIIN Ha 3apojKax B 1oHa Misgurnus fossilis L. 3urotu moMimasiy B Yali-
ku [lerpi 3 pozunramu ['XH y konnenTparisax 5; 7,5 mr/n, ae 3anumranu po3BuBarucsa. Ha etamax
po3BUTKY 2, 16, 64, 256, 1024 GmactomepiB BimOupamucs IpoOH, y sIKUX BU3HAYATIH BMICT JIIEHOBUX
koH’rorariB (JK; Crampras U. M., 1977). byno Takox mpoBeneHo nociia Ha Oinux mrypax. Ilepmra
rpyna TBapuH — KOHTPOJb. TBapuHAM Apyroi Ta TPeThoi Ipym npoTaroM 14 mid BBOIWIM PO3YHHU
ricraMiny — 1 Ta 8 MKr/kr. UeTBepTiii rpyIi OMHOYACHO BBOAMIIM TICTaMiH KOHIIEHTpAIli€r 1 MKr/Kr
ta '’XH — 5 mr/n. IT’sTiii 3agaBanum ricramid y koHreHTparii 1 Mmxr/kr ta 'XH — 20 mr/n. [locTii
1 CbOMIM TpyIIi IIypiB OJHOYACHO MIAIIKIPHO BBOAWIM ricTaMiH, 8 MKI/KT, Ta [’ XH KoHIIEHTpali€to
5 mr/n Ta 20 mr/n BignosigHo. Ha 1-y, 7-y Ta 14-y mo6u mocmiay mo m’siTh TBapUH 3 KOKHOI TPYIH
nekarityBaiau. OcTaHHi IT’ATh ITyPiB 3 KOXKHOI TPYIIH 3aJIMINIATN Ha peadimiTaltito, sika TpuBaia 7 1io.
Ha 1-y, 7-y, 14-y ta 21-y noOu y TBapuH BiaOUpaau 3pa3ku CEJIC31HKH, JIe BU3HAYAIN BMICT TiApO-
nepokcuaiB mimiaiB (I'TT) (Onexcrok H. I1., 2010).

Bcranonneno, mo Ha crazuii 2 6macromepiB BMicT /IK mepeOyBae y Mexax KOHTPOJIIO 3a KOH-
nentparii ['XH 5 mr/n i 3amkyerses Ha 10 % 3a konnenTpartii 7,5 mr/n. Ha cranii 16 6mactomepis
B110yBa€eThCsl 3HIKEHHS KUTbKOCTI JIK Ha 58 % 3a HMKYOT KOHIIEHTpaIlii T0CIiHKYBAaHOTO PO3YUHY
1 Ha 50 % 3a Bumoi KoHUEeHTpaii. [IpoTe Bke Ha eTami 64 GracToMepiB 3apOJKiB B'IOHA IHTEHCHUB-
HICTB JTiNONepoKcHaaIlii 3Ha4Ho 3pocTae Ha 118 % 3a konnenTpartii 5 mr/m 1 Ha 77 % 3a prumBy [’ XH
y KoHUeHTparlii 7,5 mr/n. Ha ctazxii 256 6mactomepiB BmicT JIK mpogoBxye OyTH BUIITUM Bij KOH-
TPOJBHUX 3HAYEHB 3a BIUTMBY JOCII)KYBaHOTO PO3YHHY B 000X KOHIIEHTpalisx. [Ipore Bxe Ha craii
1024 6macromepis BMicT JIK 3HMKYy€eThest Ha 29 % 142 % BiAmoBiaHO.

INicramin y xoHIeHTpaii 1 MKI/Kr 3yMOBIIO€ ToHMWKeHHS BMIcTy ['T1 Bpogomx mocmimy
B CEJIC3IHIII IIyPiB MOPIBHSIHO 3 KOHTPOJIEM, TOJI SIK TICTaMiH y KOHIICHTpAIlii 8 MKI/KT TIPU3BOIUTD
JI0 MEHIII BUPA)KEHOTO MOHMKEHHS I[bOTO MOKa3HMKa Ha 1-y Ta 7-y no6u nocininy. OnHak Bxe Ha 14-y
ta 21-y no6u nocniay Bmict 'l ciamae Ha 68,2 % ta 95 % (P>0,999) 3a aii rictaMiHy B KOHIICHTpaIIii
8 MKI/KT. ['icTaMiH y HUOKYIH JOCHiKyBaHid KOHIICHTpAIlli cupuduHsie noHwkeHHs Bmicty ['TI
y cene3iHIll mypiB Takox 1 Ha 14-y, 1 Ha 21-y nob6u mocnixy. '’XH Ha ¢oHi BImuBy rictaminy 000x
KOHIIEHTpAIliif He 3yMOBJIIO€ oBepHeHHs BMIcTy ['T1 1o Hopmu, a 3a3BUYaii MPU3BOAUTH 10 3HUKESHHS
BMICTY [[bOTO NIEPBUHHOTO MPOAYKTY JINONEPOKCUIAITII.

OTtxe, nist '’ XH npu3BoauTh 10 NOPYIIEHHS MPOLIECIB JIMONEPOKCHIAIT TPOTATOM PAaHHBOTO
eMOpioreHe3y 3apojkiB B’toHa. ['icramid 3yMoBiItoe moHmwkeHHs BMicTy ['T1 y cenesinmi mypis. ' XH
y CEJE3iHII Ha T/ BIUIMBY TiCTaMiHy HE 3yMOBIIOE oBepHeHHs BMicTy [T 10 HOpMH.
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