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Стаття присвячена мотивам вчинен­
ня примушування до вступу в статевий 
зв’язок. Досліджуються такі мотиви злочи­
ну, як: помста, заздрість, ненависть, само­
захист, заміщення, самоствердження, сек­
суальні, корисливі, та хуліганські мотиви.
Ключові слова: примушування до вступу 
в статевий зв’язок, мотиви вчинення злочи­
ну, усвідомлювані мотиви, неусвідомлювані 
мотиви.

Статья посвящена мотивам совершения 
принуждения ко вступлению в половую 
связь. Исследуются такие мотивы пре­
ступления, как: месть, зависть, ненависть, 
самозащита, замещение, самоутверждение, 
сексуальные, корыстные и хулиганские 
мотивы.
Ключевые слова: принуждение ко всту­
плению в половую связь, мотивы соверше­
ния преступления, осознаваемые мотивы, 
неосознаваемые мотивы.

The article is sanctified the motives of feasance 
of forcing to entering into sexual connection. 
The author investigate such motives of feasance 
of forcing to entering into sexual connection: 
motive of self-affirmation, sexual, mercenary, 
hooligan motives, revenge, envy, hatred, 
substitution, self-defence.
Keywords: forcing to entering into sexual 
connection, motives of commission of crime, 
realized motives, unrealized motives.
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В
ивчення і  глибоке розумін-
ня природи мотиву необхід-
ні, насамперед, для  пізнання 
причинності злочинної пове-

дінки. Як спонукання, що  сформувало-
ся під впливом соціального середовища, 
життєвого досвіду особистості, її  психо-
логічних властивостей, мотив містить 
у  собі зовнішні (об’ктивні) і  внутрішні 
(суб’єктивні) причини вчинків. Саме його 
вивчення відповідає на питання, чому лю-
дина обрала той чи  інший спосіб свого 
життя і поведінки [1, с. 163-164].

Питання мотиву вчинення злочинних 
дій, у тому числі сексуальних, перебувало 
у полі зору таких вітчизняних та зарубіж-
них науковців, як Ю. Антонян, Б. Волков, 
О. Джужа, Г. Злобін, А. Ковалкін, Н. Куз-
нєцова, А.  Леонтьєв, В.  Лунєєв, А.  Пі-
онтковський, О.  Савченко, О.  Синєокий, 
А. Спіркін, С. Тарарухін, Р. Шарапов. При 
цьому доводиться констатувати факт, 
що більшою мірою увага приділялася мо-
тивам учинення зґвалтування, насиль-
ницького задоволення статевої пристрас-
ті неприродним способом, а мотиви вчи-
нення примушування до  вступу в  стате-
вий зв’язок на сьогодні залишаються не-
дослідженими.

Метою статті є  визначення та  дослі-
дження мотивів учинення примушування 
до вступу в статевий зв’язок.

У мотиві відображаються потреби й ін-
тереси, він формується під впливом потя-
гів і  емоцій, установок та  ідеалів. Під час 
їхнього задоволення мотиви можуть змі-
нюватися й збагачуватися. Поведінка лю-
дини звичайно полімотивна, тобто визна-
чається низкою мотивів, але вони не рів-
нозначні. Одні є  провідними, основними, 
інші виступають у ролі додаткових. У ході 
задоволення потреб мотиви можуть змі-
нюватися й  збагачуватися. Особистість 
керується, як правило, основними (паную-
чими, домінуючими) мотивами. Саме в та-
ких мотивах найбільше відображається 

особистість злочинця. Вона така, який мо-
тив її злочинної поведінки. Адже мотив – 
явище особистісне, пов’язане з  індивіду-
альними особливостями людини [2, с. 23].

Мотиви часто не усвідомлюються лю-
диною, це їхня відмінність від цілей. Але 
це не  означає, що  вони повністю відді-
лені від  свідомості. Мотиви, навіть коли 
не  усвідомлюються, знаходять своє пси-
хічне ввідображення у формі емоційного 
забарвлення дій [3, с. 79].

Існує думка, що сексуальні злочини пе-
реважно вчиняються з  мотивів біологіч-
ного походження. Але треба зазначити, 
що статевий потяг – не єдиний мотив сек-
суального злочину і не завжди головний.

На наш погляд, основним мотивом при-
мушування до  вступу в  статевий зв’язок 
є використання (а точніше зловживання) 
владою або  повноваженнями, бажанням 
продемонструвати цю владу, хоча злочи-
нець може спробувати переконати і жерт-
ву, і  себе самого, що  в  своїх вчинках він 
керується сексуальним або романтичним 
інтересом. У  багатьох сексуальних зло-
чинців виникає майже щира впевненість 
у тому, що, по суті, вони ні в чому не винні 
або їх вина незначна, переносячи її на інші 
обставини й передусім на самих потерпі-
лих. Саме поведінкою останніх більшість 
сексуальних злочинців визнають голов-
ною причиною їх  злочинні дії  [1, с.  147]. 
Деякі особи такого типу, як «радник», на-
віть можуть раціоналізувати свою пове-
дінку, як намір «допомогти» жертві.

Досить часто трапляються ситуації, 
коли особа відчуває сексуальний/роман-
тичний потяг до  жінки (або до  чоловіка), 
стикається з відмовою і не може звільни-
тися від  відчуття приниженості і  нерозу-
міння, відсутності необхідного визнання. 
Суб’єктивно сприймана відмова у визнанні 
стає психотравмуючим фактором [4, с. 25].

У цьому випадку примушування 
до  вступу в  статевий зв’язок вчиняєть-
ся внаслідок неможливості конструктив-
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но вирішити проблему відмови іншої осо-
би в  сексуальному зближенні, така пове-
дінка має залежний характер від ситуації, 
у якій потерпіла особа суб’єктивно сприй-
мається як провокатор, схильний до домі-
нування. Маючи високий рівень автори-
тету в  середовищі найближчого оточен-
ня, в  осіб, які  вчиняють примушування 
до вступу в статевий зв’язок, ззовні відсут-
ні труднощі у встановленні контактів з ін-
шими людьми. Жага до успіху, впевненість 
у  відносинах з  навколишніми, прагнення 
до  незалежності визначають характер їх-
ньої поведінки в реалізації статевого потя-
гу. Частіше за все в них немає внутрішньої 
заборони на вчинення злочинних дій і від-
сутній страх покарання [4, с. 27].

Часто злочинці не  шукають привід 
для  вчинення злочину, він народжуєть-
ся сам на ґрунті ненависті або ревнощів, 
або на ґрунті іншого мотиву [5, с. 82].

Результати проведеного нами дослі-
дження (вивчення кримінальних справ, 
судових рішень, анкетування пересічних 
громадян та співробітників правоохорон-
них органів) дали змогу виокремити низ-
ку мотивів, з яких вчиняється примушу-
вання до вступу в статевий зв’язок.

1. Самоствердження. При вчиненні при-
мушування до  вступу в  статевий зв’язок 
мотиви самоствердження притаманні 
майже всім типам злочинців, які  вчиня-
ють цей злочин. В  окремих випадках ви-
нятками стають «жреці», «експлуататори» 
та «сімейні терористи» (при примушуван-
ні до вступу в статевий зв’язок дітей).

Самоствердження є  провідним моти-
вом при вчиненні примушування до всту-
пу в статевий зв’язок, адже, вчиняючи та-
кий злочин, людина прагне не лише задо-
вольнити сексуальну потребу, проявити 
приватновласницьку психологію, примі-
тивне ставлення до іншої особи, неповагу 
до неї, її честі й гідності, але насамперед за-
твердити свою особистість таким перекру-
ченим і суспільно небезпечним способом.

Суб’єктивні причини вчинення при-
мушування до  вступу в  статевий зв’язок 
пов’язані передусім з  особливостями са-
мосприйняття злочинця, з  його відчут-
тям, часто на підсвідомому рівні, власної 
неповноцінності як чоловіка (або жінки). 
Часто таке відчуття, переживання при-
ймає жорстко фіксований характер, лю-
дина наче приковується до  об’єкта фру-
страції, від якого вона залежить. Прагнен-
ня позбутися цієї залежності й  у той са-
мий час самоствердитися в чоловічій ролі 
(інколи у  ролі привабливої жінки) може 
штовхнути таку особу на вчинення сексу-
ального злочину.

Соціальне або  біологічне зневажання 
жінкою, якого, до  речі, насправді може 
й не бути, породжує страх втратити свою 
соціальну й  біологічну визначеність, ста-
тус, місце в житті. Злочинець не може при-
миритися з тим, що жінка зневажає його. 
Учиняючи психічне насильство над жін-
кою, примушуючи її до вступу в статевий 
зв’язок, він утверджується у власних очах. 
Мотив самоствердження може не  усві-
домлюватися. Усвідомлювати подібну за-
лежність, яка перебуває в площині глибо-
коінтимних переживань, сексуальних по-
тягів, майже завжди є дуже травматичним 
для особистості, й у цьому вона рідко зі-
знається навіть сама собі [6, c. 172-173].

2. Сексуальні мотиви. Вони можуть 
не  бути провідними при вчиненні приму-
шування до вступу в статевий зв’язок, але 
присутні майже в  кожному випадку вчи-
нення зазначеного злочину. Із сексуальних 
мотивів примушування до вступу в стате-
вий зв’язок вчиняють «сімейні терористи», 
«жреці», «сексуальні активісти», «радни-
ки», «владні особи», «кінестетичні типи», 
«некомпетентні типи», «джентльмени», 
«докучливі», «ситуативні», «довірені» осо-
би, «опортуністи», «перевертні». Такі типи, 
як «експлуататори» та «інформаційні шан-
тажисти», можуть не  керуватися сексу-
альними мотивами, переслідують інші цілі 
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(наприклад, отримання вигоди) і бажають, 
щоб жертва вступила в  статевий зв’язок 
з іншою особою. Також не завжди керують-
ся сексуальними мотивами «члени групи», 
«гумористи» та «хулігани».

Сексуальні мотиви можуть містити 
в  собі як  бажання отримати сексуальну 
насолоду з конкретною особою, так і вза-
галі задовольнити свої сексуальні потре-
би. Отримані нами дані свідчать про  те, 
що  регулярне статеве життя одруже-
них чоловіків аж ніяк не  гарантує того, 
що  вони не  вчинятимуть примушуван-
ня до  вступу в  статевий зв’язок. Можна 
припустити, що сімейний фактор відіграє 
криміногенну роль у  тому сенсі, що  не-
приязні внутрішньосімейні стосунки, 
постійні побутові конфлікти, скандали 
сприяють сексуальному відчуженню чо-
ловіка і дружини і  ставлять чоловіка пе-
ред питанням пошуку нових об’єктів ін-
тимного спілкування й нових (не завжди 
правомірних) форм близькості. Так, якщо 
дружина з  тих або  інших причин не  за-
довольняє або  не  задовольняє в  належ-
ній мірі потреби чоловіка, у  нього може 
сформуватися потреба в задоволенні сво-
їх бажань іншими людьми.

3. Корисливі мотиви. Примушуван-
ня до вступу в статевий зв’язок з корис-
ливих мотивів учиняють «експлуатато-
ри», «жреці» та  «інформаційні шанта-
жисти». Користь – один з найбільш роз-
повсюджених мотивів учинення злочи-
нів, а  секс-індустрія на  сьогодні залиша-
ється однією з  найприбутковіших сфер 
бізнесу через надзвичайний попит у спо-
живачів. Так, кожну секунду 28 258 інтер-
нет-користувачів дивляться порнокон-
тент, 372 інтернет-користувачі набира-
ють у  своїх пошукових системах запити, 
щодо порносайтів, на порно витрачається 
3075,64 доларів США [7; 8]. Згідно з екс-
пертними оцінками прибуток порнобіз-
несу у світі становить до 30 млрд доларів 
на рік [9]. Беручи до уваги низький рівень 

життя та правовий нігілізм у суспільстві, 
можна припустити, що  деякі особи вба-
чають в  організації порнобізнесу легкий 
спосіб заробити великі гроші. Зрозумі-
ло, що на початкових етапах своєї діяль-
ності злочинці не готові витрачати гроші 
на заробітну платню порноакторам, тому 
і  вдаються до  різного роду маніпуляцій, 
однією з яких і є примушування до всту-
пу в статевий зв’язок. Близько 30% кримі-
нальних справ, порушених за ст. 154 Кри-
мінального кодексу України, були вчинені 
з корисливих мотивів саме у процесі за-
няття порнобізнесом, хоча в  матеріалах 
кримінальних справ мотивом учинення 
злочину є сексуальний.

4. Хуліганські мотиви. З  хуліганських 
мотивів примушування до  вступу в  ста-
тевий зв’язок може вчинятися «члена-
ми групи», «хуліганами», «гумористами». 
Такі мотиви є дуже специфічними за сво-
їм соціально-психологічним змістом 
і на перший погляд можуть не мати сенсу.

Хуліганські мотиви нерідко назива-
ють спонуканнями безпричинного, ірра-
ціонального, позбавленого всякого зміс-
ту, незначними. Але хуліганські спону-
кання мають свою, особливу, характерну 
для них соціальну детермінацію, що міс-
титься не стільки в зовнішніх обставинах 
учинення злочину, скільки у  внутрішніх 
умовах, пов’язаних із соціально-психоло-
гічними особливостями особистості й об-
ставинами її морального формування.

В основі хуліганських спонукань ле-
жить прагнення у зухвалій формі виявити 
себе, виразити зневагу до  іншої людини, 
розгнузданий егоїзм, почуття озлобле-
ності й  незадоволеності, викликані яв-
ною розбіжністю між рівнем бажань осо-
би й наявних можливостей їх здійснення. 
Найчастіше цей рівень бажань є  набага-
то завищеним у  порівнянні з  можливос-
тями. Але іноді рівень бажань може бути 
й заниженим, що також не виключає по-
чуття незадоволеності собою [10, c. 88].
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При оцінці хуліганських мотивів 
не  можна не  враховувати й  індивідуаль-
но-психологічні особливості особистос-
ті. Особистість не  тільки виховується, 
але й  виховує себе. І  те, які  якості ввій-
дуть у  структуру особистості, залежить 
не в останню чергу від особливостей са-
мої особистості [11, c. 50].

Примушування до  вступу в  статевий 
зв’язок з хуліганських мотивів може бути 
обумовлено перебуванням у нетверезому 
стані й зовні виражатися в браваді, надо-
кучаннях і т. ін., і тому їхню причину ба-
чать головним чином у  пияцтві. Безсум-
нівно, сп’яніння у вирішальній мірі сприяє  
прояву хуліганських спонукань, оскіль-
ки воно значно знижує контроль над дум-
ками та  вчинками людини. Але на  дум-
ку Б.  Волкова, яку ми підтримуємо, 
сп’яніння – лише сприятлива умова проя-
ву хуліганських спонукань. Для того, щоб 
сп’яніння здатне було викликати хуліган-
ські спонукання, потрібний не  тільки зо-
внішній привід, необхідні суб’єктивні умо-
ви для їхнього виникнення [11, c. 48-49].

5. Помста. З мотивів помсти примушу-
вання до вступу в статевий зв’язок прита-
манно вчиняти «владним особам», «чле-
нам групи», «перевертням», «довіреним 
особам». Помста виникає на ґрунті супе
речливих, найчастіше неприязних відно-
син між людьми. У її основі лежить обра-
за, невдоволення діями, вчинками іншої 
особи, наприклад, відмова від вступу в до-
бровільний статевий зв’язок, й пов’язане 
з ними прагнення одержати задоволення 
за завдану образу. Помста як мотив зло-
чину виражає собою прагнення дістати 
задоволення за заподіяне в минулому зло, 
за дії, що  істотно зачіпають інтереси ви-
нної особи або його близьких  [11, c. 53]. 
Разом з  тим причину помсти не  можна 
зводити тільки до обставин об’єктивного 
характеру. Вона має й  своє суб’єктивне 
обґрунтування, безпосередньо пов’язана 
з  індивідуально-психологічними особли-

востями особистості, її ціннісними орієн-
таціями й установками.

Дня виникнення мотиву помсти недо-
статньо наявності якихось дій іншої осо-
би. Людина в  будь-якій ситуації не  діє 
за  принципом «стимул  – реакція». Для 
цього потрібно бути ще здатним до пом-
сти. Одна особа навіть невелике заува-
ження може розглядати як тяжку образу, 
а інша не реагує й на істотне приниження 
її  особистості. До помсти схильні люди 
честолюбні, злопам’ятні, заздрісні, з заго-
стреним відчуттям самоповаги [11, c. 55].

6. Ревнощі. Через ревнощі примушу-
вання до вступу в статевий зв’язок вчиня-
ють «сімейні терористи». Ревнощі неза-
лежно від того, чи викликані вони дійсни-
ми або помилковими підставами, завжди 
персоніфікують сумнів, страх втратити 
якесь благо (увагу, любов, відданість, за-
лежність й т. ін.) і пов’язані з прагненням 
будь-якими засобами втримати це бла-
го. Для виникнення ревнощів немає зна-
чення, чи  викликане це почуття дійсни-
ми або  помилковими підставами  [12, c. 
90]. У всіх випадках у ревнощах виража-
ється образа, невдоволення діями по-
терпілої особи, її  поведінкою, ставлен-
ням до  винної особи, почуттям виключ-
ного права на увагу, любов. Тому ревно-
щі виступають завжди як  неприязні по-
чуття, вони персоніфікують егоїзм у сто-
сунках між людьми, де вони, власне кажу-
чи, є проявом приватновласницьких від-
носин. У  переживання ревнощів впліта-
ються різноманітні почуття й  спонукан-
ня: любов, почуття образи й  обурення, 
досада й гнів, але всі ці почуття й спону-
кання мають підлегле значення. На пер-
ший план тут виступає уражене самолюб-
ство [11, c. 61].

7. Заздрість. Цей мотив учинення при-
мушування до  вступу в  статевий зв’язок 
притаманний таким типам, як «член гру-
пи», «перевертень», «ситуативний тип», 
«інформаційний шантажист». Заздрість 
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не  пов’язана з  якимись конкретними ді-
ями потерпілого, що  ущемляють інтере
си винного, тобто образою. Вона (за-
здрість)  – також виняткове породження 
індивідуальних властивостей хворобли-
вого самолюбства. Заздра людина захо-
плюється тим злом, яке вона може запо-
діяти, радується будь-яким невдачам осо-
би, якій заздрить.

Оскільки заздрість не  має зовніш-
ніх підстав, не  пов’язана з  конкретними 
вчинками й  діями іншої особи, остільки 
вона за  загальним правилом має прихо-
ваний характер [11, c. 66]. З урахуванням 
того, що  особи, які  вчиняють примушу-
вання до вступу в статевий зв’язок, наді-
лені низкою негативних моральних якос-
тей хворобливим ставленням до  своєї 
власної персони, заздрісність в них може 
викликати що  завгодно, наприклад ліп-
ші розумові здібності, зовнішність, щас-
тя у сімейному житті іншої людини і т. ін. 
Примушуючи особу до вступу в статевий 
зв’язок, вони нібито переконують себе, 
що  їхнє життя є  кращим, тому що  вони 
мають важелі впливу на добробут особи, 
якій заздрять.

8. Ненависть. Через ненависть вчи-
няти примушування до  вступу в  стате-
вий зв’язок можуть «владні особи», «чле-
ни групи», «перевертні», «інформацій-
ні шантажисти», «некомпетентні». Та-
кож цей мотив приманний «сексуальним 
активістам». Особливо це стосується ла-
тентних гомосексуалістів, які відчувають 
сексуальний потяг до осіб своєї статі, але 
були виховані, або перебувають в оточен-
ні з гомофобними настроями. Зустрічаю-
чи відкритого гомосексуаліста, вони мо-
жуть відчути до нього сексуальний потяг, 
але в той самий час ненависть як до ньо-
го, так і до себе. Таким чином, примушу-
вання до  вступу в  статевий зв’язок стає 
засобом задоволення своїх власних ін-
тересів і водночас «покаранням» для осо-
би з гомосексуальною орієнтацією.

У ненависті виражається почуття во-
рожості, що доходить іноді до таких меж, 
що  стає мотивом учинення злочину. Як 
і помста, ненависть пов’язана з прагнен-
ням заподіяти зло іншим людям. Однак 
на  відміну від  помсти виникнення нена-
висті не  завжди пов’язане з  якими-не-
будь конкретними діями потерпілого [12, 
c. 66]. Ненависть може виникнути і на тлі 
заздрощів. Якщо особа вчиняє примушу-
вання до вступу в статевий зв’язок з мо-
тивів ненависті, то вона керується ба-
жанням принизити іншу особу, зіпсува-
ти її  кар’єру, життя, стосунки з  близьки-
ми людьми.

9. Самозахист. Примушування до всту-
пу в статевий зв’язок, хоча й рідко, може 
вчинятися і  з мотивів самозахисту. Так, 
«сексуальні активісти», вчиняючи при-
мушування до вступу в статевий зв’язок, 
займають позицію нападника, бо на рівні 
підсвідомості бояться опинитися на міс-
ці жертви. «Члени групи» беруть участь 
у  примушуванні до  вступу в  статевий 
зв’язок, бо не хочуть стати ізгоями та бути 
об’єктом насмішок. Примушування може 
вчинюватися з тих міркувань, що жертва 
є  більш здібною, розумною, компетент-
ною і в майбутньому може посісти місце 
примушувача, тому такий тип, як «неком-
петентний», використовує примушуван-
ня до вступу в статевий зв’язок, як спосіб 
позбутися такої особи.

10. Заміщення. Нерідкі випадки вчи-
нення примушування до  вступу в  стате-
вий зв’язок з  мотивів заміщення. Суть 
цих дій полягає в  тому, що, якщо первіс-
на мета стає за якихось причин недосяж-
ною, то особа прагне замінити її іншою до-
ступною. Завдяки таким діям відбувається 
розрядка нервово-психічної напруги в ста-
ні фрустрації. З мотивів заміщення приму-
шування до вступу в статевий зв’язок вчи-
няється «сімейними терористами», «влад-
ними особами», «кінестетичними типа-
ми», «некомпетентними», «джентльмена-
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ми», «докучливими типами», «ситуатив-
ними типами», «довіреними особами», 
«перевертнями», «опортуністами».

Заміщення дій, тобто зсув в об’кті агре-
сії, може відбуватися різними шляха-
ми. По-перше, шляхом «генералізації», 
або «розтікання» поведінки, коли насиль-
ницькі спонукання спрямовані не  лише 
проти осіб, що  є  джерелом фрустрації, 
сексуального бажання, але й  проти їх-
ніх родичів, знайомих або просто оточу-
ючих. У цих випадках особа, не отримав-
ши бажаного від  однієї людини, адресує 
свою агресію залежним від  неї особам. 
По-друге, шляхом емоційного перенесен-
ня. По-третє, агресія при таких діях може 
бути направлена проти сторонніх осіб, 
які просто підпали під руку у несприятли-
ву годину.

Отже, сексуальні мотиви не  є  єдини-
ми мотивами вчинення примушування 

до вступу в статевий зв’язок та не завжди 
виступають провідними. Крім того, при 
вчиненні примушування до вступу в ста-
тевий зв’язок частіше за  все особа керу-
ється не  одним, а  декількома мотивами, 
які  діють у  комплексі. За наявності де-
кількох мотивів, узгоджених між собою, 
основний зміст і спрямованість поведін-
ки визначаються одним домінуючим мо-
тивом, а  інші відіграють роль побічних, 
супроводжуючих основний мотив. Мо-
тиви, які  діють у  протилежних напрям-
ках, призведуть до  замішання й  відмови 
від учинення злочину.

Практична цінність дослідження поля-
гає в тому, що розуміння мотивів вчинен-
ня примушування до  вступу в  статевий 
зв’язок необхідне як  при вирішенні тео-
ретичних питань цієї проблеми, так і роз-
робці заходів з запобігання примушуван-
ню до вступу в статевий зв’язок.


