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П
рийняття нового Криміналь-
ного процесуального кодек-
су Украї ни викликало необ-
хідність дослідження особли-

востей правового регулювання застосу-
вання інс титуту домашнього арешту.

Актуальність проблеми обрання за-
побіжного заходу у  вигляді домашньо-
го арешту зумовлена як недосконалістю 
його законодавчого регулювання за  но-
вим Кримінальним процесуальним ко-
дексом Украї ни, так і  відсутністю прак-
тики його обрання.

Аналіз останніх наукових досліджень 
показує, що  вивченням даної проблеми 
займалися здебільшого зарубіжні вчені, 
такі, як А. Є. Григор’єва, Ю. Г. Овчинников, 
Е. В. Салтиков, В. А. Светочев та ін. Хоча 
деякі українські автори, такі як М. Ю. Бур-
дін, О.  П.  Кучинська, В.  Пилипенко, 
П. П. Пилипчук, Д. О. Тіванов, В. Фарин-
ник, торкалися в  своїх працях теми до-
машнього арешту, але процесуальний по-
рядок обрання цього запобіжного захо-
ду так і не був досліджений. Це пов’язано, 
перш за  все, з  відсутністю інс титуту до-
машнього арешту в  Кримінально-проце-
суальному кодексі УРСР 1960 р. [2].

Метою роботи є  виділення етапів об-
рання запобіжного заходу у  вигляді до-
машнього арешту, надання характерис-
тики кожному з них, зазначення наявних 
прогалин та шляхів їх усунення.

Новий Кримінальний процесуальний 
кодекс Украї ни (далі – КПК) [1] хоча і пе-
редбачає поняття «застосування» запо-
біжного заходу, але у відповідних проце-
суальних нормах йдеться саме про його 
«обрання». В  цій статті буде розгляну-
то сукупність процесуальних дій слідчо-
го, прокурора, слідчого судді і суду щодо 
порядку винесення рішення про  обран-
ня запобіжного заходу у  вигляді домаш-
нього арешту.

Домашній арешт може обирати-
ся як  на  стадії досудового розслідуван-

ня, так і  судового розгляду справи (ч.  4 
ст.  176 КПК). Процесуальний порядок 
обрання цього запобіжного заходу пе-
редбачений ст.  181, 184-187, 192-196 
КПК.  Рівень правової урегульованості 
даної процесуальної дії безпосередньо 
впливає на  ефективність її  використан-
ня. Прийняття рішення слідчим, проку-
рором, слідчим суддею чи судом про об-
рання запобіжного заходу у  вигляді до-
машнього арешту можна поділити на на-
ступні етапи:

1. Встановлення сукупності фактич-
них даних, що  свідчать про  наявність 
підстав обрання домашнього арешту.

Підставами обрання домашнього аре-
шту є  достатня, необхідна сукупність 
передбачених КПК фактичних даних, 
які  містяться в  матеріалах кримінально-
го проваджен ня та  відповідають вимо-
гам належності й допустимості. Проана-
лізувавши главу 18 нового КПК, що  ре-
гулює процесуальний порядок обран-
ня та  застосування запобіжних заходів, 
в тому числі і домашнього арешту, мож-
на визначити, що  підставами його об-
рання є:

1) наявність обґрунтованої підозри 
у  вчиненні особою кримінального пра-
вопорушення (ч. 2 ст. 177 КПК); 2) наяв-
ність ризиків, які дають достатні підста-
ви слідчому судді, суду вважати, що осо-
ба може здійснити дії, передбачені ч.  1 
ст. 177 КПК (переховуватися від органів 
досудового розслідування та/або суду; 
знищити, сховати або  спотворити будь-
яку із речей чи документів, які мають іс-
тотне значення для встановлення обста-
вин кримінального правопорушення; не-
законно впливати на потерпілого, свідка, 
іншого підозрюваного, обвинувачено-
го, експерта, спеціаліста у  цьому ж  кри-
мінальному провадженні; перешкоджати 
кримінальному провадженню іншим чи-
ном; вчинити інше кримінальне право-
порушення чи продовжити кримінальне 
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правопорушення, у  якому підозрюється, 
обвинувачується); 3) доведеність немож-
ливості застосувати більш м’якого запо-
біжного заходу (ч.  3 ст.  176 КПК); 4) на-
явність фактичних даних, які  вказують, 
що за вчинений злочин передбачено по-
карання у вигляді позбавлення волі (ч. 2 
ст. 181 КПК). При вирішенні питання об-
рання саме домашнього арешту важ-
ливою є  обов’язкова умова – наявність 
житла у  підозрюваного, обвинуваченого 
[4, c. 27].

2. Складання слідчим, з подальшим по-
годженням прокурора, або самим проку-
рором клопотання про застосування до-
машнього арешту.

У клопотанні про  застосування до-
машнього арешту зазначені підстави по-
винні бути обґрунтованими та  підтвер-
дженими матеріалами кримінального 
проваджен ня. Досить часто уповнова-
жені особи при складанні процесуально-
го документа про застосування запобіж-
ного заходу лише формально зазначають 
такі підстави без підтвердження їх дока-
зами [5, с.1].

Крім того, у  цьому клопотанні слід-
чий (прокурор) повинен зазначити кон-
кретні обов’язки, визначені в ч. 5 ст. 194 
КПК, які  необхідно покласти на  підо-
зрюваного, обвинуваченого та  обґрун-
тувати їх  доцільність. Поняття «обме-
ження», «заборона» та  «обов’язок», ви-
ходячи з аналізу ч. 5 ст. 194 КПК, за зна-
ченням тісно пов’язані, оскільки зако-
нодавець не  дає чіткого розмежування 
між ними. Основною забороною, яка пе-
редбачена в самій ст. 181 КПК, що регу-
лює домашній арешт, є  заборона підо-
зрюваному, обвинуваченому залишати 
житло цілодобово або  у  певний період 
доби. З  коментованої статті незрозумі-
ло, які  фактори впливають на  вибір по-
вної чи часткової заборони, тому слідчий 
(прокурор) у  своєму клопотанні про  за-
стосування домашнього арешту повинен 

вказати її вид, який він вважає найбільш 
доцільним та  обґрунтувати свої мірку-
вання доказами.

Далі слідчий (прокурор) має зазначи-
ти, які саме обов’язки (обмеження, забо-
рони), вказані в ч. 5 ст. 194 КПК, він вва-
жає необхідним застосувати до підозрю-
ваного, обвинуваченого. Такі обов’язки 
можуть покладатися при обранні будь-
якого запобіжного заходу і  до  них нале-
жать, наприклад, обов’язок утримува-
тися від  спілкування з  будь-якою осо-
бою, визначеною слідчим суддею, су-
дом, або спілкуватися з нею із дотриман-
ням певних умов; носити електронний 
засіб контролю, пройти курс лікування 
від  наркотичної або  алкогольної залеж-
ності та  інші, вказані в ч. 5 ст. 194 КПК. 
При покладенні обов’язку на  підозрюва-
ного обвинуваченого носити електронні 
засоби контролю законодавець повинен 
уточнити, за чий рахунок відбуватиметь-
ся обслуговування такого засобу.

На наш погляд, необхідно добавити 
перелік обов’язків (обмежень, заборон), 
які  можуть покладатися на  підозрюва-
ного (обвинуваченого). Наприклад, за-
борона користуватися певними вида-
ми або  будь-якими засобами зв’язку, 
в тому числі мережею Інтернет; відправ-
ляти та отримувати поштові відправлен-
ня; обов’язок відповідати на  телефонні 
дзвінки контролюючих органів та  само-
стійно їм телефонувати тощо. Крім того, 
вбачається доречним зазначити ситуа-
ції, які надають підозрюваному, обвину-
ваченому законну можливість поруши-
ти такі обов’язки (обмеження, заборо-
ни) у випадках необхідності, наприклад, 
для  виклику швидкої допомоги, пожеж-
ної, аварійної служби, для термінової ку-
півлі ліків тощо.

На стадії досудового розслідуван-
ня складене слідчим клопотання по-
винне бути затверджене прокурором, 
а  під час судового розгляду прокурор 
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складає його самостійно без необхід-
ності затвердження будь-яким органом 
чи посадовою особою (ч. 4 ст. 176 КПК).

Копія клопотання про  застосування 
домашнього арешту повинна бути нада-
на підозрюваному, обвинуваченому за-
здалегідь, але щонайменше за три години 
до  безпосереднього розгляду клопотан-
ня слідчим суддею чи судом (ч. 2 ст. 184 
КПК). Докази такого повідомлення по-
винні обов’язково бути додані до  кло-
потання. Вважаємо, необхідно складати 
протокол вручення підозрюваному, об-
винуваченому копії клопотання про  за-
стосування домашнього арешту та  ко-
пії матеріалів справи, що обґрунтовують 
його застосування.

Крім того, до  клопотання додають-
ся не тільки копії усіх матеріалів, які об-
ґрунтовують необхідність та  можли-
вість обрання домашнього арешту, а  та-
кож перелік свідків, які повинні бути ви-
кликані для його розгляду. На нашу дум-
ку, крім свідків, можуть бути викликані 
й  інші особи, від  яких залежить можли-
вість обрання домашнього арешту: осо-
би, які  проживають разом з  підозрюва-
ним, обвинуваченим, особи, у  яких він 
орендує житло або  особи, які  надають 
йому житло на  інших підставах для  ви-
конання домашнього арешту тощо.

3. Направлення клопотання про  за-
стосування домашнього арешту до суду.

Належно оформлене, затверджене 
прокурором клопотання про обрання за-
побіжного заходу у  вигляді домашнього 
арешту повинно бути подано до місцево-
го суду, в ме жах територіальної юрисдик-
ції якого проводиться досудове розсліду-
вання справи. Якщо необхідність обрати, 
змінити запобіжний захід з’явилася під 
час судового розгляду справи, то  клопо-
тання подається прокурором на  ім’я го-
ловуючого судді, який розглядає справу, 
до  відповідного суду за  правилами, пе-
редбаченими ст. 184 КПК, що стосують-

ся змісту, обґрунтованості клопотання, 
строків вручення його копії підозрюва-
ному, обвинуваченому.

4. Забезпечення прибуття підозрюва-
ного, обвинуваченого для  розгляду кло-
потання про обрання домашнього арешту.

Якщо підозрюваний, обвинувачений, 
щодо якого надійшло клопотання про за-
стосування домашнього арешту, перебу-
ває на волі, то слідчий суддя або суд при 
призначенні дати розгляду цього кло-
потання здійснює судовий виклик такої 
особи. В разі нез’явлення на судовий ви-
клик без поважних причин належно по-
відомленого підозрюваного, обвинува-
ченого, до  нього може бути постановле-
но ухвалу про привід.

У статті 232 КПК передбачена мож-
ливість проведення таких слідчих дій, 
як  допит особи та  пред’явлення осо-
би чи  речей для  впізнання в  режимі ві-
деоконференції, якщо, наприклад, особа 
не може безпосередньо прийняти участь 
у  ній за  станом здоров’я чи  з  інших по-
важних причин. Поняття «поважні при-
чини» розкривається в ст. 138 КПК. Вва-
жаємо, що є доцільним застосування ана-
логічного підходу при розгляді клопо-
тання про  обрання домашнього арешту 
для  попередження затягування строків 
досудового розслідування чи  судового 
розгляду справи.

5. Розгляд клопотання про  застосу-
вання домашнього арешту слідчим суд-
дею чи  судом та  винесення рішення 
за результатами такого розгляду.

Клопотання про застосування домаш-
нього арешту повинно бути розглянуто 
одразу, але не пізніше 72 годин з момен-
ту: 1) фактичного затримання підозрю-
ваного, обвинуваченого; 2) надходження 
до суду клопотання, якщо підозрюваний, 
обвинувачений перебуває на  свободі; 3) 
подання підозрюваним, обвинуваченим, 
його захисником до  суду відповідного 
клопотання (ст. 186 КПК).
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КПК для  розгляду клопотання перед-
бачає обов’язкову участь таких суб’єктів, 
як  прокурор, підозрюваний, обвинува-
чений, його захисник. За клопотанням 
сторін, чи  за  ініціативою слідчого суд-
ді (суду) можуть залучатися також свід-
ки. Як зазначалося раніше, необхідно пе-
редбачити можливість заслуховувати під 
час розгляду такого клопотання й інших 
осіб, від  яких залежить обрання домаш-
нього арешту.

Слідчий суддя (суд) зобов’язаний 
роз’яснити підозрюваному, обвинува-
ченому його права, в  разі необхіднос-
ті вжити заходів для  забезпечення його 
захисником. Останнє повинно бути ви-
рішеним до  безпосереднього розгляду 
клопотання.

Під час судового засідання обов’язково 
ведеться журнал такого засідання 
(ст.  108 КПК) і  йде фіксування процесу-
альних дій технічними засобами (ст. 107 
КПК) На наш погляд, ведення цього жур-
налу та  фіксування процесуальних дій 
технічними засобами необхідні і  при 
розгляді клопотання про  застосування 
домашнього арешту на стадії досудового 
розслідування.

Під час розгляду клопотання слідчий 
суддя (суд) зобов’язаний переконати-
ся в  наявності підстав обрання домаш-
нього арешту (див. перший етап). У разі 
їх  відсутності, повинен винести ухвалу 
про  відмову в  застосуванні цього запо-
біжного заходу.

Якщо слідчий суддя (суд) все-таки 
прийде до  висновку, що  існують підста-
ви для обрання саме домашнього арешту, 
він виносить ухвалу, в якій, крім підстав, 
має бути зазначена правова кваліфіка-
ція правопорушення, в  якому підозрю-
ється, обвинувачується особа, посилан-
ня на  докази, які  підтверджують наяв-
ність підстав обрання домашнього аре-
шту, обов’язки, які покладаються на під-
озрюваного, обвинуваченого (з зазначен-

ням строку, на який їх покладено), точна 
адреса житла, яке підозрюваному, обви-
нуваченому заборонятиметься залиша-
ти, строк, на який обирається домашній 
арешт (ст.  196 КПК). Відповідно до  час-
тини 6 статті 181 КПК строк дії ухвали 
про  тримання особи під домашнім аре-
штом не повинен перевищувати двох мі-
сяців, його може бути продовжено, але 
сукупний строк не повинен перевищува-
ти шести місяців.

Ухвала про  виконання домашнього 
арешту направляється органу внутріш-
ніх справ за  місцем проживання підо-
зрюваного, обвинуваченого (ч. 3, ст. 181 
КПК). Вважаємо, що цю ухвалу необхід-
но направляти не  за  місцем проживан-
ня, а  за  місцем фактичного виконан-
ня домашнього арешту. Цілком очевид-
ним є  той факт, що  підозрюваний, об-
винувачений з різних причин не завжди 
буде перебувати під домашнім арештом 
за  місцем його реєстрації чи  фактично-
го проживання. Наприклад, якщо хто-
небудь із  членів сім’ї буде проти ви-
конання домашнього арешту в  їх  су-
місному з  підозрюваним (обвинуваче-
ним) житлі, то  останній може його ви-
конувати в  іншому житлі, яке належить 
йому на праві власності, або взяти жит-
ло в оренду на строк виконання домаш-
нього арешту, або необхідне житло може 
бути надане такій особі друзями, роди-
чами, знайомими на  інших правових 
підставах тощо.

Про можливість обрання до  підозрю-
ваного, обвинуваченого, який перебу-
ває під домашнім арештом, запобіжно-
го заходу у вигляді тримання під вартою, 
в  разі порушення покладених на  нього 
обов’язків, прямо не  зазначено в  КПК, 
тому вірогідне виникнення ситуації, 
коли особа порушує покладені на  неї 
обов’язки (обмеження, заборони), але 
підстав застосування суворішого запо-
біжного заходу – тримання під вартою – 



  129  

 Особливості обрання запобіжного заходу...    Кримінальний процес

немає. У зв’язку з цим, на наш погляд, не-
обхідно передбачити відповідальність 
за порушення покладених на підозрюва-
ного, обвинуваченого обов’язків (обме-
жень, заборон). Вбачається доцільним ві-
дібрання слідчим суддею, судом від підо-
зрюваного, обвинуваченого письмового 
зобов’я зання про виконання покладених 
на нього обов’язків та письмового попе-
редження про  настання відповідальнос-
ті, в разі їх порушення. Така відповідаль-
ність може полягати у накладенні штра-
фу на  підозрюваного, обвинуваченого, 
а також у застосуванні до нього запобіж-
ного заходу у  вигляді тримання під вар-
тою тощо.

Підсумовуючи вищевикладене, можна 
зробити висновок, що  про цедура обран-
ня слідчим, прокурором, слідчим суддею, 
судом запобіжного заходу у  вигляді до-
машнього арешту поділяється на декіль-
ка етапів. Деякі норми КПК, що  її  регу-
люють, потребують вдосконалення і тому 
є  доцільним: доповнити статтю, присвя-
чену домашньому арешту, конкретни-
ми обов’язками (обмеженнями, заборо-
нами) з врахуванням особливостей саме 
цього запобіжного заходу, а  також у  ви-

ключних випадках надати законну мож-
ливість тимчасового їх порушення; в разі 
потреби залучати до  участі у  розгляді 
клопотання про  застосування домаш-
нього арешту й інших, крім свідків, осіб, 
якщо від них залежить можливість його 
обрання; передбачити відповідальність 
у  вигляді накладення штрафу та  зміну 
домашнього арешту на  запобіжний за-
хід у вигляді тримання під вартою за по-
рушення підозрюваним, обвинуваченим 
покладених на  нього обов’язків; в  разі 
неможливості підозрюваного, обвинува-
ченого з  поважних причин бути присут-
нім при розгляді клопотання про  засто-
сування запобіжних заходів, забезпечи-
ти таку участь в  режимі відеоконферен-
ції; фіксувати розгляд клопотання тех-
нічними засобами зв’язку та  в  журналі 
судового засідання.

Перспективи подальшого досліджен-
ня проблеми вбачаються в розробці кон-
цептуальних моделей норм, які  мають 
детально регламентувати процесуаль-
ний порядок обрання запобіжного захо-
ду у вигляді домашнього арешту, а також 
в наданні практичних рекомендацій щодо 
обрання цієї нової процесуальної дії.
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