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Н
еповнолітні, які  відбу-
ли покарання і  поверну-
лись з  місць позбавлення 
волі, опиняються в  склад-

ній життєвій ситуації. Адже після три-
валої ізоляції їм важко адаптуватись 
до умов соціального середовища, інте-
груватись в  соціальні групи, прийня-
ти норми і  цінності громадського су-
спільства.

Закон Украї ни «Про соціальну адап-
тацію осіб, які  відбувають чи  відбу-
ли покарання у  виді обмеження волі 
або позбавлення волі на певний строк» 
від 17.03.2011 року визначає, що соці-
альна адаптація – це процес засвоєн-
ня звільненими особами соціального 
досвіду з  метою повернення їх  до  са-
мостійного загальноприйнятого соці-
ально-нормативного життя в  суспіль-
стві [1].

Як справедливо зауважує О. М. Де-
нисюк, по-перше, процес соціаль-
ної адаптації є  процесом становлен-
ня особистості, поступовим засвоєн-
ням нею вимог, придбанням соціаль-
но значимих характеристик свідомос-
ті і  поведінки, які  регулюють її  вза-

ємини із  су спільством, а  по-друге, 
в  правовому аспекті це виявляється 
в тому, що індивід стає соціально від-
повідальним суб’єктом своєї поведін-
ки [2, с. 48].

Вважається, що  соціальна адапта-
ція неповнолітніх, які  повертаються 
з місць позбавлення волі, має свої особ-
ливості і відбувається у такі етапи, як:

– ресоціалізація (підготовка до  по-
вернення особистості в  су спільство, 
відновлення соціальних зв’язків) здійс-
нюється у виховних установах пенітен-
ціарної системи;

– реінтеграція (повернення особис-
тості у су спільство як члена соціально-
го життя за  допомогою заходів реабі-
літації і провадиться після звільнення, 
зок рема, центрами соціальних служб 
для сім’ї, дітей та молоді) [3].

Зупинимось окремо на  етапі ресо-
ціалізації неповнолітніх як  процесі, 
що  безпосередньо відбувається у  ви-
ховних колоніях Державної пенітенці-
арної служби Украї ни.

Насамперед щодо визначення по-
няття «ресоціалізація» відзначимо, 
що згідно з ч. 2 ст. 6 КВК Украї ни ресо-
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ціалізація трактується як  свідоме від-
новлення засудженого в  соціальному 
статусі повноправного члена суспіль-
ства; повернення його до  самостійно-
го загальноприйнятого соціально-нор-
мативного життя в суспільстві.

Так, у  частині 3 статті 6 КВК Украї-
ни визначено, що основними засобами 
виправлення і  ресоціалізації засудже-
них є:

1) встановлений порядок виконання 
та відбування покарання (режим);

2) суспільно корисна праця;
3) соціально-виховна робота;
4) загальноосвітнє і професійно-тех-

нічне навчання;
5) громадський вплив [4, с. 5].
Водночас принципово важливим ас-

пектом сутнісної основи ресоціаліза-
ційного процесу неповнолітніх є  те, 
що  позбавлений волі підліток потра-
пляє в  ув’язнення у  віці 14-18 років, 
тобто в  той самий час, коли прохо-
дить формування особистості люди-
ни. Саме в  цьому віці у  повному об-
сязі починається засвоєння підлітком 
тих соціальних ролей, котрі йому дове-
деться виконувати в самостійному, до-
рослому житті, визначається його міс-
це в суспільстві, формуються певні мо-
ральні принципи. Тому працівникам 
виховних колоній пенітенціарної служ-
би у процесі своєї роботи слід зосеред-
жуватись саме на  вихованні всебічної 
і гармонійної особистості, забезпечен-
ні здобування неповнолітніми необхід-
ної освіти, допомозі їм у виборі життє-
вого шляху та  визначенні соціальних 
пріоритетів.

Таким чином, провідною категорією, 
завдяки якій, власне, і  можливий 
процес ресоціалізації неповнолітніх 
в установах виконання покарань, є ви-
ховання.

Аргументованою є позиція О. С. Бар-
тків та Є. А. Дурманенко, що виховання 

як  головний ресоціалізаційний меха-
нізм – один із найскладніших соціаль-
них процесів, спрямований на  підго-
товку неповнолітніх засуджених до са-
мостійного життя. В  умовах пенітен-
ціарної системи він безупинний і про-
являється в  кількох взаємозалежних 
площинах – це головна мета пенітен-
ціарного закладу; педагогічний процес, 
що забезпечує досягнення мети; наре-
шті, внутрішній процес якісної зміни 
свідомості, почуттів і  поведінки осо-
бистості [5].

Для того, щоб неповнолітній у  міс-
цях позбавлення волі став повноцін-
ною особистістю, виховний процес по-
винен бути інтеграцією морального, 
правового, трудового, фізичного, ес-
тетичного та етичного виховання. На-
лежне місце має бути відведене і пере-
вихованню, при здійсненні якого необ-
хідно виправляти попередній негатив-
ний життєвий досвід вихованця шля-
хом спрямування його активності у со-
ціально значиму сферу діяльності.

Поряд з вихованням, на нашу думку, 
у колоніях для неповнолітніх важливо 
зосереджуватись і на відновленні їх сі-
мейних зв’язків. Адже, враховуючи ві-
кові та психологічні особливості непо-
внолітніх, саме цей ресоціалізаційний 
чинник для них має беззаперечне зна-
чення.

Отже, підводячи підсумок, зазначи-
мо, що  ресоціалізація неповнолітніх, 
засуджених до  позбавлення волі – це 
складний процес, спрямований на по-
вернення їх у су спільство повноцінни-
ми громадянами з позитивно орієнто-
ваною життєвою позицією та  мораль-
ними принципами. Найважливішим 
серед заходів для досягнення мети та-
кої ресоціалізації ми визначаємо вихо-
вання, однак не можна залишати поза 
увагою й інші заходи, враховуючи при 
цьому категорію засуджених осіб.
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