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Ц я стаття адресована грома-
дянам України, які виріши-
ли усиновити дитину-сиро-
ту або  дитину, позбавлену 

батьківського піклування, з  метою на-
дання відповідей на  питання, які  мо-
жуть виникнути як  під час прийняття 
рішення про  можливість усиновлення 
такої дитини, так і в процесі його здійс-
нення.

Перш за  все усиновлювачам варто 
принципово усвідомити, що  усиновле-
на ними дитина має такі ж  соціальні, 
емоційні та фізичні потреби, як  і будь-
яка народжена дитина у  родині. Над-
звичайно важливо ці потреби визна-
чити, зрозуміти причини їх  виникнен-

ня, знайти шляхи їх  вирішення, навіть 
якщо ці потреби на  початковому етапі 
протирічать культурним нормам уси-
новлювачів.

Що стосується правового регулю-
вання у  сфері усиновлення дітей-си-
ріт, дітей, позбавлених батьківського 
піклування, то  на  сьогодні право-
ві та  організаційні засади його здійс-
нення визначають: Сімейний кодекс 
України, Закони України «Про забез-
печення організаційно-правових умов 
соціального захисту дітей-сиріт та ді-
тей, позбавлених батьківського піклу-
вання», «Про охорону дитинства», по-
станова Кабінету Міністрів України 
від  8 жовтня 2008  р. №  905 «Про за-
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твердження Порядку провадження ді-
яльності з усиновлення та здійснення 
нагляду за дотриманням прав усинов-
лених дітей».

Хотілось би окремо зазначити, 
що  на  законодавчому рівні визначено, 
що  усиновлення є  пріоритетною фор-
мою влаштування дітей-сиріт та  дітей, 
позбавлених батьківського піклуван-
ня, і будь-яка діяльність з усиновлення 
з  метою отримання прибутків заборо-
няється.

Отже, провівши аналіз положень 
вказаних нормативно-правових актів, 
на  нашу думку, найважливішими за-
питаннями, на  які  має знати відповідь 
кожна особа, яка бажає усиновити ди-
тину-сироту або  дитину, позбавлену 
батьківського піклування, є:

Що таке усиновлення?
Усиновлення – це прийняття усинов-

лювачем у свою сім’ю дитини на правах 
дочки чи сина, що здійснене на підста-
ві рішення суду. Усиновлення дитини 
провадиться в її інтересах для забезпе-
чення стабільних та  гармонійних умов 
її життя.

Яка дитина може бути усиновленою?
Усиновленою може бути дитина, яка 

має статус дитини-сироти та  дитини, 
позбавленої батьківського піклування 
або згоду, на усиновлення якої, надали 
батьки до досягнення нею повноліття. 

Хто може бути усиновлювачем?
Усиновлювачем дитини може бути 

дієздатна особа віком не молодша двад-
цяти одного року, за  винятком, коли 
усиновлювач є родичем дитини. 

Усиновлювачем може бути особа, 
що  старша за  дитину, яку вона бажає 
усиновити, не  менш як  на  п’ятнадцять 
років.

Усиновлювачами можуть бути по-
дружжя, а  також особи, які  не  перебу-
вають у шлюбі, якщо вони проживають 
однією сім’єю.

Хто не може бути усиновлювачем?
Не можуть бути усиновлювачами 

особи, які: 
1) обмежені у дієздатності; 
2) визнані недієздатними; 
3) позбавлені батьківських прав, якщо 

ці права не були поновлені; 
4) були усиновлювачами (опікунами, 

піклувальниками, прийомними батька-
ми, батьками-вихователями)  іншої ди-
тини, але усиновлення було скасовано 
або визнано недійсним (було припине-
но опіку, піклування чи діяльність при-
йомної сім’ї або  дитячого будинку сі-
мейного типу) з їхньої вини; 

5) перебувають на обліку або на ліку-
ванні у психоневрологічному чи нарко-
логічному диспансері; 

6) зловживають спиртними напоями 
або наркотичними засобами; 

7) не мають постійного місця прожи-
вання та постійного заробітку (доходу); 

8)  страждають на  хвороби, перелік 
яких затверджений центральним орга-
ном виконавчої влади, що  забезпечує 
формування державної політики у сфе-
рі охорони здоров’я; 

9)  були засуджені за  злочини проти 
життя і  здоров’я, волі, честі та  гідності, 
статевої свободи та  статевої недоторка-
ності особи, проти громадської безпеки, 
громадського порядку та  моральності, 
у  сфері обігу наркотичних засобів, пси-
хотропних речовин, їх аналогів або пре-
курсорів, а також за злочини, передбаче-
ні ст. ст. 148, 150, 150 1, 164, 166, 167, 169, 
181, 187, 324, 442 Кримінального кодексу 
України, або мають непогашену чи не зня-
ту в установленому законом порядку су-
димість за вчинення інших злочинів;

10)  за  станом здоров’я потребують 
постійного стороннього догляду;

11) є особами без громадянства;
12)  перебувають у  шлюбі з  особою, 

яка відповідно до  пунктів 3-6, 8, 9 цієї 
статі не може бути усиновлювачем.



  36  

Роз’яснення законодавства    Правове регулювання усиновлення: запитання і відповіді 

Крім вищевказаних осіб, не  можуть 
бути усиновлювачами особи однієї ста-
ті, а також інші особи, інтереси яких су-
перечать інтересам дітей.

Хто має переважне право перед ін-
шими на усиновлення дитини?

За наявності кількох осіб, які вияви-
ли бажання усиновити одну і  ту ж  ди-
тину, переважне право на її усиновлен-
ня має громадянин України: 

1) в сім’ї якого виховується дитина; 
2)  який є  чоловіком матері, дружи-

ною батька дитини, яка усиновлюється; 
3) який усиновлює кількох дітей, які 

є братами, сестрами; 
4) який є родичем дитини. 
Крім зазначених осіб переважне 

право на усиновлення дитини має по-
дружжя.

Як розпочати процес усиновлення 
дитини?

Громадяни України, які бажають уси-
новити дитину, звертаються з письмо-
вою заявою про взяття їх на облік кан-
дидатів у  всиновлювачі до  служби 
у  справах дітей за  місцем проживан-
ня, яка протягом 10 робочих днів після 
надходження заяви та всіх документів 
розглядає питання про можливість за-
явників бути всиновлювачами та готує 
відповідний висновок і в разі надання 
позитивного висновку ставить заявни-
ків на облік кандидатів у всиновлюва-
чі із занесенням даних про них до Кни-
ги обліку кандидатів у  всиновлювачі. 
Заява може бути написана в  присут-
ності працівника служби у справах ді-
тей та засвідчена ним. У разі коли одне 
з  подружжя не  може особисто з’яви-
тись до служби у справах дітей для на-
писання заяви, його заяву, засвідче-
ну нотаріально, може подати дружина 
(чоловік).

Заява вважається поданою, якщо 
до  неї додані всі документи, визначені 
законодавством.

Які документи необхідно подати ра-
зом із заявою для того, щоб стати кан-
дидатом в усиновлювачі?

До заяви про взяття їх на облік кан-
дидатів у всиновлювачі додаються такі 
документи:

1)  копія паспорта або  іншого доку-
мента, що посвідчує особу; 

2) довідка про заробітну плату за ос-
танні шість місяців або копія декларації 
про доходи за попередній календарний 
рік, засвідчена органами державної по-
даткової служби; 

3) копія свідоцтва про шлюб, укладе-
ний в  органах реєстрації актів цивіль-
ного стану, якщо заявники перебувають 
у шлюбі; 

4)  висновок про  стан здоров’я кож-
ного заявника, складений за встановле-
ною формою; 

5)  засвідчена нотаріально письмова 
згода другого з  подружжя на  усинов-
лення дитини (у разі усиновлення ди-
тини одним з  подружжя), якщо інше 
не передбачено законодавством; 

6)  довідка про  наявність чи  відсут-
ність судимості для  кожного заявни-
ка, видана органами внутрішніх справ 
за місцем проживання заявника; 

7)  копія документа, що  підтверджує 
право власності або користування жит-
ловим приміщенням. 

Копії документів, зазначених у пунк-
тах 1, 3 і  7 засвідчуються працівником 
служби у  справах дітей, який здійснює 
приймання документів. 

У разі усиновлення дитини одним 
із  подружжя висновок про  стан здо-
ров’я та  довідка про  наявність чи  від-
сутність судимості подаються кожним 
з подружжя. 

Заява вважається поданою, якщо 
до  неї додані всі документи, зазначені 
в цьому пункті. Витребування у заявни-
ків документів, не  зазначених у  цьому 
пункті, не допускається. 
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Строк дії документів становить один 
рік з дня їх видачі, якщо інше не перед-
бачено законодавством. 

У яких випадках заявнику може бути 
відмовлено в  постановці на  облік кан-
дидатів у всиновлювачі?

Заявники не беруться на облік канди-
датів у всиновлювачі, якщо:

Подано не всі документи; 
1) у  поданих документах є  виправ-

лення або  дописки, не  завірені в  уста-
новленому порядку; 

2)  заявники (один з  них)  не  можуть 
бути усиновлювачами відповідно до за-
конодавства;

3) різниця у віці між дитиною, яку ба-
жають усиновити, та заявниками стано-
вить менш як п’ятнадцять років; 

4) житлове приміщення заявників пе-
ребуває в незадовільному санітарно-гі-
гієнічному стані; 

5) у житловому приміщенні заявників 
неможливо влаштувати місце для  за-
нять і окреме спальне місце для дитини; 

6) під час обстеження житлово-побу-
тових умов заявників та бесіди з ними 
або при вивченні їх документів виявле-
ні обставини чи умови, які можуть мати 
негативні наслідки для виховання і роз-
витку дитини; 

7)  вони відмовились від  підписання 
акта про те, що їм роз’яснено порядок та 
умови усиновлення, права та  обов’язки 
кандидатів у  всиновлювачі, усиновлюва-
чів, правові наслідки усиновлення, поря-
док здійснення контролю за умовами про-
живання і виховання усиновлених дітей.

Про відмову у взятті на облік канди-
датів у  всиновлювачі заявникам нада-
ється обґрунтована відповідь у письмо-
вій формі.

Як здійснюється інформування кан-
дидатів у  всиновлювачі про  дітей, 
які можуть бути усиновлені?

Ознайомлення кандидатів у  всинов-
лювачі з інформацією про дітей, які мо-

жуть бути усиновлені здійснюється 
службами у справах дітей районних, ра-
йонних у  містах Києві та  Севастополі 
держадміністрацій, виконавчих органів 
міських, районних у містах рад, уповно-
важеним органом виконавчої влади Ав-
тономної Республіки Крим з питань ді-
тей, службами у справах дітей обласних, 
Київської та  Севастопольської міських 
держадміністрацій та  Мінсоцполіти-
ки відповідно за місцем, де дитина пе-
ребуває на  місцевому, регіональному 
або централізованому обліку. 

З метою заохочення громадян до 
усиновлення повідомлення про  дітей, 
які  можуть бути усиновлені, розміщу-
ються в  засобах масової інформації, 
на офіційних веб-сайтах районних, ра-
йонних у  містах Києві та  Севастопо-
лі держадміністрацій, виконавчих ор-
ганів міських, районних у  містах рад, 
Міністерства сім’ї та  молоді Автоном-
ної Республіки Крим, обласних, Київ-
ської та Севастопольської міських дер-
жадміністрацій та  Мінсоцполітики, 
веб-сайтах установ і організацій, з яки-
ми служби у  справах дітей районних, 
районних у містах Києві та Севастополі 
держ адміністрацій, виконавчих органів 
міських, районних у  містах рад, упов-
новажений орган виконавчої влади Ав-
тономної Республіки Крим з питань ді-
тей, служби у  справах дітей обласних, 
Київської та  Севастопольської міських 
держадміністрацій та  Мінсоцполітики 
уклали договори про співпрацю.

Інформація про  дітей може міс-
тити фотокартку дитини, відомос-
ті про  її  ім’я, вік, форму влаштування 
(без зазначення назви та адреси закла-
ду, в  якому перебуває дитина, прізви-
ща, імені, по  батькові, адреси прийом-
них батьків, батьків-вихователів, опіку-
нів, піклувальників), наявність або від-
сутність братів, сестер, їх вік та форму 
влаштування, особливі потреби дити-
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ни, а  також контактні телефони та  ад-
ресу служби у справах дітей, Мінсоцпо-
літики, де можна отримати направлен-
ня для знайомства з дитиною. 

Для отримання інформації про дітей, 
які можуть бути усиновлені, кандидати 
в усиновлювачі мають право звернути-
ся до служби у справах дітей за місцем 
їх  обліку, уповноваженого органу ви-
конавчої влади Автономної Республі-
ки Крим з  питань дітей, служб у  спра-
вах дітей обласних, Київської та Севас-
топольської міських держадміністрацій 
та Мінсоцполітики.

Як здійснюється знайомство з  ди-
тиною?

Кандидатам в  усиновлювачі, які  ви-
явили намір особисто познайоми-
тись з  дитиною, видається направлен-
ня до  служби у  справах дітей за  міс-
цем проживання (перебування)  дити-
ни для організації знайомства з нею. Не 
допускається видача кандидатам в уси-
новлювачі направлення для одночасно-
го знайомства з двома і більше дітьми, 
які не є між собою братами і сестрами, 
крім випадків, коли усиновлюються ді-
ти-інваліди, які  виховуються в  одному 
закладі або сім’ї.

Строк дії направлення становить 
10 робочих днів від дати видачі. У разі по-
треби строк дії направлення може бути 
продовжений органом, який його видав, 
але не більш як на 10 робочих днів. 

Кандидати в  усиновлювачі знайом-
ляться з  дитиною за  місцем її  прожи-
вання (перебування) у  присутності 
представника служби у  справах дітей, 
працівників дитячого або іншого закла-
ду, в  якому проживає (перебуває)  ди-
тина; прийомних батьків; батьків-ви-
хователів; опікунів; піклувальників. За 
бажанням прийомних батьків, бать-
ків-вихователів, опікунів, піклуваль-
ників знайомство кандидатів у всинов-
лювачі з  дитиною може здійснювати-

ся у приміщенні служби у справах дітей 
або на іншій території за погодженням 
із зазначеною службою.

Під час перебування кандидатів 
у  всиновлювачі в  дитячому або  іншо-
му закладі за  направленням не  допус-
кається їх  знайомство з  іншими діть-
ми, які  проживають (перебувають) 
у  цьому закладі, отримання інформа-
ції про них, здійснення їх відео- та фо-
тозйомок.

У разі коли до закінчення строку дії 
направлення кандидати в  усиновлю-
вачі не подали до служби у справах ді-
тей за місцем проживання (перебуван-
ня) дитини заяву про бажання усинови-
ти дитину, вважається, що вони відмо-
вилися від усиновлення.

Чи потрібна згода дитини на  уси-
новлення?

Для усиновлення дитини потрібна 
її  згода, якщо вона досягла такого віку 
та рівня розвитку, що може її висловити. 

Згода дитини на  її  усиновлення да-
ється у  формі, яка відповідає її  вікові 
та стану здоров’я. 

Усиновлення провадиться без зго-
ди дитини, якщо вона у  зв’язку з  ві-
ком або станом здоров’я не усвідомлює 
факту всиновлення. 

Згода дитини на усиновлення не по-
трібна, якщо вона проживає в сім’ї уси-
новлювачів і вважає їх своїми батьками.

Які права та  обов’язки має канди-
дат в усиновлювачі?

Кандидати в  усиновлювачі мають 
право: 

1)  ознайомитися з  особовою спра-
вою, медичною карткою дитини; 

2)  провести додаткове медичне об-
стеження дитини виключно у  держав-
ному або  комунальному закладі охо-
рони здоров’я в присутності представ-
ника служби у справах дітей та дитячо-
го або  іншого закладу, в якому прожи-
ває (перебуває)  дитина, чи  прийомних 
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батьків, батьків-вихователів, опікуна, 
піклувальника; 

3)  кандидати в  усиновлювачі ма-
ють право щодня протягом строку 
дії направлення відвідувати дитину 
за  місцем її  проживання (перебуван-
ня) та спілкуватися з нею у час, визна-
чений керівником закладу, прийомни-
ми батьками, батьками-вихователя-
ми, опікунами, піклувальниками, але 
не  менш як  три години на  день. Після 
встановлення контакту з  дитиною 
та  подання до  служби у  справах дітей 
заяви про бажання її усиновити, канди-
дати в усиновлювачі мають право про-
довжувати щоденне спілкування з  ди-
тиною до набрання чинності рішенням 
суду про усиновлення.

Кандидати в усиновлювачі зобов’яза-
ні виконувати: 

1)  вимоги законодавства України 
з питань усиновлення; 

2)  рекомендації фахівців (психолога, 
педагога, соціального працівника)  під 
час встановлення контакту з дитиною. 

Усиновлювачі зобов’язані: 
1)  особисто забрати дитину із  за-

кладу чи  сім’ї, в  якій вона виховуєть-
ся, в присутності представника служби 
у справах дітей після пред’явлення копії 
рішення суду про усиновлення; 

2) надавати можливість представни-
кам служби у  справах дітей за  місцем 
свого проживання, спілкуватися з  ди-
тиною та здійснювати нагляд за умова-
ми її проживання і виховання; 

3) повідомляти про зміну місця про-
живання усиновленої дитини службу 
у справах дітей, які здійснюють нагляд 
за  умовами проживання і  виховання 
усиновленої дитини.

Хто приймає рішення про усиновлен-
ня дитини?

Рішення про  усиновлення дитини 
приймається судом, за заявою кандида-
тів у всиновлювачі.

Які документи подаються до  суду 
для усиновлення дитини?

Особа, яка бажає усиновити дитину, 
подає до  суду заяву про  усиновлення. 
Подання такої заяви через представ-
ника не  допускається. Заява про  уси-
новлення може бути відкликана 
до  набрання чинності рішенням суду 
про усиновлення.

Заява про  усиновлення дитини по-
винна містити: найменування суду, 
до  якого подається заява, ім’я, міс-
це проживання заявника, а також пріз-
вище, ім’я, по  батькові, вік усиновлю-
ваної дитини, її  місце проживання, ві-
домості про  стан здоров’я дитини. За-
ява про  усиновлення дитини може та-
кож містити клопотання про зміну пріз-
вища, імені, по батькові, дати, місця на-
родження дитини, про  запис заявника 
матір’ю або батьком дитини. 

До заяви про  усиновлення дити-
ни додаються документи кандида-
тів у  всиновлювачі, які  подавались 
до служби у справах дітей для поста-
новки на  облік кандидатів у  всинов-
лювачі, висновок органу опіки та  пі-
клування про  доцільність усиновлен-
ня та відповідність його інтересам ди-
тини.

До висновку органу опіки та  піклу-
вання мають бути додані: 

1)  акт обстеження умов життя заяв-
ника, складений за місцем його прожи-
вання; 

2) свідоцтво про народження дитини; 
3) медичний висновок про стан здо-

ров’я дитини, про її фізичний і розумо-
вий розвиток; 

4) у  випадках, установлених зако-
ном, згода батьків, опікуна, піклуваль-
ника дитини, закладу охорони здоров’я 
або навчального закладу, а також самої 
дитини на усиновлення. 

Суд у разі необхідності може вимага-
ти подання інших документів.
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Які особисті дані про дитину можна 
змінити при її усиновленні?

Особа, яка подала заяву про усинов-
лення, може виявити бажання:

бути записаною у  Книзі реєстра-
ції народжень матір’ю, батьком дити-
ни або  повнолітньої особи. Якщо уси-
новлюється дитина, яка досягла семи 
років, то для запису всиновлювача ма-
тір’ю, батьком потрібна згода дитини, 
крім випадку, коли дитина проживає 
в сім’ї усиновлювачів і вважає їх своїми 
батьками;

змінити відомості про  місце народ-
ження та дату народження дитини. Дата 
народження дитини може бути змінена 
не більш як на шість місяців. 

Якщо усиновлювачами є  одночас-
но жінка та чоловік і якщо вони запи-
суються батьками дитини, відповідно 
змінюються прізвище та  по  батькові 
дитини. 

За заявою усиновлювачів може бути 
змінено ім’я дитини. Для такої змі-
ни потрібна згода дитини. Така зго-
да не  вимагається, якщо дитина живе 
в сім’ї усиновлювачів і звикла до ново-
го імені. 

Якщо усиновлювач записується бать-
ком дитини, відповідно змінюється 
по батькові дитини. 

Які правові наслідки усиновлення?
З моменту здійснення усиновлення 

припиняються особисті та майнові пра-
ва і обов’язки між батьками та особою, 
яка усиновлена, а також між нею та ін-
шими її родичами за походженням. 

З моменту усиновлення виникають 
взаємні особисті немайнові та майнові 
права і обов’язки між особою, яка уси-
новлена (а в майбутньому – між її діть-
ми, внуками), та усиновлювачем і його 
родичами за походженням. 

Усиновлення надає усиновлюваче-
ві права і  накладає на  нього обов’язки 
щодо дитини, яку він усиновив, у тако-

му ж  обсязі, який мають батьки щодо 
дитини. 

Усиновлення надає особі, яку всинов-
лено, права і накладає на неї обов’язки 
щодо усиновлювача в такому ж обсязі, 
який має дитина щодо своїх батьків.

Усиновлення надає усиновлюваче-
ві права і накладає на нього обов’язки 
щодо дитини, яку він усиновив, у тако-
му ж обсязі, які мають батьки щодо ди-
тини.

Які права зберігаються за дитиною, 
яка усиновлена?

Усиновлена дитина має право 
на одержання в установленому законом 
порядку в спадщину майна і  грошових 
коштів батьків чи  одного з  них у  разі 
їх  смерті або  визнання їх  за  рішенням 
суду померлими незалежно від  місця 
проживання. Дитина, батьки якої поз-
бавлені батьківських прав, не  втрачає 
права на успадкування їх майна.
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