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Усиновлення сьогодні є складною правовою конструкцією, його специфічність полягає в тому, 
що питання усиновлення включають психологічні моменти, адже мова йде, 
з одного боку, про майбутнє дитини, її адаптацію в сім’ї усиновлювачів, 

а з іншого – про розуміння усиновлювачами майбутніх складностей щодо виховання дитини, 
взаємопорозуміння її з членами нової сім’ї тощо. Зокрема, усиновлення можна розглядати, 

як правовий інститут комплексного характеру, як юридичний факт та правові відношення.

Порядок 
усиновлення та отримання
свідоцтва про народження

незалежна юридична консультація

М. В. Ющенко  
заступник начальника управління – 
начальник відділу державної реєстрації актів 
цивільного стану управління державної реєстрації 
Головного територіального Управління юстиції 
в Одеській області
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Діюче законодавство України 
закріплює можливість усиновлен-
ня дітей не лише громадянами 
нашої держави, а й іноземними 
громадянами. Усиновлення дітей– 
громадян України іноземцями 
може відбуватися за умови, якщо 
в Україні така дитина не може 
бути поміщена в сім’ю, яка здатна 
і бажає забезпечити її виховання 
та усиновлення, або якщо забез-
печення відповідного догляду 
є неможливим.

   Законодавча база  
  щодо усиновлення  

Регулювання процесу усинов-
лення відбувається за допомогою 
застосування низки нормативно-
правових актів, зокрема: Консти-
туції України, Сімейного кодек-
су України (далі – СК України), 
Цивільного процесуального ко-
дексу України (далі – ЦПК Украї-
ни), Цивільного кодексу України 
(далі– ЦК України), Законів Украї-
ни: «Про громадянство України», 
«Про державну допомогу сім’ям 
з дітьми», «Про сприяння соціаль-
ному становленню та розвитку 
молоді в Україні», «Про освіту», 
«Про охорону  дитинства» , 
«Про органи і служби у справах 
дітей та спеціальні установи для 
дітей», «Про забезпечення органі-
заційно-правових умов соціаль-
ного захисту дітей-сиріт та дітей, 
позбавлених батьківського піклу-
вання», «Про державну реєстра-
цію  актів  цивільного  стану», 
постанов  Кабінету Міністрів 
України: «Про затвердження По-
рядку провадження діяльності 
з усиновлення та здійснення на-
гляду за дотриманням прав уси-
новлених дітей» від 8.10.2008 р. 
№ 905 (далі – Постанова КМУ 
№ 905), «Про затвердження По-
рядку провадження органами 
опіки та піклування діяльності, 
пов’язаної із захистом прав ди-
тини» від 24.09.2008 р. № 866, 
наказу Міністерства  охорони 
здоров’я «Про затвердження Пе-

реліку захворювань, за наявності 
яких особа не може бути уси-
новлювачем» від 20.08.2008 р. 
№ 479, наказу Міністерства охо-
рони здоров’я «Про затвердження 
Переліку захворювань, які дають 
право на усиновлення хворих 
дітей без дотримання строків пе-
ребування на обліку в централь-
ному органі виконавчої влади, 
до повноважень якого належать 
питання усиновлення та захи-
сту прав дітей, а також до до-
сягнення дитиною п’яти років» 
від 27.12.2011 р. № 973, нака-
зу Міністерства юстиції України 
«Про затвердження Правил вне-
сення змін до актових записів 
цивільного стану, їх поновлення 
та анулювання» від 12.01.2011 
№ 96/5 та ін.

  Особа, яка може бути 
  усиновленою  

Усиновленою може бути дитина.
Дитина, покинута в пологово-

му будинку, іншому закладі охо-
рони здоров’я або яку відмови-
лися забрати з них батьки, інші 
родичі, може бути усиновлена 
після досягнення нею двомісяч-
ного віку. Дитина, яку було підки-
нуто чи знайдено, може бути уси-
новлена після спливу двох місяців 
з часу її знайдення.

Якщо на обліку для можли-
вого усиновлення перебувають 
рідні брати та сестри, вони не мо-
жуть бути роз’єднані при їх уси-
новленні. За наявності обставин, 
що мають істотне значення, суд 
за згодою органу опіки та піклу-
вання може постановити рішення 
про усиновлення когось із них 
або усиновлення їх різними осо-
бами (ст. ст. 208-210 СК України).

  Особи, як і можуть бути  
  усиновлювачами  

Статтею 211 СК України визна-
чено, що усиновлювачами можуть 
бути повнолітні дієздатні особи 
не молодші двадцяти одного 
року, за винятком, коли усинов-

лювач є родичем дитини, старші 
за дитину, яку бажають усиновити, 
не менш як на п’ятнадцять років; 
у разі усиновлення повнолітньої 
особи різниця у віці не може бути 
меншою, ніж вісімнадцять років; 
усиновлювачами можуть бути 
подружжя; особи, які не перебу-
вають у шлюбі між собою, не мо-
жуть усиновити одну і ту ж дити-
ну, однак, якщо вони проживають 
однією сім’єю, суд може постано-
вити рішення про усиновлення 
ними дитини.

Якщо дитина має лише матір, 
вона не може бути усиновлена 
чоловіком, з яким її мати не пе-
ребуває у шлюбі, а якщо – лише 
батька, вона не може бути уси-
новлена жінкою, з якою він не 
перебуває у шлюбі, однак якщо 
такі особи проживають однією 
сім’єю, суд може постановити рі-
шення про усиновлення ними ди-
тини. Якщо дитина має лише матір 
або лише батька, які у зв’язку 
з усиновленням втрачають право-
вий зв’язок з нею, усиновлювачем 
дитини може бути один чоловік 
або одна жінка. Дана норма сто-
сується ситуації , коли другий 
з батьків невідомий чи помер.

Також зазначимо, що закон 
не лімітує ні кількості дітей , 
які можуть бути одночасно уси-
новлені однією і тією ж особою, 
ні загальної кількості дітей, які 
можуть бути прийняті в сім’ю 
на підставі усиновлення.

  Перелік осіб, які не можуть 
  бути усиновлювачами  

Перелік осіб, які не можуть 
бути усиновлювачами, закріпле-
ний ст. 212 СК України, відповідно 
до якої усиновлювачами не мо-
жуть бути особи:

– обмежені у дієздатності;
– визнані недієздатними;
–  позбавлені  батьківських 
прав, якщо ці права не були 
поновлені;

–  були усиновлювачами (опіку-
нами , піклувальниками , 
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прийомними батьками, бать-
ками-вихователями) іншої 
дитини , але усиновлення 
було скасовано або визнано 
недійсним (було припинено 
опіку, піклування чи діяль-
ність прийомної сім’ї або 
дитячого будинку сімейного 
типу) з їхньої вини;

–  перебувають на обліку або 
на лікуванні у психоневро-
логічному чи наркологічному 
диспансері;

–  зловживають спиртними на-
поями або наркотичними за-
собами;

–  не мають постійного місця 
проживання та постійного 
заробітку (доходу);

–  страждають на хвороби, пе-
релік яких затверджений 
центральним органом вико-
навчої влади, що забезпе-
чує формування державної 
політики у сфері охорони 
здоров’я;

–  є іноземцями, які не перебу-
вають у шлюбі, крім випадків, 
коли іноземець є родичем 
дитини;

–  були засуджені за злочини 
проти життя і здоров’я, волі, 
честі та гідності, статевої 
свободи та статевої недо-
торканості особи, проти гро-
мадської безпеки, громадсь-
кого порядку та моральності, 
у сфері обігу наркотичних 
засобів, психотропних ре-
човин, їх аналогів або пре-
курсорів, а також за злочини, 
передбачені статтями 148, 
150, 150-1, 164, 166, 167, 169, 
181, 187, 324, 442 КК Украї-
ни, або мають непогашену 
чи не зняту в установленому 
законом порядку судимість 
за вчинення інших злочинів;

–  за станом здоров’я потребу-
ють постійного стороннього 
догляду;

–  є особами без громадянства;
–  перебу в ают ь  у шлюб і 
з особою, яка відповідно 

до пп. 3-6, 8 і 10 ч. 1 ст. 212 
СК України не може бути 
усиновлювачем;

–  інші особи, інтереси яких су-
перечать інтересам дитини.

  Облік дітей, які можуть бути  
  усиновлені  

Облік дітей, які можуть бути 
усиновлені (далі – облік), здій-
снюється службами у справах 
дітей районних, районних у мі-
стах Києві та Севастополі держ-
адміністрацій, виконавчих органів 
міських, районних у містах рад 
за місцем походження дитини-
сироти або дитини, позбавленої 
батьківського піклування, уповно-
важеним органом виконавчої 
влади Автономної Республіки 
Крим з питань дітей, службами 
у справах дітей обласних, Київсь-
кої та Севастопольської міських 
держадміністрацій та Мінсоц-
політики.

  Облік громадян України, 
  які постійно проживають  

  на території України  
  і бажають усиновити дитину  
Облік  громадян  України , 

які постійно проживають на тери-
торії України і бажають усиновити 
дитину, здійснює служба у спра-
вах дітей за місцем проживання 
таких громадян.

  Порядок усиновлення дітей  
  Документи для усиновлення  
Громадяни України, які бажа-

ють усиновити дитину, зверта-
ються з письмовою заявою про 
взяття їх на облік кандидатів 
в усиновлювачі до служби у спра-
вах дітей за місцем проживан-
ня. Заява може бути написана 
в присутності працівника служ-
би у справах дітей та засвідчена 
ним. У разі коли одне з подружжя 
не може особисто з’явитись до 
служби у справах дітей для на-
писання заяви, його заяву, засвід-
чену нотаріально, може подати 
дружина (чоловік).

До заяви додаються такі доку-
менти:

1) копія паспорта або іншого 
документа, що посвідчує особу;

2)  довідка про заробітну плату 
за останні шість місяців 
або копія декларації про 
доходи за попередній ка-
лендарний рік, засвідчена 
органами ДФС. У разі коли 
усиновлювачами є сімейна 
пара, довідку про заробітну 
плату за останні шість мі-
сяців або копію декларації 
про доходи за попередній 
календарний рік, засвідчену 
органами ДФС, може пода-
вати один із подружжя, який 
має постійний дохід;

3)  копія свідоцтва про шлюб, 
укладений в органах реєст-
рації актів цивільного стану, 
якщо заявники перебувають 
у шлюбі;

4)  висновок про стан здоров’я 
кожного заявника, складе-
ний за визначеною формою;

5)  засвідчена  нотаріально 
письмова  згода  другого 
з подружжя на усиновлення 
дитини (у разі усиновлення 
дитини одним з подружжя), 
якщо інше не передбачено 
законодавством;

6)  довідка про наявність чи від-
сутність судимості для кожно-
го заявника, видана терито-
ріальним центром з надання 
сервісних послуг МВС;

7)  копія документа, що під-
тверджує право власності 
або користування житловим 
приміщенням.

Строк дії документів становить 
один рік з дня їх видачі, якщо інше 
не передбачено законодавством.

Служба у справах дітей протя-
гом 10 робочих днів після надход-
ження заяви та всіх документів:

–  перевіряє документи на від-
повідність вимогам законо-
давства;

–  проводить бесіду із заявни-
ками, з’ясовує мотиви уси-
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новлення, ставлення до ви-
ховання дітей. У разі коли 
усиновлення здійснюється 
одним із подружжя, з’ясову-
ються причини, з яких дру-
гий з подружжя не бажає 
бути усиновлювачем, та його 
ставлення до намірів дру-
жини (чоловіка) усиновити 
дитину;

–  складає акт обстеження жит-
лово-побутових умов заяв-
ників;

–  розглядає питання про мож-
ливість заявників бути уси-
новлювачами та готує від-
повідний висновок і в разі 
надання позитивного виснов-
ку ставить заявників на облік 
кандидатів в усиновлювачі 
із занесенням даних про них 
до Книги обліку кандидатів 
в усиновлювачі.

Громадяни України, які бажа-
ють усиновити дитину, можуть 
за бажанням або за рекомен-
дацією служби у справах дітей 
пройти курс підготовки з питань 
виховання дітей-сиріт та дітей, 
позбавлених батьківського піклу-
вання.

  Відмова в усиновленні  
Заявники не беруться на облік 

кандидатів в усиновлювачі, якщо:
–  подані документи не від-
повідають вимогам, визна-
ченим у п. 22 постанови КМУ 
№ 905;

–  у поданих документах є 
виправлення або дописки, 
не завірені в установленому 
порядку;

–  заявники (один з них) не 
можуть бути усиновлювача-
ми відповідно до статті 212 
СК України;

–  різниця у віці між дитиною, 
яку бажають усиновити , 
та заявниками становить 
менш як п’ятнадцять років;

–  сума  су к упно го  дохо -
ду на кожного члена сім’ї 
менша, ніж установлений за-

конодавством прожитковий 
мінімум;

–  житлове  приміщення  за-
явників перебуває в неза-
дов і л ьному  сан і т арно -
гігієнічному стані;

–  у житловому приміщен-
ні  заявників  неможливо 
влаштувати місце для занять 
і окреме спальне місце для 
дитини;

–  під час обстеження жит лово-
побутових умов заявників 
та бесіди з ними або при 
вивченні їх документів ви-
явлені обставини чи умови, 
які можуть мати негативні 
наслідки для виховання і ро-
звитку дитини;

–  вони відмовилися від підпи-
сання акта, передбаченого 
п. 23 постанови КМУ № 905.

Про відмову у взятті на облік 
кандидат ів  в усиновлювачі 
заявникам надається обґрун-
тована відповідь у письмовій 
формі.

  Висновок про можливість бути  
  усиновлювачами  

Висновок  про  можливість 
бути усиновлювачами оформ-
ляється згідно з визначеними 
Мі ністерством соціальної політи-
ки вимогами на бланку служби 
у справах дітей , підписується 
її керівником, засвідчується пе-
чаткою та видається кандидатам 
в усиновлювачі.

Строк дії висновку про мож-
ливість бути усиновлювачами ста-
новить один рік від дати видачі. 
Строк дії висновку може бути 
продовжений, але не більш як 
на один рік.

  Підготовка документів  
  для подання до суду  

Після знайомства та встанов-
лення контакту з дитиною канди-
дати в усиновлювачі звертаються 
до служби у справах дітей за міс-
цем проживання (перебування) 
дитини із заявою про бажання 

усиновити дитину. Заява скла-
дається українською мовою.

Служба у справах дітей за міс-
цем проживання (перебування) 
дитини протягом 10 робочих днів 
від дня надходження заяви кан-
дидатів в усиновлювачі:

–  з’ясовує, чи згодна дитина 
на усиновлення, відповідно 
до пункту 72 цього Порядку;

–  готує проект висновку про 
доцільність усиновлення 
та відповідність його інтере-
сам дитини.

Для усиновлення дитини по-
трібна її згода, якщо дитина до-
сягла такого віку та рівня розвит-
ку, що може її висловити. Згода 
дитини на усиновлення надаєть-
ся письмово або усно залежно 
від віку та стану здоров’я дитини.

Керівник дитячого або іншого 
закладу, в якому проживає (пере-
буває) дитина чи особа, у якої про-
живає дитина, за запитом служби 
у справах дітей, до якої зверну-
лися кандидати в усиновлювачі 
із заявою про бажання усиновити 
дитину, подає цій службі такі до-
кументи:

–  копію свідоцтва про народ-
ження дитини;

–  документи, які підтверджу-
ють, що дитина може бути 
усиновленою;

–  повідомлення закладу охо-
рони здоров’я або навчаль-
ного закладу, в якому пере-
буває дитина, про згоду на 
її усиновлення.

За наявності засвідченої но-
таріусом згоди батьків на уси-
новлення дитини, згода закладу 
охорони здоров’я або навчально-
го закладу, в якому виховується 
дитина, не надається;

–  висновок про стан здоров’я, 
фізичний та розумовий ро-
звиток дитини;

–  акт про знайомство канди-
датів в усиновлювачі з ди-
тиною.

Копії документів, зазначених 
у цьому пункті, засвідчуються під-
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писом керівника та скріплюються 
печаткою закладу.

Служба у справах дітей за міс-
цем проживання (перебування) 
дитини готує висновок про до-
цільність усиновлення та від-
повідність його інтересам дитини.

Висновок  оформляє т ься 
на бланку районної, районної у мі-
стах Києві та Севастополі держ-
адміністрації, виконавчого орга-
ну міської, районної у місті ради, 
підписується головою (заступ-
ником голови) та скріплюється 
печаткою.

Висновок про доцільність уси-
новлення та відповідність його 
інтересам дитини видається осо-
бисто кандидатам в усиновлювачі 
під розписку для подання його 
до суду.

  Відмова у наданні згоди  
  на усиновлення дитини  

Кандидатам в усиновлювачі 
може бути відмовлено у надан-
ні згоди на усиновлення дитини 
у разі коли:

–  стали  відомі  обставини , 
за  наявності  яких особа 
не може бути усиновлю-
вачем чи які можуть мати 
негативні наслідки для ви-
ховання і розвитку дитини, 
або з’ясувалось, що у дитини 
є родичі, які висловили ба-
жання її усиновити;

–  кандидати в усиновлювачі 
отримали направлення для 
знайомства з двома і біль-
ше дітьми , які є братами 
і сестрами, але без поваж-
них причин відмовилися від 
усиновлення будь-кого з них 
або виявили бажання усино-
вити дитину віком до п’яти 
років  окремо  від  інших 
братів або сестер;

–  виявлено факти передачі 
кандидатами в усиновлювачі 
на виховання попередньо 
усиновленої ними дитини 
іншим іноземцям, закладам 
для дітей-сиріт та дітей, по-

збавлених батьківського пі-
клування, відібрання у канди-
датів в усиновлювачі дитини 
правоохоронними органами 
та органами соціальної опіки, 
а також інформацію про по-
рушення прав та законних 
інтересів попередньо усинов-
леної ними дитини, про не-
щасні випадки з попередньо 
усиновленою ними дитиною 
та її смерть з їх вини.

Для прийняття рішення про 
усиновлення кандидати в уси-
новлювачі звертаються із заявою 
про усиновлення дитини до суду 
за місцем проживання (перебу-
вання) дитини.

  Звернення до суду  
  для усиновлення дитини  
Усиновлення дітей проводить-

ся на підставі рішення суду.
Другим етапом усиновлення 

можна назвати подачу заяви кан-
дидатом в усиновлювачі до суду. 
Зміст такої  заяви  визначено 
ст. 252 ЦПК України. Водночас 
заява про усиновлення повин-
на відповідати і вимогам ст. 119 
ЦПК України.

Відповідно до ст. 223 СК Украї-
ни заява про усиновлення має 
бути подана до суду тією особою, 
яка бажає усиновити дитину. За-
явник зобов’язаний самостійно 
подати заяву про усиновлення, 
підписати її, вказавши дату подан-
ня. Якщо усиновлювачами є оби-
два з подружжя, то заява повинна 
бути підписана ними обома.

Крім того, до заяви про уси-
новлення дитини мають бути до-
дані такі документи, як:

1)  копія свідоцтва про шлюб, 
а також  письмова  згода 
на це другого з подружжя, 
засвідчена  нотаріально , 
за умови усиновлення дити-
ни одним із подружжя;

2)  медичний  висновок  про 
стан здоров’я заявника;

3)  довідка з місця роботи із 
зазначенням  заробітної 

плати або копія декларації 
про доходи;

4)  документ, що підтверджує 
право власності або кори-
стування житловим примі-
щенням;

5)  інші документи, визначені 
законом.

Діюче законодавство України 
(зокрема, ст. 254 ЦПК України) пе-
редбачає розгляд справ про уси-
новлення в порядку окремого про-
вадження за обов’язковою участю 
заявників, органу опіки та піклу-
вання або уповноваженого органу 
виконавчої влади, а також дитини, 
якщо вона за віком і станом здо-
ров’я усвідомлює факт усинов-
лення, з викликом зацікавлених 
та інших осіб, яких суд визнає 
за потрібне допитати.

Розгляд справи може відбува-
тися у відкритому або ж закрито-
му судовому засіданні (з метою 
забезпечення таємниці усинов-
лення у випадках, встановлених 
СК України).

Підготовка справ про уси-
новлення є самостійною стадією 
цивільного процесу з усинов-
лення, що розпочинається з мо-
менту винесення  ухвали  про 
відкриття провадження у справі 
та закінчується винесенням ух-
вали про закінчення дій по під-
готовці до судового розгляду 
справи , відповідно до ст. 156 
ЦПК України.

Попереднє судове засідання 
повинно бути призначене й про-
ведене протягом одного місяця 
з дня відкриття провадження 
у справі.

  При розгляді справи про уси-
новлення суд визначає:  

–  умови проживання та мож-
ливість утримувати дитину 
усиновлювачами;

–  мотиви , якими керуються 
кандидати в усиновлювачі;

–  наявність в усиновлюваного 
братів та сестер, поставлених 
на облік для можливого уси-
новлення;
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–  наявність отриманої віль-
ної згоди батьків дитини 
на її усиновлення;

–  наявність отриманої згоди 
дитини на її усиновлення 
(у встановлених законом ви-
падках);

–  відповідність встановле-
ним вимогам поданих доку-
ментів,

–  усвідомлення усиновлюва-
чем наслідків усиновлення 
(зокрема, якщо усиновлюєть-
ся хвора дитина) тощо.

Відповідно до ст. 225 СК Украї-
ни усиновлення вважається здій-
сненим у день набрання чинності 
рішенням суду про усиновлення.

Відповідно до п. 4 ст. 12 Закону 
України «Про державну реєстра-
цію актів цивільного стану» ві-
домості про усиновлення, ска-
сування усиновлення, визнання 
усиновлення недійсним вносять-
ся до Державного реєстру актів 
цивільного стану громадян на під-
ставі відповідного рішення суду 
в день надходження копії такого 
рішення до відділу державної 
реєстрації актів цивільного стану 
або в день пред’явлення особою, 
зазначеною в рішенні суду, або 
уповноваженою нею особою копії 
такого рішення.

  Виконання рішення суду  
  про усиновлення та отримання  

  повторного свідоцтва  
  про народження  

Відповідно до ч . 7 ст. 255 
ЦПК України для внесення змін 
до актового  запису про  на-
родження усиновленої дитини 
або повнолітньої особи копія рі-
шення суду надсилається до ор-
гану державної реєстрації актів 
цивільного стану за місцем ух-
валення рішення . Відповідно 
до ст. 233 СК України на підставі 
рішення суду про усиновлення 
в актовий запис про народження 
дитини або повнолітньої особи 
державний орган реєстрації актів 
цивільного стану вносить від-

повідні зміни і видає нове свідо-
цтво про народження з урахуван-
ням цих змін.

Батьки, подаючи заяву до суду, 
мають право змінити дату народ-
ження дитини та місце народжен-
ня. Відповідно до рішення суду 
про усиновлення в актовому за-
писі про народження змінюються 
відомості щодо батьків дитини, 
у тому числі дати та місця її народ-
ження, дати державної реєстрації 
народження. У разі зміни рішен-
ням суду про усиновлення дати 
народження дитини дата держав-
ної реєстрації народження може 
бути також змінена за заявою 

особи, зазначеної у рішенні суду, 
або уповноваженої нею особою.

Відомості про усиновлення 
вносяться до паперового носія 
актового запису цивільного стану 
та Державного  реєстру актів 
цивільного стану в день надход-
ження копії відповідного рішен-
ня суду до відділу державної 
реєстрації актів цивільного стану 
або в день її пред’явлення осо-
бою, зазначеною в рішенні суду, 
або уповноваженою нею особою 
згідно з пунктом 2.16.5 Правил 
внесення змін  до актових записів 
цивільного стану, їх поновлення 
та анулювання.   


