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АННОТАЦИЯ: На сьогоднішній день люди проводять 90% часу в будівлях, які 

споживають понад 40% всієї виробленої у світі енергії. Будівлі, що споживають 

мінімум енергії на своє забезпечення або не споживають її зовсім, дозволять внести 

внесок у вирішення проблем стійкому розвитку. У даній статті представлений досвід 

реалізації такої будівлі в Республіці Білорусь. 

 

АННОТАЦИЯ: На сегодняшний день люди проводят 90% времени в зданиях, которые 

потребляют более 40% всей производимой в мире энергии. Здания, потребляющие 

минимум энергии на своё обеспечение или не потребляющие её вовсе, позволят внести 

вклад в решение проблем устойчивого развития. В данной статье представлен опыт 

реализации такого здания в Республике Беларусь. 

 

ABSTRACT: At present we spend 90 % of our time indoors, in buildings that consume over 

40 % of the total energy consumption. Buildings, with low energy consumprion level or zero 

energy buildings, will make a contribution to solving the problems of sustainable 

development. This article presents the experience of the energy efficient house 

implementation in the Republic of Belarus. 

 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: устойчивое развитие, энергоэффективность, ресурсосбережение, 

гибридная вентиляция, кВт·ч/м² в год, возобновляемые источники энергии. 

 

 

Реализация проекта Мультикомфортного дома (далее МК-дом) в Республике 

Беларусь является примером интеграции и адаптации концепций энергоэффективных 

домов: 

 пассивный дом (Институт Пассивного Дома, г. Дармштадт); 

 мультикомфортный дом (концерн Saint-Gobain); 

 активный дом (концерн VELUX). 

МК-дом с отапливаемой площадью 200 м
2
 рассчитан на проживание одной 

семьи из 4-х человек. Участок 10,5 соток находиться в 30 км от столицы Беларуси г. 

Минска в г. Дзержинске.  

Особое внимание было уделено трём аспектам: 

 энергоэффективность; 

 микроклимат помещений; 

 экология. 
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Рис. 1. 3Д-визуализация. Вид с юго-запада 

 

Рассматривался весь цикл функционирования дома: 

 производство и транспортировка материалов; 

 проектирование и строительство; 

 эксплуатация; 

 утилизация. 

 

Комплексный подход в проектировании и адекватное применение 

энергоэффективных технологий, позволили достичь расчётного удельного расхода 

тепловой энергии на отопление менее 25 кВт·ч/м² в год (киловатт-час на 1 м² 

энергозависимой площади в год). Т.е., чтобы отопить 1 м
2
 дома необходимо менее 

2,5 м
3
 природного газа. Таким образом, МК-дому необходимо всего лишь 500 м

3
 

природного газа за отопительный сезон.  

 

 
 

Рис.2. Ресурсосберегающие технологии проекта 
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Одним из основных элементов энергосбережения и обеспечения качества 

воздуха в помещениях является гибридная система вентиляции – сочетание естест-

венной вентиляции в летний период и механической с рекуперацией теплоты вентиля-

ционных выбросов в зимний. В результате нет необходимости кондиционировать 

помещения, а потребление тепловой энергии на отопление в 4 раза меньше, по 

сравнению с аналогичными домами усадебного типа, которые должны строиться по 

современным строительным нормам Республики Беларусь. 

 
Рис.3. Рекомендуемая форма Энергетического сертификата здания 

 

МК-дом соответствует классу энергосбережения «А». Стоимость проживания в 

доме (оплата за природный газ для отопления и горячего водоснабжения, 

электричество) составляет 200$ в год (при стоимости 1м
3
 природного газа 0,11$). 100$ 

дом в состоянии «заработать» за счёт продажи сэкономленных выбросов СО2, согласно 
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положениям Киотского протокола, и тем самым оплатить 50% эксплуатационных 

затрат. В МК-дом интегрированы также  системы, использующие возобновляемые 

источники энергии, - солнечные коллекторы для подогрева горячей воды, солнечные 

панели и ветроустановка геликоидного типа для обеспечения дома электричеством. 

Таким образом, МК-дом не только обеспечит себя электроэнергий, но и сможет сдать 

избытки её в сеть и, тем самым, владельцы дома смогут «заработать» 400 $ в год. 

Стоимость строительства такого дома в условиях Беларуси составляет 1 500 $ (под 

ключ) за 1 м
2
 отапливаемой площади дома. В ближайшее время цена строительства 

таких домов снизится, вследствие развития и доступности энергосберегающих 

технологий. А рост цен на энергоресурсы позволит в кратчайшие сроки оправдать 

затраты на энергосбережение. 

 
Рис.4. Этапы строительства 

Рис.5. Вид с юго-запада 
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Рис.6. Вид с северо-запада 

 

МК-дом соответствует концепции устойчивого развития, которая гласит: 

удовлетворение потребностей нынешнего поколения не должно угрожать удовлет-

ворению потребностей поколений последующих! 
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