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ОСОБЕННОСТИ ХАРАКТЕРА ПАТОГЕННОЙ МИКРОФЛОРЫ У ЛИЦ С РАЗНЫМИ  
ТИПАМИ ОБОСТРЕНИЯ ХРОНИЧЕСКОЙ ОБСТРУКТИВНОЙ БОЛЕЗНИ ЛЕГКИХ 

С.В. Коваленко 
Резюме. В статье приведено клиническое обобщение частоты встречаемости и характера патогенной микроф-

лоры при разных типах обострений хронической обструктивной болезни легких (ХОБЛ) у больных, которые нахо-
дились на лечении в пульмонологическом отделении областной клинической больницы г. Черновцы. 
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PATHOGENIC MICROFLORA PECULIARITIES IN PATIENTS WITH VARIOUS TYPES  
OF CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE EXACERBATION 

S.V. Kovalenko  
Abstract. The article presents clinical generalization of frequency and nature of pathogenic microflora with various 

types of chronic obstructive pulmonary disease (COPD) exacerbation in patients receiving treatment in the pulmonological 
department of Chernivtsi Regional Clinical Hospital. 
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ПОКАЗНИКИ ОКИСНЮВАЛЬНОЇ МОДИФІКАЦІЇ БІЛКІВ СИРОВАТКИ 
КРОВІ У ДОВГОЖИТЕЛІВ ПРИКАРПАТТЯ 

ДВНЗ «Івано-Франківський національний медичний університет» 

Резюме. Проведено дослідження продуктів окис-
нювальної модифікації білків у сироватці крові мето-
дом А.Ю. Дубініної в 60 довгожителів (90-102 роки) і 
30 здорових осіб зрілого віку (36-60 років), у родоводах 
яких не було довгожителів Івано-Франківської області. 
Встановлено статистично достовірне зниження рівня 
продуктів окиснювальної модифікації білків альдегі-
дов- і кетонопохідних нейтрального характеру в основ-
ній групі від порівняльної. Інтенсифікація процесів 

окиснювальних модифікацій білків у довгожителів 
мала тенденцію до збільшення альдегідов- і кетонопо-
хідних основного характеру порівняно з особами зріло-
го віку. Отримані результати можуть свідчити про кра-
ще функціонування в довгожителів захисних проти-
радикальних систем порівняно з особами зрілого віку. 

Ключові слова: довгожителі, окиснювальні моди-
фікації білків. 

Вступ. Відомо, що будь-який адаптивний 
або патологічний процес проходить на тлі утво-
рення активних форм кисню [5, 6]. В умовах оки-
сного стресу активно проходять процеси перок-
сидації білків, що в кінцевому підсумку призво-

дить до втрати їх біологічної активності, при цьо-
му окисномодифіковані білки генерують нові 
антигени й негативно впливають на імунну від-
повідь [9, 10]. Активні форми кисню зумовлюють 
окиснювальну модифікацію білків (ОМБ) за умов 
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Рис. Показники окиснювальної модифікації білків у 
основній та групі порівняння  

норми та патології. За нормального функціону-
вання організму підтримується динамічна рівно-
вага між антиоксидантною й прооксидантною 
системами. Оксидація білків є нормальним функ-
ціональним процесом в організмі, з яким пов’яза-
ні життєво важливі функції. Причому останні 
значною мірою взаємопов’язані із захисними та 
адаптаційними реакціями організму, а саме в 
процесі біотрансформації ксенобіотиків. Підви-
щення рівня продуктів ОМБ є результатом пору-
шення рівноваги між процесами, що регулюють 
синтез та оксидацію протеїнів, і зменшення акти-
вності протеаз, які селективно розщеплюють ок-
сидовані форми білків. ОМБ може включати пря-
му фрагментацію білків або викликати їх денату-
рацію з частковою чи повною втратою функцій 
[3]. Такі зміни призводять до зниження адапта-
ційних процесів організму в цілому, що сприяє 
розвитку патологічних станів. На експеримента-
льних тваринах доведено, що старіння супрово-
джується накопиченням продуктів окиснюваль-
ної модифікації білків у певних тканинах організ-
му [7].  

Мета дослідження. Вивчити показники оки-
снювальних модифікацій білків у плазмі крові 
довгожителів Прикарпаття. 

Матеріал і методи. Основну досліджувану 
групу склали 60 довгожителів (90-102 роки). До 
групи порівняння входили 30 здорових осіб 
зрілого віку (36-60 років), у родоводах яких не 
було довгожителів. Продукти окиснювальної 
модифікації білків (ОМБ) у сироватці крові 
досліджували методом О.Ю. Дубініної [4], який 
базується на взаємодії окиснених амінокислотних 
залишків білків з 2,4-динітрофенілгідразином 
(2,4-ДНФГ). Ступінь ОМБ оцінювали за вмістом 
альдегідо- і кетонопохідних білків нейтрального 
та основного характеру. Проби спектрофото-
метрували при довжині хвиль 356, 370, 430 та 
530 нм.  

Для статистичного аналізу отриманих даних 
використовували методи програмного забезпе-
чення Microsoft Excel. 

Результати дослідження та їх обговорення. 
У результаті метаболічних перетворень речовин 
під дією чинників зовнішнього середовища в ор-
ганізмі людини утворюються вільні радикали, які 
володіють високою реакційною здатністю [1]. 
Утворившись в організмі, вступають у взаємодію 
з компонентами клітини, зумовлюють пошко-
дження клітинних мембран, супроводжуючи, 
таким чином, розвиток патологічного процесу. 
Вивчивши рівень продуктів ОМБ у плазмі довго-
жителів, нами встановлено зниження (р<0,05) 
альдегідо- і кетонопохідних нейтрального харак-
теру з максимальним поглинанням при довжині 
хвилі 356 та 370 нм до (1,142±0,050), 
(1,048±0,035) та (1,414±0,176), (1,246±0,098) у 
групі порівняння (рис.). 

Така тенденція може свідчити про кращу ре-
гуляцію синтезу та меншу оксидацію протеїнів у 
довгожителів, і збільшення активності протеаз, що 

селективно розщеплюють оксидовані форми біл-
ків. Враховуючи те, що особи досліджуваної та 
порівняльної груп знаходились в однакових еко-
логічних умовах, менша інтенсифікація ОМБ аль-
дегідо- і кетонопохідних нейтрального характеру 
в довгожителів може вказувати на краще функціо-
нування захисних протирадикальних систем.  

Дослідження альдегідо- і кетонопохідних 
основного характеру показало, що в довгожите-
лів порівняно з особами зрілого віку дещо вищий 
рівень цих продуктів у плазмі крові, однак ці від-
мінності не були статистично значимі (р>0,05).  

Вивчення впливу різних токсичних сполук 
на експериментальних тварин, за даними літера-
тури [3], свідчить про зміни рівня альдегідо- і 
кетонопохідні основного характеру, при цьому 
здебільшого відзначають, що відхилення 2,4 
ДНФ гідразонів основного характеру є менш ви-
раженими. 

У ряді досліджень проаналізована роль мо-
лекулярних маркерів, асоційованих зі швидкістю 
розвитку процесів старіння [2, 8]. Зокрема, за-
мість теорії оксидативного стресу пропонується 
більш універсальна «зелена теорія старіння». Згі-
дно з останньою, старіння розглядається як ре-
зультат макромолекулярних порушень, виклика-
них дією різних ендогенних і екзогенних речовин 
і токсичних продуктів метаболізму, включаючи 
вплив і оксидативного стресу, і вільних радика-
лів, а тривалість життя визначається швидкістю, з 
якою токсичні речовини видаляються з організ-
му, і ефективністю виправлення пошкоджень.  

Висновки 
1. Встановлено статистично достовірне зни-

ження рівня продуктів окиснювальної модифіка-
ції білків альдегідо- і кетонопохідних нейтраль-
ного характеру в основній групі від порівняльної. 

2. Інтенсифікація процесів окиснювальної 
модифікації білків у довгожителів супроводжува-
лася збільшенням за альдегідо- і кетонопохідних 
основного характеру порівняно з особами зрілого 
віку. 

3. Отримані результати можуть свідчити про 
краще функціонування в довгожителів захисних 
протирадикальних систем порівняно з особами 
зрілого віку. 
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ПОКАЗАТЕЛИ ОКИСЛИТЕЛЬНОЙ МОДИФИКАЦИИ БЕЛКОВ СЫВОРОТКИ КРОВИ  
У ДОЛГОЖИТЕЛЕЙ ПРИКАРПАТЬЯ 

Р.В. Козовой, А.М. Эрстенюк 
Резюме. Проведено исследование продуктов окислительной модификации белков в сыворотке крови методом 

А.Ю. Дубининой в 60 долгожителей (90-102 года) и 30 здоровых лиц зрелого возраста (36-60 лет), в родословных 
которых не было долгожителей Ивано-Франковськой области. Установлено статистически достоверное снижение 
уровня продуктов окислительной модификации белков альдегидо- и кетонопоходящих нейтрального характера в 
основной группе от сравнительной. Интенсификация процессов окислительных модификаций белков у долгожите-
лей имела тенденцию к увеличению по альдегидо- и кетонопоходящих основного характера по сравнению с лица-
ми зрелого возраста. Полученные результаты могут свидетельствовать о лучшем функционировании у долгожите-
лей защитных противорадикальных систем по сравнению с лицами зрелого возраста. 

Ключевые слова: долгожители, окислительной модификации белков.  

INDICATORS OF PROTEIN OXIDATIVE MODIFICATION OF LONG LIVERS’  
BLOOD SERUM (PRECARPATHIAN REGION) 

R.V. Kozovyi, H.M. Ersteniuk 

Abstract. Products of protein oxidative modification (POM) in blood serum of 60 long livers (90-102 years old) and 
30 healthy mature individuals having no long livers in their genealogy (36-60 years old) (Ivano-Frankivsk region) have 
been studied. Statistically significant reduction of the level of POM products of aldehyde and neutral ketone derivatives was 
found in the study group compared to the control one. The intensification of POM processes among long livers tended to 
increase by aldehyde and ketone derivatives of basic character compared to mature persons. These results may be indicative 
of antiradical protection better functioning in long livers compared to those in mature age. 

Key words: long livers, protein oxidative modifications. 
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Перспективи подальших досліджень поля-
гають у вивченні внеску спадкових та зовнішніх 
факторів у процес формування довголіття шля-
хом статистичних методів. 
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