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Резюме. У статті наведені результати аналізу показників стоматоло-
гічного лікування у пацієнтів Міської консультативної стоматологіч-
ної поліклініки (МКСП) м. Чернівці впродовж 2013–2017 рр. Наведені 
дані засвідчують достовірні зміни щодо каріозних уражень кожного 
року. Відзначається щорічне зростання показника видалень зубів серед 
працездатних мешканців м. Чернівці, ускладнення карієсу, зростання 
показників захворюваності на пульпіт та періодонтит і недостатньої 
організації профілактики.
Мета роботи — проаналізувати стан терапевтичного лікування 
в структурі стоматологічної допомоги в обстеженого населення 
Чернівецької області на основі даних МКСП м. Чернівці впродовж 
2013–2017 років.
Матеріал і методи. Проведено аналіз листків щоденного обліку ро-
боти лікаря-стоматолога (Ф № 037/о) та щоденників обліку роботи 
лікаря-стоматолога (Ф № 039–2/о) лікарів МКСП м. Чернівці протягом 
2013–2017 років.
Статистична обробка даних та графічний аналіз проведені за допо-
могою комп’ютерної програми Microsoft Excel.
Результати. За даними наших спостережень, поширеність захворю-
вання зубів і ротової порожнини серед обстеженої групи населення 
Чернівецької області протягом 2013–2017 рр. сягає подекуди 95%.
Висновки. Таким чином, на сьогоднішній день чітко встановлено тен-
денцію зростання показника поширеності карієсу серед населення 
Чернівецького регіону. Зокрема, нами виявлено тенденцію зростання 
втрати зубів у зв’язку з ускладненнями каріозного процесу. Це все вказує 
на необхідність вивчення та впровадження рекомендацій щодо раціо-
нального та ефективного лікування каріозних уражень серед населення 
Чернівецького регіону, а також надання аргументованого обґрунту-
вання вибору сучасного стоматологічного пломбувального матеріалу 
при лікуванні з урахуванням особливостей перебігу каріозного процесу. 
Основною причиною цього, на нашу думку, є відсутність мотивації на-
селення до збереження стоматологічного здоров’я, а також проблема 
адекватного та раціонального підходу до лікування та профілактики 
каріозних уражень.
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Резюме. В статье приведены результаты анализа показателей стома-
тологического лечения у пациентов Городской консультативной стома-
тологической поликлиники (ГКСП) г. Черновцы в течение 2013–2017 гг. 
Приведенные данные свидетельствуют о достоверных изменениях 
по поводу кариозных поражений каждый год. Отмечается ежегод-
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ный рост показателя удаления зубов среди трудоспособных жителей 
г. Черновцы, осложнения кариеса, рост показателей заболеваемости 
на пульпит, периодонтит и недостаточной организации профилактики.
Цель работы — проанализировать состояние терапевтического лече-
ния в структуре стоматологической помощи обследованого населения 
Черновицкой области на основе данных ГКСП г. Черновцы в течение 
2013–2017 годов.
Материал и методы. Проведен анализ листов ежедневного учета 
работы врача-стоматолога (Ф № 037/у) и дневников учета работы 
врача-стоматолога (Ф № 039–2/у) врачей ГКСП г. Черновцы в течение 
2013–2017 годов.
Статистическая обработка данных и графический анализ проведены 
с помощью компьютерной программы Microsoft Exсel.
Результаты. По данным наших наблюдений распространенность за-
болевания зубов и полости рта среди обследованной группы населения 
Черновицкой области в течение 2013–2017 гг. достигает иногда 95%.
Выводы. Таким образом, на сегодняшний день четко установлена 
тенденция роста показателя распространенности кариеса среди на-
селения Черновицкого региона. В частности, нами выявлена тенденция 
роста потери зубов в связи с осложнениями кариозного процесса. Это 
все указывает на необходимость изучения и внедрения рекомендаций 
по рациональному и эффективному лечению кариозных поражений среди 
населения Черновицкого региона, а также предоставление аргумен-
тированного обоснования выбора современного стоматологического 
пломбировочного материала при лечении с учетом особенностей тече-
ния кариозного процесса. Основной причиной этого, по нашему мнению, 
является отсутствие мотивации населения к сохранению стоматоло-
гического здоровья, а также проблема адекватного и рационального 
подхода к лечению и профилактике кариозных поражений.

ANALYSIS OF THE PERMANENT TEETH LESIONS UPON 
CARIOUS PROCESS IN OTHER DENTAL DISEASES
O.V. Mitchenok, M.P. Mitchenok, I.I. Abramchuk

Keywords: caries, 
pulpitis, periodontitis, 
tooth extraction.

Abstract. The article presents the results of the analysis of dental treatment in-
dices in patients of the City Advisory Dental Clinic (CADC) in Chernivtsi 
during 2013–2017. The given data testify to the significant changes upon 
caries lesions within each passing year. The annual increase in the rate of 
tooth extraction among able-bodied residents of Chernivtsi, complications of 
caries, an increase in the incidence of pulpitis, periodontitis and insufficient 
organization of prevention is observed.
The purpose of the work is to analyze the state of therapeutic treatment in the 
structure of dental care in the surveyed population of the Chernivtsi oblast 
on the basis of the CADC data in Chernivtsi for the period of 2013–2017.
Material and methods. The analysis of the daily records of the work of the 
doctor-dentist (Ф № 037/о) and the dentist’s diary (F № 039–2/o) of CADC 
staff work in Chernivtsi during the years 2013–2017 was carried out.
Statistical data processing and graphical analysis were performed using the 
Microsoft Exсel computer program.
Results. According to our observations, the prevalence of the disease of dental 
and oral cavity among surveyed population groups in Chernivtsi oblast over 
the years of 2013–2017 is about 95%.
Conclusions. Thus, for today, the tendency of growth rate of caries prevalence 
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among the population of Chernivtsi region has been clearly established. In 
particular, we have found a tendency to increase loss of teeth due to compli-
cations of caries process. All this indicates the need to study and implement 
recommendations for the rational and effective treatment of carious lesions 
among the population of the Chernivtsi region, as well as to provide reasoned 
justification for the choice of modern dental filling material during treatment, 
taking into account peculiarities of the progress of carious process. In our 
opinion, the main reason for this is the lack of motivation of the population 
to maintain dental health, as well as the problem of adequate and rational 
treatment and prevention of carious lesions.

Вступ. Нині стоматологічна допомога в Україні, 
як і вся система охорони здоров'я, перебуває в стані 
реформування, і не тільки організаційного, а й еко-
номічного. Економічна ситуація в країні, в охороні 
здоров'я і зокрема в наданні стоматологічних послуг 
упевнено формується в напрямку ринкових відносин.

Великою перевагою профілактики стоматологічних 
захворювань є її відносно незначна, порівняно з ліку-
ванням, вартість. Відсутність стабільної економічної 
політики щодо фінансування гарантованого обсягу 
допомоги стоматологічним хворим за рахунок держави, 
розширення спектра неформальних платних стомато-
логічних послуг на тлі зростаючої стратифікації насе-
лення безумовно утруднюють підготовку та реалізацію 
державних програм профілактики стоматологічних 
хвороб. Тому саме зараз необхідним є формування 
стратегії профілактики основних стоматологічних 
захворювань з урахуванням соціально-економічного 
стану галузі, що надає стоматологічні послуги та 
їхнього споживача — населення.

Особливістю сучасних вимог суспільства до надан-
ня стоматологічних послуг може стати така ознака, як 
індивідуальність, яка залежить від стану стоматологіч-
ного здоров'я з урахуванням реґіонарних екологічних, 
економічних та соціальних особливостей населення.

Важливою проблемою здоров'я населення в стома-
тологічній практиці є захворюваність твердих тканин 
зубів із подальшим прогресуванням ускладненого 
карієсу. За даними Всесвітньої організації охорони 
здоров’я, каріозне ураження зубів може розглядатися 
як найбільш поширене стоматологічне захворювання 
як в Україні, так і у світі вцілому. Ускладнення карієсу 
нерідко призводить до втрати зубів, що є причиною 
тимчасової втрати загальної працездатності людей 
молодого та зрілого віку [1]. Карієс розвивається 
у значної кількості людей і трапляється у 91–95% 
пацієнтів. Серед дорослого населення віком понад 
35 років проблеми, пов’язані з хворобами зубів і 
порожнини рота, посідають перше місце. Численні 
дослідження показали, що розвиток і перебіг карієсу 
може проявлятися в системних захворюваннях опор-
но-рухового апарату, інфекційних ураженнях серця, 
а також інших захворюваннях внутрішніх органів [2].

Ураження твердих тканин коронкової частини зубів 
каріозним процесом є найпоширенішою причиною по-

рушення цілісності зубо-щелепної системи. Наявність 
таких дефектів зубів зумовлює певні зміни в ротовій 
порожнині як функціонального, так і морфологічного 
характеру [3]. Найважливішою задачею практичної 
стоматології є лікування карієсу зубів з ураженням 
глибоких шарів дентину, початкового пульпіту [4, 5, 
6]. Разом з тим, результати численних досліджень 
демонструють, що, незважаючи на застосування су-
часних матеріалів, при лікуванні карієсу зубів частіше 
доводиться проводити повторну терапію, зумовлену 
рецидивом його перебігу [7, 8, 9, 10].

Стабільна тенденція погіршення стоматологічного 
статусу населення нашої держави вказує на потребу 
дослідження каріозного стану на окремих терито-
ріальних регіонах з метою визначення та розробки 
раціонального лікування каріозних порожнин при 
виборі найоптимальнішого сучасного стоматоло-
гічного пломбувального матеріалу для подальшого 
запобігання ускладненням карієсу з урахуванням його 
в окремо взятому регіоні (у нашому дослідженні — 
Чернівецький регіон).

Мета дослідження. Проаналізувати стан тера-
певтичного лікування в структурі стоматологічної 
допомоги обстеженого населення Чернівецької об-
ласті на основі даних МКСП м. Чернівці впродовж 
2013–2017 років.

Матеріал і методи. Проведено аналіз листків 
щоденного обліку роботи лікаря-стоматолога (Ф 
№ 037/о) та щоденників обліку роботи лікаря-сто-
матолога (Ф № 039–2/о), лікарів МКСП м. Чернівці 
протягом 2013–2017 років.

Статистична обробка даних та графічний ана-
ліз проведені за допомогою комп’ютерної програми 
Microsoft Exсel.

Результати дослідження та їх обговорення. 
За даними наших спостережень, поширеність за-
хворювання зубів і ротової порожнини серед обсте-
женої групи населення Чернівецької області протягом 
2013–2017 років сягає подекуди 95%.

Проаналізувавши стоматологічну захворюваність 
серед обстеженого населення, яке зверталось за стома-
тологічною допомогою в МКСП м.Чернівці протягом 
2013–20017 років, виявлено тенденцію частішого 
звернення жіночого населення, ніж чоловічого. При 
цьому інтенсивність звернень суттєвим чином зале-
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жить від віку.
Серед населення найчастіше звертаються по сто-

матологічну допомогу міські жителі, ніж сільські. 
Можливо, це зумовлено більшою мотивацією до збере-
ження стоматологічного здоров’я у міського населення.

З проведеного аналізу можна зробити наступні 

висновки: серед усіх причин звернень до стомато-
логічної установи протягом 2013–2017 років 51% 
припадає на карієс зубів, 28% — профілактичні огляди, 
12% — пульпіт, 6% — періодонтит, 3% — захворю-
вання тканин пародонта.

Графічно це можна представити так:

 
Рис. Основні причини звернень до стоматологічних установ (2013-2017рр.)

При аналізі даних рисунка чітко спостерігається 
тенденція переважання причин звернення на лікування 
з приводу карієсу (51%) та 18% становлять усклад-
нення каріозного процесу (пульпіт, періодонтит).

Також, на нашу думку, є важливим представи-
ти дані основних причин видалення зубів за 2013–
2017 роки. Результати основних причин подано у та-
блиці.

Таблиця 
Статистичний аналіз основних причин видалення зубів у населення Чернівецької області, які 

звертались у Міську консультативну стоматологічну поліклініку м.Чернівці впродовж 2013-2017 рр.
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2013 165733 96015 27816 57, 934 16,784 14668 27237 8,85 16,434

2014 169826 98901 29764 58,237 17,526 14534 26627 8,558 15,679

2015 176293 102080 29386 57,904 16,669 14925 29901 8,466 16,961

2016 179186 101149 33279 56,449 18,572 12840 31918 7,166 17,813

2017 181253 102412 32915 56,502 18,16 13068 32858 7,21 18,128

Всього 872291 500557 153160 57,384 17,558 70035 148541 8,029 17,029
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З проведеного аналізу, представленого в таблиці, 
можна виділити наступні дані: з приводу ускладне-
ного карієсу було видалено у дорослих 57% зубів, що 
майже у 3 рази більше, ніж з приводу захворювань 
тканин пародонта — 18%.

Висновок. Таким чином, на сьогоднішній день 
чітко встановлено тенденцію зростання показника 
поширеності карієсу серед населення Чернівецького 
регіону. Зокрема, нами виявлено тенденцію зростання 
втрати зубів у зв’язку з ускладненнями каріозного 
процесу. Це все вказує на необхідність вивчення та 
впровадження рекомендацій щодо раціонального 
та ефективного лікування каріозних уражень серед 
населення Чернівецького регіону, а також надання 
аргументованого обґрунтування вибору сучасного 
стоматологічного пломбувального матеріалу при ліку-
ванні з урахуванням особливостей перебігу каріозного 
процесу. Основною причиною цього, на нашу думку, є 
відсутність мотивації населення до збереження стома-
тологічного здоров’я, а також проблема адекватного та 
раціонального підходу до лікування та профілактики 
каріозних уражень.

Перспективи подальших досліджень. Обґрунту-
вати вибір сучасного фотокомпозитного пломбуваль-
ного матеріалу при лікуванні каріозних порожнин 
у населення Чернівецького регіону. Оцінити стан і 
якість проведеного лікування та профілактичних дій 
у найближчі та віддалені терміни після пломбування 
каріозних порожнин з метою виявлення основних 
недоліків лікування. Запропонувати методи їх усу-
нення, що, у свою чергу, дозволить покращити якість 
стоматологічної допомоги населенню та сприятиме 
зниженню зростання тенденції видалень зубів з при-
воду захворювань на карієс та його ускладнення в на-
ступні роки серед населення Чернівецького регіону.
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