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з притаманною поліморбідністю слід враховувати 
при проведенні лікувально-профілактичних заходів.

2. Модифікація дієти, способу життя, раціональна 
терапія гормональними препаратами та достатня 
фізична активність забезпечать здатність людині 
функціонувати у суспільстві відповідно до свого ен-
докринного статусу й отримувати задоволення від 
життя в різних його сферах і в літньому віці.
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