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Кравец О.В.
МЕНЕДЖМЕНТ БОЛИ – ЗАДАЧИ И

ПЕРСПЕКТИВЫ
Кафедра анестезиологии, интенсивной терапии и медицины

неотложных состояний ФПО ГУ ДМА МОЗ Украины
В рамках обучения менеджменту болевого синдрома 13.10.16 - 15.10.16 компанией BERLIN-

CHEMIE MENARINI, под патронажем European League Against Pain (EuLAP), был проведен
мультидисциплинарный симпозиум «Pain management - science behind», Будапешт (Венгрия). Около
пятисот делегатов - врачей разных специальностей представили двадцать стран мира: Украина,
Белоруссия, Молдова, Казахстан, Италия, Испания, Германия, Австралия, Франция, Великобритания,
США и др.

Церемония открытия и заседания симпозиума проходили в историческом центре Пешта -
концертном комплексе Vigado, что переводится с венгерского как «дающий радость». Действительно,
радость от удивительно сказочной обстановки комплекса, большого объема новой научной
информации и активных дискуссий сопровождала делегатов на протяжении всей работы симпозиума.
Ведущими специалистами Германии, Италии, Великобритании, Швейцарии, Франции, Австралии и
США на четырех секционных заседаниях было представлено 19 докладов.

В объеме первой секции были представлены основные патофизиологические механизмы развития
нейропатической и ноцицептивной боли. Во время второй и третьей секции докладчиками и делегатами
активно обсуждались вопросы фармакологических подходов при лечении болевых синдромов
различного генеза. В рамках этих секций профессор С.Рейченбах из Швейцарии в докладе
«Парацетамол: по-прежнему имеет значение в лечении боли» привел совпадение клинических эффектов
применения средних и больших доз парацетамола в лечении острой боли на высоком доказательном
уровне. Профессор Д. Хантер (Австралия) в докладе «НПВС в лечении боли: успехи и риски»
убедительно рекомендовал ориентироваться на период полувыведения НПВС, доказывая соответствие
максимального профиля безопасности препаратов короткому периоду полувыведения. К. Дэвис из
Канады в докладе «Нейровизуализация боли» сообщала об инновационных результатах доказательных
морфологических изменений головного мозга, возникающих на фоне хронической боли; указала также
на объективные прогностические критерии эффективности лечения хронической боли.

Все доклады и видеоматериалы можно получить в свободном доступе на сайте
www.en.fondazione-menarini.it.

Подводя итог, хотим выразить благодарность организаторам поездки -компании BERLIN-
CHEMIE MENARINI - за прекрасную возможность получить разностороннюю информацию о
современном менеджменте боли в различных областях медицины и увидеть прекрасный город с
многовековой историей и традициями.
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