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СУЩЕСТВУЮТ ЛИ ГРАНИЦЫ МЕЖДУ  

ГЕНЕТИЧЕСКИМИ И ЭПИГЕНЕТИЧЕСКИМИ  
МЕХАНИЗМАМИ ПАТОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ? 

 
 

Как известно, интерпретация научных дан-
ных и их использование в практической меди-
цине определяется стилем мышления, который 
формируется в рамках той или иной научной 
парадигмы. Современная господствующая пара-
дигма основана на дарвинской концепции эво-
люции, популяционной и молекулярной гене-
тике, суть которой сводится к примату генома. 
Однако расшифровка генома и формирование 
представлений об эпигенетических механизмах 
наследования пошатнули старую парадигму. В 
связи с этим, возникает фундаментальный воп-
рос о генетических и эпигенетических механиз-
мах регуляции развития и патологических сос-
тояний, в частности существуют ли границы 
между этими генетическими и эпигенетичес-
кими процессами и как они взаимосвязаны? 

В работе на экспериментальных моделях 
(крысы линии Вистар с различными патологи-
ями) исследованы особенности формирования 
эпигенетической-метаболической памяти. В 
частности, формирование эпигенома осуществ-
ляется на ранних этапах онтогенеза (от рожде-
ния и первые месяцы жизни). Эти изменения, 
которые проявлялись в увеличенном содержа-
нии тироксина в сыворотке крови животных, 
увеличенном содержании гидроперекисей липи-

дов в печени и организме в целом, в умень-
шении активности NO-синтазы, глутатионпе-
роксидазы. Такой метаболический статус, кото-
рый формировался у молодых животных под 
влиянием особенностей питания, сохранялся на 
протяжении всего онтогенеза. Необходимо от-
метить. Что при этом такие животные находились 
в обычных условиях содержания и кормления. 
Для животных с таким сформированным на ран-
них этапах онтогенеза метаболическим паттер-
ном было характерно увеличенная масса тела, 
плохая способность адаптироваться к высокой 
температуре окружающей среды и другие осо-
бенности. Такой стабильный характер сохране-
ния метаболических паттернов объясняется осо-
бенностью метаболической памяти и способ-
ностью сохранять эпигенетические изменения, 
сформированные на ранних этапах онтогенеза. 

Функционирование такого паттерна не свя-
зано с какими-либо изменениями структуры ге-
нома, а обеспечивалось эпигенетическими меха-
низмами.  

В работе обсуждается взаимосвязь между 
функционированием генетической и эпигенети-
ческой системами и рассматриваются возмож-
ные подходы при диагностике различных пато-
логических состояний. 


