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Обмiн жиророзчинних вiтамiнiв в органiзмi тварин

при розвитку токсичного гепатиту та його коригування

Розвиток експериментальної гепатопатологiї у щурiв негативно позначається на обмi-
нi вiтамiнiв А, Е i D, необхiдних для повноцiнного розвитку i життєдiяльностi орга-
нiзму. Застосування хворим тваринам розробленої нами лiпосомальної форми бiологiч-
но активної добавки (БАД) FLP-MD з комплексом вiтамiнiв А i Е сприяє нормалiзацiї
в їхньому органiзмi обмiну жиророзчинних вiтамiнiв, що одночасно стимулює перебiг
вiдновлювальних процесiв у пошкоджених клiтинах печiнки. Висока терапевтична ефек-
тивнiсть вiтамiновмiсної лiпосомальної форми БАД FLP-MD з антиоксидантними та
репаративними властивостями є важливою характеристикою для її практичного за-
стосування у ветеринарнiй медицинi при порушеннях обмiну жиророзчинних вiтамiнiв,
пов’язаних iз патологiєю печiнки.

Забезпечення рiзних видiв тварин, насамперед в умовах використання промислових техно-
логiй виробництва продуктiв тваринництва, бiологiчно активними речовинами, в тому числi
й вiтамiнами та вiтамiноподiбними сполуками, залишається одним iз найскладнiших i акту-
альних питань вiтчизняного тваринництва та ветеринарної медицини. Це стало особливо
вiдчутно перш за все через вiдсутнiсть у багатьох тваринницьких господарствах Украї-
ни збалансованих за основними бiологiчно активними речовинами комбiкормiв, а також
сучасних промислових пiдприємств, якi б широко впроваджували для розвитку тварин-
ництва досягнення фундаментальних наук — бiотехнологiї, бiохiмiї, молекулярної бiологiї,
iмунологiї тощо [1]. Сучасне фармацевтичне виробництво орiєнтується на пошук нових,
ефективних екологiчно безпечних i водночас бiльш рентабельних технологiй, що в цiлому
має вирiшувати вкрай важливу задачу — збереження здоров’я людей та екологiї [2].

Розвиток гепатопатологiї у тварин негативно позначається на депонуваннi та промiж-
ному обмiнi вiтамiнiв, необхiдних для повноцiнного функцiонування i пiдтримання життє-
здатностi органiзму. Патологiя ускладнюється швидким виснаженням депо вiтамiнiв в ор-
ганiзмi тварин внаслiдок незначних природних запасiв у печiнцi та поступовим кiлькiсним
зменшенням їх депонування через виникнення функцiональних розладiв печiнки [3–5]. Єди-
ним джерелом вiтамiнiв у тварин є корми, проте з початком розвитку гепатопатологiї їх
споживання i засвоєння погiршується [6].
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Iнтенсивнiсть вiдновлення обмiну вiтамiнiв в органiзмi тварин, що перехворiли на ге-
патопатологiю, визначається перебiгом репаративних процесiв насамперед, в гепатоцитах.
Крiм того, однiєю з важливих ланок патогенезу в прогресуваннi патологiї печiнки є оксида-
тивний стрес [6]. Успiх лiкування визначається комплексом заходiв, що включають вiднов-
лення функцiональної повноцiнностi фiзiологiчної антиоксидантної системи — активностi
ферментiв i бiоантиоксидантного вiтамiнного статусу. Такi жиророзчиннi вiтамiни, як А
i Е, є природними антиоксидантами i активаторами пролiферативних, у тому числi репара-
тивних процесiв, у патологiчно змiнених клiтинах внутрiшнiх органiв. Тому їхнiй дефiцит
у тварин, що перехворiли, може негативно позначитися на тривалостi реабiлiтацiйного пе-
рiоду i швидкостi вiдновлення порушених функцiй печiнки.

Створена нами вiтамiновмiсна лiпосомальна форма бiологiчно активної добавки (БАД)
FLP-MD [7] виготовляється на основi природної, екологiчно безпечної та бiологiчно актив-
ної сировини, якою є маслянка. При надходженнi до уражених клiтин лiпосоми зливаються
з мембраною, вивiльняючи в їхнiй просвiт лiкарську речовину, в тому числi й вiтамiни,
та водночас вiдновлюють пошкоджену мембрану [7–9]. Крiм того, фосфолiпiднi везикули
легко утилiзуються, а продукти їхнього розпаду швидко включаються в обмiннi процеси.
Лiпосоми, до складу структури яких входять фосфолiпiди з маслянки, краще засвоюються
органiзмом ссавцiв [10]. Висока терапевтична ефективнiсть, вiдсутнiсть протипоказань до
застосування та безпечнiсть вiтамiновмiсної лiпосомальної форми БАД FLP-MD з антиокси-
дантними i вiдновлювальними властивостями її компонентiв є важливими характеристика-
ми для практичного застосування цiєї бiодобавки у ветеринарнiй медицинi при патологiї
печiнки.

Мета дослiдження полягала у вивченнi коригувальної ефективностi лiпосомальної фор-
ми БАД FLP-MD при порушеннях обмiну вiтамiнiв А, Е i D в органiзмi щурiв при експе-
риментальному токсичному гепатитi.

Дослiдження проведено на лабораторних безпородних бiлих щурах-самцях масою тiла
220–250 г, з яких було сформовано три групи: контрольну — iнтактнi тварини; I — тварини
з експериментально вiдтвореним медикаментозним гепатитом; II — тварини, яким застосо-
вували лiпосомальну форму БАД FLP-MD. Для вiдтворення моделi токсичного гепатиту,
щурам дослiдних груп протягом 14 дiб вводили перорально препарат “Диклофенак” у дозi
12,5 мг/кг маси тiла один раз на добу. Пiсля цього тварини I групи залишалися без лiку-
вання (самореабiлiтацiя); тваринам II групи перорально застосовували лiпосомальну форму
БАД FLP-MD у дозi 13,5 мг/кг маси тiла. Тривалiсть дослiду становила 65 дiб.

По завершеннi дослiду всiх щурiв було декапiтовано пiд легким етерним наркозом. Вiд-
разу пiсля забою було проведено патолого-анатомiчний розтин, у тварин вiдiбрано кров та
печiнку.

Роздiлення i визначення вмiсту вiтамiнiв А, Е i D у бiопробах проводили з використан-
ням методу високоефективної рiдинної хроматографiї [11]. Аналiз зразкiв здiйснювали на
рiдинному хроматографi “Ultimate 3000” (фiрма “DIONEX”) з флюорометричним детекто-
ром, на колонцi HPLC Column Discavery BIO Wide Pore C 18, 15 m×4,6 mm5 µm. Довжина
хвилi (λ) для вiтамiну А становила 325 нм, для вiтамiну Е — 292 нм, для вiтамiну D —
265 нм. Рухома фаза гексан — 2-пропанол (95 + 5). Iдентифiкацiю вiтамiнiв проводили за
допомогою їхнiх стандартних зразкiв фiрми “Supelko” (Нiмеччина).

Обробку та виведення даних здiйснювали за допомогою персонального комп’ютера з опе-
рацiйною системою, на якому встановлена програма “Chromeleon Chromatography manage-
ment system version 6.8”.
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Таблиця 1. Вмiст жиророзчинних вiтамiнiв у сироватцi кровi та печiнцi щурiв при розвитку токсичного
гепатиту та застосуваннi БАД FLP-MD

Вiтамiн Контроль
I група

(самореабiлiтацiя)
II група

(БАД FLP-MD)

У печiнцi, мг/100 г

А 20,98 ± 0,83 15,59 ± 0,44∗ 19,13 ± 1,51
Е 31,70 ± 0,98 27,28 ± 0,50∗ 28,29 ± 1,80
D 2,19± 0,26 1,51 ± 0,28∗ 1,85 ± 0,15∗

У сироватцi кровi, мг/100 мл
А 31,20 ± 0,51 27,67 ± 0,32∗ 29,49 ± 0,77
Е 39,46 ± 0,43 35,64 ± 0,39∗ 38,63 ± 0,59
D 1,68± 0,08 0,97 ± 0,05∗ 1,61 ± 0,06

∗p < 0,05, данi вiрогiднi порiвняно з контролем.

У результатi дослiдження вмiсту вiтамiнiв жиророзчинної групи: А, Е i D у печiнцi
та сироватцi кровi хворих на токсичний гепатит щурiв I групи (за умов самореабiлiтацiї)
встановлено загальну закономiрнiсть щодо вiрогiдного зменшення їхнiх кiлькiсних харак-
теристик у бiологiчному матерiалi порiвняно з контролем (табл. 1).

Так, у печiнцi вмiст вiтамiнiв А, Е i D вiдповiдно зменшився на 25,7, 13,9 та 31,1%, а
у сироватцi кровi — на 11,3, 9,7 i 42,3% вiдповiдно, що свiдчить про iстотнi розлади в обмi-
нi зазначених вiтамiнiв i виникнення дефiциту щодо їхнього вмiсту в органiзмi. Причому
бiльш рiзкi змiни щодо вмiсту зазначених вiтамiнiв у печiнцi вiдмiчено у вiдношеннi вiтамi-
нiв А i E, а в сироватцi кровi — вiтамiну D. Слiд вiдзначити, що при розвитку токсичного
гепатиту в щурiв серед дослiджуваних жиророзчинних вiтамiнiв найвиразнiших кiлькiсних
змiн у печiнцi та сироватцi кровi зазнає вмiст вiтамiну D, що може провокувати розвиток
ускладнень. Так, вiдомо, що у дiтей порушення всмоктування кальцiю i вiтамiну D є при-
чиною розвитку холестатичного жовчного рахiту.

Встановленi закономiрностi щодо негативних змiн вмiсту вiтамiнiв жиророзчинної групи
у щурiв при токсичному гепатитi свiдчать про необхiднiсть в їхньому додатковому надход-
женнi в органiзм хворих тварин. Важливе значення при цьому має як недостатнє надход-
ження вiтамiнiв з кормом, так i зростаюча деструкцiя та зниження iнтенсивностi синтезу
цих вiтамiнiв. Крiм того, запаси вiтамiнiв зменшуються в печiнцi при її пошкодженнi, що
має мiсце i при токсичному гепатитi.

При застосуваннi з коригувальною метою лiпосомальної форми БАД FLP-MD (II гру-
па) вiдмiчено полiпшення загальної картини кiлькiсних характеристик вiтамiнiв А i Е як
у печiнцi, так i у сироватцi кровi. Щодо вiтамiну D, характерним є зниження його вмiсту
на 15,5% у печiнцi на тлi одночасної нормалiзацiї в сироватцi кровi.

Отже, бiодобавка FLP-MD справляє позитивний вплив на обмiн вiтамiнiв А, Е та D
в органiзмi перехворiлих щурiв, що дозволяє її рекомендувати як засiб коригувальної тера-
пiї при розладах в обмiнi вiтамiнiв жиророзчинної групи при токсичному гепатитi тварин
у комплекснiй схемi їхнього лiкування.
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Академик НАН Украины Д.А. Мельничук, В.А. Грищенко

Обмен жирорастворимых витаминов в организме животных
при развитии токсического гепатита и его коррегирование

Развитие экспериментальной гепатопатологии у крыс отрицательно отображается на
обмене витаминов А, Е и D, необходимых для полноценного развития и жизнедеятель-
ности организма. Применение больным животным разработанной нами липосомальной
формы биологически активной добавки (БАД) FLP-MD с комплексом витаминов А и Е
способствует нормализации в их организме обмена жирорастворимых витаминов, что
одновременно стимулирует протекание восстановительных процессов в поврежденных
клетках печени. Высокая терапевтическая эффективность витаминосодержащей липо-
сомальной формы БАД FLP-MD с антиоксидантными и репаративными свойствами яв-
ляется важной характеристикой для ее практического применения в ветеринарной ме-
дицине при нарушениях обмена жирорастворимых витаминов, связанных с патологией
печени.
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The metabolism of the fat-soluble vitamins in animals under the toxic
hepatitis development and its correction

The development of the experimental hepatopathology in rats negatively affects the metabolism of A,
E, and D vitamins, which are necessary for the proper development and functioning of organism.
The therapy of sick animals by the liposomal form of the biologically active supplement (BAS)
FLP-MD that we have developed with a complex of A and E vitamins helps to normalize the
metabolism of the fat-soluble vitamins in organism, which also stimulates the progress of recovery
processes in damaged liver cells. The high therapeutic efficacy of the vitaminous liposomal form of
the BAS FLP-MD with antioxidant and reparative properties is the important characteristic for
its practical application in the veterinary medicine for the therapy of metabolic disorders of the
fat-soluble vitamins which are connected with a liver disease.
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