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Зонування національних парків передбачає виділення різних функ-
ціональних зон для їх ефективного використання в цілях охорони при-
роди, рекреації, туризму тощо. 

Єдиної системи функціонального зонування національних природ-
них парків у світі не існує, хоча більшість природоохоронних організа-
цій, що опікуються цими питаннями в різних країнах світу, посилаються 
на рекомендації Міжнародного союзу охорони природи (МСОП). В од-
ному зі звітів цієї організації зазначено, що для об’єктивного поєднання 
функцій охорони природи та збереження біорізноманіття і задоволення 
рекреаційних потреб людини створюються зони, в яких встановлюють-
ся різноманітні цілі управління та закономірно змінюється інтенсивність 
господарської діяльності.

Отже, в кожній державі або групі країн певного регіону існують свої 
підходи до функціонального зонування національних парків. 

Система функціонального зонування національних парків Канади 
складається з п’яти функціональних зон [4]:

зона I – зона спеціального збереження природи (Special Preserva
tion), де охороняються особливо важливі або вразливі ресурси; відві
дування цієї зони заборонено; 

зона IІ – зона «дикої» природи (Wilderness) – це великі за площею 
території, що є яскравими представниками екосистеми парку та підтри-
муються в стані «дикої» природи; в цій зоні дозволяється відвідування 
обмеженої кількості рекреантів;

зона IІI – зона природного середовища (Natural Environment) – це 
території, які зберігаються в природному стані, хоча інтенсивність їх 
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відвідування більша, ніж у зоні II; в цій зоні дозволено обмежений до-
ступ транспорту, як правило, громадського;

зона IV – зона рекреації (Outdoor Recreation) – це території, роз-
раховані для використання в цілях відпочинку; в цій зоні дозволяється 
пересування на автотранспорті;

зона V – зона паркового сервісу (Park Services) – це території, на 
яких розташовані установи обслуговування та адміністрація парку.

На додаток до п’яти зон, в національних парках Канади передба-
чається також виділення культурно та екологічно вразливих територій, 
наприклад у національному парку Banff виділений цілий гірський еко-
регіон (рис. 1). Такі території можуть бути виділені в будь-якій з вище-
перерахованих зон і підлягають додатковому захисту. 

В Австралії, як і в Канаді, в національних парках виділяють п’ять 
основних функціональних зон [9]:

– заповідна зона (Protection zone) – недоторканні (no-take) території, 
відвідування яких заборонено;

– буферна зона (Buffer zone) – режим відвідування аналогічний за-
повідній зоні; дозволяється лише рибальство;

– зона збереження природи (Conservation zone) – дозволяється об-
межена рекреаційна діяльність, заборонена будь-яка комерційна діяль-
ність;

– зона проживання (Habitat zone) – дозволяється більшість видів 
господарської діяльності, крім тих, що негативно впливають на навко-
лишнє середовище (морські перевезення, видобуток надр тощо);

– зона загального користування (General use zone) – дозволяється 
більшість видів господарської діяльності, але на деякі, такі як комерцій-
ні операції, необхідно отримати офіційний дозвіл.

У Німеччині прийнято виділяти два окремих поняття: «природні 
парки», що створюються для відпочинку, і «національні парки», що ство-
рюються для охорони цінних ландшафтів, наукової діяльності, освіти і 
відпочинку лише в тому обсязі, що не шкодить природі. Тому система 
зонування національних парків Німеччини (відповідно до Закону ФРГ 
«Про національні парки», 1973 р.) передбачає виділення чотирьох осно-
вних зон: заповідна зона (Natural zone), зона розвитку лісів (Development 
zone), на території якої виділяють три підзони (2а, 2b, 2с), буферна зона 
(Buffer area), зона рекреації (Recreation zone). Остання в більшості наці-
ональних парків Німеччини зовсім незначна, наприклад в національно-
му парку Bavarian forest (рис. 2) вона складає 1,68% від загальної площі 
парку [10].
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Природні і національні парки створюються також у Швеції і Фін-
ляндії; у Франції вони мають іншу назву – природні регіональні парки, 
в Канаді – провінційні парки, в Польщі – ландшафтні парки, в Японії – 
квазінаціональні парки, в США – парки штатів, в Україні поряд з націо-
нальними природними парками створюються за аналогією із зарубіжни-
ми регіональні ландшафтні парки [11]. 

Відповідно до закону Російської Федерації «Об особо охраняемых 
природных территориях» на території національних парків Росії може 
бути виділено до семи різних функціональних зон [6]:

– заповідна зона, яка виділяється для збереження унікальних та ета-
лонних природних комплексів та об’єктів; відвідування і будь-яка госпо-
дарська діяльність заборонені;

– особливо охоронна зона (зона заказників), яка включає цінні при-
родні комплекси, що відрізняються високим ступенем вразливості; від-
відування цієї зони дозволяється лише з використанням екологічних 
стежок та туристичних маршрутів;

– зона пізнавального туризму, яка виділяється вздовж туристичних 
маршрутів з базами, бівуачними галявинами, видовими майданчиками;

– рекреаційна зона, яка виділяється для відпочинку в природному 
середовищі;

– зона охорони історико-культурних об’єктів, яка виділяється на-
вколо монастирських комплексів, інших визначних місць (археології, іс-
торії, культури), що мають статус місцевих або державних пам’яток; ці 
об’єкти об’єднуються туристичними маршрутами;

– зона обслуговування відвідувачів, яка охоплює ділянки для розмі-
щення місць ночівлі (кемпінгових містечок), культурно-побутового, ін-
формаційного обслуговування та інших об’єктів туристичного сервісу;

– господарська зона, яка виділяється для господарського обслугову-
вання та забезпечення функціонування національних парків.

Якщо на території національного природного парку проживає ко-
рінне населення, то для задоволення його потреб, окрім перерахованих 
функціональних зон, виділяють зону традиційного природокористуван-
ня. В її межах може бути розширене промислове полювання або рибо-
ловля, заготівля ягід і грибів тощо. 

У Танзанії, зокрема в національному парку Serengeti, виділяють три 
функціональні зони: зона інтенсивного використання (High Use zone), 
зона екстенсивного використання (Low Use zone), зона дикої природи 
(Wilderness zone) [12].

Система зонування національних парків в Індонезії передбачає ви-
ділення шести функціональних зон: заповідна зона (Core zone), зона 
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охорони приморських територій (Marine zone), туристична зона (Tourism 
zone), зона традиційного використання (Traditional use zone), зона загаль-
ного використання (General use zone), спеціальна зона (Special zone). Ре-
жим перших двох зон забороняє будь-яку діяльність, але в зоні охорони 
приморських територій частково дозволяється її відвідування в рекреа-
ційних цілях; у туристичній зоні заборонені всі види діяльності, що не 
належать до туристичної галузі; зона традиційного використання – це в 
більшості рифи і морські ділянки, які використовуються тільки місце-
вими громадами; зона загального використання дозволяє, крім рекреа-
ційної діяльності, ще й рибальство у некомерційних цілях; спеціальна 
зона – це землі незаселених корінним населенням островів [13].

У Південно-Африканській Республіці (ПАР) у національних парках 
виділяється п’ять функціональних зон: зона «дикої» природи (Wilderness 
zone), «віддалена» зона (Remote zone), «примітивна» зона (Primitive 
zone), зона «низької інтенсивності» відвідування природи (Low Intensity 
Leisure zone), зона «високої інтенсивності» відвідування природи (High 
Intensity Leisure zone) [14].

Спираючись на міжнародний досвід, можна дійти висновку, що по-
при всі відмінності заповідна зона є обов’язковою складовою національ-
ного парку у всіх країнах світу. Але її частка за площею коливається від 
зовсім малої (2% у національному парку Bukhansan, Південна Корея) до 
величезної (89% у національному парку Yosemite, США). У Німеччині 
згідно з рядом постанов уряду три чверті площі парку повинні мати саме 
захисні функції, однак на сьогодні реальне зонування не всіх національ-
них парків відповідає цим постановам [8].

На території національних природних парків відповідно до україн-
ського законодавства необхідно виділяти такі функціональні зони: запо-
відну, регульованої рекреації, стаціонарної рекреації, господарську [1]. 

Базуючись на законодавчих регламентах, з урахуванням проведених 
на кафедрі ландшафтної архітектури КНУБА наукових досліджень з цієї 
проблематики, авторами статті узагальнено існуючий досвід, визначено 
основну мету функціонального зонування, сформульовано режимні ви-
моги та розширено і більш детально охарактеризовано функції цих зон, 
що представлено нижче. 

Заповідна зона формується на основі заповідних територій (заповід-
ників, заказників, пам’яток природи, заповідних урочищ) і призначена 
для їх охорони і відновлення згідно з вимогами щодо режиму, встанов-
леного для природних заповідників; площа заповідної зони відповідно 
до вимог Міжнародного союзу охорони природи не повинна бути менша 
1 тис. га.
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У межах заповідної зони можуть бути виділені:
а) підзона суворої заповідності (еталонна частина);
б) підзона регульованої заповідності.
Межі заповідної зони проводяться за природними контурами еко-

систем (басейни річок, гірські хребти, береги водойм, лісові виділи 
тощо) або за контурами інженерних мереж (ліній електропередач, тру-
бопроводів тощо).

Що стосується площі заповідної зони, то у вітчизняних національ-
них парках, як і в зарубіжних, вона може бути різною. Наприклад, у та-
ких як Нижньосульський національний парк ця зона становить 6%, По-
дільські Товтри – 12,6%, Сколівські Бескиди – 12,7%, Синевир – 14,4%, 
у той час як в Азово-Сиваському її площа становить 74,7%, що є най-
більшою заповідною зоною серед усіх національних парків на території 
України.

Зона регульованої рекреації виділяється з метою охорони природи 
при обмеженому рекреаційному використанні окремих ділянок терито-
рії для короткочасного відпочинку та оздоровлення населення, огляду 
основних мальовничих і пам’ятних місць, влаштування та відповідного 
обладнання туристичних маршрутів і екологічних стежок. Ця зона най-
частіше виділяється навколо заповідної зони для запобігання негативно-
му впливу антропогенних чинників на екосистеми; її ширина повинна 
бути не менше 1 км, а площа – більшою за площу заповідної зони [2].

У межах цієї зони додатково можуть бути виділені:
а) охоронна (буферна) підзона, яка формується навколо заповідної 

зони з метою її захисту від негативного впливу різних видів діяльнос-
ті (крім необхідних лісогосподарських і біотехнічних робіт, санітарних 
заходів, вирощування кормових трав тощо); в ній дозволяється винят-
ково регульоване екскурсійне відвідування експозиційних об’єктів, вла-
штування й обладнання туристичних маршрутів і екологічних стежок, 
майданчиків для короткочасного відпочинку, встановлення палаток, хиж 
тощо;

б) захисна підзона (ділянка санітарно-захисних зон), яка створю-
ється навколо джерел водопостачання, лікувальних мінеральних вод та 
грязей, водойм та місць концентрації рідкісних видів рослинного і тва-
ринного світу; на цих захисних ділянках забороняються всі види госпо-
дарської діяльності (крім тих, що пов’язані з відновленням і охороною 
реліктових видів рослинності, збереженням цінних видів тварин), а та-
кож не передбачено їх рекреаційне використання.

Зона стаціонарної рекреації виділяється з метою організації місць 
різних видів відпочинку – короткочасного і тривалого, курортно-оздо-
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ровчого туризму та екскурсій – і призначена для розташування готелів, 
мотелів, кемпінгів, інших об’єктів обслуговування відвідувачів парку та 
відпочиваючих.

У межах цієї зони можуть бути виділені:
а) підзона інтенсивної рекреації, де формуються комплекси рекреа-

ційних споруд з високим ступенем інженерного обладнання, які мають 
відповідну специфіку залежно від природних особливостей парку;

б) підзона екстенсивної рекреації, де головним чином створюються 
туристичні, екскурсійні та прогулянкові маршрути (лінійні, кільцеві, ра-
діальні), обладнуються місця для ночівлі (хижі, бівуачні, кошові), май-
данчики для відпочинку та огляду місцевості тощо [2].

У підзоні інтенсивної рекреації, враховуючи зарубіжний досвід, 
можуть створюватися: гірсько-спортивні комплекси, до складу яких 
входять: лижні поля, траси, канатні підйомники, трампліни, льодові 
стадіони, лижні бази, готелі й об’єкти обслуговування; рекреаційно-ак-
ваторіальні комплекси, до складу яких входять: аквателі, ботелі, флоте-
лі, пляжі, купальні, зупинки для яхт і човнів, елінги, наплавні пляжні 
конструкції, готелі й об’єкти обслуговування; туристичні комплекси, до 
складу яких входять: туристичні бази, притулки, готелі, мотелі, ротелі, 
кемпінги, а також об’єкти туризму – парки-музеї, виставки, натурцен-
три, дендропарки; курортно-оздоровчі комплекси, до складу яких вхо-
дять: садиби сільського туризму, мисливські та рибальські бази, кемпін-
ги, центри народних ремесел тощо.

У підзоні екстенсивної рекреації вздовж трас пішохідних турис-
тично-рекреаційних маршрутів створюються лінійні природозахисні 
коридори шириною до 25 м, які повинні обмежувати вільне пересуван-
ня відвідувачів поза туристичною трасою; в цій підзоні на спеціально 
виділених водних або лісових ділянках дозволяються любительське та 
спортивне рибальство, збирання грибів та ягід, фотомисливство тощо 
під наглядом відповідних служб парку.

За наявності в межах підзон інтенсивної й екстенсивної рекреації 
таких природних лінійних осей, як каньйони, береги річок, приморське 
узбережжя, де прокладаються транспортні артерії, створюються: ланд-
шафтно-маршрутні коридори – обладнані туристичні траси для огляду 
пам’яток природи та архітектури (шириною до 10 км); візуальні басей-
ни – обширні території для огляду панорам, силуетів, об’єктів історич-
ної забудови у динаміці та з різних видових точок (відстань від окремих 
об’єктів становить 4–5 км, груп об’єктів – 10–12 км) [3].

Господарська зона національного парку призначена для забезпечен-
ня його потреб, охоплює тільки частину територій поселень та кому-
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нальних об’єктів, які безпосередньо стосуються обслуговування парку 
як юридично визначеної установи; одночасно до неї входять значні пло-
щі територій населених пунктів, виробничих та комунальних підпри-
ємств і їх мереж, земельних ділянок сільського, лісового, мисливського 
і рибного господарств, інших землекористувачів та інфраструктурних 
об’єктів (газопроводів, нафтопроводів, ліній електропередач тощо), що 
не перебувають в юрисдикції парку. 

У зв’язку з цим доцільно в межах господарської зони або окремо в 
межах усього парку виділяти такі функціональні підзони: адміністра-
тивно-господарську (тільки для обслуговування парку), міського та сіль-
ського розселення (населених пунктів), сільськогосподарську (аграрну), 
лісогосподарську, водних об’єктів (озер, річок, морів) тощо.

На прилеглих до парку територіях можлива організація перифе-
рійної зони з метою його захисту від негативного впливу господарської 
діяльності, що здійснюється на урбанізованих територіях. У цій зоні 
можуть розташовуватися також деякі основні структури управління, 
господарського обслуговування і місця проживання персоналу [2].

На основі узагальнення положень фундаментальних робіт «Наукові 
засади використання територій та об’єктів природно-заповідного фон-
ду України в рекреаційних цілях» [2], «Методичні рекомендації щодо 
складу і змісту проекту організації території національного природного 
парку, охорони, відтворення та рекреаційного використання його при-
родних комплексів і об’єктів» [15] та «Ландшафтно-рекреаційне плану-
вання природно-заповідних територій» [16] пропонується розширений 
перелік еколого-містобудівних елементів та засобів впорядкування ви-
щезазначених основних функціональних зон національних природних 
парків, який представлено у табл. 1 та 2.

Слід зазначити, що національні природні парки є об’єктами до-
слідження і проектування відповідно до двох наукових підходів – еко-
логічного та містобудівного; перший стосується виключно організації 
територій, другий – формоутворень. Можливість об’єднання цих двох 
галузевих напрямків є у понятті «еколого-містобудівне зонування (пла-
нування) національних природних парків», яке враховує просторове по-
єднання природно-заповідних територій та населених пунків, виробни-
чих комплексів, курортів, зон рекреації та туризму, інших містобудівних 
та технологічних утворень на основі спільного використання інженер-
но-транспортних комунікацій та організації комплексних природоохо-
ронних заходів.

Враховуючи цю специфіку, на основі аналізу різних підходів до 
функціонального зонування національних природних парків для умов 
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України можна запропонувати такі концептуальні підходи до еколого-
містобудівного зонування їх території та орієнтовний склад функціо-
нальних зон:

– основні функціональні зони (згідно із законодавством): заповідна 
(природний резерват), регульованої рекреації (місць короткочасного від-
починку та туризму), стаціонарної рекреації (курортів та місць тривало-
го відпочинку), господарська (для забезпечення потреб парку);

– додаткові функціональні зони (згідно з науково-проектним до-
свідом): урбанізована (міського розселення та об’єктів виробництва), 
агросільська (сільського розселення та сільського господарства), лісо-
господарська (лісокористування), лісомисливська (мисливського госпо-
дарства), водогосподарська (промислового і спортивного рибальства), 
об’єктів культурної спадщини (природно-антропогенних витворів), ад-
міністративна (управління, науки, екологічної освіти, міжнародної ді-
яльності);

– спеціалізовані функціональні зони (згідно зі специфікою фізико-
географічних умов): курортна (бальнеогрязева, кліматична), гірськолиж-
на (лижні поля, траси), акваторіальна (пляжно-купальна), етнографічна 
(етнічні поселення, музеї «скансени»), ландшафтно-пейзажна («пасто-
ральні» місця, видові точки, панорами) тощо;

– комплексні функціональні зони (згідно з конкретними природ-
но-містобудівними умовами): агрорекреаційна, воднорекреаційна, сіль-
ського туризму, етнотуризму тощо.

Нові концептуальні підходи до інтегрованого еколого-містобудів-
ного зонування території та формування планувальної структури націо-
нальних природних парків є, на наш погляд, достатньо конструктивни-
ми, оскільки вирішують одночасно два важливих завдання: створення 
«екологічного каркаса» в межах конкретної території національного 
парку та розвиток його містобудівної інфраструктури з досягненням 
збалансованих пропорцій природних і урбанізованих територій. 
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