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Ñòàðøà øêîëà 
ìàº ôóíê-
ö ³ î í ó â à ò è 

ÿê ïðîô³ëüíà. 
Öå ñòâîðþâà-
òèìå ñïðèÿòëèâ³ 
óìîâè äëÿ âðàõó-
âàííÿ ³íäèâ³äó-
àëüíèõ îñîáëè-
âîñòåé, ³íòåðåñ³â 
³ ïîòðåá ó÷í³â, 
äëÿ ôîðìóâàííÿ 
ó øêîëÿð³â îð³-
ºíòàö³¿ íà òîé 
÷è ³íøèé âèä 

ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³. Ïðîô³ëüíà øêîëà 
íàéïîâí³øå ðåàë³çóº ïðèí-
öèï îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâà-
íîãî íàâ÷àííÿ, ùî çíà÷íî 
ðîçøèðþº ìîæëèâîñò³ ó÷íÿ 
ó âèáîð³ âëàñíî¿ îñâ³òíüî¿ 
òðàºêòîð³¿.

ÊÎÍÖÅÏÖ²ß 
ÏÐÎÔ²ËÜÍÎÃÎ ÍÀÂ×ÀÍÍß 

Â ÑÒÀÐØ²É ØÊÎË²

Â ³ ä ï î â ³ ä í î  ä î 
Äåðæàâíîãî ñòàíäàðòó áà-
çîâî¿ òà ïîâíî¿ ñåðåäíüî¿ 

îñâ³òè çàãàëüíîîñâ³òí³ íà-
â÷àëüí³ çàêëàäè ïîâèíí³ 
ñòâîðþâàòè ïåðåäóìîâè 
äëÿ âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³, äëÿ ³íäèâ³äó-
àë³çàö³¿ òà äèôåðåíö³àö³¿ 
íàâ÷àííÿ, éîãî ïðîô³ëü-
íîñò³ â ñòàðø³é øêîë³, çà-
ïðîâàäæåííÿ îñîáèñò³ñíî 
îð³ºíòîâàíèõ ïåäàãîã³÷íèõ 
òåõíîëîã³é, ôîðìóâàííÿ ñî-
ö³àëüíî¿, êîìóí³êàòèâíî¿, 
êîìï’þòåðíî¿ òà ³íøèõ âè-
ä³â êîìïåòåíòíîñò³ ó÷í³â.

Ââåäåííÿ ïðîô³ëüíîãî 
íàâ÷àííÿ º îäíèì ³ç îñíîâ-
íèõ íàïðÿì³â ìîäåðí³çàö³¿ 
îñâ³òè.

Ïðîô³ëüíå íàâ÷àííÿ – 
âèä äèôåðåíö³éîâàíîãî íà-
â÷àííÿ, ÿêèé ïåðåäáà÷àº 
âðàõóâàííÿ îñâ³òí³õ ïî-
òðåá, íàõèë³â, çä³áíîñòåé 
ó÷í³â; ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ 
íàâ÷àííÿ ñòàðøîêëàñíèê³â 
â³äïîâ³äíî äî ¿õíüîãî ïðî-
ôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ, 
ùî çàáåçïå÷óºòüñÿ çà ðà-
õóíîê çì³í ó ö³ëÿõ, çì³ñò³, 
ñòðóêòóð³ é îðãàí³çàö³¿ íàâ-
÷àëüíîãî ïðîöåñó [2, ñ .3].

ÏÐÎÔ²ËÜÍÅ ÍÀÂ×ÀÍÍß – 
ØËßÕ ÄÎ ÌÀÉÁÓÒÍÜÎ¯ 
ÏÐÎÔÅÑ²¯

Ó ñòàòò³ ðîçêðèòî çàñîáè ðåàë³çàö³¿ äîïðîô³ëüíî¿ 
ï³äãîòîâêè òà ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ ó÷í³â çà á³îòåõ-
íîëîã³÷íèì ïðîô³ëåì (ïðèðîäíè÷î-ìàòåìàòè÷íèé íà-
ïðÿì), ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà ôîðìóâàííÿ êëþ÷îâèõ êîì-
ïåòåíòíîñòåé ñòàðøîêëàñíèê³â, ¿õí³é ñâ³äîìèé âèá³ð 
ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, óì³ííÿ ðîçðîáëÿòè 
âëàñíèé æèòòºâèé ïðîåêò.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîô³ëüíå íàâ÷àííÿ, îïòèì³çàö³ÿ 
íàâ÷àííÿ, ïðîôåñ³éíà îð³ºíòàö³ÿ, äîïðîô³ëüíà ï³ä-
ãîòîâêà, ³ííîâàö³éí³ ïåäàãîã³÷í³ òåõíîëîã³¿, ôîðìó-
âàííÿ êëþ÷îâèõ êîìïåòåíòíîñòåé.

éáÍ³íà 
ÊË²ÌÎÂÀ

Äèðåêòîð êîìóíàëü-
íîãî çàêëàäó 

„Ñåðåäíÿ çàãàëüíî-
îñâ³òíÿ øêîëà ¹ 4 

³ìåí³ À.Ñ. Ìà êà-
ðåíêà ì. Äí³ïðî-

äçåðæèíñüêà”, ñïåö³-
àë³ñò âèùî¿ êàòåãîð³¿, 
„ó÷èòåëü-ìåòîäèñò”, 

Â³äì³ííèê îñâ³òè 
Óêðà¿íè

УДК 37.091.214.18-
027.557
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Êîìóíàëüíèé çàêëàä 
„Ñåðåäíÿ çàãàëüíîîñâ³òíÿ 
øêîëà ¹ 4 ³ìåí³ À.Ñ. Ìà-
êàðåíêà ì. Äí³ïðî äçåð-
æèíñüêà” ç 1995 ðîêó íàäàº 
îñâ³òí³ ïîñëóãè, ïîâ’ÿçàí³ ç 
îäåðæàííÿì ïîâíî¿ ñåðåä-
íüî¿ îñâ³òè ç ïðîô³ëüíèìè 
ìåäè÷íèìè êëàñàìè; ç 2010 
ðîêó íàâ÷àííÿ â 10-11 êëà-
ñàõ çä³éñíþºòüñÿ çà ïðè-
ðîäíè÷î-ìàòåìàòè÷íèì íà-
ïðÿìîì, á³îòåõíîëîã³÷íèì 
ïðîô³ëåì.

Ìåòà ïðîô³ëüíîãî íà-
â÷àííÿ – çàáåçïå÷åííÿ 
ìîæëèâîñòåé äëÿ ð³âíîãî 
äîñòóïó ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ 
äî çäîáóòòÿ ïðîô³ëüíî¿ òà 
äîïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè, 
íåïåðåðâíî¿ îñâ³òè âïðî-
äîâæ æèòòÿ, âèõîâàííÿ 
îñîáèñòîñò³, çäàòíî¿ äî 
ñàìîðåàë³çàö³¿, ïðîôåñ³é-
íîãî çðîñòàííÿ é ìîá³ëü-
íîñò³ â óìîâàõ ðåôîðìó-
âàííÿ ñó÷àñíîãî ñóñï³ëü-
ñòâà. Ïðîô³ëüíå íàâ÷àííÿ 
ñïðÿìîâàíå íà ôîðìóâàííÿ 
êëþ÷îâèõ êîìïåòåíòíîñòåé 
ñòàðøîêëàñíèê³â, íàáóòòÿ 
íèìè íàâè÷îê ñàìîñò³éíî¿ 
íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿, äî-
ñë³äíèöüêî-ïîøóêîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ðîçâèòîê ¿õí³õ ³í-
òåëåêòóàëüíèõ, ïñèõ³÷íèõ, 
òâîð÷èõ, ìîðàëüíèõ, ô³çè÷-
íèõ, ñîö³àëüíèõ ÿêîñòåé, 
ïðàãíåííÿ äî ñàìîðîçâèòêó 
òà ñàìîîñâ³òè [2, ñ. 3].

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè 
ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ º:
 ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ âðà-
õóâàííÿ é ðîçâèòêó íà-
â÷àëüíî-ï³çíàâàëüíèõ ³ 
ïðîôåñ³éíèõ ³íòåðåñ³â, íà-
õèë³â, çä³áíîñòåé ³ ïîòðåá 
ó÷í³â ñòàðøî¿ øêîëè â ïðî-
öåñ³ ¿õíüî¿ çàãàëüíîîñâ³ò-
íüî¿ ï³äãîòîâêè;
 çàáåçïå÷åííÿ óìîâ äëÿ 
æèòòºâîãî òà ïðîôåñ³éíîãî 

ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòàðøî-
êëàñíèê³â, ôîðìóâàííÿ ãî-
òîâíîñò³ äî ñâ³äîìîãî âè-
áîðó é îâîëîä³ííÿ ìàéáóò-
íüîþ ïðîôåñ³ºþ;
 ôîðìóâàííÿ çàãàëüíî-
êóëüòóðíî¿, ñîö³àëüíî¿, 
êîìóí³êàòèâíî¿, ³íôîð-
ìàö³éíî¿, ãðîìàäÿíñüêî¿, 
çäîðîâ’ÿçáåðåæíî¿ êîìïå-
òåíö³é ó÷í³â íà äîïðîôå-
ñ³éíîìó ð³âí³, ñïðÿìóâàííÿ 
ìîëîä³ ùîäî ìàéáóòíüî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³;
 çàáåçïå÷åííÿ íàñòóïíî-
ïðîôåñ³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ 
çàãàëüíîþ òà ïðîôåñ³éíîþ 
îñâ³òîþ â³äïîâ³äíî äî îá-
ðàíîãî ïðîô³ëþ.
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ÏÑÈÕÎËÎÃÎ-
ÏÅÄÀÃÎÃ²×ÍÈÉ ÑÓÏÐÎÂ²Ä 
ÏÐÎÔ²ËÜÍÎÃÎ ÍÀÂ×ÀÍÍß

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèé 
ñóïðîâ³ä ïðîô³ëüíîãî íà-
â÷àííÿ â øêîë³ ñïðÿìî-
âàíèé íà îïòèì³çàö³þ íà-
â÷àííÿ, âèâ÷åííÿ îñîáèñ-
òîñò³ òà ðåàë³çàö³þ ïðîôå-
ñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿.

Ïðîôåñ³éíà îð³ºíòàö³ÿ – 
íàóêîâî-ïðàêòè÷íà ñèñòåìà 
ï³äãîòîâêè îñîáèñòîñò³ äî 
â³ëüíîãî òà ñâ³äîìîãî âè-
áîðó ïðîôåñ³¿. Îñíîâíèì 
îá’ºêòîì ö³º¿ ñèñòåìè º 
îñîáèñò³ñòü ó÷íÿ â ð³çíèõ 
â³êîâèõ ïåð³îäàõ ¿¿ ðîçâèòêó 
â³ä ìîëîäøîãî äî ñòàðøîãî 
øê³ëüíîãî â³êó. Âèâ÷åííÿ 
îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ ç ìåòîþ 
ïðîôîð³ºíòàö³¿ îõîïëþº 
âñ³ ¿¿ õàðàêòåðí³ îñîáëè-
âîñò³: ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, 
³íòåðå ñè, ïîòðåáè, ñõèëü-
íîñò³, çä³áíîñò³, ïðîôåñ³éíó 
íàïðàâëåí³ñòü, ïðîôåñ³éí³ 
íàì³ðè, ìîòèâè âèáîðó 
ïðîôåñ³¿, ðèñè õàðàêòåðó, 
òåìïåðàìåíò, ñòàí çäîðîâ’ÿ.

Âèÿâëåííÿ é îö³íþ-
âàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðî-
ôåñ³éíî çíà÷óùèõ ïñè-
õîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé 
ó÷í³â ó ñèñòåì³ îð³ºíòàö³¿ 
íà ïðîô³ëü íàâ÷àííÿ çä³é-
ñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ íà-
ñòóïíèõ ìåòîäèê: „Êàðòà 
³íòåðåñ³â”, „Ä³àãíîñòèêà 
ñòðóêòóðè íàâ÷àëüíî¿ ìîòè-
âàö³¿”, ØÒÐÐ, „Ñàìîîö³íêà 
îñîáèñòîñò³”, „Âèçíà÷åííÿ 
â î ë ü î â î ¿  ð å ã ó ë ÿ ö ³ ¿ ” , 
„Îïèòóâàëüíèê Àéçåíêà”, 
„Âèâ÷åííÿ ö³íí³ñíèõ îð³-
ºíòàö³é”, „Äîñë³äæåííÿ 
îñíîâíèõ õàðàêòåðîëîã³÷-
íèõ òåíäåíö³é ó÷íÿ”.

Ïñèõîä³àãíîñòèêà îñîáèñ-
òîñò³ ó÷íÿ ç ìåòîþ ïðîô-
îð³ºíòàö³¿ ìàº çàâäàííÿ:
 âèâ÷åííÿ êîëà ³íòåðåñ³â 
ó÷í³â 7-8 êëàñ³â;
 íàäàííÿ ðåêîìåíäàö³é 
ó÷íÿì 9-õ êëàñ³â ùîäî 
âèáîðó ïðîô³ëþ íà-
â÷àííÿ â ñòàðø³é øêîë³;
 âèâ÷åííÿ ð³âíÿ àäàïòàö³¿ 
çàäîâîëåíîñò³ îáðàíèì 
ïðîô³ëåì, çä³áíîñòåé 
ó÷í³â 10 êëàñó;
 çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³é-
íîãî é îñîáèñò³ñíîãî 
ñàìîâèçíà÷åííÿ âèïóñê-
íèêà.
Ä³àãíîñòè÷í³  äîñë ³ -

äæåííÿ äàþòü çìîãó ñôîð-
ìóâàòè çàö³êàâëåí³ñòü ó÷í³â 
äî ñàìîàíàë³çó òà ñàìî-
îö³íêè âëàñíèõ ïðîôåñ³é-
íèõ ³íòåðåñ³â, íåîáõ³äíèõ 
äëÿ ïðàâèëüíîãî âèáîðó 
æèòòºâîãî øëÿõó òà ïîäàëü-
øîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ.

ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß 
ÄÎÏÐÎÔ²ËÜÍÎ¯ 

Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÈ Ó×Í²Â

Â³äïîâ³äíî äî Êîíöåïö³¿ 
ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ ç ìå-

Початковий 
етап

(1-4 класи)

Пізнавально-
пошуковий 

етап 
(5-7 класи)

Базовий етап
(8-9 та 10-11 класи)

 ознайомлення 
дітей з різ-
ними профе-
сіями;
 виховання 
позитивного 
ставлення 
до всіх видів 
трудової ді-
яльності;
 виховання 
інтересу до 
самопізнання 
своєї особис-
тості;
формування 
початкових 
трудових умінь 
і навичок

формування 
в учнів цін-
нісних орі-
єнтацій;
 мотивація 
самопіз-
нання;
 установка 
на актив-
ність у 
самовизна-
ченні;
 розвиток 
здібностей 
до само-
оцінки, са-
моаналізу

 вивчення класифі-
кації професій та їх 
вимог до людини;
 розвиток уміння ро-
бити вибір профілю 
подальшої освіти, 
форм трудової під-
готовки;
 розвиток індивіду-
альних професійних 
якостей;
 вироблення вміння 
зіставляти вимоги та 
можливості;
 випробування мож-
ливостей учнів у різ-
них видах трудової 
діяльності;
 орієнтація на суміжні 
професії

Вікові етапи 
професійної 

орієнтації
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òîþ ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿ 
ó÷í³â, ñïðèÿííÿ óñâ³äîìëå-
íîìó âèáîðó íèìè íàïðÿìó 
ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ ó 
ñòàðø³é øêîë³ ó 8-9 êëàñàõ 
çä³éñíþºòüñÿ äîïðîô³ëüíà 
ï³äãîòîâêà.

Äîïðîô³ëüíà ï³äãîòîâêà 
– ïðîôåñ³éíà îð³ºíòàö³ÿ 
ó÷í³â, ñïðèÿííÿ óñâ³äîìëå-

íîãî âèáîðó íèìè íàïðÿìó 
ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ â 
ñòàðø³é øêîë³ (Äîäàòîê 1).

Îñíîâíèìè ñêëàäîâèìè 
äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè 
º âèâ÷åííÿ îêðåìèõ ïðåä-
ìåò³â íà äèôåðåíö³éîâàí³é 
îñíîâ³, êóðñè çà âèáîðîì, 
³íôîðìàö³éíà ðîáîòà, ïðî-
ô³ëüíà îð³ºíòàö³ÿ [3, ñ. 51].

Додаток 1 
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ШЛЯХИ РЕАЛІЗАЦІЇ ДОПРОФІЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ 
у навчально-виховному процесі КЗ СЗШ №4 ім. А.С.Макаренка 

м.Дніпродзержинська
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Ôîðìóâàííþ ºäèíî¿ íàóêîâî¿ 
êàðòèíè ñâ³òó ñïðèÿº âïðîâàäæåííÿ 
ñïåöêóðñ³â ïðèðîäíè÷îãî ïðîô³ëþ, 
ÿêèìè ïåðåäáà÷åíî âèêîðèñòàííÿ 
³íòåãðîâàíèõ çíàíü ç á³îëîã³¿, õ³ì³¿, 
ãåîãðàô³¿, åêîëîã³¿, ìåäèöèíè, ô³ëî-
ñîô³¿, ïñèõîëîã³¿. Ìåòà äàíèõ ñïåö-
êóðñ³â – íàâ÷àííÿ, ïîãëèáëåííÿ òà 
ðîçøèðåííÿ çíàíü ó÷í³â ³ç ð³çíèõ 
ïèòàíü á³îëîã³÷íî¿ íàóêè, ðîçâèòîê 
³íòåðåñó ó÷í³â äî ïðàêòè÷íîãî çàñòî-
ñóâàííÿ çíàíü ³ç á³îëîã³¿, ñïðèÿííÿ 
¿õíüî¿ ïîäàëüøî¿ ïðîôîð³ºíòàö³¿ â 
ãàëóç³ ìåäèöèíè, á³îëîã³¿, îõîðîíè 
ïðèðîäè.

Ïðîâåäåííÿ òàêèõ ñïåöêóðñ³â 
ôîðìóº â ó÷í³â åëåìåíòàðí³ íàâè÷êè 
çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, îñíîâè ðà-
ö³îíàëüíîãî õàð÷óâàííÿ, íàâ÷àº ñà-
ìîñò³éíî ïðàöþâàòè ç ð³çíèìè äæå-
ðåëàìè ³íôîðìàö³¿, äîòðèìóâàòèñü 
ã³ã³ºí³÷íèõ âèìîã äî ðåæèìó ðîçóìî-
âî¿ òà ô³çè÷íî¿ ïðàö³, çðîçóì³òè ö³-
ë³ñíó êàðòèíó ñâ³òó òà ðîëü ïðèðîäè 
â æèòò³ é ãîñïîäàðñüê³é ä³ÿëüíîñò³ 
ëþäèíè.

Ïðèêëàäîì òàêèõ ñïåöêóðñ³â º 
ñïåöêóðñè „Çäîðîâ’ÿ ëþäèíè òà 
äîâê³ëëÿ”, „ß òà çäîðîâèé ñïî-
ñ³á æèòòÿ”, „Åêîëîã³÷í³ ïðîáëåìè 
âîäè”, „Ïðèðîäà, öèâ³ë³çàö³ÿ òà ëþ-
äèíà”, „Åêîëîã³÷í³ ïðîáëåìè õàð÷ó-
âàííÿ ëþäèíè”, „Õ³ì³ÿ òà äîâê³ëëÿ”.

Ó÷èòåë³ øêîëè àêòèâíî âèêîðèñ-
òîâóþòü ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ ñïåöêóð-
ñ³â ÿê àêàäåì³÷í³ ôîðìè íàâ÷àííÿ 
(óðîê, ïðàêòèêóì, ëåêö³ÿ, ñåì³íàð 

òîùî), òàê ³ ôîðìè, îð³ºíòîâàí³ íà 
³ííîâàö³éí³ ïåäàãîã³÷í³ òåõíîëîã³¿ 
(êîìóí³êàòèâí³ ìåòîäè, ãðóïîâ³, äî-
ñë³äíèöüêà ä³ÿëüí³ñòü, ìåòîä ïðî-
åêò³â, ðîçðîáêà ³íäèâ³äóàëüíèõ íà-
â÷àëüíèõ ïëàí³â òîùî).

Ôîðìàìè ðåàë³çàö³¿ äîïðîô³ëüíî¿ 
ï³äãîòîâêè â øêîë³ òàêîæ º: àêòèâí³ 
òà ³íòåðàêòèâí³ óðîêè (³íòåëåêòó-
àëüíî-òâîð÷³ ³ãðè, ä³àëîã, äèñêóñ³ÿ, 
åêñêóðñ³ÿ-çàëó÷åííÿ ó÷í³â äî â³ä-
â³äóâàííÿ äèòÿ÷îãî åêîëîã³÷íîãî 
öåíòðó), ïðàêòèêóìè, ëàáîðàòîðí³ 
ðîáîòè, êóðñè çà âèáîðîì, ôàêóëü-
òàòèâè, âèñòàâêè, êîíêóðñè, íàóêîâ³ 
òîâàðèñòâà ó÷í³â, Ìàëà àêàäåì³ÿ íàóê 
(ÌÀÍ), íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ êîíôå-
ðåíö³¿, ïðåäìåòí³ îë³ìï³àäè, êàá³íåò 
ïðîôîð³ºíòàö³¿ òîùî. Òàê³ ôîðìè 
ðîáîòè ñïðèÿþòü ïðèñêîðåííþ ñà-
ìîâèçíà÷åííÿ ó÷íÿ, ðîçêðèòòþ éîãî 
ïðèðîäíèõ çä³áíîñòåé, ïðîÿâó ³í³ö³à-
òèâè, ðîçâèòêó òâîð÷îñò³, îð³ºíòàö³¿ 
íà ïåâíó ñôåðó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³.

Îáîâ’ÿçêîâèì êîìïîíåíòîì äî-
ïðîô³ëüíîãî òà ïðîô³ëüíîãî íà-
â÷àííÿ â øêîë³ º ïðîôîð³ºíòàö³éíà 
ðîáîòà.

ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÊËÞ×ÎÂÈÕ 
ÊÎÌÏÅÒÅÍÒÍÎÑÒÅÉ 
ÑÒÀÐØÎÊËÀÑÍÈÊ²Â 

ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ ïðîô³ëüíèõ ïðåäìåò³â

Â îñíîâó îðãàí³çàö³¿ ïðîô³ëüíî¿ 
îñâ³òè â çàêëàä³ ïîêëàäåíî ñèñòåì-
íèé ï³äõ³ä, ñïðÿìîâàíèé íà ôîð-
ìóâàííÿ òà ðîçâèòîê çíàíü ó÷í³â ç 
àíàòîì³¿, ô³ç³îëîã³¿ ëþäèíè, âàëåî-
ëîã³¿, ìåäèöèíè, ã³ã³ºíè, åêîëîã³¿, 
âçàºìîçâ’ÿçêó çäîðîâ’ÿ ëþäèíè òà 
ñòàíó íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà; 
ñïðèÿííÿ ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿, 
âèáîðó ïðîôåñ³é ó ãàëóç³ á³îòåõíîëî-
ã³÷íîãî, á³îëîã³÷íîãî, ìåäè÷íîãî òà 
åêîëîã³÷íîãî ïðîô³ë³â (Äîäàòîê 2).

Ïðîô³ëüí³ çàãàëüíîîñâ³òí³ ïðåä-
ìåòè – öå öèêë ïðåäìåò³â, ÿê³ ðåà-
ë³çóþòü ìåòó, çàâäàííÿ òà çì³ñò îá-
ðàíîãî ïðîô³ëþ [1, ñ. 26].



Ä
èð

åê
ò

îð
 ø

êî
ëè

, 
ë³

öå
þ

, 
ã³

ì
íà

ç³
¿ 

 ¹
 5

’2
01

3

41

Ïðè âèêëàäàíí³ ïðîô³ëüíèõ ïðåä-
ìåò³â (á³îëîã³¿, åêîëîã³¿) â÷èòåë³ äî-
áèðàþòü ôîðìè òà ìåòîäè îðãàí³çà-
ö³¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â, ÿê³ 
ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ êëþ÷îâèõ 
êîìïåòåíòíîñòåé ñòàðøîêëàñíèê³â: 
ñîö³àëüíî¿, ïîë³êóëüòóðíî¿, êîìóí³-
êàòèâíî¿, ³íôîðìàö³éíî¿, êîìïåòåíò-
íîñò³ ñàìîîñâ³òè òà ñàìîðîçâèòêó, 
êîìïåòåíòíîñò³ ïðîäóêòèâíî¿ òâîð÷î¿ 
ä³ÿëüíîñò³.

Äëÿ ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ â ó÷í³â ó÷èòåë³ âèêîðèñ-

òîâóþòü æèòòºâ³ ñèòóàö³¿, ïîâ’ÿçàí³ 
ç âëàñòèâîñòÿìè òà âèêîðèñòàííÿì 
ðå÷îâèí (ïîçàêëàñí³ çàõîäè äëÿ ó÷í³â 
10-11 êëàñ³â „Ïîë³ìåðí³ ìàòåð³àëè”, 
„Õàð÷îâ³ äîáàâêè”, „Ïîáóòîâà õ³ì³ÿ 
òà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè”, „Êîñìåòè÷íà 
õ³ì³ÿ òà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè” (ó÷èòåëü 
åêîëîã³¿ Ïðóäêèé Î.À.), óðîêè â 10 
êëàñ³ „Ñóä íàä ãåííîþ ³íæåíåð³ºþ”, 
„Á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ðå÷îâèíè” (ó÷è-
òåëü á³îëîã³¿ Àíòîíîâà À.Ì.). Ó÷èòåë³ 
íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü ó÷íåâ³ îáðàòè é 
âèêîíàòè ôîðìè òåìàòè÷íîãî îö³-

МОДЕЛЬ ОРГАНІЗАЦІЇ ПРОФІЛЬНОГО НАВЧАННЯ 
в КЗ СЗШ №4 ім. А.С. Макаренка м. Дніпродзержинська

Додаток 2
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íþâàííÿ, çàâäàííÿ â³äïîâ³äíî äî 
âëàñíîãî ð³âíÿ âîëîä³ííÿ íàâ÷àëü-
íèì ìàòåð³àëîì (ð³çíîð³âíåâ³ íà-
â÷àëüí³ òà êîíòðîëþþ÷³ çàâäàííÿ), 
âèêîðèñòîâóþòü ãðóïîâ³ ôîðìè íà-
â÷àííÿ. Â÷èòåëü á³îëîã³¿ Àíòîíîâà 
À.Ì. ïðèä³ëÿº çíà÷íó óâàãó ôîðìó-
âàííþ â ñòàðøîêëàñíèê³â ñâ³äîìîãî 
ñòàâëåííÿ äî âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ (òðå-
í³íãè çà ïðîñâ³òíèöüêîþ ïðîãðàìîþ 
„Øêîëà ³ ïàðòíåðè ïðîòè ÑÍ²Äó”), 
ôîðìóâàííþ ñâ³äîìîãî ñòàâëåííÿ 
ó÷í³â äî ïðèðîäè, ¿¿ áàãàòñòâ òà ¿¿ 
çàõèñòó (íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ êîíôå-
ðåíö³¿ çà ó÷àñòþ ñòàðøîêëàñíèê³â ç 
ïðîá ëåì åêîëîã³¿).

Ôîðìóâàííþ ïîë³êóëüòóðíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ ñïðèÿº çíàéîìñòâî 
ó÷í³â ³ç ä³ÿëüí³ñòþ â÷åíèõ ð³çíèõ 
äåðæàâ òà íàö³îíàëüíîñòåé, âè-
êîðèñòàííÿ ³ñòîðè÷íî¿ ³íôîðìà-
ö³¿ ñòîñîâíî ðîçâèòêó á³îëîã³÷íèõ ³ 
åêîëîã³÷íèõ çíàíü, â³ðø³â, óðèâê³â 
³ç òâîð³â õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè äëÿ 
³ëþñòðàö³¿ êîíêðåòíèõ ïðèðîäíî-íà-
óêîâèõ ÿâèù, ùî âèâ÷àþòüñÿ; íà-
âåäåííÿ ïðèêëàä³â íîâèõ äîñÿãíåíü 
íàóêè òà âèðîáíèöòâà; âèñâ³òëåííÿ 
çâ’ÿçêó á³îëîã³¿ ç ³íøèìè ïðèðîäíè-
÷èìè òà ñóñï³ëüíèìè äèñöèïë³íàìè, 
çíà÷åííÿ á³îëîã³¿ äëÿ ðîçâèòêó öèâ³-
ë³çàö³¿; ïðîâåäåííÿ ïðîôîð³ºíòàö³é-
íî¿ ðîáîòè.

Ôîðìóâàííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ â÷èòåë³ Àíòîíîâà À.Ì., 
Ïðóäêèé Î.À. çàáåçïå÷óþòü ÷åðåç 
ðîçâèòîê ìîíîëîã³÷íîãî ìîâëåííÿ 
ó÷í³â (óñíå îïèòóâàííÿ, ó÷í³âñüê³ 
ïîâ³äîìëåííÿ, çàõèñò ðåôåðàò³â, 
òâîð÷èõ ðîá³ò, ïðåçåíòàö³ÿ ïðîåêò³â); 
ä³àëîã³÷íîãî ìîâëåííÿ (ñåì³íàðè, 
êîíôåðåíö³¿, îáãîâîðåííÿ ïðîáëåì 
ó ãðóï³); ïèñåìíîãî ìîâëåííÿ (âè-
êîðèñòàííÿ çàâäàíü, ÿê³ ïðåäáà÷à-
þòü íàäàííÿ ðîçãîðíóòèõ â³äïîâ³äåé, 
ðåôåðàòè); çàáåçïå÷óþòü ³ ðîçâèòîê 
êóëüòóðè ìîâëåííÿ (ðîáîòà ç õ³ì³÷-
íèìè, á³îëîã³÷íèìè, ô³çè÷íèìè òåð-
ì³íàìè, êóëüòóðà ñï³ëêóâàííÿ).

Ôîðìóâàííþ ³íôîðìàö³éíî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ ñïðèÿº îðãàí³çàö³ÿ ðîáîòè 
ó÷í³â ³ç ï³äðó÷íèêîì òà äîäàòêîâèìè 
äæåðåëàìè ³íôîðìàö³¿ òà ôîðìó-

âàííÿ âì³íü ðîáîòè ç ³íôîðìàö³ºþ: 
àíàë³ç, êëàñèô³êàö³ÿ, ïîð³âíÿííÿ, 
ñêëàäàííÿ ñõåì òîùî.

 

Ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòîê çàãàëü-
íîíàâ÷àëüíèõ óì³íü ó÷í³â, âèêîðèñ-
òàííÿ âèïåðåäæàëüíèõ çàâäàíü, ñòâî-
ðåííÿ íà óðîö³ àòìîñôåðè, ñïðèÿòëè-
âî¿ äëÿ ñàìîîñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìî-
òèâàö³ÿ ó÷í³â íà ïîñò³éíå íàâ÷àííÿ 
ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ – óñå öå çà-
áåçïå÷óº ôîðìóâàííÿ êîìïåòåíòíîñò³ 
ñàìîîñâ³òè òà ñàìîðîçâèòêó.

Ôîðìóâàííþ êîìïåòåíòíîñò³ 
ïðîäóêòèâíî¿ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñïðèÿº ïðîâåäåííÿ â÷èòåëÿìè íå-
ñòàíäàðòíèõ óðîê³â, ñàìîñò³éíå 
ñêëàäàííÿ ó÷íÿìè òåñò³â, ïèòàíü äî 
òåìè, êðîñâîðä³â, ïîçàêëàñíà ðîáîòà 
ç ïðåäìåòà òà àêòèâíå çàëó÷åííÿ äî 
íå¿ ó÷í³â.

Ðîçâèòêó ³íòåðåñ³â òà çàãàëüíî¿ 
êóëüòóðè ó÷í³â, ¿õíüî¿ ïðîôîð³ºí-
òàö³¿, ñòèìóëþâàííþ ³íòåðåñ³â äî 
çíàíü, ïîøóêó òà ðîçâèòêó çä³áíîñ-
òåé êîæíî¿ äèòèíè ñïðèÿþòü íà-
ñòóïí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ ó÷íÿ òà â÷è-
òåëÿ â óìîâàõ ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ:
 ïðîâåäåííÿ ³íòåãðîâàíèõ óðîê³â, 
çä³éñíåííÿ ïðîôîð³ºíòàö³éíî¿ 
ðîáîòè, çóñòð³÷³ ç ìåäèêàìè, íà-
óêîâöÿìè äëÿ íàäàííÿ àêòóàëüíî¿ 
³íôîðìàö³¿ øëÿõîì áåçïîñåðåä-
íüîãî ñï³ëêóâàííÿ; îãëÿä íîâèíîê 
ë³òåðàòóðè òà ïåð³îäè÷íî¿ ïðåñè; 
ï³äãîòîâêà ïàì’ÿòîê-³íñòðóêö³é 
ùîäî îïòèì³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â 
³ç ïèòàíü ñàìîîñâ³òè òà ñàìîðîç-
âèòêó; íàäàííÿ äîïîìîãè îáäàðî-
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âàíèì ó÷íÿì ó ñòâîðåíí³ 
³íäèâ³äóàëüíèõ ïðîãðàì 
(ïëàí³â ñàìîîñâ³òè, ïðî-
ãðàì äëÿ ñàìîðåàë³çàö³¿);
 ñàìîñò³éíà íàâ÷àëüíà ä³-
ÿëüí³ñòü: íåòðàäèö³éí³ 
ôîðìè îðãàí³çàö³¿ íà-
â÷àííÿ (ó÷í³âñüêèé ä³à-
ëîã, ³íôîðìàö³éíèé ìà-
ðàôîí, àóêö³îí ä³ëîâî¿ 
³íôîðìàö³¿, íàâ÷àëüíà 
äèñêóñ³ÿ); çàëó÷åííÿ 
ó÷í³â äî âèêîíàííÿ ³í-
äèâ³äóàëüíèõ òà ãðóïîâèõ 
çàâäàíü ï³ä ÷àñ åêñêóðñ³é 
òà ñïîñòåðåæåíü çà ïðè-
ðîäîþ; çàëó÷åííÿ ó÷í³â 
äî ðåöåíçóâàííÿ â³äïî-
â³äåé òîâàðèø³â, âçàºìî- 
òà ñàìîîö³íþâàííÿ;
 âèêîðèñòàííÿ ïðîåêò-
íèõ òåõíîëîã³é, ñïðÿ-
ìîâàíèõ íà ôîðìóâàííÿ 
ïîë³êóëüòóðíî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ â ó÷í³â øëÿ-
õîì îçíàéîìëåííÿ ¿õ ³ç 
íîâèìè äîñÿãíåííÿìè 
íàóêè òà âèðîáíèöòâà, 
âñòàíîâëåííÿ çâ’ÿçêó 
á³î ëîã³¿ ç ³íøèìè íà-
óêàìè, âèñâ³òëåííÿ ¿õ 
çíà÷åííÿ äëÿ ðîçâèòêó 
öèâ³ë³çàö³¿;
 êîìï’þòåðíà ï³äòðèìêà 
âèêëàäàííÿ ïðîô³ëüíèõ 
ïðåäìåò³â çà íàñòóï-
íèìè íàïðÿìàìè: âè-
êîðèñòàííÿ êîìï’þòåðà 
ÿê çàñîáó êîíòðîëþ òà 
ñàìîîñâ³òè; ïðîâåäåííÿ 
ëàáîðàòîðíîãî ïðàêòè-
êóìó ç³ çàñòîñóâàííÿì 
êîìï’þòåðíîãî ìîäå-
ëþâàííÿ; çàñòîñóâàííÿ 
ìóëüòèìåä³éíèõ òåõíî-
ëîã³é ÿê ³ëþñòðàòèâíîãî 
ìàòåð³àëó äëÿ ïîÿñíåííÿ 
íîâîãî íàâ÷àëüíîãî ìà-
òåð³àëó; âèêîðèñòàííÿ 
²íòåðíåò-ðåñóðñ³â, ñòâî-
ð å ííÿ  ï ð å ç å í ò à ö ³ é 
[4, ñ. 37].

ÑÏ²ÂÏÐÀÖß Ç 
ÄÍ²ÏÐÎÄÇÅÐÆÈÍÑÜÊÈÌ 
ÌÅÄÈ×ÍÈÌ Ó×ÈËÈÙÅÌ

Øêîëà àêòèâíî ñï³âïðà-
öþº ç Äí³ïðîäçåðæèíñüêèì 
ìåäè÷íèì ó÷èëèùåì ³ç ïè-
òàííÿ ïðîô³ëüíî¿ îñâ³òè 
ñòàðøîêëàñíèê³â. Çà ðàõó-
íîê âàð³àòèâíî¿ ñêëàäîâî¿ 
íàâ÷àëüíîãî ïëàíó ó÷í³ 10-
11 êëàñ³â âèâ÷àþòü ñïåö-
êóðñ „Îñíîâè ìåäè÷íèõ 
çíàíü”, ÿêèé ïåðåäáà÷àº 
òåîðåòè÷íå òà ïðàêòè÷íå 
íàâ÷àííÿ íà áàç³ ìåäè÷íîãî 
ó÷èëèùà òà ì³ñüêèõ ë³êà-
ðåíü.

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè 
ñïåöêóðñó º ï³äâèùåííÿ çà-
ãàëüíîãî ð³âíÿ ìåäèêî-ñà-
í³òàðíèõ çíàíü, ñïðèÿííÿ 
çàö³êàâëåíîñò³ ó çíàííÿõ ³ç 
ïèòàíü ô³ç³îëîã³¿ ëþäèíè, 
âïëèâó ñïîñîáó æèòòÿ, 

Аналіз вступу випускників школи 
до вищих навчальних закладів (1995-2013 рр.)
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íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà íà ñòàí 
çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, óÿâëåííÿ ïðî çäî-
ðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ òà ôîðìóâàííÿ 
ïîòðåáè â íüîìó. Ñïåöêóðñ „Îñíîâè 
ìåäè÷íèõ çíàíü” âêëþ÷àº: ³ñòîð³þ 
ìåäèöèíè, îñíîâè ìåäè÷íèõ çíàíü ç 
òåðàï³¿, õ³ðóðã³¿, ïåä³àòð³¿, ³íôåêö³é-
íèõ õâîðîá, îñíîâè ìàñàæó, åòèêó òà 
ïñèõîëîã³þ ñ³ìåéíîãî æèòòÿ.

Åôåêòèâíèìè ôîðìàìè ñï³âïðàö³ 
ç ìåäè÷íèì ó÷èëèùåì ³ç ïðîôîð³ºí-
òàö³éíî¿ ðîáîòè ñòàëè ó÷í³âñüê³ íà-
óêîâî-ïðàêòè÷í³ êîíôåðåíö³¿, Äí³ 
íàóêè, òðàäèö³éí³ òóðí³ðè „Êðàùèé 
çà ôàõîì”.

Ïî çàê³í÷åíí³ âèâ÷åííÿ ñïåö-
êóðñó „Îñíîâè ìåäè÷íèõ çíàíü” âè-
ïóñêíèêè îòðèìóþòü ïîñâ³ä÷åííÿ 
„Ìîëîäøà ìåäè÷íà ñåñòðà”.

Çà ðîêè òâîð÷î¿ ñï³âïðàö³ ïðî-
ô³ëüíó ìåäè÷íó ï³äãîòîâêó îòðè-
ìàëè 492 âèïóñêíèêè. Ïðîäîâæèëè 
íàâ÷àííÿ â ìåäè÷íîìó ó÷èëèù³ 
34%, ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ 

ìåäè÷íîãî, á³îëîã³÷íîãî, åêîëîã³÷-
íîãî, á³îòåõíîëîã³÷íîãî ïðîô³ë³â – 
28%.

Äîñâ³ä ðîáîòè øêîëè ç îðãàí³çà-
ö³¿ ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ äîçâîëÿº 
çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ïðîô³ëüíå íà-
â÷àííÿ äàº ó÷íåâ³ ìîæëèâ³ñòü çíà-
éòè ñâîº ì³ñöå â æèòò³, îâîëîä³òè 
ïåâíèìè çíàííÿìè é óì³ííÿìè; íà-
áóòè äîñâ³ä ï³çíàííÿ ñàìîãî ñåáå, 
ðîçóì³ííÿ ³íøèõ ëþäåé, ìåõàí³çì³â 
³ çàêîí³â, ùî âïëèâàþòü íà ëþäñüê³ 
â³äíîñèíè, âì³òè ³äåíòèô³êóâàòè ñåáå 
ÿê ÷ëåíà ñóñï³ëüñòâà, ãðîìàäè, ãðóïè, 
òâîð÷î âèêîðèñòîâóâàòè íàáóò³ çíà-
ííÿ òà âì³ííÿ â îòî÷óþ÷³é éîãî ä³é-
ñíîñò³, áóòè çäàòíèì ãåíåðóâàòè íîâ³ 
³äå¿, ïðèéìàòè íåñòàíäàðòí³ ð³øåííÿ, 
òâîð÷î ìèñëèòè, âì³òè çäîáóâàòè, ïå-
ðåðîáëÿòè ³íôîðìàö³þ, îäåðæàíó ç 
ð³çíèõ äæåðåë, çàñòîñîâóâàòè ¿¿ äëÿ 
³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó, ñàìîâäîñ-
êîíàëåííÿ, áóòè êîìóí³êàáåëüíèì, 
âîëîä³òè íàâè÷êàìè êîíñòðóêòèâíîãî 
ñï³ëêóâàííÿ, ïðàâèëüíîãî ðîçóì³ííÿ 
áàæàíü, î÷³êóâàíü ³ âèìîã ³íøèõ 
ëþäåé, ç óðàõóâàííÿì ¿õ ïðàâ, êîí-
ñòðóêòèâíî ðîçâ’ÿçóâàòè êîíôë³êòè, 
äîëàòè òðóäíîù³ òà â³äñòîþâàòè ñâî¿ 
ïðàâà, áóòè ãîòîâèì äî âèáîðó ìàé-
áóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, áå-
ðåæëèâî ñòàâèòèñÿ äî ñâîãî çäîðîâ’ÿ 
òà çäîðîâ’ÿ ³íøèõ ÿê íàéâèùî¿ ö³í-
íîñò³, âì³òè ðîçðîáëÿòè âëàñíèé 
æèòòºâèé ïðîåêò òîùî [4, ñ. 47].
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Íèíà Êëèìîâà
Ïðîôèëüíîå îáó÷åíèå – ïóòü ê áóäóùåé 
ïðîôåññèè
Â ñòàòüå ðàñêðûòû ñðåäñòâà ðåàëèçàöèè 

äîïðîôèëüíîé ïîäãîòîâêè è ïðîôèëüíîãî 
îáó÷åíèÿ ó÷åíèêîâ ïî áèîòåõíîëîãè÷å-
ñêîìó ïðîôèëþ (åñòåñòâåííî-ìàòåìàòè÷å-
ñêîå íàïðàâëåíèå), êîòîðûå íàïðàâëåíû íà 
ôîðìèðîâàíèå êëþ÷åâûõ êîìïåòåíòíîñòåé 
ñòàðøåêëàññíèêîâ, èõ ñîçíàòåëüíûé âûáîð 
áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, 
óìåíèå ðàçðàáàòûâàòü ñîáñòâåííûé æèçíåí-
íûé ïðîåêò.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôèëüíîå îáó÷åíèå, 
îïòèìèçàöèÿ îáó÷åíèÿ, ïðîôåññèîíàëüíàÿ 
îðèåíòàöèÿ, äîïðîôèëüíàÿ ïîäãîòîâêà, èí-
íîâàöèîííûå ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè, 
ôîðìèðîâàíèå êëþ÷åâûõ êîìïåòåíòíîñòåé.

Nina Klimova
Specialized education as a road to future 
profession
In the article, methods of realization pre-

specialized training and specialized education 
are revealed for students of biotechnologi-
cal profile (nature-mathemathical orientation) 
which are directed to form key competencies 
of senior high school students, their conscious 
choice of future professional activity, a skill to 
work up their own life project.

Key Words: specialized education, optimiza-
tion of learning, vocational guidance, pre-spe-
cialized training, innovative pedagogical tech-
nologies, forming key competencies.


