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ПРОФІЛЬНЕ НАВЧАННЯ
В ЗАКЛАДАХ НОВОГО ТИПУ

Олена 
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багатопрофільного
 ліцею з 

загальноосвітніми 
класами 

м. Хмельницького
імені Артема Мазура

Сьогодні всі навчальні заклади в м. Хмельницькому ма-
ють профіль і допрофільне навчання. Проте Технологічний 
багатопрофільний ліцей м. Хмельницького імені Артема 
Мазура займає специфічну нішу, адже це єдина установа в 
регіоні, яка з 2002 р. має власну унікальну структуру допро-
фільного та профільного навчання. Сучасна освітня рефор-
ма передбачає створення такої педагогічної системи, яка б 
кожному учню дала можливість повної самореалізації своїх 
здібностей і талантів. Саме тому профіль навчання в сучас-
ній шкільній практиці змінить соціальну активність учнів – 
вони стануть більш відповідальними і незалежними у виборі 

майбутньої кар’єри.
Ключові слова: допрофільна освіта, здібності учнів, 

компетентність, особистість, профільна освіта.

Сучасна реформа 
осві ти має на меті 
створення такої пе-

дагогічної системи, яка 
б кожному учневі дала 
можливість повної само-
реалізації свого покликан-
ня, здібностей, талантів. 
Саме тому долучення ідей 
профільного навчання до 
сучасної шкільної практи-
ки змінить соціальну ак-
тивність школярів – вони 

стануть більш відповідальними 
та самостійними у виборі май-
бутньої професії.

Профільне навчання – це вид 
диференційованого навчання, 
який передбачає врахування 
освітніх потреб, нахилів, здіб-
ностей учнів, створення умов 
для навчання старшокласників 
відповідно до їхнього про-
фесійного самовизначення, що 
уможливлюється шляхом зміни 
цілей, змісту, структури та ор-
ганізації навчального процесу.

Профілізація дає шанс на 
створення у закладах нового 
типу умов для диференційо-
ваного навчання старшоклас-
ників, забезпечення їх усві-
домленням вибором майбут-
ньої професії.

ДОПРОФІЛЬНА 
ПІДГОТОВКА 

ТА ПРОФОРІЄНТАЦІЙНА 
РОБОТА

Основою реалізації про-
грами профільного навчання 
є допрофільна підготовка та 
профорієнтаційна робота 
серед учнів 8–9 класів, спря-
мована на свідомий вибір по-
дальшого профілю навчання. 
Однак допрофільну підго-
товку не слід сприймати як 
період, коли дитині потрібно 
починати посилено вивчати 
певні науки. Навпаки, вось-
микласник чи дев’ятикласник 
має спробувати себе в усьому, 
ознайомитися з різними спец-
курсами і лише потім визна-
читися, що йому до душі. Для 
цього в межах експерименту в 
ліцеї у 8 класах запроваджено 
ознайомчі курси різного спря-
мування, які мають логічне 
продовження у 9 класі. Реалі-
зацію такого підходу уможли-
вило ефективне використання 
годин варіативної частини на-
вчального плану.

Для забезпечення своє-
часної оцінки комплексу ін-
дивідуальних особливостей 
підлітків щодо їхньої готов-

Від редакції
Шкільні миттєвості 
на С. 4 обкладинки
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Схема 2

Схема 3

ності до профільного навчання в 
ліцеї створено систему психологіч-
ної служби та профорієнтації учнів. 
Зусиллям цих служб серед учнів 
8–9 класів проведено анкетування, 
низку тестувань, психолого-педа-
гогічні семінари, консиліуми тощо 
(див. схему 1).

У 9 класах запроваджено курс 
«Основи вибору професії», спрямова-
ний на соціальну адаптацію випуск-
ника в суспільстві (див. схему 2).

У ліцеї здійснюється якісна про-
форієнтаційна робота. Щороку учні 
9–11 класів беруть участь у ярмарку 
професій, проводяться тижні про-
фесії, екскурсії на виробництво та 
зустрічі з ветеранами праці. Створено 
зал професійної орієнтації випуск-
ників, де учні мають можливість оз-
найомитися з різним напрямами нав-
чання та обрати навчальний заклад.

Ретельно вивчивши нахили та 
здібності учнів 9 класів, максималь-
но врахувавши потреби учнів у вив-
ченні предметів різного спрямуван-
ня, творчою групою педагогів ліцею 
створено модель організації допро-
фільної підготовки учнів (див. cхе-
му 3). У межах реалізації цієї експе-
риментальної програми допрофіль-
ної підготовки керівники методич-
них об’єднань та адміністрація лі-
цею регулярно здійснюють деталь-
ний аналіз ефективності та якості 
викладання ознайомчих курсів. За 
результатами аналізу навчально-
го процесу виявили рівень доступ-
ності та якості викладання курсів та 
визначено необхідну кількість на-
вчальних годин для їх викладання. 

Допрофільні курси в 9 класах 
допомогли учням змінити своє 
ставлення до навчання (воно стало 
більш відповідальним) та обрати 
майбутній профіль.

СТРУКТУРА ПРОФІЛЬНОГО 
НАВЧАННЯ В ЛІЦЕЇ

Відповідно до положень Кон-
цепції профільного навчання в стар-
шій школі, затвердженої наказом 
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Міністерства освіти і науки України від 11 ве-
ресня 2009 р. № 854 профільне навчання у 10–
11 класах здійснюється за такими основними 
напрямами: суспільно-гуманітарний, філоло-
гічний, художньо-естетичний, природно-мате-
матичний, технологічний, спортивний.

Що пропонує учням експериментальний 
навчальний заклад? У Технологічному багато-

профільному ліцеї є кілька напрямів 
профільного навчання (див. cхему 4).

Згідно з умовами експерименту в 
ліцеї запроваджено міжкласову ди-
ференціацію, яка передбачає поділ 
учнів 10–11 класів на профільні гру-
пи від 8 до 15 осіб для поглибленого 
вивчення обраних учнями навчаль-
них предметів (див. cхему 5).

У трьох 10 і трьох 11 класах 
функціонує 15 профільних груп, де 
навчаються учні з трьох паралель-
них класів. Наприклад, у групі істо-
ричного профілю навчаються 3 учні 
10-А класу, 3 учні 10-Б класу і 2 учні 
10-В класу. Трирічний досвід такого 
підходу свідчить, що навчання за цією 
системою не лише розкриває творчі 
здібності та нахили учнів, і допомагає 
їм якісно підготуватись до вступу у 
вищі навчальні заклади й усвідомле-
но обрати майбутню професію.

Результатом упровадження в 
Тех нологічному багатопрофільно-
му лі цеї імені Артема Мазура систе-
ми між класових профільних груп є 
макси мальне задоволення освітніх 
потреб учнів, ґрунтовна допрофесій-
на підготовка старшокласників, ово-
лодіння інформаційною грамотністю, 
можливість розкрити та реалізувати 
нахили та здібності ліцеїстів.

НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНЕ 
ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ РОБОТИ 

ПРОФІЛЬНИХ ГРУП
Важливою умовою якісного про-

фільного навчання є навчально-мето-
дичне забезпечення. Воно передбачає 
розробку спеціальних навчальних про-
грам курсів, забезпечення профільного 
навчання відповідними підручниками, 
навчально-методичними посібниками, 
засобами навчання тощо.

У Технологічному багатопрофіль-
ному ліцеї імені Артема Мазура про-
фільне навчання здійснюється за чітко 
визначеною системою (див. cхему 6).

Основна робота ліцею грунтується 
на програмах, затверджених Міністер-
ством освіти і науки України для ба-
зового та профільного рівнів. Втім для 

Схема 4

Схема 5

Схема 6
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окремих курсів за вибором педагоги закла-
ду створили авторські програми, які мають 
гриф Міністерства освіти і науки України. 
Крім того, використовуються адаптовані 
програми окремих курсів за вибором.

Важливим фактором успішності навчаль-
ного процесу є забезпечення учнів профіль-
них груп підручниками. Так, учнів 10 класів 
забезпечено підручниками в середньому 
на 85%, учнів 11 класів – на 90%. Окремі 
профільні групи користуються авторськи-
ми підручниками, створеними вчителями, 
які працюють у цих групах. Ці підручники 
пройшли апробацію та експертизу науково- 
методичної ради обласного інституту після-
дипломної педагогічної освіти.

КАДРОВИЙ ПОТЕНЦІАЛ
НАВЧАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ

Велике значення для організації профіль-
ного навчання має кадровий потенціал на-
вчального закладу. Адміністрація ліцею за-
безпечує викладання профільних курсів за 
вибором кваліфікованими кадрами. Кадровий 
склад профільного навчання ліцею є таким:
● доктор наук – 1;
● кандидати наук – 3;
● учителі-методисти – 12;
● старші вчителі – 13;
● відмінники освіти України – 9;
● учителі вищої категорії – 14;
● учителі І категорії – 10.

Педагоги ліцею творчо працюють з 
обдарованими дітьми, готують їх до участі 
в предметних олімпіадах та захисті МАН, 
вміло застосовують інноваційні методи та 
технології навчання, є авторами та співав-
торами програм і наочних посібників, ди-
дактичних і тестових матеріалів для робо-
ти в профільних групах.

АЛГОРИТМ ОРГАНІЗАЦІЇ 
РОБОТИ ПРОФІЛЬНИХ ГРУП

Технологічний багатопрофільний ліцей 
імені Артема Мазура працює за експери-
ментальним навчальним планом. Під час 
його складання за рахунок окремих спец-
курсів та курсів за вибором максимально 
забезпечено поглиблене вивчення навчаль-
них предметів кожного профілю. Це умож-
ливила варіативна складова навчального 
плану, яка доповнює та розширює основ-
ний курс профільних предметів.

Варіативна частина навчального плану для 
10–11 класів складається з 44 курсів за вибо-
ром та 23 навчальних годин, виділених на ін-
дивідуальну роботу з учнями (див. cхему 7).

Складання розкладу занять важливо 
починати з профілів, оскільки їх впровад-
ження передбачає поділ на групи. 

Ми користуємося таким алгоритмом:
1) закласти поділ на групи;
2) врахувати, що уроки проводяться 

одночасно в усіх профілях;
3) поєднати уроки в пари;
4) заняття проводити в профільних ка-

бінетах.
Наприклад, профільні групи 10 класів 

працюють на 2–3 уроках у понеділок, вівто-
рок і четвер. Сім профільних груп 11 класів – 
на 4–5 уроках у ті самі дні тижня.

Вагомою складовою експерименталь-
ної діяльності навчального закладу є ма-
теріально-технічна база, яка забезпечує 
якість профільного навчання. У ліцеї 
створено профільні кабінети, проте, на 
жаль, ще не всі з них повністю відповіда-
ють сучасним вимогам. Тож педагогіч-
ний колектив ліцею наразі плідно працює 
над їхнім оснащенням новітніми техніч-
ними засобами навчання.
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Показовими є й результати ЗНО та 
кількісний показник вступу до вищих 
навчальних закладів учнів ліцею. Так, 
більшість учнів, які навчались у профіль-
них групах, складали ЗНО з профільних 
дисциплін на високому й достатньому 
рівнях.

СПІВПРАЦЯ З ВИЩИМИ 
НАВЧАЛЬНИМИ ЗАКЛАДАМИ
У ліцеї організовано міжгалузеву спі-

впрацю з вищими навчальними закла-
дами ІІІ рівня акредитації: Кам’янець-
Поділь ським національним університе-
том, Острозькою академією, Українською 
акаде мією банківської справи. Найтісні-
шою є спів праця ліцею з Хмельницьким 
національним університетом. На базі цього 
навчального закладу успішно функціонує 
кафедра прикладної математики, викла-

МОНІТОРИНГ УСПІШНОСТІ
Для успішної реалізації експеримен-

тальних завдань адміністрація ліцею сис-
тематично проводить моніторинг успіш-
ності дітей, які навчаються у профіль-
них групах. Результати моніторингу за 
2014/15 та 2015/2016 навчальні роки такі: 
за два роки навчання в учнів 10–11 класів 
переважає високий і достатній рівні.

Однією з важливих ділянок експери-
ментальної діяльності ліцею є робота з 
обдарованою молоддю. Протягом остан-
ніх трьох років ліцей тримає лідерство се-
ред шкіл нового типу міста та області за 
результатами олімпіад та конкурсів МАН. 
До того ж саме учні профільних груп є 
активними учасниками та переможцями 
таких конкурсів, і цей показник кожного 
року зростає.

Схема 7



ПЕДАГОГІКА: нова та якісна освіта
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обиратиме предмети, а здобуті в профільній 
школі знання допоможуть йому стати про-
фесіоналом. 

Як свідчить світовий досвід, майбут-
нє – за профільною школою. У цьому пере-
конані й вчителі-практики інноваційних 
нав чальних закладів міста Хмельницького.

дачі якої читають спецкурси та курси за 
вибором у профільних групах, працюють з 
обдарованими дітьми.

Технологічний багатопрофільний лі-
цей імені Артема Мазура у межах своєї 
експериментальної діяльності налагодив 
партнерські відносини з Київською гімна-
зією № 290, Київською гімназією № 143, 
Старокостянтинівською гімназією погли-
бленого вивчення іноземних мов. Ліцей 
співпрацює з лабораторіями дидактики, 
профільного навчання та профконсульта-
цій, хімічної та біологічної освіти Інститу-
ту педагогіки Національної академії педа-
гогічних наук України (НАПН України).

Досвід експериментальної діяльності 
Технологічного багатопрофільного лі-
цею імені Артема Мазура щодо організа-
ції допрофільної підготовки та профіль-
ного навчання описано й опубліковано в 
науковому збірнику анотованих резуль-
татів науково-дослідної роботи Інституту 
педагогіки НАПН України.

На особливу увагу заслуговують резуль-
тати вступу випускників ліцею в 2009 р. 
(випуск перших профільних груп). Слід 
зазначити, що з 67 випускників 11 класів 
60 вступили до вищих навчальних за-
кладів: 30 із них – на бюджетну форму на-
вчання, 23 – контрактну форму, 4 – заоч-
ну форму навчання. Ще 7 учнів вступили 
до середніх спеціальних навчальних зак-
ладів. Більшість випускників (53 особи) 
вступили до вищих навчальних закладів 
відповідно до профілю навчання.

У 2016 р. 88% випускників вступили 
до вищих навчальних закладів відповід-
но до профілю, з них 75% – на бюджетну 
форму навчання.

Ще одним важливим результатом пер-
ших кроків експериментальної діяльності 
ліцею є розширення географії навчання 
випускників профільних класів та груп. 
Випускники ліцею стали студентами най-
престижніших вузів України, обравши 
спеціальності, які логічно продовжили 
їхнє профільне навчання в ліцеї.

Отже, ми впевнені, що обрали пра-
вильний шлях, адже школа створена для 
учня, для розвитку його творчих здібнос-
тей та обдарувань. Учень самостійно 

Елена Кенц
Профильное обучение в учреждениях 
нового типа

В настоящее время все учебные заведения в 
г. Хмельницком имеют профиль и допрофиль-
ное обучение. Технологический многопро-
фильный лицей г. Хмельницкого имени Артема 
Мазура занимает специфическую нишу, ведь 
это единственное учреждение в регионе, ко-
торые с 2002 г. имеет собственную уникальную 
структуру допрофильного и профильного обу-
чения. Современная образовательная реформа 
предусматривает создание такой педагогичес-
кой системы, которая каждому ученику даст 
возможность полной самореализации своих 
способностей и талантов. Именно поэтому про-
филь обучения в современной школьной прак-
тике изменит социальную активность учащих-
ся – они станут более ответственными и незави-
симыми при выборе будущей карьеры.

Ключевые слова: допрофильное образо-
вание, способности учеников, компетентность, 
личность, профильное образование.

Olena Kents
Profile preparation in the establishments 
of a new type

Nowadays there is no educational 
establishment in Khmelnytskyi not containing the 
profile and preprofile teaching. The Khmelnytskyi 
Technological multiprofile lyceum named after 
Artem Mazur is one of those that has been 
implementing it since 2002. This is the only 
establishment in the region having a rather 
interesting and unique structure of preprofile and 
profile teaching. Modern educational reform sets the 
objective to create such kind of pedagogical system, 
where each student would obtain the possibility for 
a full selfrealization of all the abilities and talents. 
That is why the attaching of the profile teaching 
ideas to the modern school practice will change the 
students’ social activity. They will become more 
independent while choosing their future career and 
more responsible for their life.

Keywords: pre profile education, pupil’s 
abilities, competence, personality, professional 
education.


