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 Резюме. Изучено состояние показателей системы гемостаза в крови 33 пациен-
тов с диспластическими невусами (ДН) и 39 пациентов с меланомой кожи (МК). 
У пациентов с ДН и МК выявлены изменения показателей гемостаза (снижение 
активности АТIII и уровеня Pro-c, повышение АКАП) свидетельствующие о ги-
перфункции свертывающей системы крови и фибринолиза. Полученные данные 
позволяют отнести изученные показатели гемостаза к маркерам ранней диа-
гностики, дифференциации и прогноза у пациентов с диспластическим невусом  
и меланомой кожи. 
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Злокачественные  опухоли  кожи  –  ак-
туальная  междисциплинарная  проблема, 
имеющая  большую  медико-социальную 
значимость.  Меланома  кожи  (МК)  –  явля-
ется  самым  агрессивным  злокачественным 
новообразованием кожи, рост заболеваемо-
сти которым регистрируется во всем мире. 
Хорошие  результаты  лечения  и  прогноз 
при МК напрямую  зависит  от  своевремен-
ного  выявления  опухоли  кожи,  ее  ранней 
диагностики  с  использованием  комплекса 
клинико-лабораторных  диагностических  
критериев [5,6].

Понятно,  что  несмотря  на  очевидную 
необходимость  ранней  диагностики  онко-
заболеваний,  ограниченные  возможности 
отечественных  учреждений  здравоохране-
ния не в состоянии обеспечить комплексное 
обследование  широких  слоев  населения. 

Поэтому актуальным остается вопрос о воз-
можности создания относительно простого 
набора тестов, которые могут быть выпол-
нены на основе имеющегося в клинических 
лабораториях оборудования, не требуют до-
рогих  реактивов  и  позволили  бы  выявить 
группу  риска,  которая  требует  более  тща-
тельного  узкоспециализированного  обсле-
дования. Как известно, разработка методов 
биохимической  диагностики  онкогенеза 
относится к давно и интенсивно исследуе-
мым направлениям клинической биохимии  
[1,3,4,8].

Вопросы  раннего  выявления  онкозабо-
левания,  оценки  риска  возникновения  по-
слеоперационных  осложнений  и  рецидива 
сохраняют свою остроту. И это на фоне со-
тен  известных  маркеров  патологического 
процесса.  Обусловлено  это  их  ограничен-
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ной  информативностью,  существенны-
ми  различиями  показателей,  от  истинного 
функционального состояния того или иного 
компонента. Очевидно, что основу комплек-
са  тестов  ранней  диагностики  должны  со-
ставлять  биохимические  методы  регистра-
ции характерных для онкогенеза нарушений 
нормального  хода молекулярных и  клеточ-
ных процессов, и в связи с этим повышено 
внимание  исследователей  к  компонентам 
системы гемостаза. Имеются данные свиде-
тельствующие о информационной ценности 
группы показателей  гемостаза  и  протеоли-
за,  их  потенциальной пригодности  для  об-
следования  на  основе  известных  лечебно-
прогностических  тестов  и  с  применением 
имеющегося  лабораторного  оборудования 
[2,3,7]. Поэтому целью данной работы явля-
ется   изучение  состояния  системы  гемоста-
за у пациентов с диспластическим невусом 
(ДН)  и МК  для  выявления  наиболее  пока-
зательных нарушений при меланоцитарных 
новообразованиях кожи.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Были обследованы 72 человека в возрас-
те от 33 до 78 лет (46 женщин и 26 мужчин), 
с диспластическими невусами (ДН, n=33, ко-

личество невусов 5 и более у каждого пациен-
та) и меланомой кожи (МК, n=39, T1-2N0M0). 
Контрольную  группу  составили  30  практи-
чески здоровых лиц, сопоставимых по полу 
и  возрасту  с  группой  больных.  Набор  кли-
нического  материала  осуществляли  на  базе 
«Крымского республиканского клинического 
онкологического  диспансера».  Всем  паци-
ентам  выполняли  следующие  лабораторные 
тесты:  коагулограмма,  исследовали  актив-
ность  антитромбина  III  (АТIII),  активатор-
ную активность плазмы (АКАП), определяли 
уровень протеина С (Pro-c) с использованием 
реактивов НПО «РЕНАМ» (г. Москва). Ста-
тистическую обработку полученных данных 
проводили  с  использованием  программы 
Statisticafor Windows 6.0. во всех процедурах 
статистического  анализа  критический  уро-
вень значимости p принимали равным 0,05. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

В таблице 1 представлены данные, полу-
ченные  нами  при  изучении  показателей  ге-
мостаза  в  крови  72  пациентов  с ДН  и МК. 
Из данных таблицы 1 видно, что у всех паци-
ентов с ДН и МК имеются достоверные из-
менения  показателей  системы  гемостаза  по 
сравнению с контрольной группой. 

Таблица 1
Показатели системы гемостаза у пациентов  

с диспластическим невусом и меланомой кожи 

Обследуемые группы АКАП (%) АT- III (%) Pro-c (%)

Диспластический невус, 
n = 33

106,9±5,8
<0,01

77,9±4,8
<0,01

0,67±0,16
<0,01

Меланома кожи,
n=39

115,2±2,2
<0,001

62,2±2,4
<0,001

0,5±0,08
<0,001

Контроль, 
n = 30 100,1±1,8 100,2±1,4 0,71±0,11

Примечание: Р - показатель статистической достоверности, высчитанный между ре-
зультатами, полученными у пациентов с диспластическим невусом, меланомой кожи и кон-
трольной группой
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Так,  у  больных  с  ДН  уровень  АКАП 
в  1,067  раза  (р<0,01)  был  выше  уровня 
АКАП  у  доноров,  уровень  АТ-III  в  0,78 
раза  (р<0,01)  ниже и  уровень Pro-c  в  0,95 
раза ниже (р<0,01). А у больных с МК уро-
вень АКАП в 1,151 раза (р<0,01) был выше 
уровня  АКАП  у  доноров,  уровень  АТ-III 
в  0,62  раза  (р<0,01)  ниже и  уровень Pro-c 
в  0,71  раза  ниже  (р<0,01),  что  свидетель-
ствует  о  более  значительных отклонениях 
показателей  системы  гемостаза  в  сравне-
нии с данными у пациентов с ДН. В целом 
имеющиеся отклонения показателей систе-
мы гемостаза указывают на гиперфункцию 
фибринолиза  и  увеличение  свертываю-
щей активности крови у данной категории  
пациентов. 

ВЫВОДЫ

1. У пациентов с ДН и МК выявлены из-
менения  показателей  гемостаза  (снижение 
активности АТIII  и  уровень  Pro-c,  повыше-
ние  АКАП)  свидетельствующие  о  гипер-
функции  свертывающей  системы  крови  и 
фибринолиза. 

2. Доброкачественные  новообразования 
кожи (ДН) характеризуются менее выражен-
ными изменениями показателей системы ге-
мостаза  в  сравнении  со  злокачественными 
новообразованиями кожи (МК). 

3. Полученные  данные  позволяют  отне-
сти изученные показатели  гемостаза  к мар-
керам ранней диагностики, дифференциации 
и прогноза у пациентов с ДН и МК.
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Резюме. Вивчено стан показників сис-
теми гемостазу в крові 33 пацієнтів 
з диспластичними невусами (ДН) і 39 
пацієнтів з меланомою шкіри (МК). У 
пацієнтів з ДН та МК виявлено зміни 
показників гемостазу (зниження ак-
тивності АТIII і рівеню Pro-c, підви-
щення АКАП) свідчать про гіперфунк-
цію системи згортання крові і фібри-
нолізу. Отримані дані дозволяють 
віднести вивчені показники гемостазу 
до маркерів ранньої діагностики, ди-
ференціації та прогнозу у пацієнтів з 
ДН та МК. 

Ключові слова: диспластичний невус, мела-
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Abstract. The state of hemostatic pa-
rameters in the blood of 33 patients with 
dysplastic nevi (DN), and 39 patients 
with melanoma of the skin (MS). Pa-
tients with DN and MS-related changes 
of hemostasis (reduced activity and the 
level of ATIII and Pro-c, increase AKAP) 
evidence of hyperactivity of blood co-
agulation and fibrinolysis. The obtained 
results include study of hemostasis to 
markers of early diagnosis, differentia-
tion and prognosis in patients with DN 
and MS. 
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