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Резюме: Серед злоякісних новоутворень рак шкіри є одним з найпоширеніших захво-
рювань, привертаючи увагу як дерматологів, так і фахівців інших спеціальностей. 
Актуальним залишається пошук нових ефективних неінвазивних та атравматичних 
методів ранньої діагностики раку шкіри. Серед діагностичних методів особливої 
уваги заслуговує дерматоскопія - дослідження шкіри in vivo за допомогою збільшую-
чих оптичних приладів. Останнім часом для дерматоскопічного обстеження засто-
совуються портативні цифрові USB мікроскопи.
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Підвищена  увага  дерматовенерологів 
і  лікарів  інших  спеціальностей  до  ново-
утворень  шкіри  пояснюється  їх  зростаю-
чою  поширеністю,  пізньою  діагностикою 
злоякісних  форм,  здатністю  до  метаста-
зування.  Серед  злоякісних  новоутворень 
рак шкіри  залишається одним  з найпоши-
реніших  захворювань,  поступаючись  за 
частотою спостережень лише раку шлунка 
і  легень.  У  структурі  онкологічної  захво-
рюваності  населення  України  рак  шкіри 
становить  від  2-2,3%  (меланома  шкіри)  
до  22,8-23,1%  (немеланомні  раки  шкіри) 
[3]. Незважаючи на те, що частота мелано-
ми  шкіри  займає  незначний  відсоток    від 
усіх  первинних  злоякісних  пухлин шкіри, 
вона  відноситься  до  категорії  найбільш 
агресивних  пухлин,  метастазуючих  як 
лімфогенним, так  і  гематогенним шляхом, 
і  є  головною  причиною  смерті  хворих  у  
онкодерматології [1]. 

Візуальне  розташування  та  вивченість 
передонкологічних  захворювань  шкіри 
складає гарне підґрунтя для скринінгу раку 
шкіри -  активного і своєчасного виявлення 
раку на більш ранній стадії до моменту роз-
горнутої  клінічної    маніфестації.  Неозбро-
єний візуальний огляд новоутворень шкіри 
часто не дає можливості діагностувати рак  
під  час  стадії  ранньої  еволюції  [2]. Поліп-
шення  точності  діагностики  раку  залиша-
ється областю активних досліджень. 

В  останні  роки  ведеться  активний  по-
шук  нових  ефективних  неінвазивних  та 
атравматичних методів  ранньої  діагностики 
злоякісних  новоутворень  шкіри,  до  яких 
відносяться:  епілюмінісцентна  мікроскопія 
(дерматоскопія), інфрачервона спектроскопія, 
конфокальна лазерна мікроскопія, високоча-
стотне  ультразвукове  дослідження  шкіри, 
оптична  когерентна  томографія,  флуорес-
центна дерматоскопія та інші.
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Серед  діагностичних  методів  особливої 
уваги заслуговує дерматоскопія - досліджен-
ня шкіри in vivo за допомогою збільшуючих 
оптичних приладів. Дерматоскопія є новим, 
перспективним  неінвазивним  методом  діа-
гностики  раку шкіри,  який  дозволяє  підви-
щити частоту виявлення ранніх форм і значно 
скоротити кількість випадків невиправдано-
го хірургічного видалення доброякісних но-
воутворень шкіри [5]. У порівнянні з іншими 
методами  клінічного  та  інструментального 
обстеження,  дерматоскопія,  за  даними ряду 
авторів, підвищує ефективність діагностики 
меланоми  шкіри  на  10-30%  [4,5].  Однак 
складність  розпізнавання  та  інтерпретації 
дерматоскопічних  ознак  вимагає  від  лікаря, 
який  проводить  дослідження,  спеціальної 
підготовки  та  накопичення  певного 
клінічного досвіду з онкодерматології.

Дерматоскопію  новоутворень  шкіри  за-
звичай  проводять  за  допомогою  дерма-
тоскопів  DELTA  20  (HEINE,  Німеччина), 
EUROLIGHT® D30  (KaWe, Німеччина)  або 
DermLite (США) [6,7].

  Останнім  часом  для  перегляду,  фото-
графування  і  відеореєстрації  в  цифровому 
режимі  розроблені  і  застосовуються  порта-
тивні  цифрові  USB  мікроскопи. Мікроскоп 
підключається  до  комп’ютера  через  USB 
кабель і не вимагає підключення до окремо-
го носія енергії. Підсвічування об’єкта про-
водиться  за  допомогою  8-ми  світлодіодів 
розміщених в корпусі приладу і спрямованих 
в зону огляду.  Завдяки особливій формі дер-
жателя  оптичної  голівки  мікроскоп  завжди 
знаходиться  на  оптимальній  фокусній  від-
стані від об’єкта дослідження. У мікроскопі 
використовуються  режими  збільшень  від 
20Х до 400Х.

Застосовуються цифрові USB мікроскопи 
в  технологічній,  медичній  та  освітній  сфе-
рах, наприклад, в ботаніці, при дослідженні 
мінералів і каменів, текстилю, ювелірних ви-
робів, монет та іншого.

На наш погляд, портативні цифрові USB 
мікроскопи  практикуючими  дерматолога-
ми можуть успішно використовуватися для 
діагностики  новоутворень  шкіри.  Ми  ви-
користали  USB  мікроскопію  з  метою  он-
коскринінгу  при  огляді  контингенту  осіб, 
які  обслуговуються  в  Головному  військо-
во-медичному  клінічному  центрі  «ГВКГ» 
(м.Київ) та консультативній поліклініці Ки-
ївської  міської  клінічної  шкірно-венероло-
гічної лікарні. 

Методом  USB  мікроскопії    нами  було 
оглянуто 128 осіб  і діагностовано наступні 
новоутворення шкіри: 51 випадок (39,8%) – 
внутрішньодермальні  і  диспластичні  не-
вуси,  48  випадків  (37,5%)  -  себорейні  ке-
ратоми, 12 випадків  (9,4%)  -  гемангіоми, 8 
випадків  (6,25%)  -  базально-клітинна  кар-
цинома,  4  випадки  (3,1%)  -  плоскоклітин-
на карцинома, 2 випадки (1,56%) – хвороба  
Боуена, 2 випадки (1,56%) - меланома і 1 ви-
падок (0,83%) - кератоакантома.

 Як приклад, наводимо деякі клінічні дані 
обстежених пацієнтів, зроблені USB  мікро-
скопом (рис.1).

Таким чином, використовуючи USB мі-
кроскоп  при  дерматоскопічному  огляді  є 
можливість  отримати  зображення  не  тіль-
ки  клінічної  картини  новоутворення  (ма-
крознімок цифровою камерою),  а  і дерма-
тоскопічної  характеристики  новоутворен-
ня при збільшенні від 20Х до 400Х (мікро-
знімок) з послідуючим аналізом цифрового 
зображення.

Практичне застосування   USB мікроско-
пії  в  дерматоонкології  дозволяє  підвищити 
якість онкоскринінгу. Враховуючи портатив-
ність, простоту використання, наявність по-
вного набору функцій, необхідних для огля-
ду  і  отримання  якісних  зображень,  а  також 
беручи до уваги невисоку вартість, вважаємо 
за  доцільне широке  застосування портатив-
ного USB мікроскопа в діагностиці новоут-
ворень шкіри.
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Рис.1. USB мікроскопія новоутворень шкіри (фото авторів).
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Резюме: Среди злокачественных но-
вообразований рак кожи является 
одним из самых распространенных 
заболеваний, привлекая внимание как 
дерматологов, так и врачей других 
специальностей. Актуальным оста-
ется поиск новых эффективных неин-
вазивных и атравматических мето-
дов ранней диагностики рака кожи. 
Среди диагностических методов осо-
бого внимания заслуживает дерма-
тоскопия - исследование кожи in vivo 
с помощью увеличительных оптиче-
ских приборов. В последнее время для 
дерматоскопического обследования 
применяются портативные цифро-
вые USB микроскопы.

Ключевые слова: рак кожи, дерматоско-
пия, USB микроскопия.
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Abstract: Among the malignant tumors 
skin cancer is one of the most common 
diseases, attracting the attention of der-
matologists and other physicians.There 
is a continuous search for new and effec-
tive non-invasive and atraumatic meth-
ods of early diagnosis of skin cancer. 
Among the diagnostic methods dermos-
copy (a study of skin in vivo using mag-
nifying optical instruments) deserves 
special attention. In recent years port-
able digital USB microscopes are used 
to dermatoscopy survey.

Key words: skin cancer, dermoscopy, USB mi-
croscope.


