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Псоріаз відноситься до багатофакторного 
захворювання.  Важливу  роль  в  розвитку 
псоріазу відіграє спадковий чинник. Метою 
роботи  було  вивчення  ефекту  антиципації 
при дослідженні хворих на псоріаз на При-
карпатті. 

Матеріал і методи дослідження. 
Була  відібрана  генеалогічна  інформація 
про  201  хворого  на  псоріаз,  серед  них  74 
особи жіночої статі у віці 15-81 рік та 127 – 
чоловічої статі у віці 9-84 років. Фенотипи 
пробандів та родичів оцінювали на основі 
медичної документації та зі слів пацієнтів. 
У 49 родах була наявна інформація про вік 
маніфестації захворювання у пробандів та 
у  батьків.  У  всіх  випадках  спостерігався 
розповсюджений  псоріаз,  бляшковидна 
форма.  При  вивченні  маніфестації  псорі-
азу за однаковий вік маніфестації у батька 
і  нащадка  був  прийнятий  співпадаючий 
вік  (х±1)  рік.  Статистичне  опрацювання 
отриманих  результатів  проводили  з  вико-
ристанням  програми  “Statistica  10.0  for 
Windows”(“Stat Soft”,США).

Результати дослідження. Порівняння 
віку маніфестації у пробандів та у їх хворих 
батьків  показало,  що  в  більшості  випадків 
(87,76 %) захворювання у нащадків розпоча-
лося у більш ранньому віці, тобто спостері-
гається ефект антиципації. У 8,16 % випадків 
захворювання  у  нащадка  розпочиналося  у 
тому ж віці, що і у батьків, а в 4,08 % наща-
док  захворів  пізніше,  ніж  хтось  із  батьків. 

Явище  антиципації  частіше  спостерігалося 
у  дочок  (95,24  %),  ніж  у  синів  (82,14  %), 
(р<0,05).  Виявлена  залежність  антиципації 
у хворих на псоріаз від статі батьків:  серед 
дочок  антиципація  відзначалася  у  90,0%, 
якщо хвора мати, у 100,0% випадків – якщо 
хворий батько; серед синів антиципація від-
значалася у 83,33%, якщо хвора мати, у 81,25 
% випадків  –  якщо хворий батько. Середнє 
значення  показника  відносної  антиципа-
ції  складає  (20,40±1,12)%.  У  різних  випад-
ках  успадкування  цей  показник  варіює  від 
(9,09±0,75) % до (32,14±2,07) %.

Висновки. 1. Серед  хворих на  псоріаз  у 
(87,76  %)  випадків  спостерігається  ефект 
антиципації  незалежно  від  типу  успадку-
вання. 

2. Середнє значення показника відносної 
антиципації складає (20,40±1,12) %.
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Метою роботи  було  вивчення  змін 
вмісту лептину в крові хворих на псоріаз на 
тлі метаболічного синдрому (МС).

Матеріали і методи дослідження. 
Обстежено  74  хворих  на  неускладнений 
бляшковий  псоріаз.  Тривалість  захворю-
вання  складала  (9,51± 3,43)  років.  Для 
оцінки  важкості  псоріазу  використовували 
індекс  PASI  (Psoriatic  Area  and  Severity 


