VIIK 616.517.8

CITAJJKOBI OCOBJIMBOCTI
IICOPIA3Y HA ITPUKAPITATTI

Bipcmrok H.T'.", Qan4yk Y.1.2, Jiduno I.I".?

"[1IBH3 "leaHO-®PpaHKiecbKull
HaujoHarnbHUlU MeduyYyHuU yHisepcumem”

2K3 "leaHo-®paHkiecbKuli obnacHul
KMiHIYHUU WKipHO-8€HEepOo102idHuUl
oucnaHcep”

[Icopias BimHOCHTBCS /10 6arato(hakTOPHOTO
3aXBOPIOBaHHA. BaxJMBy poiib B PO3BUTKY
rcopia3y BIJITpa€e CIaJIKOBUM YNHHUK. Memoro
poboTtu Oyno BUBUEHHS e(EeKTy aHTHLIUOAIii
MIpHU JOCIIIDKEHHI XBOpHUX Ha rcopiasz Ha [Ipu-
KapraTTi.

Mamepian i memoou 00CHi0HCEHHA.
byna BiniOpana reneanoriyHa iHdopmaris
npo 201 xBoporo Ha mcopia3, cepea HuUX 74
ocoOu xiHouoi crari y Bini 15-81 pik Ta 127 —
40JI0B14Oi cTaTi y Biui 9-84 pokiB. @eHoTunu
npoOaH/iB Ta POAUYIB OI[IHIOBAJIM HAa OCHOBI
MEIUYHOI JIOKYMEHTAIII1 Ta 31 CJIiB MAIli€HTIB.
VY 49 ponax Oyna HasgBHa iH(MOpMaLis PO BiK
MaHiecTanii 3aXBOproBaHHs y MpoOaHIiB Ta
y OaTpkiB. Y BCIX BHIIAJIKax CIOCTEpIraBcs
PO3MOBCIOKEHUI  TIcopia3, OISIIKOBUIHA
dopma. [lpu BuBueHHI MaHidecrallii mcopi-
asy 3a OAHAKOBHUH Bik MaHidecTanii y 0aTbka
1 Ham@anka OyB TPUWHATHN CHIBIIAJAl0YUN
Bik (x*1) pik. CTaTHMCTHYHE ONpAIIOBAHHS
OTPUMAaHHX PE3YJbTaTiB MPOBOIUIN 3 BUKO-
puctanHaM mporpamu “Statistica 10.0 for
Windows”(“Stat Soft”,CIIIA).

Pesynemamu 0ocnioxycenns. TlopiBHSHHS
BiKy MaHiecrarii y mpoOaHaiB Ta y iX XBOpUX
0aTbKIB MOKAa3aJio, 110 B OUIBIIOCTI BHIIAIKIB
(87,76 %) 3axBOpIOBaHHS y HAIAAKIB PO3IIOYA-
JI0Csl y OLIBIN paHHBOMY BiIli, TOOTO CIIOCTEpi-
raetbes edekt anturunarii. ¥ 8,16 % Bunaakis
3aXBOPIOBAHHS Yy HAIllaJKa PO3IMOYUHAIOCS Y
TOMY X Billl, 10 1y 6aTeKiB, a B 4,08 % nHama-
JIOK 3aXBOpIB TI3HIINIE, HI)K XTOCh 13 OaThKIB.
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SBuie aHTUIMMAIIT YaCTIIE CIOCTEpIraiocs
y mo4ok (95,24 %), Hixk y cuniB (82,14 %),
(p<0,05). BusBieHa 3aJleHICTh AHTHIIMTIALI]
y XBOpPHX Ha Icopia3 Bij cTaTi 0aTbKiB: cepen
JIOYOK aHTUIMmamis Big3Hadamacs y 90,0%,
skio xBopa mate, y 100,0% BumajakiB — sSIKIIO
XBOpUH 0aThKO; cepe/ CUHIB aHTHUIIUIIALS Bif-
3Havasacs y 83,33%, sikiio xBopa matu, y 81,25
% BHWITaJKIB — SKIIO0 XBOopui 0atbko. Cepemne
3HAYEHHS IIOKa3HUKa BIJHOCHOI aHTHUIUINA-
uii ckmamae (20,40+1,12)%. VY pi3HHX BUMNaA-
Kax yCIMaJaKyBaHHS €M MOKa3HUK BapilO€ Bij
(9,09+0,75) % mo (32,14+2,07) %.

Bucnoeku. 1. Cepen XxBopux Ha mcopia3 y
(87,76 %) BumanmkiB cmocrtepiraetbcsi ekt
aHTUOUNANI] HE3aJeKHO BiJl THIY YCHAIKYy-
BaHHSI.

2. CepenHe 3HaYCHHS MMOKA3HHUKA BiJHOCHOI
aaTununanii ckmanae (20,40+1,12) %.

VIK  616.36-002+616.36-003.826:616.379-
008.9-056.7

JIATHOCTUYHE 3HAYEHHSA
JIEIITUHY Y XBOPUX
HA IICOPIA3 HA TJII
METABOJIITYHOTI'O CHHAPOMY

Bipcmiok H.T.", Hukugpopyk M.M.?

"[1IBH3 ”leaHO-®PpaHKiecbKull
HaujioHarnbHUU MeduyHuU yHisepcumem”

2K3 “lsaHo-®paHkiscbKul obrnacHul
KMIHIYHUU WKipHO-8eHepoioaidHul
ducnaHcep”

Memorwo pobomu Oyno BUBYCHHS 3MiH
BMICTY JIEITUHY B KPOBi XBOpUX Ha TcOpia3 Ha
11 MmeTabosigHoro curapomy (MC).

Mamepianu i memoou 00cnidIHCeHHA.
OOcTexxeHo 74 XBOpPUX Ha HEYCKIIQJIHCHUU
OnsimkoBUi Ticopia3. TpHBaNiCTh 3aXBOPIO-
BaHHs ckianana (9,51+ 3,43) poxkis. s
OLIIHKM Ba)XKOCTI INCOpia3y BUKOPUCTOBYBAIU
ingekc PASI (Psoriatic Area and Severity
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Index). MC niarHoctyBainu 3riIHO 3 pEKOMEH-
mamiamu  International Diabetes Federation
(2005). BusHauanu aHTpPOIOMETPUYHI Xapak-
TEPUCTUKH 3 PO3PAXyHKOM 1HJEKCY MacH Tija
(IMT) 3a ¢opmynoro Kerne. Bei mamientu
Oynu po3auieHi Ha 2 rpynu: | rpyna Bkiroyana
38 xBopux Ha ncopiaz 6e3 MC [Bik 42,8+5,7
pokis; IMT 21,3+2,6 xr/m2; PASI 20,2+3.,4];
I rpyna — 36 xBopux Ha ncopiaz 3 MC [Bik
43,8+6,1 pokis; IMT 33,4+4,8 xr/m2; PASI
27,844,0]. ¥V rpyny xoHTpomwo Bxomuiau 20
3m10poBuX [Bik 42,5+5,9 pokis; IMT 22,0424
Kr/M2]. Bu3HaueHHs BMICTY JIEITUHY y KPOBi
IIPOBOJIUIIOCH 3a JONMOMOTOI0 IMyHO(EpMEHT-
HOTO aHaJi3y 3 BUKOpUCTaHHIM Habopy ELISA
(DRG, Himeuunna). CratucTuyHe OIpaIlio-
BaHHS OTPUMAaHMX PE3yJbTaTiB JOCIHIJKEHHS
IIPOBOJIMIIM Ha MEPCOHAIBHOMY KOMIT'IOTEpi 3
BUKOPUCTaHHAM mporpamu ‘“‘Statistica 7,0 for
Windows”.

Pesynomamu 0ocniosycenna. 3a pPe3ylb-
TaTaMM JOCIIJDKEHHS Y XBOpUX Ha mcopia3 Il
rpynu Ha T11 MC 30UIbLIEHHS BMICTY JIENTUHY
y KpOBi BUsIBIEHO Y 94,4 % BUMAIKiB MOPIBHSHO
3 42,1% BunaakiB y xBopux I rpynu 6e3 MC
(p<0,05); #ioro noka3HMUK NEPEBUILLYBaB TAKUH Y
xBopux y xBopux I rpynu y 3,23 pasy (p<0,01),
y 5,07 pa3y takuii y 3n10poBux (p<0,01). Bera-
HOBJICHO B3a€MO3B’SI30K MDXK JIEITUHEMIEIO 1
BaXKKICTIO nepeOiry ncopiasy, nokazaukamu MC
Ta IHCYJIIHOPE3UCTEHTHOCTI. 30KpeMa, Kopes-
i1 M>K BMICTOM JienTUHY y KpoBi Ta IMT (r =
0,32, p<0,05), BmicTom Tpurminepuis (r = 0.57,
p<0,05), mokaszukom PASI (r = 0,24, p = p<0,05)
OynM BipOTiTHUMH 1 BKa3yIOTh Ha POJIb JIEITUHY
B PO3BHUTKY 1 OLJIbIII BaXKKOMY Mepediry mncopi-
a3y Ha T MC.

Bucnoeku. 1. Y XxBopux Ha ncopias 3a HasiB-
HocTi MC Bim3HayaeTbes OinbII yacTe i BUpa-
’KEeHe 301IbIICHHS BMICTY JIENITUHY Y KPOBI.

2. BusBneHuil HEraTMBHUI BIUIMB JICNITHU-
HeMil Ha mepeodir rncopiasy 3a KOpeJsLieo Mix
MOKAa3HUKAMU BMICTY y KPOBI JIEITUHY Ta 1HIEK-
coMm PASI.

3. BcraHOBIIEHO B3a€MO3B’SI30K MIX JICTHU-
Hemiero 1 MC Ta iHCYTIHOPE3UCTEHTHOCTIO, 1110
BKa3ye Ha HOro pojb B MAaTOreHe3l MO€IHAHOI
naroJorii — ncopiazy Ta MC.
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BO3MOXHOCTU IPUMEHEHUSA
METOJA IMATEPMOKOAI'YJIAALIUHN
IMPU JOBPOKAYECTBEHHbIX
HOBOOBPA3OBAHUAX KOXKHA

MNonoekuH A. B.

3arnopoxckul 2ocydapcmeeHHbIU
MeduyuHcKul yHueepcumem

Ilens namiero ucciieOBaHUs 3aKJIIOYAIaCh
B [IPOBEJICHUU CPAaBHUTENIbHOM XapaKTEepUCTUKU
3¢ (HEeKTUBHOCTU TUATEPMOKOAryIsiUuu U KpUO-
XHPYPTUH.

Mamepuanst u memoovl uccie006anus.
Ilox mammMm HaOIIOOEHHEM HAXOOWIOCHL 38
yeJioBeK B Bo3pacte oT 14 10 76 net (MyX4uH
— 7, xenmuH — 31) ¢ pazHooOpa3HOH JIOKaIN3a-
el 100poKayeCcTBEHHBIX 00Pa30BaHUN KOXKH.

VY 00cnenoBaHHBIX MAMEHTOB OTMEUYAIKCh:
Mmarkas guOpoma — y 5 yenoBek, crapueckas
keparoma — y 13, nanwiomsl —y 10, Byabrap-
Hble OOpPOJaBKU — y 5, OCTPOKOHEYHbIE KOHU-
JIOMBI — Yy 3, IOJOLIBEHHbIE OOpOJaBKU — Yy 2.

JlnarHo3 ycTaHaBIMBAJICA Ha OCHOBAHHUH
KJIIMHUYECKOW  KApTUHBI  MaTOJIOrHYECKOTro
HOBOOOpa3zoBaHMUsSI M  TIIATEJNbHOro cOopa
aHamHesa. IIpu HeoOGXogumMocTH yHaneHHbIE
Y4aCTKU OTHPABIISIUCH HA THUCTOJIOTHYECKOE
HCCIeI0BaHUE.

[TanenTsl ObuTH GE3BBIOOPOYHO pacIipe-
JIeJIEHbl Ha JBe IpyHIbl: nepsas rpynmna — 23
YyeJloBeKa, y KOTOPBIX AECTPYKLHUIO HOBOOO-
pa3oBaHUIl MPOBOAWIM IYyTEM JIUATEPMOKO-
arynsuuu, BTOpas moarpynmna — 15 yenosek,
ylaJleHne HOBOOOpa30BaHUI Yy KOTOPBIX ITPOBO-
TN Ty TEM KPUOJECTPYKILIUU.

Buvieéoowvr: nmarepmoxoarymisius 100poka-
YECTBEHHBIX 00pa30BaHUIl KOKU HE BbI3bIBACT
BBIPAKEHHOW BOCHAJIUTEIIBHON PEaKIuu U Kpo-
BOTEUEHMSI, [I03BOJISIET COKPATUTh CPOKHU 3aKHB-
JeHus, u30exarb OCIOKHEHUH U TOIY4YHUTb
XOpOILIME KOCMETHYECKHE pe3ynbTaTsl. Hannuue
PEeLUINBOB, OCIOKHEHUH B BUJIE aTPOPUIECKUX
pyOLIOB M JENUTMEHTAlUU KOXH, OOJIe3HEeH-
HOCTb BO BpeMsl IPOBE/ICHUS IIPOLIEypbl, OTrpa-
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