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2. Jlesiki nopy1ensst MetabostiaMy Tpuntodany (HAIPUKIIa, HiBUILEHHS BMICTY CEPOTOHIHY B TPOMOOIUTAX) GJILII CYTTEBO HPOSIBIIS-
JIMCH Y TIepioJ] 3arOCTPEHHSL.
3. ITi amirm 06MiHy TprmTodary Ta Horo MeTaboIIiTiB CyTTEBO BILIMBAIOTH Ha ratoreres A/l i moTpeGyIoTh BiIIOBIHOI TEPATIEBTUYHOI KOPEKITL.
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Ocob6EHHOCTH KIIMHITYECKOTO MOJIMMOP(hU3Ma, PA3JINYHbIE TIOAXO/bI K TEPAITUH, POCT YACTOTHI TSKEIBIX (POPM MICOPHAa3a, HEPEIKO MPUBO-
JIIIX K MHBATMIA3AIINHT, OTHOCSIT 9TOT JIEPMATO3 K OTHOI 13 3HAYNMBIX METIKO-COIMAIBHBIX ITP006JIeM 31paBooxpanennst. OTHIM U3 oc-
HOBHBIX F'€HOB 0OMEHa METHOHWHA SIBJISIETCS TeH MeTuieHTeTparnapodonarpenykrassl (MTTDP), nokaimsosaHHbIi y yemoBeka B 1-if Xpo-
mocome (1p36.3). Henocrarounocts MTI'OP cBsizana ¢ runiepromornincreriemueii. [1oBbIieHHbIN ypOBEHb FOMOIUCTENHA B TJ1a3Me KPOBU
OTMedeH Kak (haKkTop prCKa caxapHoro arabeTa 2-ro THIIA, NIeMITIeCKON GOTe3HN cep/iia, MHMAPKTa MIOKAP/Ia, AaTEPOCKIIEPO3a, ATEPOTPOM -
6034, Perpo/LyKTUBHOMN, BPOKCHHOIT U [IEPUHATAIILHOI TIATOJIOTHH, [ICOPHa3a. JHAOKPUHHBIE 1 KapMOBACKYJISIPHbIE 3a00/IEBAHNUSI SIBJISTIOTCST
HanGoJIee MHOTOYNCJIEHHBIMU B TPYTITIE TaK HA3bIBAEMbIX GOJIE3HEN IIUBIITH3AIIIIN, TOITOMY TIOVCK X MAPKEPOB U KAH/IUIATHBIX TEHOB — aK-
TyasibHas 33/1a4a COBPEMEHHON TeHeTHKI. VI3yuenne CoImyTCTBYIOIIEN COCYIMCTON U 9HIOKPUHHON MATOJIOTHN Y OOTBHBIX ICOPUA30M, T€HO-
THNUPOBAHHBIX 10 rosmMopdHbM BapuanTam C677T u A1298C rena MTI'MP, 1103Bo/INT BBLIEINTD PA3/INYHbIE TEHOTHIIBI KaK (DAKTOPBI
PUICKA COIYTCTBYIOMIEH TTATOJIOTHHN JIJISI KasKI0TO GOJIBHOTO, UTO ¥ CTAJIO HEJBIO IAHHOU PaboThI.

TITpoananusuposana refeanorndeckas nudopmaiys o 104 60IbHBIX TICOPUA3OM KEHIIMHAX U MYKUMHAX, CPEIHUI BO3PACT KOTOPHIX CO-
crasua (45,1 £ 1,7) roma. B KauecTBe KOHTPOJISI UCIIOJIB30BaHA CydaiiHast BBIOOPKA M3 TOIYJISAINH TI0 TIOJY U BO3PACTY, COMOCTABMMAst
€ OCHOBHOII TPYIITIOi. PazHUI[A 4aCTOT COMYTCTBYIOIINX MATOJIOTHIT OIIEHUBAIACH C TIOMOIIBIO O-TipeoGpasoBanust Duiiepa myTeM yrIoBOi
Tpatchopmarun. /105151 cormy TeTBYIONIElH MaTOIOTHH PACCYUTBIBAJIACH OT/IEJBHO JUISI K&K/0T0 TeHoTHra. [TpoBepka cTaTuCTHIecKux rurores
00 accolpanny H3yYeHHBIX aJulesiell U TeHOTHIIOB ¢ 3a00JIeBAHMEM 1 OLICHKA PABEHCTBA PSIIOB PACIIPE/IEIICHUS TIPOBE/ICHA € TIOMOIIBIO KPU-
tepusi 2 Ha yposusix s3aaunmoctu 0,05, 0,01 u 0,001.

Hawmu mipoBezien aHasi3 0cOOGEHHOCTEH KIMHUYECKIX MPOSIBIIEHNI COIYTCTBYIOIIEN MaTOIOTNH Cpeirt GOTBHBIX ICOPHA30M, TEHOTHUITI-
posanHbIX 110 rosmMopdubiM Bapuantam C677T u A1298C rena MTTDP. Pacupesesienye 4actor reHoTHIoB 1ipodanios o SNP C677T
rena MTTOP cocrasuio: 9 it — romosuroret TT (8,7 %), 56 — romosurorst CC (53,9 %), 39 — rereposurorst CT (37,6 %). HacroTa asiesns
C— 0,73, amnens T — 0,27. B aroii ske rpyrire 60sbHbIX YactoThl asieneil A u C o nommmopdusmy A1298C cocrasuim 0,69 u 0,31, coorser-
cTBeHHO. YacToThl reHOTUIOB 11podanos: 9 nit — romosurotel CC (9,6 %), 45 — romosurotsl AA (47,9 %), 40 — rereposurorsr AC (42,5 %).
Pacnipenesienine 4acToT TeHOTHUIIOB 110 U3y4YeHHBIM 1oJnMopdibiM BapranTam rena MTTOP ne orimyanoch 0T COOTHOIIEHMS, XapaKTep-
HOTO IS TAHMUKTUYECKOH TOITyJISIIINN.

Yacrora KapoBacKyJISIpHOIL IaTosiornu cpezau npobanos ¢ renorunioMm CT nanbosiee Boicokas u cocrasmia 56,4 % (TT — 55,5 %, CC —
48,2), B TO 7Ke BpeMsI 3HAYNMO He OTJINYAsICh OT ToKasaTesis pu Apyrux renorurnax (p > 0,05). Hacrora cocyMcToll TaTOIOTHK CPEN ITPO-
GanzioB coctaBuia 53,4 %, 4To B 2 pasa BbIIIe, 4EM Y JIUIL KOHTPOJIBHO# rpyminbl — 25,4 % (p < 0,001). BeposiTho, nicopuas u cocyauctbie 3a60-
JIeBaHVsI UMEIOT 0011i1e MeXaHU3MblI ratoreresa. Y 1pobanios ¢ renoturiom TT coryTeTByIomas 9HI0OKPUHHAS TIATOJIOTHST He 0OHAPYIKEHA.
Yacrora sHAOKpUHHON marosorun y pobanios ¢ renoruniom CC (26,8 %) B 2,1 pasa Boiiire (p < 0,001), 4em y JIUIT KOHTPOJIBHOI IPYTITIHI
(13,3 %), ¥ 3HAUMMO He OTJINYATIACH OT YaCTOThI JaHHO# natosoruu cpeau 60sbHbx ¢ renotunom CT (18,0 %; p > 0,05). Takske He oGHapy-
JKEHO 3HAUYMMBIX OTJIMUMIA B YaCTOTE COITY TCTBYIONIEH SHIOKPUHHOI MaToI0rnu cpeau mpodanaos ¢ reHoturiom CT 1 inmaMn KOHTPOJIbHON
rpytiibl. TTorydeHHbIE PE3YIIbTaThl YaCTUYIHO COTJIACYIOTCS C TAHHBIMU JIMTEPATYPBI — YCTAHOBJIEH (haKT HApYIIeH st PaOOThI IUTOBUIIHON
KesIe3bl y GOJIbHBIX € TICOPUATHIECKUM TIOPAKEHIEM KOJKI.

HawuGoJ1ee BbICOKas 4aCTOTa COCYAMCTO MmaTosoruu Obljia BbistBiaeHa y mpodanios ¢ renotuiom CCCC — 83,3 % (TTAA — 45,6 %, CTCC —
66,7 %, CTAC — 70,8 %, CTAA — 38,9 %, CCAA — 50,0 %, CCAC — 81,2 %), ipu 5TOM OHA CTaTUCTUYECKU 3HAYUMO OTJIMYAIIACH TOJBKO
ot nokazareJist Gosbubix ¢ redoruniom CTAA (p < 0,001). Yacrora cocyaucToii matosioruu y mpobanioB coctaBusia B cpeatem 63,6 %, 4to
B 2,5 pasa BbIIIEe, YeM Y JINI] KOHTPOJIBHOI rpymiiet — 25,4 % (p < 0,001). ¥ npobanzos ¢ renotuniom TTAA nu CTCC aHpoKpUHHAS [IATOIIO-
rust He oOGHapysKeHa. Yactora aHIOKpUHHON matosoruu y mpodannos ¢ rerotuniom CTAC (29,2 %) B 2,1 pasa Bbite (p < 0,05), ueMm y Jmig
KOHTPOJIbHOM rpyiibt (13,3 %), M 3HAYMMO He OTJINYAIACH OT YaCTOThI JJaHHOI IaTostornn y Gonbubix ¢ renotuniamu CTAA (11,1 %), CCAA
(25,0 %), CCAC (25,0 %), CCCC (5,6 %; p > 0,05).

1151 BBIGOPA ONTUMATBHOTO HH/IMBU/LYaJIBHOTO aJITOPUTMA TEPAITIU TICOPUAasa, COCYANUCTON 1 SHIOKPUHHON MaTOIOTUH JKEIATeIbHO, YTOObI
sieuebHble U TPOMUIAKTHICCKUE MEPOTIPUSTUS GbLIU CKOPPEKTHPOBAHBI C Y4€TOM FeHETHYECKIX 0COOCHHOCTEl GOILHOTO.
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PizHoMaHiTHI TIPOSIBY BIUIUBY JIKAPCHKIX 3aCO0IB HA TIOBEPXHIO €PUTPOIUTIB BUBYEHO HEAOCTATHBO. J{OCITIIZKEH S MOJIEKYJISIPHO-KJI THH-
HUX MEXaHI3MiB B3aEMO/IIT JIIKAPCHKIX 3aC00IB 3 €PUTPOIUTAMY JACTh 3MOTY GLIBII TOYHO OIIHUTH CTYIIHD iX BIUIUBY 3 METOIO [IPOTHO3Y-
BaHH i MiHiMi3allii HebakaHUX peakitiil. ToMy 3icTaBIeHHS pe3y IbTaTiB eKCIIEPUMEHTATIBHIIX TOCIIKEHb [l JIIKApChKIX 3ac06iB Ha opra-
Hi3M 3 pe3yIbTaTaMU iX ITPSIMIX TOKCUUHUX e(heKTiB HA KT TUHU KPOBi (30KpeMa, epUTPOITUTH ) B MOZIESTBHUX JIOCTI/IAX i72 Vit10 € aKTYATTBbHIM.

Mero10 po6oTH 6yJI10 J0C//IKEH s BILIMBY e TPIakCOHY Ta OPHI30JTy Ha OBEPXHIO €PUTPOIMTIB.
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