MATEPIAJIU KOH®EPEHIIII

Ta y/IOCKOHAJIEHHsT JIIKY BaHHsI TAKKX T1AllieHTiB. BecTaHoBIIEHO, 1110 posatiea — 1ie 11oJ1ihakTOPHUil JepMaTo3, PO3BUTOK SIKOTO Bi0yBa-
€ThCSI BHACJIIOK KOMILJIEKCHOTO BILTUBY €K30- Ta €HJOTeHHUX YMHHUKIB, Cepe/l SIKUX iCTOTHE 3HAUYEHHsI Bi/lirpaloTh Me/liaTopu 3ara-
JIEHHSI Ta CTaH IIPOOKCUIAHTHO-aHTHOKCHUIAHTHOTO TOMEOCTa3y HAlli€HTiB.

MeTta po6OTH — BUSHAYMTH HASIBHICTH i XapakTep B3aEMO3B’SI3KiB MiK PiBHEM TTIOKA3HUKIB IPOOKCUAAHTHO-aHTHOKCUAAHTHOTO TO-
MeOoCTa3y Ta OKpPeMUX IUTOKIHIB y XBOPUX Ha po3aliea.

Marepiaau ta meroau. O6crexeno 36 xBopux Ha posanea (25 xiHok, 11 9omoBikiB) BikoM Bix 26 10 67 pokis, 3 Hux y 17 oci6 mi-
arHOCTOBAaHO epUTEeMAaTO3HO-TeJIeaHTieKTaTUuHYy, a B 19 — namnysio-nycryibosny craiio (popmy) posarea. Y 18 naiienTis repmaros
TpuBaB 10 6 Mic, y perntu 18 — 6isbiie 6 Mic. TpyIy KOHTPOJIIO CTAHOBUIIM 35 MPAKTHYHO 3[0POBUX OCI6 (ZIOHOPIB), MOPIBHSIHHIX
3a BikoM i ctarTio. CTaH NPOOKCUAAHTHO-aHTHOKCHIAHTHOTO TOMEOCTa3y Yy XBOPUX Ha Po3ailea Ta 0cib rpyIu KOHTPOJIIO OIiHIOBAJIH
3a BMICTOM B €PUTPOIMTAX i IJIa3Mi KPOBI MaJIOHOBOTO asberify (MA), cupoBaTKOBUM BMicTOM (hpakiliii OKHCHIOBATBHOI MO QI-
kanii 6inkis (OMB E, , OMB E ) Ta moneky cepennboi macu (MCM E,,,, MCM E, ), nepy/onnasminy, BiTHOBIEHOTO TIyTaTi-
ony (BT) i akTuBHicTIO KaTasa3u y reMoIi3aTi KPOBi 3a BiJOMUMM METOMKAMU, a TAKOK BU3HAYATIN CUPOBATKOBUI BMIiCT OKPEMUX
UTOKIHIB — iHTepeiikinis-4, (1J1-4), 1JI-8, 1JI-10, IJI-17A, 1JI-18 3a noniomororo imyHogepmeHTHOTO anasnizy. st BuU3HayeHHs Xa-
paKTepy B3a€EMO3B’A3KiB MiX /IOCJIII/IKYBaHIMU IIOKAa3HNKaMU 3aCTOCOBYBAJIM METO/IM KOPEJISAIIfHOTO aHaJi3Y.

PesyibraTi Ta iX 0GroBOpeHHs. Y XBOPUX Ha Po3aliea BCTAaHOBJIEHO BiPOTi/IHE TIOPIBHSIHO 3 MOKA3HUKAMK KOHTPOJIBHOI TPy 36i/1b-
meHHs BMicTy MA y riasmi ta epurponurtax (Bianosiano, Ha 53,3% ta 23,9%, p<0,001), y cuposarui kposi — MCM E,;, Ta MCM E, |
(Binnosinno, Ha 56,4% ta 70,8%, p<0,001), 3pocranus aktuBHOCTi Kartanasu (Ha 76,9%, p<0,001) i smenmenns smicty BI' (na 20,9%,
p<0,001) 3a Tenmentii xo 36inbienHs piBHs nepysomiasminy (Ha 3,8%, p>0,05). BogHouac y XBOpUX Ha po3aliea BCTAHOBJIEHO
3poctanns cuposarkosoro BMmicty 1JI-8 (8 2,14 pasa, p=0,012), IJI-17A (8 4,11 pasa, p<0,001) ta IJI-18 (8 1,63 pa3za, p=0,002) na tii
ueicrorHoro niasumnienss pisus 1J1-10 (p=0,96) ta rennentii no sumxenns pisus 1J1-4 (na 22,1%, p=0,076). Binbir ictoTHi 3Minu 1iux
MTOKa3HMKiB BCTAHOBJIEHO Y XBOPHX 3 MAIYJIO-IIYCTYJIbO3HOIO cTai€io ((hopMoIo) 1epMaTosy MOpiBHIHO 3 HAIliEHTaMU 3 epUTEMATO3-
HO-TEJIEAHT EKTaTUYHOIO cTaieo (HopMoI0) po3aliea, a TAKOXK 32 TPUBAJIOCTI 1epMaTo3y OiJiblle Hixk MiBPOKY.

Buacumiiok anasnizy B3a€M0O3B’s13KiB MiK OKa3HUKAMH [TPOOKCUAAHTHO-aHTHOKCUAAHTHOTO TOMEOCTa3y Ta MOCJiPKyBAHUMU 111~
TOKIHAMU y XBOPHUX Ha po3aiiea BUSIBJIIEHO MPSIMY KOPEJSIIHY 3aeKHICTh MisK BMicTOM MA y 1J1a3Mi Ta CUPOBATKOBUM BMiCTOM
1JI-18 (r = +0,51, p<0,05) ta IJI-8 (r = +0,42, p<0,05), a TaKOK MPOTUJIEKHY 3ajeKHICTh Misk BMicToM 1JI-10 (r = —0,44, p<0,05).
Boanouac BCTaHOBJIEHO TIPSIMY KOPEJISIIIHY 3a/IeXKHICTb MisKk BMicToM MA B epuTporuTax i cupoBaTkoBuM BmicToM 1J1-18 (r=+0,45,
p<0,05) Ta IJI-8 (r = +0,44, p<0,05) i mpoTuiexHy 3amekHicTh Mixk piBHeM 1JI-4 (r = —0,41, p<0,05). TakosK BUSBJIEHO MPsIMi KOpe-
nauiiini 38’asKK Mixk cuposaTkoBuM BMictom OMB E,. ta OMB E,, i pisnem 1JI-18 (sianosiano, r = +0,53 ta r = +0,32, p<0,05),
Mix Bmictom MCM E,, a 1IJI-8 (r = +0,47, p<0,05) Ta nporuexui 38’a3ku Mixx Bmicrom MCM E,  Ta IJI-18 (r = —0,39, p<0,05).
TIpu bOMy B 0OCTEKEHNX XBOPUX Ha po3aliea BCTAaHOBJIEHO TIPSIMi KOPEJTSAIiiHI 3B’ I3K1 MizK CHPOBATKOBMM BMiCTOM LIEPYJIOTJIA3MIiHy
i JI-4 (r = +0,34, p<0,05) Ta IJI-10 (r = +0,48, p<0,05), a Takosx akTUBHICTIO KaTasazu Ta piHeM LJI-8 (r = +0,34, p<0,05) 3a HasiBHOCTI
[IPOTUJIEIKHUX 3B’SI3KiB MijK aKTUBHICTIO Katasasu i piuem [JI-17A (r = -0,52, p<0,05), a takosx mixk BI' a IJI-18 (r = —0,52, p<0,05).

OT:xe, 3pOCTaHHS Y XBOPUX Ha po3aliea PiBHS MOKa3HUKIB TpookcuaanTHoi cuctemu (MA), ctany engorennoi inTokcukaiiii (MCM)
Ta okrcHoro ctpecy (OMDB) kopesioBasio 3i 3pocTaHHsIM piBHS IUTOKIHIB mTpo3anaibHoro ciupsimyBanus (1J1-8, IJI-17A, 1J1-18) ta 3Hu-
JKEHHSIM PiBHSI IUTOKIHIB IpoTu3anaabHoro cupsmyBauas (1JI-4, [J1-10), o Takox Moske 6y TH 3yMOBJIEHO 3MiHAMY Y TAKWX TTAI[IEHTIB
TMOKA3HWKIB aHTHOKCUAAHTHOI cucTeMu (11epyJIomIa3Min, Katanasa, BI'), Ha 1o BKa3yioTh BUSBJIEH] TIPSMi KOPEJISIIiiiHI 3B’ I3KU MixX
iX piBHEM Ta CUPOBAaTKOBUM BMiCTOM IIUTOKIHIB ipoTusanaabioro cupsimyBanus (1J1-4, 1J1-10) ta npornieskHi Kopesisiiiiiai 38’ 13ku
3 piBHEM JI0CJI/PKYBaHUX 1Tpo3anaiabHux nutokinis (1J1-8, IJI-17A, 1JI-18).

BucHoBkH. Y XBOpHX Ha po3aliea BCTAHOBJIEHO TIPSIMi Y1 MTPOTUJIEKHI KOPEJIAIIHI 3a7Ie’KHOCTI MK TIOKa3HIKAMU TIPOOKCUIAHTHOI 1 aH-
TUOKCUJIAHTHOI CHCTEM KPOBI Ta JIOCII/IKYyBaHUMH IIUTOKIHAMHU ITPO3AITaJIBHOTO 1 ITPOTU3AIIJIBHOTO CIIPSIMYBAHHS, 1110 JIOBO/IUTH HAsIBHICTD
B3aEMO3B’SIKY Mi’K CTAHOM IIPOOKCH/IAHTHO-aHTUOKCHUIAHTHOTO TOMEOCTa3y Ta PiBHEM MeIiaTOPiB 3allaJIeHHsT y TAKKX TAIEHTIB Ta BKA3ye
Ha JIOIIbHICTH IPU3HAYEHHsT Y KOMILJIEKCHIN Tepartii XBOpHUX Ha po3ariea sik 3aco6iB POTU3AIAIbHOL, TaK 1 aHTHOKCHIAAHTHO il
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JIbBIBCbKUV HALIOHAIbHWUV MEANYHWI YHIBepCcUTeT iMeHi aHuna [anuubkoro

Beryn. 3a cratuctukoio, 6;1u3bko 65% BCiX BariTHUX CTPaKJAIOTh Ha Pi3Hy JepMaToJoriuny narosoriio. [Ipaktudno Bei op-
raHM i CHCTeMM OpraHi3My >KiHOK ITi/i Yac BariTHOCTI 3a3HAIOTh 3HAYHUX 3MiH, B TOMY YMCJIi 1 1IKipa, 110 B JeAKUX BUTIaJKaX IPU-
3BOJINTH /IO 3aTOCTPEHHS XPOHIYHUX ZIePMaTO3iB ab0 MosiBU HOBUX. € TPU OCHOBHI KaTeropii mopyIieHb MKipH, acOIiOBaHUX
3 BariTHICTIO, 30KpeMa: TOOPOSKICHI CTaHM BHACIIOK HOPMaJbHUX TOPMOHAJBHMX 3MiH, MIKipHi XBOpOOH, SIKi iCHyBaJIn 10 Ba-
riTHOCTI, Ta cenudiuni fepmarosu. Jeski gepMaTosu MOXYTh BUHUKATH OJJHOYACHO.

MeTta po6GOTH — [IPOBECTH aHaJIi3 YaCTOTH JAEPMATOJIOTIUHOI maToorii cepea BaritHux JIbBIBCbKOI 06J1aCTi 3 METOIO MOKpa-
nIeHHs nepebiry BariTHOCTI Ta MpodiTaKTUKN BUHUKHEHHS yCKIaJHEHb.

Marepiaau Ta metoau. Hamu npoananizosano 368 o6MinHux kapt BaritHux 3a 2015-2018 pp. 3 apxisy JIOKJI Ha npeamer
JIepPMaTOJIOTIYHOI TTaTOJIOTI].

Pesyabpratu gocaigkenssi. [Ipu anasnisi pe3yabTaTiB BUSIBUIOCH, IO Y KOXKHOI 6-1 BariTHOI JKiHKU CIIOCTEPITABCS IepMaTO3
(y 62 xinok). ¥ 26 (7%) oOMiHHUX KapTaxX BariTHUX BUSBJSIN Gijblie HiK oaun gepmartos. ¥ 21 (5,7%) BariTHoi criocTepira-
snuch cBepbIIsdi mepmaTosu, ki y 28,6% (6 BaritHuX) 6y IPUYUHOIO 3arPO3U TiepepUBaHHs BariTHOCTI. MaJjio- i 6aratoBoaIs —
33,3% (20 xinok), panni recto3u — 12,9% (8 xxinox), mizui recroszu — 30,6% (19 xinok), 3arposa nepepuBanus — 12,9% (8 xi-
HOK) CIIOCTEPIiTaJuch y BariTHUX 3 I€PMATOJIOTIYHOW TaTosoriero. Y 71% (44 BariTHuUX 3 [epmMaTo3aMu) B OOMiHHIN kapTi 6yi10
Bi/IMi4€HO KOHCYJIBTAIIIO /lepMaTOoJIOra.

Bucnosku. HaBeneni Butiie pe3yrbTaTi BKa3yloTh Ha BUCOKY YaCTOTY A€PMATOJIOTIYHOI TATOIOTI1 cepesi BariTHUX y JIbBiBChKiit
obuacti. ToMy 3a71auero 1epMaTOBEHEPOJIOTIUHOT CayKOU € 3a6e3TeueHHs HAIeKHOTO PiBHS JIIKyBaHHS Ta NPOMITaKTUKHN Jep-
MaTO031B BariTHUX 3 METOIO MMOKpalieHHs nepebiry BaritHocti. Ha Hanry mymKy, ciig 6u 6yJio 3aJy4uTH AepPMaTOJIOTiB 10 Me-
IUYHUX OIJISiB BariTHUX.
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