
афедра гігієни праці і професій�
них хвороб була заснована 1923
року і стала однією з перших са�
мостійних профільних кафедр
професійної гігієни не лише в
Україні, а й у межах усього
Радянського Союзу.

Організувати та очолити кафе�
дру професійної гігієни за реко�
мендацією академіка О.В. Кор�
чака�Чепурківського було дору�
чено професору В.Я. Підгаєць�
кому. Одночасно до складу ви�
кладачів кафедри були зарахо�
вані асистенти М.Д. Кудрицький,
С.І. Драпалюк, пізніше — при�
ват�доцент В.А. Лебедєв, аси�
стенти Н.К. Вітте і В.П. Горєв. 

Професор В.Я. Підгаєцький
закінчив Санкт�Петербурзьку
медичну академію, вчене звання
професора отримав на медично�
му факультеті Київського універ�
ситету Св. Володимира. Наукова
діяльність кафедри під керівниц�
твом професора В.Я. Підгаєць�
кого була спрямована на вивчен�
ня проблем гігієни праці у сільсь�
когосподарському виробництві
та на промислових підприєм�
ствах м. Києва. Різнобічність
проведених досліджень актуаль�
них питань тогочасної професій�
ної гігієни охоплювала вивчення
гігієнічної характеристики умов
праці, фізіології, професійної па�
тології, наукової організації пра�
ці. Робота організованої ним

наукової лабораторії праці (НОП)
була спрямована на розв'язання
проблем втоми і фізіологічної ра�
ціоналізації праці на основі орга�
нізації робочого дня, оптимізації
робочих рухів та знаряддя робіт�
ників, харчування, проблем
профвідбору. У роботах про�
фесора В.Я. Підгаєцького вико�
ристано зарубіжний досвід у га�
лузі профілактичної медицини,
який він отримав, побувавши у гі�
гієнічних інститутах і університе�
тах Італії та Німеччини. Знайом�
ство з роботами європейських
дослідницьких і навчальних уста�
нов гігієнічного профілю дало
можливість впровадити у науко�
ву роботу кафедри професійної
гігієни Київського медінституту
нові методи лабораторних до�
сліджень, вивчення респіратор�
ного газообміну, вимірювання
теплових витрат під час роботи,
спектрального аналізу крові, сечі
та низки інших біохімічних до�
сліджень у процесі втоми. 

Підгаєцький В.Я. є автором
першого в Україні підручника "Гі�
гієна праці" (1929), перших нав�
чальних програм, тематичних
планів лекцій, практичних занять
і методичних розробок з гігієни
праці. До навчальної програми
кафедри професійної гігієни бу�
ло внесено питання підготовки
лікарів лікувального профілю, які
мали на меті змінювати світо�
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гляд лікаря�лікувальника щодо
вміння не тільки діагностувати і
лікувати хворого, а й запобігати
виникненню хвороби. 

Доля В.Я. Підгаєцького, вче�
ного європейського рівня, од�
ного з фундаторів вищої науко�
вої школи України, була трагіч�
ною: у 1929 році його було заа�
рештовано за звинуваченням в
участі у спілці Визволення Укра�
їни, засуджено до восьми років
ув'язнення, а 1937 року йому ви�
сунули повторне звинувачення і
розстріляли. Підручник В.Я. Під�
гаєцького був вилучений з укра�
їнських бібліотек і знищений.
Віднайдений нами у фонді Ро�
сійської державної бібліотеки (у
минулому бібліотеки ім. Леніна)
примірник приємно вражає
своєю науковою ґрунтовністю,
хорошою літературною мовою і
повною відповідністю тогоча�
сним навчальним програмам з
гігієни праці. Суворий вирок тя�
жів над іменами багатьох видат�
них професорів КМІ майже
шість десятиріч і лише 11 листо�
пада 1989 р. пленумом Верхов�
ного суду України імена цих вче�
них були реабілітовані. 

Нині професор В.Я. Підгаєць�
кий залишається фундатором
першої кафедри професійної гі�
гієни в Україні, авторитет якої
він зумів піднести не тільки на
теренах СРСР, а й у країнах
Європи. 

1930 року завідувачем кафе�
дри став приват�доцент В.А. Ле�
бедєв. До штату кафедри увій�
шли доцент В.П. Горєв, асистен�
ти І.В. Колодій, К.С. Паламар�
чук, А.М. Іздебський. 

Кафедра продовжувала до�
робки для вдосконалення нав�
чального процесу та наукових
досліджень попередніх років. У
роботі було використано семі�
нарський метод викладання
навчального матеріалу. Прак�
тичні заняття проводились у
формі співбесіди, студенти
відвідували промислові об'єкти.

Наукова діяльність В.А. Лебе�
дєва була присвячена вивченню
виробничого пилу. Вперше се�
ред вітчизняних гігієністів було
показано, що на шкідливість дії
пилу на людину впливає не ли�
ше форма, але й гігроскопіч�
ність та походження пилових ча�
стинок, що мало значення для
подальшого гігієнічного норму�
вання промислового пилу. Крім
того, В.А. Лебедєв проводив
дослідження впливу нагріваль�
ного мікроклімату на робітників
хлібопекарень. 

Під керівництвом В.А. Лебедє�
ва співробітниками кафедри бу�

ло проведено системний аналіз
гігієнічних умов праці 571 ку�
старно�ремісничого підпри�
ємства метало� і деревооброб�
ного, хімічного, кравецького
профілів міста Києва загальною
чисельністю 6887 робітників.
Н.К. Вітте виконав наукові до�
слідження з питань визначення
енергетичних витрат на основ�
них сільськогосподарських ро�
ботах, які дали можливість
класифікувати роботи за ступе�
нем важкості, визначити норми
дозованих витрат енергії у різні
пори року і розробити рекомен�
дації щодо праці вагітних жінок.
Асистентом І.В. Колодієм було
виконано дисертаційну роботу
на здобуття вченого ступеня
кандидата медичних наук на те�
му: "Травматизм на заводі
"Транссигнал". 

Під час війни й евакуації Київ�
ського медінституту до Челя�
бінська кафедру гігієни праці бу�
ло об'єднано з іншими профіль�
ними гігієнічними кафедрами в
одну кафедру загальної гігієни.
Наукові дослідження на кафедрі
загальної гігієни у цей період бу�
ли присвячені оздоровленню
умов праці на багатьох підпри�
ємствах Південного Уралу (Челя�
бінська, Магнітогорська, Ко�
пейська, Златоуста та ін.). Були
проведені масштабні клініко�гігі�
єнічні дослідження, в яких брали
участь клініцисти, гігієністи, фар�
макологи, біохіміки, патофізіоло�
ги інституту. Організацію і прове�
дення цих досліджень очолили
директор інституту Л.І. Медведь
та завідувач кафедри загальної
гігієни П.І. Бараннік. Впровад�
ження розроблених оздоровчих
заходів сприяло зниженню за�
гальної та професійної захворю�
ваності робітників. 

Після повернення Київського
медичного інституту з евакуації у
грудні 1943 року було відновлено
санітарно�гігієнічний факультет,
кафедру гігієни праці очолив
кандидат медичних наук
Л.І. Медведь, у подальшому —
доктор медичних наук, про�
фесор, Заслужений діяч науки

УРСР, академік АМН СРСР, ди�
ректор Інституту гігієни праці і
професійних хвороб, засновник і
перший директор Всесоюзного
НДІ гігієни і токсикології пести�
цидів, полімерів і пластичних
мас, який нині має назву Дер�
жавне підприємство "Науковий
центр превентивної токсикології,
харчової та хімічної безпеки імені
академіка Л.І. Медведя Міністер�
ства охорони здоров'я України". 

До складу науково�педагогіч�
них працівників кафедри були
зараховані доцент В.А. Лебе�
дєв, асистенти П.Л. Брагінсь�
кий, В.М. Бєгун, старший лабо�
рант Л.Ф. Таранушенко.

З ініціативи Л.І. Медведя нау�
кову діяльність кафедри було
спрямовано на вивчення токси�
кології ртуті та її неорганічних
сполук, ртутьорганічних, хло�
рорганічних та інших отрутохімі�
катів, впроваджуваних у сільсь�
когосподарське виробництво. 

Проводяться дослідження умов
праці на підприємствах, на яких
виробляють ртутьорганічні пре�
парати (Трахтенберг І.М., Бала�
шов В.Є.), у радгоспах Київської
області під час проведення про�
труювання насіння ртутьорганіч�
ними фунгіцидами (Брагінсь�
кий П.Л., Трахтенберг І.М., Бала�
шов В.Є.), на роботах з ртуттю і
ртутьнеорганічними сполуками у
фармакологічному виробництві,
дослідних лабораторіях, науко�
вих установах (Лебедєв В.А.). Ра�
зом з виробничими дослідження�
ми на кафедрі розпочато експе�
риментальну роботу з токсиколо�
гічної оцінки ртутьорганічних
сполук (Трахтенберг І.М.).

Одночасно на кафедрі були
розпочаті дослідження з інших
проблем — гігієни виробничого
мікроклімату (Стежинська О.І.),
гігієнічної оцінки умов праці у ви�
робництві мінеральної вати
(Паустовська В.В.). У результаті
розширення наукових дослід�
жень і їхньої тематики було отри�
мано наукові дані з пріоритетних
проблем гігієни, фізіології праці,
промислової токсикології. 1947
року співробітники кафедри вже
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мали можливість представити
на обговорення результати своїх
досліджень на V Українському
з'їзді гігієністів, епідеміологів,
мікробіологів та інфекціоністів
(Л.І. Медведь, І.М. Трахтенберг,
Б.Л. Брагінський). Разом з ток�
сикологічною лабораторією Ки�
ївського інституту гігієни праці і
профзахворювань було роз�
роблено одну з перших інструк�
цій з заходів безпеки під час ро�
боти з інсектофунгіцидами, яку
було затверджено Держсанін�
спекцією УРСР. 

1950 року І.М. Трахтенберг за�
хистив дисертацію на здобуття
наукового ступеня кандидата
медичних наук на тему: " Токси�
кологія органічних сполук ртуті
— етилмеркурхлориду та етил�
меркурфосфату".

Проведенню навчального про�
цесу у перші повоєнні роки зава�
жала значна нестача необхідної
гігієнічної апаратури і лабора�
торного обладнання, навчальної
літератури, навчальних аудито�
рій. Однак у подальшому кафе�
дра поповнилася новою вдоско�
наленою гігієнічною і фізіологіч�
ною апаратурою, лабораторним
обладнанням, одержала додат�
кові приміщення для проведен�
ня навчальних занять. Це дозво�
лило розширити коло практич�
них занять з фізіології праці, са�
нітарно�промислової хімії, про�
фесійної токсикології, кількість і
зміст занять на виробничих під�
приємствах. Лекційний курс був
також розширений за рахунок
окремих розділів загальної і спе�
ціальної гігієни праці. 

1949 року при кафедрі почав
працювати науковий студентсь�
кий гурток. Серед перших гурт�
ківців, які виконали на кафедрі
експериментальні дослідження,
були Юрій Щербак і Юрій Фур�
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манов. Вони у подальшому ста�
ли докторами наук і одержали
широке визнання не тільки як
медики, а й як публіцисти, полі�
тики і письменники. 

1952 року кафедру очолив
член�кореспондент АМН СРСР,
професор, експерт ВООЗ з пи�
тань гігієни виробничого мікро�
клімату Г.Х. Шахбазян. 

Засновник школи досліджен�
ня гігієни виробничого мікроклі�
мату Г.Х. Шахбазян одним з пер�
ших висунув тезу, згідно з якою
основним критерієм оцінки
впливу виробничого мікроклі�
мату є функціональний стан
терморегуляторного апарату
людини. Наукові дослідження
Гайка Хачатуровича та його уч�
нів стали основою для розробки
критеріїв і гігієнічних принципів
регламентації мікроклімату ви�
робничих приміщень, які увій�
шли до санітарного законодав�
ства України і СРСР. 

Під керівництвом Гайка Хачату�
ровича Шахбазяна на кафедрі і у
Київському інституті гігієни праці
та професійних захворювань, де
він був науковим консультантом,
розроблена методологію ком�
плексної оцінки мікроклімату у
виробничих умовах, створено
комплексні прилади для його
оцінки. Проводилося досліджен�
ня гігієнічного значення проме�
невого тепла (Ф.М. Шлейфман,
Г.Є. Жирнова), характеру місце�
вих і загальних метеорологічних
впливів на організм людини
(О.Є. Стежинська), зміни водно�
го і мінерального обміну в умо�
вах впливу високої температури
(К.В. Володіна). 

У цей період на кафедрі актив�
но проводилися наукові дослід�
ження раніше розпочатого на�
прямку — токсиколого�гігієніч�
ного вивчення виробничих отрут,

заснованого Л.І. Медведєм. Для
цього було створено спеціальну
наукову лабораторію з додат�
ковим штатним складом і віва�
рієм в окремому приміщенні по
вулиці Пушкінській. Сконструйо�
вано і встановлено отруювальні
камери з устаткуванням для від�
бору проб повітря, камери для
дослідження умовних рефлексів і
стану серцево�судинної систе�
ми, придбано лабораторні при�
лади для біохімічних досліджень.

Здійснювалися широкі експе�
риментальні дослідження ха�
рактеру токсикологічного впли�
ву ртуті, ртуть�, хлор� і фос�
форорганічних пестицидів. У
роботі брали участь викладачі
кафедри Трахтенберг І.М., Ба�
лашов В.Є., Борисенко М.Ф.,
Савицький І.В., Гончарук Г.О.,
аспіранти Бурий В.С., Кулик Г.І. ,
Коршун М.М., Уваренко А.Р., мо�
лодші наукові співробітники
Кирсенко В.В., Закордонець В.І.
Лаговський Ф.А.

Серед виконаних робіт особ�
ливо слід відзначити наукові
дослідження доцента, а у по�
дальшому — професора кафе�
дри І.М. Трахтенберга. 

Трахтенберг І.М. пройшов на
кафедрі шляхом аспіранта, аси�
стента, доцента, професора. Ни�
ні Ісак Михайлович — відомий
вчений�гігієніст, член.�кор. НАН
України, академік НАМН України,
професор, автор 18 монографій і
керівництв, понад 300 інших дру�
кованих наукових праць. Серед
них монографії "Хроническое
влияние ртути на организм"
(1969), "Показатели нормы у ла�
бораторных животных в токсико�
логическом эксперименте"
(1976, у співавторстві), "Методы
изучения хронического действия
химических и биологических за�
грязнений" (1981), "Гігієна праці
та виробнича санітарія" (1997,
двомовне видання у співавтор�
стві). З 1972 року І.М. Трахтен�
берг працює завідувачем лабо�
раторії промислової токсикології
та гігієни праці при використанні
хімічних речовин ДУ "Інститут
медицини праці НАМН України".
1964 року він захистив докторсь�
ку дисертацію на тему: "Мерку�
ріалізм як гігієнічна проблема",
виконану на високому теоретич�
ному рівні і присвячену аналізу
проблеми токсичного впливу ма�
лої інтенсивності на прикладі дії
на організм низьких концентра�
цій ртуті і її сполук. Неординар�
ність здійснюваного експери�
менту, значимість встановлення
безпечних рівнів вмісту дослі�
джуваного токсиканта у навко�
лишньому середовищі, надійне

Перший завідувач кафедри,
професор 
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наукове обґрунтування ефектив�
них заходів профілактики хроніч�
них інтоксикацій були відзначені
опонентами його дисертаційної
роботи. У подальшому проблема
впливу на організм екзогенних
факторів малої інтенсивності
стала одним з основних напрям�
ків його наукових досліджень.

Разом з токсикологічними
І.М. Трахтенберг проводив під час
роботи на кафедрі дослідження у
галузі фізіології праці з поглиблен�
ня теоретичного уявлення про
взаємозв'язок процесів втоми,
гальмування і відновлення (моно�
графія у співавторстві з С.М. Рош�
маном "Гігієна розумової праці".
— Київ: Здоров'я, 1973).

В останні роки роботи на ка�
федрі І.М. Трахтенберг одним з
перших серед вітчизняних гігіє�
ністів відреагував на появу в
оточенні людини такого небез�
печного фактора, як синтетичні
полімери і пластичні маси, які
під дією на них чинників різної
природи можуть утворювати
токсичні продукти термооки�
слювальної деструкції або виді�
ляти шкідливі мономери. 

Одним з початкових кроків у
цьому напрямку стала колектив�
на монографія за редакцією
Трахтенберга І.М. "Токсикологи�
ческая оценка летучих веществ,
выделяющихся из синтетиче�
ских материалов" (автори Бала�
шов В.Є., Бартенєв В.Д., Са�
вицький І.В., Трахтенберг І.М. —
Київ: Здоров'я, 1969).

Варта уваги та обставина, що
Ісак Михайлович Трахтенберг і
кафедра гігієни праці і професій�
них хвороб, на якій він пройшов
трудовий і творчий шлях від аспі�
ранта до професора, є ровесни�
ками. Вони достойно витримали
випробування часом та багатьма
різними реформами і своє 90�
річчя ювіляри зустріли з високи�
ми творчими досягненнями. У
планах кафедри — одержати
згоду академіка І.М. Трахтенбер�

га, генератора ідей, вченого�
енциклопедиста, талановитого
популяризатора наукових знань,
на читання ним факультативних
лекцій для студентів, викладачів
та інших небайдужих творчих
співробітників університету. Це
забезпечить не тільки підвищен�
ня рівня їхніх знань з профілак�
тичної медицини, історії медици�
ни, збагатить цікавими історіями
зустрічей з видатними вченими,
лікарями, митцями, а й надасть
змогу підвищити власний куль�
турний рівень, розширити круго�
зір та відчути високе піднесення
від самої можливості спілкуван�
ня з видатним вченим та яскра�
вою творчою особистістю, що
запам'ятається на все життя. 

Борисенко М.Ф. пройшов
творчий науковий шлях на кафе�
дрі від аспіранта, асистента, до�
цента до професора. Захистив
докторську дисертацію, присвя�
чену вивченню механізмів по�
шкоджуючої дії (у т.ч. алергенних
проявів) під впливом ртутьорга�
нічних сполук. Обіймав посаду
декана санітарно�гігієнічного фа�
культету, завідувача кафедри гігі�
єни дітей і підлітків (1980�1985).

Вивченню поєднаного впливу

на організм працівників в умовах
нагрівального мікроклімату низ�
ки виробничих отрут (свинцю,
ртуті, кадмію, цинку і кобальту)
присвячена докторська дисер�
тація І.В. Савицького, який отри�
мав вчене звання професора,
був деканом санітарно�гігієніч�
ного факультету, завідувачем
кафедри гігієни харчування. 

На кафедрі виконав кандидат�
ську дисертацію очний аспірант з
Болгарії Зайков Христо Янчив на
тему: "Токсикологическая харак�
теристика гепатиурама и иммун�
ные реакции при его воздей�
ствии". Нині він є відомим науко�
вим діячем, живе і працює у Бол�
гарії, обраний академіком Націо�
нальної академії наук Болгарії.

1961 року при кафедрі було
організовано клініку професій�
них хвороб, в якій студенти по�
чали вивчати найпоширеніші
форми профзахворювань. Пер�
шим керівником курсу профпа�
тології став відомий вчений і клі�
ніцист, професор Е.І. Ліхтен�
штейн. До складу співробітників
клініки увійшли доцент Е.В. Чер�
кас, асистенти Г.Ф. Пікульська,
С.М. Гулько. Навчальними база�
ми створеного курсу були відді�
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лення міських лікарень і меди�
ко�санітарні частини потужних
промислових підприємств.

Активна наукова робота кафе�
дри сприяла удосконаленню
навчального процесу. Нове нав�
чальне і наукове обладнання зу�
мовило розширення змісту
практичних занять. Разом з вив�
ченням фізичних і хімічних фак�
торів виробничого середовища
почалися заняття з фізіології
праці, вивчення захворюваності
робітників, основ запобіжного
санітарно�гігієнічного нагляду.
Збільшилася кількість практич�
них занять на підприємствах і
санепідстанціях м. Києва. Про�
водилися виїзди студентських
груп до Лисичанська, м. Тирас�
поля тощо, де вони знайомили�
ся з умовами праці на підприєм�
ствах хімічної, металургійної,
вугле� і гірничовидобувної про�
мисловості. До лекційного курсу
було введено питання спеціаль�
ної гігієни, запобіжного санітар�
ного нагляду, психології праці,
гігієни праці жінок і підлітків.

За редакцією Г.Х. Шахбазяна
було опубліковано "Краткий
курс лекций по гигиене труда"
(1963); "Учебник гигиены", який
витримав три видання (1967,
1971, 1983). Четверте видання
(1984), цього підручника пере�
кладене на болгарську та азер�
байджанську мови. 

З 1972 по 1993 роки кафедру
гігієни праці очолював про�
фесор А.М. Шевченко — один з
засновників вчення про етіоло�
гію і патогенез пневмоконіозу у
робітників гірничорудної проми�
словості та про токсикологію і
гігієну праці при виробництві і
застосуванні полімерів і пласт�
мас. Його творчий здобуток ві�
дображений у докторській ди�
сертації "О роли некоторых фи�
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зико�химических свойств пыли
предприятий горнорудной про�
мышленности в развитии пнев�
мокониоза" (1969) та 7 моно�
графіях, присвячених різнобіч�
ним питанням з гігієни праці. 

За діяльності А.М. Шевченка
на кафедрі проводилися бага�
топланові фізіолого�гігієнічні
дослідження умов праці на під�
приємствах з промислового ви�
робництва синтетичних поліме�
рів і пластмас (епоксидних, по�
лівінілхлоридних, фенолфор�
мальдегідних), була створена
сучасна наукова лабораторія
для проведення досліджень з
токсикології складних проми�
слових хімічних сполук.

З 1973 по 1993 рік під керів�
ництвом професора А.М. Шев�
ченка з проблем гігієни і токси�
кології полімерів і пластичних
мас було виконано О.П. Яворов�
ським кандидатську дисертацію
"Сравнительная токсиколого�
гигиеническая характеристика
и профилактика интоксикаций
эпоксидными смолами УП�650
и УП�650Т" (1979) і докторську
— "Гігієна праці при виробниц�
тві і переробці епоксидних смол
і пластичних мас" (1990); канди�
датську дисертацію І.О. Парпа�
лея — "Токсико�аллергическое
поражение гепатобилиарной
системы у рабочих, контакти�
рующих с эпоксидными соеди�
нениями (экспериментально�
клиническое исследование)"
(1975) і докторську — "Премор�
бидные и раннеклинические
расстройства в комплексе на�
рушений, вызванных вибро�
шумовым, социально�бытовым
и психогенным факторами"
(1991); В.С. Горячковського —
"Основные вопросы гигиены
труда при производстве поли�
винилхлоридных пластифици�

рованных пленок (искусствен�
ные кожи)" (1976); Н.В. Гайової
— "Гигиена труда женщин при
текстильной обработке капро�
нового и анидного корда"
(1981); М.І. Веремея — "Гигиена
труда в производстве слоистых
электроизоляционных материа�
лов на основе эпоксидных и фе�
нолформальдегидных смол"
(1987); аспіранта із Сирії Саїда
Арнаута — "Влияние условий
труда предприятий по перера�
ботке поливинилхлоридных
пластмасс на состояние гепато�
билиарной системы работаю�
щих" (1987). Після від'їзду на
батьківщину Саїд Арнаут обій�
мав високі посади. З 2009 року
він — представницький радник
ВООЗ в Арабській Лівійській
Джамахерії. 

У цей період значно розшири�
лася наукова співпраця гігієні�
стів і профпатологів. Викладачі�
профпатологи залучалися до
виконання бюджетної та
госпдоговірної наукової роботи.
Проводилися клінічні обстежен�
ня робітників, які працюють в
умовах дії полімерних сполук,
гумовотехнічних виробів. 

Продовжуючи дослідження у
напрямку вивчення складних по�
лімерних композицій, про�
фесори А.М. Шевченко та
О.П. Яворовський запропонува�
ли використовувати груповий
підхід під час гігієнічного норму�
вання епоксидних смол, які ста�
новлять гомологічні ряди. Було
рекомендовано при встановлен�
ні гігієнічних нормативів сумішей
компонентів у повітрі робочої
зони орієнтуватися на ГДК лет�
ких компонентів тих смол, на
основі яких ці пластмаси та ком�
позитні матеріали одержані. Ре�
зультати зазначених науково�
експериментальних досліджень
відображено у монографії "Гиги�
ена труда в производстве поли�
меров и пластмасс" (Шевчен�
ко А.М., Борисенко М.Ф., Пуш�
карь М.П., 1978) та "Профилак�
тика профинтоксикаций при
производстве и применении
эпоксидных смол" (Шевчен�
ко А.М., Яворовський О.П., 1985).

Проведені масштабні дослід�
ження полімерів і пластмас по�
ставили кафедру у ранг науко�
вого центру теоретичної і прак�
тичної розробки проблем токси�
кології і гігієни синтетичних по�
лімерів і пластмас.

У період керівництва кафе�
дрою професором А.М. Шевчен�
ком продовжувалися традиційні
для кафедри наукові досліджен�
ня з проблеми токсикології і гігіє�
ни хімічних засобів захисту ро�

Член\кореспондент АМН СРСР Г.Х. Шахбазян і керівник клініки
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слин, а також гігієни праці жінок. 
Шевченком А.М. у співавтор�

стві з Борисенком М.Ф. і Пушка�
рем М.П. було видано моногра�
фію "Санитарный надзор в про�
мышленности" (1981).

Гончарук Г.О. проведено ком�
плексні виробничо�гігієнічні
дослідження на Чернівецькому і
Лисичанському заводах гумово�
технічних виробів, Кременчуць�
кому сажовому заводі, Никитів�
ському ртутному комбінаті сто�
совно вирішення проблеми оз�
доровлення умов праці жінок. Ці
матеріали були представлені на
секцію "Гігієна праці жінок" Все�
союзної проблемної комісії
(членом якої вона була) і врахо�
вані під час розробки норматив�
них документів з попередження
негативного впливу шкідливих
виробничих факторів на репро�
дуктивну функцію жінок. 

Дослідження А.М. Шевченка,
О.П. Яворовського, М.І. Вере�
мея та інших співробітників дали
можливість науково обґрунтува�
ти ГДК низки епоксидних смол,
клеїв та інших композицій, роз�
робити і затвердити низку офі�
ційних нормативних документів:
ДСТУ 2093�92 "Смоли епоксид�
но�діанові неотверджені. Техніч�
ні умови", "Санитарные правила
для производства синтетиче�
ских полимерных материалов и
предприятий по их переработ�
ке" (№ 4783�88); "Санитарные
правила при работе с эпоксид�
ными смолами и пластмассами
на их основе" (№ 5159�89); "Ги�
гиенические требования к про�
изводству поливинилхлоридных
пластифицированных пленок"
(1975); "Методические реко�
мендации по профилактике
профессиональной патологии в
производстве эпоксидных сое�
динений и пластмасс на их ос�
нове" (1979) тощо.

На кафедрі гігієни праці три�
валий час розроблялася тема з
вивчення біологічної дії зварю�
вальних аерозолів, пилу нових
композиційних матеріалів, які
використовувались у ракето� і
літакобудуванні (А.М. Шевчен�
ко, Г.А. Шкурко, 1990�2000). За
результатами цих досліджень
було затверджено близько 10
ГДК.

Приділялася належна увага
навчально�методичній роботі,
удосконаленню педагогічної
майстерності співробітників ка�
федри, розробці нової навчаль�
но�методичної документації.
Так, А.М. Шевченко брав участь
у розробці і корекції навчальних
програм з гігієни праці для сту�
дентів санітарно�гігієнічних фа�

культетів (1976, 1985), навчаль�
ного плану і програм санітарно�
гігієнічних факультетів медін�
ститутів, які готували фахівців із
зарубіжних країн (1985), типо�
вого плану стажування молодих
спеціалістів (1975) тощо. 

За редакцією і авторською
участю професора А.М. Шев�
ченка у 1986 році було підгото�
влено і видано навчальний по�
сібник "Руководство к практиче�
ским занятиям по гигиене тру�
да", (співавтори Балашов В.Є.,
Гончарук Г.О., Гулько С.М.,
Кречковський Є.О., Парпалей
І.О., Плєнов М.М., Уваренко А.Р.,
Черпак В.В., Шкурко Г.А., Яво�
ровський О.П. та інші), який
призначався для студентів сані�
тарно�гігієнічного факультету
медичних інститутів і рекомен�
дований для практичних сані�
тарних лікарів. У 1993 році ав�
торським колективом кафедри
було видано підручник "Гігієна
праці", 2000 року вийшло друге
видання цього підручника, а у
2011 — третє. У 2005 році (та�
кож за редакцією професора
А.М. Шевченка) вийшов фунда�
ментальний навчальний посіб�
ник "Гігієна праці. Методи
досліджень та санітарно�епіде�
міологічний нагляд".

1993 року кафедру гігієни пра�
ці і професійних хвороб очолив
професор О.П. Яворовський.
Його трудова діяльність тісно
пов'язана з кафедрою та Націо�
нальним медичним університе�
том імені академіка О.О. Бого�
мольця. Він — випускник сані�
тарно�гігієнічного факультету
Київського медінституту (нині
НМУ). Пройшов шлях аспіранта,
асистента, доцента, завідувача
кафедри, декана факультету,
проректора з навчально�мето�
дичної роботи. Нині він — член�

кореспондент НАМН України,
дійсний член Міжнародної ака�
демії наук екологічної безпеки,
Заслужений діяч науки і техніки,
лауреат Державної премії Украї�
ни, 3�х премій НАМН України,
член комісії з медицини науко�
во�методичної ради МОН Украї�
ни, голова комісії з регламенту�
вання шкідливих хімічних речо�
вин у повітрі робочої зони. 

О.П. Яворовський — це вче�
ний з різнобічними науковими
інтересами. Серед них — гігіє�
нічні дослідження на виробниц�
тві, експериментально�токсико�
логічні та науково�історичні
дослідження.

Під керівництвом О.П. Яво�
ровського розвинуте та суттєво
доповнене вчення про гігієну і
токсикологію синтетичних полі�
мерів і пластмас, мастильно�
охолоджувальних, антикорозій�
них присадок, про комбіновану і
поєднану дію фізичних і хімічних
чинників у виробничому сере�
довищі.

Дослідження розсекречених
архівних матеріалів радянсько�
го періоду дозволило йому по�
вернути із забуття репресова�
них і реабілітованих вчених�гігі�
єністів. Серед них — перший за�
відувач рідної кафедри В.Я. Під�
гаєцький.
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Професор О.П. Яворовський
— автор понад 500 наукових ро�
біт, у тому числі понад 20 книг
(монографій, підручників, посіб�
ників, словників), серед них —
"Гигиеническая диагностика ра�
диационного фактора и его кор�
рекция" (2001), "Современные
проблемы экогигиены" (2000),
підручник "Загальна гігієна:
пропедевтика гігієни" (1997),
"Гігієна праці" у трьох виданнях
(1993, 2000, 2011), "Комунальна
гігієна" (2004), навчальний по�
сібник "Гігієна праці. Методи
досліджень та санітарно�епіде�
міологічний нагляд" (2005), "Гі�
гієна та охорона праці медичних
працівників" (2009) та інші.

За керівництва і участі Яворов�
ського О.П. на кафедрі продов�
жували розвиватися традиційні
та нові напрямки наукової діяль�
ності, зокрема пріоритетні зако�
номірності формування умов
праці, особливості біологічної дії
нових хімічних сполук різних
класів на організм працівників;
дослідження їхніх алергенних,
мутагенних, ембріо� і гонадо�
токсичних властивостей; вста�
новлення залежності токсично�
сті епоксидних сполук від кван�
тово�хімічних, фізико�хімічних
властивостей і будови молекул;
вивчення комбінованої і поєдна�
ної дії іонізуючого випроміню�
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вання, солей важких металів і
пестицидів; впливу виробничого
шуму і вібрації та кількісної ха�
рактеристики сумаційних і по�
тенціюючих ефектів, оцінки ри�
зику їхнього впливу на організм
працівників. З цих питань були
захищені кандидатські дисерта�
ції Ю.О. Паустовського — "Гігіє�
нічна оцінка впливу епоксидних
композицій на репродуктивну
функцію жінок в умовах вироб�
ництва та обґрунтування оздо�
ровчих заходів" (1999), С.Г. Сови
— "Комбінований вплив локаль�
ної вібрації і виробничого шуму
на гемодинаміку у працівників
авіаційної промисловості"
(2000), В.І. Зенкіної — "Гігієнічне
прогнозування токсичності епо�
ксидних сполук на основі мето�
дів статистики і квантової хімії"
(2002), М.В. Вертеленка — "Гігі�
єнічна оцінка ризику впливу ви�
робничого шуму на здоров'я
працівників авіаційного маши�
нобудування" (2008).

На основі цих досліджень
обґрунтовані і затверджені МОЗ
України близько 300 ГДК і ОБРД
та 180 токсиколого�гігієнічних
паспортів на нові хімічні речови�
ни. Розроблено та захищено ав�
торськими свідоцтвами винахо�
ди і деклараційні патенти (16
свідоцтв), зокрема "Способ
определения сенсибилизации к
эпихлоргидрину" та "Спосіб
прискореного визначення ток�
сичності епоксидних сполук"
(2005) та інші.

З 2009 року на кафедрі запо�
чатковано новий науковий на�
прямок — гігієна праці та токси�
кологія при застосуванні нано�
технологій і наноматеріалів. За
керівництва професора Яво�
ровського О.П. з цієї проблеми
виконано і захищено кандидат�
ську дисертацію асистентом
Т.О. Зінченко "Гігієнічні і токси�

кологічні аспекти профілактики
несприятливої дії наночастинок
срібла" (2011). Кафедра про�
довжує виконувати наукову те�
матику з гігієнічної оцінки ризи�
ків впливу наночастинок металів
і тугоплавких композитних на�
нопорошків в умовах виробниц�
тва і промислового застосуван�
ня (відповідальні виконавці док�
тор медичних наук В.М. Шевцо�
ва, доцент М.І. Веремей).

Доктор медичних наук
В.М. Шевцова є відомим науко�
вим спеціалістом з гігієни і фізіо�
логії праці в основних галузях
промисловості, психології праці,
гігієнічної та ергономічної оцінки
продукції машинобудування, фі�
зіологічної раціоналізації режи�
мів праці та відпочинку, розробки
методів і критеріїв оцінки фізіо�
лого�гігієнічного регламентуван�
ня важкості, напруженості праці
та профвідбору. На базі кафедри
нею створено лабораторію пси�
хофізіологічних досліджень і
професійного відбору. 

За наукового керівництва про�
фесора О.П. Яворовського спів�
робітниками кафедри викону�
ється цикл робіт з госпрозра�
хункової тематики (відповідаль�
ний виконавець М.І. Веремей),
присвячених вивченню токсико�
логічних властивостей і розроб�
ці необхідних заходів профілак�
тики негативного впливу на пра�
цівників нових промислових хі�
мічних речовин і сполук. 

Після запровадження у 1992
році нової концепції перебудови
вищої медичної освіти в Україні
кафедра взяла участь у підготов�
ці лікарів�спеціалістів в інтерна�
турі (магістратурі) на базі загаль�
номедичної 6�річної освіти. Від�
бувся перерозподіл годин між
додипломною і післядипломною
підготовкою медичних кадрів з
гігієни праці. Так, на додиплом�
ному рівні виділялося 76 годин, а
на післядипломному — 1716 го�
дин (очна форма інтернатури —
624 год., заочна форма навчання
на базових СЕС — 1092 год.).

Після відновлення фахового
напряму "медико�профілактич�
на справа" на медичному фа�
культеті № 4 (базова спеціаль�
ність — "медико�профілактична
справа") у 1999/2000 та
2001/2002 навчальних роках ка�
федра переглянула та істотно
переробила навчальну програ�
му з гігієни праці на 4 та 6 курсах
усіх факультетів відповідно. 

З 2002 року кафедра додатко�
во почала викладати навчальну
дисципліну "Загальна гігієна" на
3 і 4 курсах медичного факульте�
ту № 4 і "Загальна гігієна та еко�

Завідувач кафедри, член\кореспондент НАМН України, професор
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логія людини, у тому числі охо�
рона праці у медицин", на 6�х
курсах медичних факультетів
№ 2 і № 3 (відповідно "лікуваль�
на справа" і "педіатрія"). Науко�
во�педагогічний колектив кафе�
дри виконав складне завдання
— оволодів методами викладан�
ня нових гігієнічних дисциплін. 

Кафедра гігієни праці і профе�
сійних хвороб також долучилася
до запровадженого у НМУ ре�
формування вищої медичної ос�
віти у відповідності до Болонсь�
ких принципів у системі вищої
освіти. Співробітники кафедри
узгодили набуті і сучасні мето�
дичні підходи викладання, підго�
тували навчально�методичні ма�
теріали згідно з рекомендовани�
ми формами та з вересня 2007
року влилися у процеси рефор�
мування вищої медичної освіти. 

Відповідно до навчальних пла�
нів МОЗ України 2009 року та
робочих навчальних планів НМУ
на кафедрі гігієни праці і профе�
сійних хвороб започатковано
викладання нових навчальних
дисциплін: "Безпека життє�
діяльності, основи охорони пра�
ці" та "Охорона праці у галузі".
Колективом кафедри вперше
розроблено та впроваджено у
навчальний процес цикл лекцій
та практичних занять з цих но�
вих навчальних дисциплін на
усіх факультетах медичного уні�
верситету. Напрацьований ма�
теріал вилився у спільну працю у
вигляді навчально�методичного
посібника "Безпека життєдіяль�
ності, основи охорони праці",
який виданий трьома мовами та
використовується у навчально�
му процесі кафедри та інших
навчальних медичних закладах
України. Готується до друку нав�
чальний посібник та підручник
"Охорона праці у галузі".

Кафедра гігієни праці і профе�
сійних хвороб є опорною з нав�
чальних дисциплін "Гігієна пра�
ці" та "Охорона праці у галузі". 

Співробітниками кафедри за
останні 5 років видано 198 пу�
блікацій, захищено 3 кандидат�
ських дисертації, виконуються 3
докторські дисертації. Серед
них — згаданий підручник за ре�
дакцією Ю.І. Кундієва, О.П. Яво�
ровського "Гігієна праці" (2011)
для студентів медвузів IV рівня
акредитації та лікарів�інтернів,
практичних лікарів з гігієни пра�
ці, профпатологів. Це видання
підручника суттєво доповнене
новими розділами: "Нанотехно�
логії і нанопродукти — нові чин�
ники у гігієні праці", "Гігієна та
охорона праці медичних праців�
ників", "Гігієна праці при роботі

з візуальними дисплейними
терміналами", "Гігієна праці
офісних працівників" та іншими
матеріалами.

Слід зазначити, що кафедра
гігієни праці і професійних хво�
роб виховала у своїх стінах, да�
ла творчий науковий запал пле�
яді кандидатів, докторів наук,
доцентів, професорів, членів�
кореспондентів і академіків, які
гідно несли і несуть у гігієнічну
науку, практичну охорону здо�
ров'я та педагогічну практику
кращі традиції, які завжди від�
значалися поєднанням науково�
теоретичних розробок у галузі
профілактичної медицини з їх�
ньою чіткою практичною спря�
мованістю і використанням до�
сягнень у вищій медичній освіті.
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