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� <����" !&�'����" %���'6���& ��<'"�-���? !:"<�� �"�%��"! � ;%������� ��%#�!���? �� !��". �&:"-
%I!���? ;%�!��&'&<? ! '�>�%���%"+ ��$��%& ���'�*"+ �� ��;�:�*�I 	"�%���:"%� 	–401. �&������ ;�-
%"!�?'6�&A ���'"� ��%&:��&� %���'6���"! E��� !:"<�� �"�%��"! � ;%������� ��%#�!���? �� !��" :"<6�&� 
-&��'"! �� ��%�+�<6�&:& <�����%��:&.

 !�H�
	� ��
	�: �"�%��&, ���, ;%�����& ��%#�!��?, !���, :��*�:�*'�>"��:"?.

� <���6� &�'�-��S %���'6���S &<<'���!��&? <���%-��&? �&�%���! ! ;%������� ;&���&? & !���. 
��:�%��&? ;%�!��&'&<6 ! '�>�%���%&& ��$��%S `��'�*&& < ;�:�E6I 	&�%���:�%� 	–401. %�!����  
<%�!�&��'6�SA ���'&� ;�'�#���S� %���'6����! ;� <���%-��&I �&�%���! ! ;%������� ;&���&? & !��� 
*�%��<�&� -&��'�A ;� ��%�&�<�&: <�����%��:.

!�H��	T� ��
	�: �&�%��S, ��, ;%�����S ;&���&?, !���, :��*�:�*'�>&��:&?.

In this article the results of nitrates in food and water, measurements were conducted in the laboratory of 
the Department of Ecology through the device Nitrate sensor N–401. The comparison analysis of the results 
of nitrates in food and water for urban residents Ukrainian standards.

Key words: nitrates, MPC, food, water, methemoglobinemia.

'���������� ����. � :"<6�&� -&��'"! #�<�� ;�<��H ;%�>'�:� >��;�#��<�" ;%�����"! ��%#�!��-
�? " !��&, ?�� !��& <;�-&!�I�6. �� ;%�!&'� 9" ;%�����& -&��'" :"<�� ��;�I�6 ! :"<9�!&� <�;�%:�%-
�����. 	�D� ��<'"�-���? >�'� <;%?:�!��� �� !&?!'���? ! 9&� ;%������� �"�%��"! �� $�%:�!���" %���-
:����9"A E��� +� �:��D���?, �<�"'6�& ;��%�;'?��? �"�%��"! � �%*��"�: 'I�&�& :�-� ��*��&!�� !;'&-
!��& �� ++ ���%�!’?.

	"�%��& – 9� <�'" ������+ �&<'��&, ?�" ����;&#�I�6<? ! ;%������� ��%#�!���? " !��" ;%& ���'&D-
��!�:� !:"<�" ! *%����� �����&� ��>%&!. F�"�'&!" �'? ���%�!’? H �� <�:" �"�%��&, � ;%�����& +��6�*� 
��&<'���? – �"�%&�&, E� ��!�%II�6<? ;"� �"HI !&<��&� ��:;�%���% (�&;’?�"��?), ��� " >��;�<�%���6� 
! �%*��"�:" ;"� !;'&!�: :"�%�$'�%& D'����!�-�&D��!�*� �%����. 

	"�%&�& :�-��6 ;��%�;'?�& ! �%�!, �� ��&<'II�6 �%&�%�9&�&, ��!�%II#& :��*�:�*'�>"�, E� 
!&�'&��H :��*�:�*'�>"��:"I. ����- �"�%��& �� �"�%&�& ! �%*��"�:" 'I�&�& ;%�!���I�6 ��*��&!�&A 
!;'&! �� ��%!�!�, <�%9�!�-<��&��� <&<��:&, :�I�6 D�"�'&!&A !;'&! �� %��!&��� �:>%"���, :�-��6 
!&�'&���& %�� D'����. @��*�:�*'�>"��:"? – 9� �&<��!� *�'���!���?, !&�'&���� ;�%�����: *�:�*'�-
>"�� �%�!" ! :��*�:�*'�>"�, ?�&A �� �����&A ;�%���<&�& �&<��6.

%& !:"<�" :��*�:�*'�>"�� ! �%�!" >'&�6�� 15%, �’?!'?H�6<? :'?!"<�6, <��'&!"<�6, ;�<&�"��? �"�-
9"!��, ;%& !:"<�" >"'6D� 50 % – ��<��H <:�%�6. 
'� ! ��%:�'6��:� <���" ! 'I�&�& :"<�&�6<? 2 % :��-
*�:�*'�>"�� ! �%�!". ��E� !"� �%�<��H �� 30 %, �’?!'?I�6<? <&:;��:& *�<�%�*� ��%�H��? [1]. 

@��*�:�*'�>"� %���'���H�6<? ! �%*��"�:" 'I�&�& $�%:����: %��������I, ?�� !"���!'IH :��*�-
:�*'�>"� �� *�:�*'�>"�� (;%& �:�!" ���%�!�*� $���9"���!���? D'����!�-�&D��!�*� �%����). � �"��A 
�� 3 :"<?9"! 9�A $�%:��� �� !&%�>'?H�6<?, ��:� ��A��>��;�#�"D� ��%�H��? �"��A � 96�:� !"9". 

���
���� � ��������� �
����3���. ��<'"�-���? �� !:"<� �"�%��"! ! ;%������� ��%#�!���? ;%�-
!��&'&<6 �� ��;�:�*�I 	"�%���:"%� 	–401 [2] �� >��" '�>�%���%"+ ��$��%& ���'�*"+. ��<'"�-���? ;%�-
!��&'�<6 ����%���!� " �� :�'� :��"��%&�*�!�*� ��%����%�.  	� ;�%D�:� ���;" !&:"%I!�!<? !:"<� �"-
�%��"! � ��%��;'", ;�:"��%�� �� :�%�!", �<�"'6�& 9" �!�#" H ��A>"'6D !-&!��&:& ! �<"��"A ;�%"��. ��-
<'"�-���? ;%�!��&'�<6 <�:� !�<��&. %�>& ��%���;'��"! !"�>&%�'& ! ��A>"'6D&� <�;�%:�%����� :"<-
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��, ����- �'? ;�%"!�?��? >�'& !"�">%��" �%���& ��'6��%, !&%�E��&� ! ��:�D�"� �:�!��. ����'6���& ��-
<'"�-��6 ��!����" ! ��>'&9?� 1–3. 

%�)���� 1
/���� �������	  ����
��� ($<! = 180 ��/�� [3])

4 �\� ����� 	��=
� ��
��� ���
	� ������ �������	  
����
���, ��/��

1 �'�<�� �"'?��� ! <. �&<�96 11,4
2 �'�<�� �"'?��� ! :. ��'�D 17,4
3 �'�<�� �"'?��� ! <. ���%&A �&<�96 17,9
4 ,�%:�%<6�� *�<;���%<�!� <. 	�*"!9" 11,4
5 �X «,�%D��» 28,4
6 �X «��;��» 11,4
7 �X «��':�%�» 135
8 �X «��'�<» 133,1
9 �X «
%<��» 166,2
10 �X «�"'6;�» 41,5

%�)���� 2
/���� �������	  �
���
��� ($<! = 100 ��/�� [3])

4 �\� ����� 	��=
� ��
��� ���
	� ������ �������	  
�
���
���, ��/��

1 �'�<�� �"'?��� ! <. ��%��? 11,6
2 �X «�"'6;�» 12,8
3 �X «��':�%�» 12,3
4 �X «��;��» 11,6
5 �X «,�%D��» 11,6
6 �X «
%<��» 11,6

%�)���� 3
/���� �������	  �
��	� ($<! = 300 ��/�� [3])

4 �\� ����� 	��=
� ��
��� ���
	� ������ �������	  
�
��	�, ��/��

1 �'�<�� �"'?��� ! <. �%�*�:&%#��& 72,8
2 �'�<�� �"'?��� ! <. ��%��!&�� 22,7
3 X���%. %&���, :. �!���-,%���"!<6� 11,4
4 �X «�%�<�?��96�&A», :. �!���-,%���"!<6� 137,8

� %���'6���" ;%�!����&� ��<'"�-��6 >�'� !&?!'���, E� !:"<� �"�%��"! � ��<'"�-�!��&� ;%������� 
��%#�!���? �� ;�%�!&E�H ��%:��&!�&� ;�����&�"!. 	�;%&�'��, � ��%��;'", ?�� !&%�E��� ! ��:�D�"� 
�:�!��, !:"<� �"�%��"! H :"�":�'6�&:, ;%��� ! ��%��;'", !"�">%���+ �'? ��<'"�-���? ! ���&� ��%*�!&� 
9���%�� ?� «��'�<»,  «��':�%�» �� «
%<��», !:"<� �"�%��"! H ��<&�6 !&<��&:. ��<'"�-���? !:"<�� �"-
�%��"! � ;�:"��%�� " :�%�!" ;�����'� �&�6�&A !:"<� � !<"� ;%�>��, '&D� ;%�>�, !"�">%��� ! ��%*�!�:� 
9���%" «�%�<�?��96�&A», :�'� ��<&�6 !&<��" ;�����&�& (�&!. ��>'. 3). 

�'? ��<'"�-���? �%�<��9!"��&� >�'� �>%��� ;%�>� � 9���%�'6��*� %&��� :"<��, � <�:� %��6�� <�%-
�� ��A���, ��:� E� :����&�� !&:"%I!���? !:"<�� �"�%��"! � �%�<��9!"��&� !"�%"��?H�6<? !"� :����&-
�& !&:"%I!���? ! ��%���;'��"!. � ����:� �%���� >�'� !&?!'��� !:"<� �"�%��"! � 9413 :*/�*, E� H  ;�-
%�!&E���?:  ��� :�A-� � 8 %��"! [3].

	"�%��& ;��%�;'?I�6 ! �%*��"�: 'I�&�& �� '&D� � �!�#�:& " $%����:&, ��A>"'6D� �"'6�"<�6 +� ;�-
�%�;'?H � !���I. ��:� ��<��;�&: ���;�: >�'� !&:"%I!���? !:"<�� �"�%��"! � ;&��"A !��". ��<'"�-��-
�? ;�����'� ��: ���" %���'6���& (��>'. 4): � >��&'6�!��"A " �-�%�'6�"A !��" �� !&?!'��� -���&� ;�%�-
!&E��6 ���, � ! ;%�>" !��&, ?�� >�'� !"�">%��� � �%&�&9" ! <. �%�*�:&%#��&, >�'� !&?!'��� ;�%�!&-
E���? ��%:& :�A-� ! �%& %��&. X� :�-� <!"�#&�& ;%� !��<���? ���'&D��!�+ �"'6��<�" �����&� ��>%&! 
�� ��%&��%"+ ;�>'&�� �-�%�'� !���;�<��#���?.
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%�)���� 4
/���� �������	  	
�� ($<! = 45 ��/��3 [4])

4 �\� ����� 	��=
� ��
��� ���
	� ������ �������	  
	
��,  ��/ ��3

1 «��%-�:"» 4,5
2 «����–��'�» 4,5
3 «,����» 2
4 «"<�&�<6��» 2
5 ����;%�!"��� !���, :. �!���-,%���"!<6� 7,9
6 �%&�&9? ! :. 	��!"%�� 6,8
7 �%&�&9? ! <. �%�*�:&%#��& 112,8
8 �%&�&9? K 1 <. �:�&9? 2
9 �%&�&9? K 2 <. �:�&9? 2,1

10 �-�%�'� «����!� �%&�&9?» 2

��-�, �'? �:��D���? !:"�� �"�%��"! � ;%������� ��%#�!���? �� !��" ���>�"��� ���%&:�!��&<6 ��-
�&� ;%�!&':

- ;%�:&!��& !���I �� �#&E�!��& �!�#", E� ��&-�H !:"<� �"�%��"! �� 10%;
- ��:�#�!��& ;%�����& ! #&<�"A !"� �"�%��"! !��" ! <;"!!"���D���" 1:10 !;%���!- 1 *��&�&. X� 

�:��D&�6 !:"<� �"�%��"! ! �!�#�� �� 25–30 %;
- >'��D�!��& " !"�!�%I!��&  �!�#" � !�'&�"A �"'6��<�" !��&. ���%-��&A !"�!�% �'&!�I�6 ��%���, 

��:� E� ;%& ���'��-���" #�<�&�� �"�%��"! ;�!�%��H�6<? ! �!�#". %& ��%"����" �!�#"! � !"�!�% ;�%���-
�&�6 >"'6D� �"�%��"!. ��: !"�!�% !-&!��& �� :�-��, <�:� ! �6�*� " ;�%�AD'& �"�%��&; 

- �#&E�!��& !"� '�D;&��? >�%?�&, :�%�!�, ��%��;'I, E� ! 2–6 %��"! ;"�!&E�H ;�%��"� �"�%��"! � 
!��� ;%& !"�!�%I!���"; 

- !&:�#�!��& �!�#" ! ����!"�<����!�:� %��#&�" �<��%>"��!�+ �&<'��&, E� �:��D�H !:"<� �"�%��"! 
�� 36-58%. 
 !&:�#�!���? ! ����;%�9�����:� %��#&�" <��'�!�+ <�'" A �<��%>"��!�+ �&<'��& !;%���!- 
��>& ���!�'?H ��&�&�& !:"<� �"�%��"! :�A-� �� 90%;

- <�'&�& " ���!�D�!��& �!�#", ��:� E� !<����!'���, E� �� #��!�%�&A ���6 ���!�D�!���? !:"<� �"-
�%��"! ;�#&��H ;����&, � �� 18 ���6 ���� <;�'��� :�A-� �� $"�<�H�6<?;

- !&��%&<��!�!��& �'? ;&��? ���#&E���, >��&'6�!��� !���, E� :�H �� ��&���9" ���!� �� ��%�<� !&-
%�>�&��, �":"#�&A <�'��, ��%:"� ;%&�����<�" �� �:�!& �>�%"*���? [3].

/���
	��. "�<�:�!�I#& !&�'�����, :�-�:� �%�>&�& !&<��!��, E� ;%�����& ��%#�!���? " !���, 
?�" <;�-&!�I�6 :�D���9" :. �!���-,%���"!<6��, H >��;�#�&:& !"���<�� �"+ �"�%��"!. %�����&, !&%�-
E��" �� !'�<�&� �"'?����, ?�" ?� ;%�!&'� <;�-&!�I�6 <"'6<6�" -&��'", :"<�?�6 :"�":�'6�� �"'6�"<�6 �"-
�%��"!, E� <!"�#&�6 ;%� +��I >��;���. �����, ���>�"��� �����#&�&, E� ���'&D�& �����&� ��>%&! :�-
-��6 ;�%����&�& ! ;"���:�" �� *%����!" !��& " !��<'"��� 96�*� ;��%�;'?�&  �� �%&�&96 <"'6<6�&� -&-
��'"!, ?�" �� ��%&<��I�6<? !���;%�!"���I !���I. 	�;%&�'��, ;%�>� !��&, !"�">%��� � �%&�&9" ! <�'&-
E" �%�*�:&%#��&, ;�%�!&E�!�'� ��� �� !:"<� �"�%��"! � 3 %��&. ��:� %&�&� <;�-&!���? ��>%������+ 
�"�%���:& !��& ! <"'6<6�&� -&��'"! ��>�*��� !&E&A �"- � :"<6�&�.
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