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ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМИ
Якість життєдіяльності соціуму, поряд з ефективні#

стю її сфер, видів та форм, є базовими проблемами соц#
іально#економічних досліджень, узагальнюючи характе#
ристики інституціональної структури, ресурсозабезпе#
чення і механізмів суспільного розвитку, його рівня, ре#
зультативності й сталості. Потреба у визначенні змісту
та оцінці якості життя населення актуалізується в індус#
тріальних, неоіндустріальних та постіндустріальних еко#
номіках з кардинальним підвищенням ролі в усталенні
економічного зростання факторів кваліфікації та реалі#
зації творчого потенціалу населення, а відтак — із капі#
талізацією елементів соціогуманітарного потенціалу, що
зумовлюють культурний прогрес та суспільну злагоду як
запоруку стабільності макросоціальної системи.

АНАЛІЗ ОСТАННІХ ДОСЛІДЖЕНЬ І ПУБЛІКАЦІЙ
Зважаючи на значущість у проблематиці економічно#

го зростання й усталення суспільного розвитку, якість
життя широко досліджується вітчизняними і зарубіжни#
ми фахівцями як:

а) окрема категорія, що потребує:
— моніторингу, комплексних і компонентних оцінок

(наприклад, на основі аналізу найважливіших індикаторів
або систем показників, згрупованих у індикативні модулі),
представляючи собою інтегровану характеристику жит#
тя індивідів та суспільства в цілому, що розкриває кри#
терії життєдіяльності, умови життєзабезпечення та жит#
тєздатності, в тому числі інституціональні, в контексті
наявної системи цінностей, цілей і стандартів [1—4];

— стандартизації і вдосконалення низки складових
та факторів#генераторів з метою пом'якшення соціальної
нерівності, регулювання стартових можливостей та пол#
іпшення добробуту населення різних вікових категорій,
оптимізації соціально#демографічних передумов модер#
нізації національної економіки [5—9];

б) компонент чи фактор оцінювання та підвищення
продуктивності праці індивідів й трудових колективів,
конкурентоспроможності, економічної безпеки та інвес#
тиційної привабливості суб'єктів господарювання різних
рівнів, регіонів і країн, що передбачає дослідження низки
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чинників, серед яких — рівень життя населення, стан здо#
ров'я, освіти та довкілля, розгалуженість інфраструкту#
ри, ефективність управління державними фінансами,
рівень регуляторного впливу держави на життєдіяльність,
політика на ринку праці, цінності управління й бізнесу,
соціально#політичні чинники, в тому числі сформованість
соціальних структур тощо [2; 10—12].

ФОРМУЛЮВАННЯ ЦІЛЕЙ СТАТТІ
Розмаїття трактовок категорії якості життя потребує

подальшого обгрунтування її змісту, параметрів дослід#
ження і факторів#генераторів, у тому числі за їх доміну#
ванням згідно з прийнятими основними градаціями рівня
життя. Актуальним питанням залишається також вдос#
коналення методології комплексної оцінки якості жит#
тя, зокрема в частині рівня розвитку і результативності
функціонування соціальної підсистеми суспільного
відтворення.

ВИКЛАД ОСНОВНОГО МАТЕРІАЛУ
Дослідження якості життя (як однієї з найважливі#

ших характеристик людиноцентричності соціуму, спря#
мованості та спадковості пріоритетів суспільного розвит#
ку загалом) — це оцінка сукупності соціально#економіч#
них та суспільно#політичних процесів, матеріалізованих
і нематеріальних результатів задоволення спектра потреб
суб'єктів соціальних процесів — окремих індивідів, тери#
торіальних спільнот, статево#вікових категорій і соціаль#
них груп (а саме потреб фізіологічних, безпекових, пізна#
вальних, естетичних, у реалізації здібностей, колектив#
но#соціальних приналежності й визнанні тощо), що, пев#
ним чином відповідаючи або дисонуючи з їх психофізіо#
логічною, інтелектуальною і духовно#етичною природою
та особливостями, визначають на певному конкретно#
історичному етапі рівень і тривалість життя, параметри
відтворення, розвитку та реалізації людського, творчого
і професійного потенціалу, характеристики комфорту (в
тому числі антропогенної, екологічної безпеки) та зба#
лансованості основних компонентів середовища життєд#
іяльності (побутового, робочого, етнорелігійного, гро#
мадського), обсяги і структуру витрат, споживання, ро#
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бочого і вільного часу, доступність благ (товарів і послуг)
масового та індивідуалізованого попиту, рівень суспіль#
ної культури і моралі, свободу самореалізації та волеви#
явлення (в тому числі суб'єктивні уявлення щодо ступеня
і місця реалізації життєвих стратегій — кар'єрних, шлюб#
но#сімейних, суспільної активності тощо).

Підходи до класифікації кількісних і якісних, об'єк#
тивних та суб'єктивних параметрів соціальних процесів,
що визначають обсяги і структуру доходів та споживан#
ня, рівень і характеристики соціального захисту (як по#
хідну певних засад і механізмів перерозподілу валового
продукту), побутовий і психологічний комфорт, без#
печність середовища життєдіяльності, мотивації та рей#
тинг пріоритетів і форм активності в різних її сферах зу#
мовлюються змістом потреб, які задовольняють індивіди,
соціальні групи, цільові категорії, територіальні грома#
ди, а також їх ціннісними орієнтаціями і настановами
(пізнавальними, економічними, політико#правовими, соц#
іальними, морально#етичними, релігійними, естетичними),
що слугують критеріями оцінки та коригування стратегії
і напрямів суспільного розвитку.

Найбільш узагальнено сукупність потреб суб'єктів
соціуму доцільно поділяти на особисті (відображають не#
обхідність у певному наборі та кількості матеріальних і
нематеріальних благ, суспільно#економічних і природних
умов, що забезпечують всебічний розвиток та ефективну
життєдіяльність індивідів, функціональних і територіаль#
них спільнот) та загальносуспільні (зумовлені необхідні#
стю забезпечення базових умов функціонування і розвит#
ку держави, її адміністративно#територіальних утворень
та соціуму загалом, пов'язаних з організацією виробниц#
тва, оборони та підтримання правопорядку, різноманіт#
них комунікацій, охорони довкілля, управління зазначе#
ними й іншими сферами життєдіяльності). Серед особис#
тих потреб (фізіологічних — потреб людини як біологіч#
ної істоти, а отже, щоденних та періодичних першого
порядку; інтелектуальних та духовних — в освіті, здобутті
та забезпеченні конкурентоспроможності професії і ква#
ліфікації, творчій діяльності, духовно#релігійному само#
вираженні, естетизації та ергономізації довкілля; соціаль#
них — в організації формальних і неформальних комуні#
кацій та взаємодій індивідів, функціональних і територі#
альних спільнот у соціумі на засадах реалізації їх гаран#
тованих прав і встановлених обов'язків, спілкування та за#
безпечення доступу до інформації, різноманітної гро#
мадської і суспільно#політичної діяльності тощо) розріз#
няють потреби суспільно необхідні (визнані об'єктивни#
ми і раціональними задля відтворення людського потен#
ціалу та соціального капіталу в умовах досягнутого на
конкретно#історичному етапі рівня розвитку суспільно#
го виробництва) та приватні (індивідуалізовані з огляду
на якнайширше забезпечення всебічного розвитку і само#
реалізації особистості).

Звідси індивідуальні та групові оцінки якості життя є
сукупністю кількісних і вербальних вимірів співвідношен#
ня (або відповідності) між ієрархіями індивідуальних і гру#
пових цінностей та, з одного боку, параметрами реалізації
відповідних ціннісних орієнтацій, тоді як з іншого — сус#
пільними цінностями і ціннісними орієнтаціями, втілени#
ми в системі соціальних (економічних, політичних, пра#
вових, моральних, естетичних, релігійних) норм функці#
онування зазначених суб'єктів як вимог, обов'язкових для
виконання задля упорядкування життя соціуму, його
ефективного функціонування, налагодження механізмів
сталої необхідної взаємодії його членів. Зазначені соц#
іальні норми, продуковані державою як суспільним інсти#
тутом та органами влади, зокрема, представлені консти#
туціями, законами, державними галузевими і санітарни#
ми нормами й нормативами, інструкціями тощо.

Отже, полікомпонентна категорія якості життя по#
єднує широкий спектр кількісних і якісних параметрів, що,
як результуючі характеристики, формуються у взаємодії
та взаємовпливі з низкою факторів#генераторів.

Найважливішими кількісними параметрами якості
життя, зокрема, є:

а) окремі компоненти та агрегована оцінка рівня жит#
тя. Серед складових рівня життя насамперед розрізняють:
обсяг і структуру доходів та витрат населення; чинні стан#
дарти і характеристики його соціального забезпечення та

захисту (в розрізі соціальних груп та цільових вразливих
категорій), в тому числі в контексті споживання матері#
альних і нематеріальних благ загальносуспільного та сус#
пільно необхідного призначення; обсяг і структуру задо#
волення приватних та індивідуалізованих потреб населен#
ня; обсяг і структуру вільного часу. При цьому:

— грошова оцінка матеріальних і нематеріальних благ,
що фактично споживаються пересічним домогосподар#
ством цільової категорії впродовж певного періоду часу і
відповідає певному рівню задоволення потреб, складає
вартість життя;

— розрізняють мінімальний і раціональний споживчі
бюджети (як відображення норм і нормативів споживан#
ня населенням матеріальних і нематеріальних благ (то#
варів, послуг), диференційованих за соціальними та ста#
тево#віковими групами населення, природнокліматични#
ми зонами, умовами і важкістю праці, місцем проживан#
ня тощо);

— система мінімальних соціальних гарантій як зобо#
в'язань держави щодо забезпечення раціональних умов
відтворення її людського потенціалу і соціального капі#
талу охоплює: мінімальні розміри оплати праці і трудо#
вої пенсії; право на отримання допомоги і виплат по соц#
іальному страхуванню (у тому числі по безробіттю, хво#
робі, інвалідності, вагітності та пологах, догляду за ма#
лолітньою дитиною, малозабезпеченості тощо); мінімаль#
ний набір загальнодоступних та безоплатних послуг у
сферах освіти, охорони здоров'я, культури;

— важливою характеристикою умов задоволення осо#
бистих першочергових (фізіологічних), інтелектуальних,
духовних і соціальних потреб є бюджет часу населення
(робочого, неробочого і вільного);

б) споживчий попит населення — загальний і платос#
проможний (як форма прояву особистих потреб, що фор#
мується під впливом суспільних і групових уявлень щодо
мінімальних та раціональних норм і нормативів спожи#
вання та забезпечення життєдіяльності, а також сукуп#
ності індивідуалізованих ціннісних орієнтацій);

в) умови життєдіяльності, узагальнено представлені
компонентними та інтегрованими оцінками умов праці
(санітарно#гігієнічних, психофізіологічних, естетичних,
соціально#психологічних), побуту (у вимірах: житлової
облаштованості; територіальної, часової та економічної
доступності для населення інфраструктури матеріально#
побутового і соціально#культурного призначення, що за#
довольняє суспільно необхідні й приватні потреби; підтри#
мання стандартів природної і техногенної безпеки сере#
довища життєдіяльності), дозвілля (наявності та доступ#
ності умов всебічного розвитку особистості, якнайповні#
шого задоволення її інтелектуальних, духовних, рекреа#
ційних, громадянських потреб);

г) динаміка низки параметрів відтворення населення,
що відображають: рівень його освіти та продуктивної зай#
нятості (як одного з важливих факторів професійної са#
мореалізації та стимулів підвищення кваліфікації); стан
здоров'я, ефективність суспільних інститутів у сфері упо#
вільнення та запобігання депопуляції (зокрема, шляхом
зниження материнської і дитячої смертності, поліпшен#
ня стану здоров'я населення передпрацездатного і пра#
цездатного віку, показників санітарно#епідеміологічної
ситуації та відверненої смертності, продовження трива#
лості життя, в тому числі здорового, виживання хроніч#
них і невиліковних важкохворих тощо), а також тіньовій
трудовій міграції (на засадах: реалізації активних програм
забезпечення продуктивної зайнятості через розвиток
системи неперервної освіти та підвищення кваліфікації,
стимулювання підприємницької активності населення,
його самозайнятості, участі в громадських роботах; ди#
версифікації регіональних господарських комплексів і
ринків праці, їх детінізації; підвищення інфраструктур#
ної облаштованості систем розселення).

До якісних характеристик категорії якості життя
прийнято відносити:

а) об'єктивні:
— конституційні та інші нормативно#правові гарантії

дотримання прав людини і громадянина, соціального за#
безпечення і захисту населення;

— порівняння структур загального, раціонального,
платоспроможного і незадоволеного попиту населення;
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б) суб'єктивні:
— соціологічні дослідження ієрархії та ступеня реал#

ізації спектра потреб індивідів, соціальних груп, цільових
вразливих категорій і територіальних громад;

— оцінки територіальними громадами, соціальними
групами, суспільством у цілому стану і процесів: реалі#
зації та співвідношення державних гарантій соціального
забезпечення і захисту та відповідних раціональних по#
треб; безпеки антропогенного середовища життєдіяль#
ності; рівня тривожності та суспільної злагоди як харак#
теристик усталення певних суспільних процесів та
підтримки широким верствами обраних стратегій соціаль#
ної еволюції, трансформації, модернізації і т. п.;

— регіональні, національні та міжнародні рейтинги
якості середовища життєдіяльності, людського розвитку,
освіти (у вимірах оцінки якості відповідних послуг за ха#
рактеристиками загальної та грамотності — природни#
чої, гуманітарної, професійної, а також конкурентосп#
роможності закладів освіти), охорони здоров'я (зокрема,
в контексті доступності та якості: реалізації індивідуаль#
них методик лікування та ранньої профілактики захво#
рюваності; паліативної допомоги) та інших подібних га#
лузевих характеристик;

— рівень свободи слова і віросповідання, корумпова#
ності суспільних інститутів (перш за все, владних, судо#
вих), поширення неформальних (кримінальних, релігій#
них) інститутів права і врегулювання суспільних проблем;

— дослідження співвідношення суб'єктивних очіку#
вань та оцінок ступеня реалізації життєвих стратегій (ка#
р'єрних, шлюбно#сімейних, суспільної активності тощо).

Перелік факторів#генераторів якості життя охоплює
передусім:

а) структуру (в тому числі спеціалізації), фінансово#
економічні показники функціонування та рівень конку#
рентоспроможності національної економіки і її регіональ#
них підсистем на зовнішніх ринках;

б) обсяги і структуру доходів населення, в тому числі
в розрізі форм його зайнятості (найманої, перебування
на держслужбі, підприємницької, самозайнятості тощо),
а також соціальних груп і цільових категорій;

в) суспільні засади організації життєдіяльності та спо#
живання індивідів, функціональних і територіальних
спільнот в аспектах:

— соціальних гарантій і стандартів соціального забез#
печення та захисту (законодавчих, нормативних, методич#
но#інструктивних), а також їх узгодженості з сукупністю
суспільних ресурсів, призначених для задоволення відпо#
відних потреб (зокрема із: структурою і рівнем наповню#
ваності соціальних статей видатків загальнодержавного,
регіональних і місцевих бюджетів; обсягами, сталістю
джерел фінансування та показниками дефіциту фондів
пенсійного, спектра видів загальнообов'язкового страху#
вання);

— організаційно#економічного механізму реалізації
загальносуспільних, суспільно необхідних і приватних по#
треб населення, в тому числі урізноманітнення форм їх
реалізації, ресурсного забезпечення профільної економ#
ічної діяльності з обслуговування повсякденного, періо#
дичного, епізодичного попиту за її суспільною значущі#
стю й нагальністю;

— регулювання та коригування кількісно#якісних ха#
рактеристик товарів і послуг матеріально#побутового й
соціально#культурного призначення, доступних для за#
доволення суспільно необхідних і приватних потреб, а та#
кож дотримання безпеки життєдіяльності та споживан#
ня, пов'язаної зі створенням відповідних суспільно#пол#
ітичних, загальноекономічних, довкіллєвих, конкретно#
галузевих — техногенних, обслуговуючих — умов (серед
чинників: галузеві стандарти, МТБ, кадровий потенціал,
управлінські та громадські механізми контролю якості в
усіх сферах життєдіяльності);

— рівня реалізації особливих раціональних потреб ок#
ремих статево#вікових і соціальних категорій населення;

— механізмів регулювання та коригування параметрів
зайнятості, умов та ефективності праці, в тому числі зва#
жаючи на критерії поліпшення професійно#кваліфікацій#
них характеристик та конкурентоспроможності економ#
ічно активного населення, а також зниження обсягів
тіньових міждержавних трудових міграцій;

— спрямованості на вдосконалення структури неро#
бочого і вільного часу, зокрема в напрямах оптимізації
побутового навантаження, транспортної доступності
місць поживання і трудової діяльності, ведення інших
форм суспільної активності;

— наявності можливостей, характеристик та націо#
нальної специфіки реалізації громадянської активності;

г) рівень освіти та стан здоров'я (фізичного, психіч#
ного, морального) населення, його етнонаціональну і ре#
лігійно#конфесійну структуру в регіонах і системах роз#
селення;

д) стан і безпечність природного та антропогенного
середовища життєдіяльності;

е) суб'єктивні оцінки рівня і якості задоволення інди#
відуальних та групових матеріально#побутових і соціаль#
но#культурних потреб, а також раціональності спектра
загальносуспільних, суспільно необхідних і приватних по#
треб у контексті індивідуального добробуту та підтриман#
ня суспільної злагоди;

є) розвиток особистісних і групових ієрархій потреб
та мотивацій у різних сферах життєдіяльності на основі
досягнутих рівня і структури споживання матеріальних і
нематеріальних благ.

Зазвичай виділяють чотири рівня життя населення:
достаток (використання благ, що забезпечують всебічний
розвиток людини); нормальний рівень (раціональне спо#
живання за науково обгрунтованими нормами, що забез#
печують людини відновлення її фізичних та інтелектуаль#
них сил); бідність (споживання благ на рівні збереження
працездатності як нижчої межі відтворення робочої
сили); злиденність (мінімально можливий за біологічни#
ми критеріями набір благ та послуг, споживання яких
дозволяє лише підтримувати життєздатність людини) [13,
с. 64].

Висвітлені параметри та чинники формування певних
рівня і якості життя населення відрізняються за потуж#
ністю впливу щодо основних їх градацій, представлених:

а) достатком, що, зокрема, передбачає доступність і
певний обсяг споживання благ, які забезпечують комфорт
побуту, дозвілля і рекреації, наявність можливостей для
всебічного розвитку та продовження тривалості активно#
го життя людини, а відтак грунтується на розширеній про#
позиції відповідних товарів і послуг у суспільно необхід#
ному та індивідуалізованому сегментах, а також урізно#
манітненні організаційно#економічних форм їх виробниц#
тва і реалізації;

б) рівнем раціонального споживання, що грунтуєть#
ся на належному виконанні соціальних гарантій і стан#
дартів життєзабезпечення, фізичного, інтелектуального
та духовного розвитку індивідів і територіальних спільнот
у поєднанні з дотриманням галузевих норм і нормативів
виробництва та реалізації всього спектра матеріально#по#
бутових й соціально#культурних товарів і послуг як фак#
тору підвищення рівня задоволення індивідуалізованих
потреб середньодоходних верств населення;

в) бідністю, що характеризується доступністю для
споживання матеріальних і нематеріальних благ в обся#
гах, достатніх для збереження працездатності як нижчої
межі відтворення робочої сили, відтак зумовлюючи за#
лежність між характеристиками споживання, середови#
ща життєдіяльності, стратегій забезпечення професійної
конкурентоспроможності, структури вільного часу
індивідів, соціальних груп і територіальних спільнот та
виконанням державних зобов'язань у сферах:

— диверсифікації та підвищення конкурентоспро#
можності регіональних господарств;

— забезпечення продуктивної зайнятості;
— підвищення рівня оплати праці найманого персо#

налу та коригування її необгрунтованих відмінностей в
ланок і видів економічної діяльності;

— вдосконалення територіальної організації і ресур#
сного потенціалу (матеріально#технічного, кадрового)
підприємств, закладів, інженерних мереж соціального
призначення, які виробляють відповідні загальносуспільні
та суспільно необхідні блага, в тому числі в межах різно#
строкових програм і цільових заходів;

г) злиденністю, ознакою чого є споживання міні#
мально можливого з огляду на біологічні критерії набо#
ру благ, що дозволяють лише підтримувати життєз#
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датність людини. Відтак поширеність та перспективи по#
долання цього явища, загрозливого в контексті підтри#
мання сукупності характеристик національної безпеки,
пов'язані з:

— оптимізацією мінімальних соціальних стандартів
(оплати праці, пенсійного забезпечення, матеріальної до#
помоги вразливим верствам);

— підвищенням рівня освіти та її доступності для ши#
роких верств населення;

— диверсифікацією та забезпеченням позитивної ди#
наміки сфери зайнятості;

— ефективністю виконання державних соціальних зо#
бов'язань, фінансованих за захищеними статтями бюд#
жетних видатків;

— реалізацією програм соціального захисту та цільо#
вих заходів удосконалення територіальної і часової дос#
тупності суспільно необхідного сегмента соціальної
інфраструктури.

Важливе значення в розробці методик дослідження
якості життя населення має:

— змістовність джерел інформації, представлених що#
річною державною статистичною звітністю, даними пе#
реписів населення та різноманітних соціологічних обсте#
жень умов, рівня і суб'єктивних оцінок параметрів жит#
тєдіяльності, споживання, свободи самовираження та
психологічного комфорту;

— комплексний розгляд природи, структури, дина#
міки і темпів зміни відповідних показників, формування
узагальнюючих (інтегрованих) показників та індексів
якості життя;

— використання системи чинних соціальних стан#
дартів (норм і нормативів) життєзабезпечення, національ#
них і прийнятих у світовій практиці соціальних орієнтирів
та індикаторів.

Розрізняють соціальні нормативи: рівневі, тобто такі,
що відображають абсолютну чи відносну величину нор#
ми відповідно в натуральних показниках або відсотках
(можливі варіанти цих нормативів — моментні, інтер#
вальні, мінімальні, максимальні); прирості, представлені
у вигляді співвідношення приростів двох показників.

Зважаючи на тривалість періоду, якого зазвичай по#
требують перехідні економіки і суспільства для досягнен#
ня соціальних стандартів (зокрема нормативів раціональ#
ного споживання), за мінімальні та оптимальні їх величи#
ни на певних етапах можуть прийматися кращі характе#
ристики окремих напрямів соціального розвитку регіонів
і населених пунктів, функціонування об'єктів соціально#
го призначення — т. зв. соціальні орієнтири. Звідси під
соціальним орієнтиром прийнято розуміти найбільш ра#
ціональну на сучасному етапі функціонування економіки
величину розвитку суспільних процесів або явищ, що виз#
начається виходячи з досягнутих передових показників.

Поряд із соціальними орієнтирами, можливо задіяти
системи соціальних індикаторів, під якими розуміють
певні граничні характеристики соціального розвитку,
згруповані за цільовими зонами використання. Оскільки
падіння величин цих індикаторів нижче їх встановлених
граничних рівнів неминуче створює більш#менш суттєві
загрози безпеці країни та призводить до дестабілізації
певних сфер життєдіяльності (включно до критичного
загострення соціальної напруги), їм прийнято відводити
роль критеріїв та обмежувачів, що застосовуються для
визначення темпів, послідовності та спрямованості дій з
підвищення ефективності функціонування економіки,
реформування засад господарювання, розробки та реал#
ізації загальнонаціональних і регіональних комплексних
та галузевих програм.

Приведення та утримання соціальних індикаторів у
межах їх гранично допустимих величин вже тривалий час
(з 60#х рр. ХХ ст.) входить до завдань політики держав#
ного регулювання провідних країн світу. До найбільш
вживаних у США та Канаді, наприклад, належать інди#
катори таких соціально#економічних підсистем, як: охо#
рона здоров'я; контроль над застосуванням знань і нави#
чок; індивідуальні права та обов'язки; соціальні права та
національна ідентифікація; створене людьми довкілля; ви#
робництво та споживання кінцевого продукту і послуг;
зайнятість тощо. Використовують також соціальні інди#
катори — вимірювачі якості життя, що відображають су#

б'єктивне (як характеристику якісного) сприйняття ситу#
ації в підсистемах суспільства (серед них — індивідуальні
та групові судження людей про стан здоров'я та ефек#
тивність медичного обслуговування, умови життя, рівень
освіти, умови дозвілля та доступності закладів культури
тощо). Показники охорони здоров'я, освіти і т. п., які зас#
відчують доступність або забезпеченість низкою послуг
соціального призначення, включені до систем вимірювачів
територіальних і міжрегіональних відмінностей. Система
раннього попередження, в свою чергу, охоплює показни#
ки, що висвітлюють несприятливі тенденції соціально#еко#
номічного розвитку (рівні злочинності; захворюваності на
соціально небезпечні хвороби — туберкульоз, наркоманії,
алкоголізм, венеричні, СНІД; індекс розлучень та само#
губств; чисельність учнів, вік яких перевищив шкільний;
охоплення населення послугами психіатричних закладів
та ін.) [14].

Проблематика соціальних індикаторів з середини 90#
х рр. також активно розробляється в Росії, де до вимірю#
вачів стабільності суспільно#економічного розвитку (в
тому числі в регіональному розрізі) відносять: сумарний
коефіцієнт народжуваності, очікувану тривалість життя,
коефіцієнти старіння й природного скорочення населен#
ня; співвідношення мінімальної та середньої заробітної
плати, частку оплати праці в структурі особистих доходів,
рівень безробіття, кількість населення з доходами нижче
прожиткового мінімуму; відносне скорочення частки зай#
нятих у науці та науковому обслуговуванні; частку вит#
рат на соціальні програми у ВВП; характеристики дос#
тупності системи охорони здоров'я, звичного і гаранто#
ваного стандартів освіти; частку жителів, які мешкають у
зонах впливу природних катастроф та екологічного заб#
руднення; розповсюдженість психічних патологій, рівень
злочинності тощо [15, с. 79, 81—82].

Відбір кількісно#якісних параметрів й індикаторів соц#
іальних процесів, значущих для дослідження наявних ха#
рактеристик і перспектив підвищення якості життя насе#
лення, грунтується на трактовках гуманітарного (людсь#
кого) розвитку, соціальної підсистеми суспільного відтво#
рення, соціогуманітарного простору і потенціалу, соц#
іального капіталу [15].

ВИСНОВКИ
Підсумовуючи сказане вище, доцільно наголосити,

що:
— згідно з ключовими принципами економіки добро#

буту та соціально орієнтованої економіки, за якими нині
розробляються і реалізуються найефективніші стратегії
суспільно#економічного розвитку, підвищення рівня і
якості життя населення є пріоритетним напрямом його
усталення, провідним критерієм соціального прогресу та
оцінки якості еволюції конкретної макросоціальної сис#
теми;

— визначення ступеня ефективності функціонуван#
ня соціальної підсистеми суспільного відтворення вима#
гає поєднання показників використання ресурсного по#
тенціалу з важливістю окремих видів послуг для індивідів,
соціальних груп та суспільства в цілому. У зв'язку зі спе#
цифічним співвідношенням витрат живої та оречевленої
праці, вирішення магістральної проблеми підвищення
ефективності функціонування бюджетного сектора соц#
іальної сфери, яка полягає в створенні гарантованого
обсягу послуг необхідної структури в розрахунку на виз#
наний суспільно доцільним обсяг витрат, у кінцевому ра#
хунку залежить від: поліпшення методів управління та
методик використання наявних фінансових ресурсів; мо#
дернізації організаційно#економічного механізму задово#
лення загальносуспільних та суспільно необхідних потреб
завдяки впровадженню систем обов'язкового і добро#
вільного корпоративного страхування, схем державно#
приватного партнерства та активізації соціальних
функцій бізнесу; вдосконалення якісних характеристик
кадрового потенціалу ланок соціального призначення та
організації його праці;

— найбільш інформативні міжрегіональні та міжна#
родні порівняння характеристик якості життя населення
передбачають застосування системи показників, які харак#
теризують, зокрема: забезпеченість населення необхідними
матеріальними і нематеріальними благами певної якості,
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досягнутий рівень їх споживання та ступінь задоволення
загальносуспільних, суспільно необхідних і приватних по#
треб; рівень їх раціональності в контексті індивідуального
добробуту та підтримання суспільної злагоди; умови жит#
тя, праці і зайнятості, побуту і дозвілля; стан здоров'я на#
селення — фізичного, психічного, морального — та рівень
його освіти; обсяги і структуру неробочого і вільного часу;
наявність можливостей та рівень реалізації громадянської
активності; стан і безпечність природного та антропоген#
ного середовища життєдіяльності; рівень реалізації особ#
ливих раціональних потреб окремих статево#вікових і соці#
альних категорій населення.
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