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У статті розкрито сутність соціально-економічної безпеки депресивного регіону через призму двох 
видів безпеки: соціальної та економічної як стабільний стан захищеності регіону, за якого визначений 
або нейтралізований вплив дестабілізуючих зовнішніх та внутрішніх загроз на забезпечення стійкості, 
ефективності, збалансованості, міцності та якості розвитку економічної та соціальної сфер регіону, 
систематизовано дефініції «економічна безпека», «соціальна безпека» та обґрунтовано визначальні 
ознаки соціально-економічної безпеки.  
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The article reveals the essence of social-economic security of the depressed region through the prism of 

two types of security: social and economic as stable state of protection of the region, for which limited or 
neutralized the impact of destabilizing external and internal threats to ensure stability, efficiency, balance, 
strength and quality of economic and social spheres of the region, systematized definitions of «economic 
security», «social security» and proved the defining signs of social-economic security. 
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К ВОПРОСУ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

ДЕПРЕССИВНОГО  РЕГІОНА 

 
В статье раскрыто сущность социально-экономической безопасности депрессивного региона через 

призму двух видов безопасности: социальной и экономической как стабильное состояние защищенности 
региона, при котором определено или нейтрализовано влияние дестабилизирующих внешних и 
внутренних угроз на обеспечение устойчивости, эффективности, сбалансированности, прочности и 
качества развития экономической и социальной сфер региона, систематизировано дефиниции 
«экономическая безопасность», «социальная безопасность» и обоснованно определяющие признаки 
социально-экономической безопасности. 

Ключевые слова: экономическая безопасность, социальная безопасность, социально-
экономическая безопасность, опасность, депрессивный регион. 

 

Постановка проблеми у загальному вигляді і її зв’язок з важливими 
науковими та практичними завданнями. Забезпечення соціально-економічної 
безпеки депресивного регіону як  складової системи національної безпеки стає 
надзвичайно важливою в умовах поглиблення відмінностей у рівнях соціально-
економічного розвитку регіонів і створення небезпечних ситуацій у сферах економіки, 
що призводять до посилення в регіоні стану небезпеки.  

Подібний стан характеризується регіональними відмінностями в забезпеченні 
соціально-економічної безпеки, що визначається нерівномірним економічним, 
соціальним, екологічним розвитком, відсутністю природних ресурсів та 
незадовільними кліматичними умовами, інвестиційно-інноваційним кліматом, якістю 
людського потенціалу, високим рівнем безробіття, низьким рівнем 
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конкурентоспроможності та забезпечення фінансовими ресурсами. Відмітимо, що 
нерівномірність регіонального розвитку і рівня життя населення створює передумови 
для соціальної напруги в регіоні, загрожує територіальній цілісності як країни, так і 
регіону, стримує динаміку соціально-економічних показників, уповільнює ринкові 
перетворення та знижує їх ефективність.  

Врахуємо той факт, що недооцінка проблем забезпечення соціально-економічної 
безпеки регіонів призводить до надмірної диференціації економічного розвитку 
регіонів, порушення міжрегіональної кооперації та руйнування корпоративно-
коопераційного каркасу національної економіки в цілому [1, с. 4]. Як наслідок – 
виникнення проблем із зайнятістю населення, зниження показників людського 
розвитку, деградація навколишнього середовища, порушення принципів сталого 
розвитку соціо-еколого-економічних регіональних систем. 

Аналіз останніх досліджень, у яких започатковано вирішення проблеми. В 
економічній літературі існує багато досліджень, присвячених проблемам визначення та 
забезпечення  економічної безпеки країни, вивчення окремих її складових, зокрема 
соціально-економічної безпеки регіону. Серед вітчизняних вчених даного наукового 
напрямку найбільш обґрунтованими є праці: А. Бесчастного, В. Васенка, З. Варналія,              
Т. Гордієнко, Я. Жаліло, А. Магаляса, Г. Пастернак-Таранущенка, В. Похилюка,                      
В. Предборського, Л. Пуш, Т. Сача, А. Сухорукова, Л. Шевченко та інших. Однак, 
незважаючи на достатньо глибокі та вагомі наукові здобутки з зазначених питань, 
теоретичний аспект соціально-економічної безпеки потребує подальших досліджень та 
уточнень. 

Цілі статті полягають у дослідженні теоретичного аспекту соціально-економічної 
безпеки депресивного регіону. 

Виклад основного матеріалу дослідження з повним обґрунтуванням 
отриманих наукових результатів. Соціально-економічна безпека виступає 
невід’ємною складовою національної безпеки, відіграючи при цьому вирішальну роль у 
досягненні економічного суверенітету держави, забезпеченні економічного розвитку, 
реалізації ефективної соціальної політики, убезпеченні суспільства від екологічних 
стихій, зростанні національної конкурентоспроможності в умовах міжнародної 
економічної взаємозалежності. Адже соціально-економічна безпека захищає інтереси 
громадян, створює передумови для вирішення економічних та соціальних проблем. 
Тому створення ефективної системи соціально-економічної безпеки регіону дає 
можливість вчасно виявляти загрози економічним інтересам в першу чергу на 
регіональному рівні і запобігати заподіянню збитків соціально-економічній системі в 
цілому. Враховуючи сучасний стан суспільного розвитку, що носить суперечливий 
характер прослідковуємо масштабність виникнення різноманітних конфліктів, що є  
результатом людської діяльності та не тільки вступають у суперечність з навколишнім 
середовищем, а й ставлять під загрозу добробут і життя соціуму. 

Погоджуємось з думкою Шевченко Л.С. [2, с. 11, 13], що соціальну-економічну 
безпеку взагалі треба розглядати як найважливішу якісну характеристику економічної 
системи, що визначає здатність підтримувати послідовну реалізацію державно-
регіональних інтересів, стійку дієздатність господарських суб’єктів, нормальні умови 
життєдіяльності населення. Специфіка такого змісту полягає в тому, що постійно 
відображається рівень ефективності функціонування усіх структурних елементів, що 
дозволяє вчасно виявити загрози і запобігти небезпеці заподіяння збитків державі, 
економічній системі та національним економічним інтересам з метою забезпечення їх 
стабільного розвитку і зростання.  

З метою формування визначення суті соціально-економічної безпеки 
систематизовано дефініції «економічна безпека» та «соціальна безпека» та подано в 
таблиці 1.
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Таблиця 1 
Визначення суті соціально-економічної безпеки регіону* 

Економічна безпека Визначальні ознаки соціально-економічної безпеки Соціальна безпека 

1 2 3 

Стан економічної системи, який дозволяє їй 
розвиватися динамічно, ефективно і вирішувати 
соціальні завдання і при якому держава має 
можливість виробляти і проводити в життя 
незалежну економічну політику [3] 

Розвиває динамічно, ефективно, виробляє та 
проводить  незалежну економічну політику та 

забезпечує гідний і якісний рівень життя 

Стан розвитку держави, при якому держава здатна 
забезпечити гідний і якісний рівень життя населення 
незалежно від впливу внутрішніх та зовнішніх загроз 
[9] 
 

Стан держави, що забезпечує можливість створення і 
розвитку умов для плідного життя її населення, 
перспективного розвитку її економіки в майбутньому 
та зростання добробуту її мешканців [4, с. 29]. 

Забезпечує зростання розвитку та гарантує 
захищеність від загроз 

Стан гарантованої правової та інституціональної 
захищеності життєво важливих соціальних інтересів 
особи й суспільства від внутрішніх і зовнішніх загроз 
[11]  

Стан можливості та готовності економіки 
забезпечити стійкість економічного становища 
суспільства та держави в умовах внутрішніх та 
зовнішніх загроз та впливів [8]. 

Передбачає готовність до забезпечення стійкості 
економічного середовища та захищеності життєво 

важливих інтересів 

Складова національної безпеки, що визначає стан 
захищеності життєво важливих інтересів суспільства, 
держави від внутрішніх та зовнішніх загроз, а також 
від загрози соціальним інтересам [15] 
 

Стан економічного механізму, якому відповідає 
певний стан економічної системи та держави, що 
забезпечує і гарантує розвиток і зростання економіки 
та соціальної сфери при достатньому захисті 
економічних інтересів країни [6, с. 128] 

Гарантує розвиток і зростання та забезпечує 
комплекс організаційно-правових та економічних 
заходів спрямованих на реалізацію, формування, 

збереження і трансформацію 

Стан життєдіяльності особи, забезпечений  
комплексом організаційно-правових та економічних 
заходів, спрямованих на реалізацію соціальних  
інтересів, формування сприятливої демографічної  
ситуації, збереження генофонду держави і  
трансформацію трудових ресурсів відповідно до  
ринкових вимог [12] 
 

Елемент системи економічної безпеки держави, який 
забезпечує регіональну соціально-політичну та 
економічну стабільність, а також стійку здатність 
регіону до саморозвитку і захищеність його інтересів 
від зовнішніх та внутрішніх загроз [7, с. 16] 

Забезпечує стабільність, стійкість і захищеність 
життєво важливих інтересів, збереження і розвиток, 

ефективне стимулювання, соціалізація та 
життєзабезпечення 

Надійна захищеність життєво важливих інтересів 
соціальних суб’єктів на макро- та мікрорівнях, 
збереження і розвиток людського потенціалу,  
підтримка ефективного стимулювання діяльності  
людей, систем їхньої соціалізації та  
життєзабезпечення, невмирущих цінностей,  
моральності [13] 

Стан, що характеризується збалансованістю і 
стійкістю до негативного впливу внутрішніх і 
зовнішніх загроз, здатністю забезпечувати на основі 
реалізації національних економічних інтересів 
сталий і ефективний розвиток вітчизняної економіки 
і соціальної сфери [5, с. 29] 

Характеризує збалансованість, стійкість, 
забезпечення сталого та ефективного розвитку, 

недопущення соціальної деградації та збереження 
соціальної перспективи 

Недопущення умов, які б привели до неприйнятного 
зниження рівня життя основних верств населення і 
окремих соціальних груп, що обумовлює соціальну 
деградацію, а також забезпечення умов збереження 
соціальної перспективи для всіх верств населення [14] 
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продовження таблиці 1 
1 2 3 

Стан економічного розвитку регіону, який 
характеризується найбільш повним та раціональним 
використанням його економічного потенціалу, 
здатністю до самовідтворення, захищеністю від дії 
дестабілізуючих чинників, міцністю взаємозв’язків 
між елементами регіональної системи, що сприяє 
задоволенню економічних і соціальних інтересів 
населення регіону в ключі загальнодержавних 
інтересів [16, с. 21] 

Визначає якість та гарантує мінімальний ризик 
щодо раціонального використання потенціалу, 

здатності до самовідтворення, захищеність, 
міцність, задоволення соціально-економічних 

інтересів, забезпечує номінальний рівень 
соціальних умов та благ 

Стан суспільства, в тому числі всіх основних сфер 
виробництва, соціальної сфери, охорони внутрішнього 
конституційного порядку, зовнішньої безпеки, 
культури, при якому забезпечується номінальний 
рівень соціальних умов та соціальних благ – 
матеріальних, санітарно-епідеміологічних, 
екологічних, психологічних тощо, що визначають 
якість життя людини і суспільства в цілому та гарантує 
мінімальний ризик для життя, фізичного та психічного 
здоров’я людей [10] 

* складено автором 
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Розглядаючи соціально-економічну безпеку через призму двох видів безпеки 
економічної та соціальної, на основі аналізу визначальних ознак, виділимо змістові 
характеристики забезпечення соціально-економічної безпеки в депресивному регіоні: 
динамічність, ефективність, стабільність, стійкість, самовідтворення, міцність, 
збалансованість, захищеність життєво важливих інтересів шляхом забезпечення 
номінального рівня соціальних умов та благ, якість та гарантія мінімального ризику. 

Враховуючи наведені підходи, під соціально-економічною безпекою 
депресивного регіону будемо розуміти стабільний стан захищеності регіону, за якого 
визначений або нейтралізований вплив дестабілізуючих зовнішніх та внутрішніх загроз 
на забезпечення стійкості, ефективності, збалансованості міцності та якості розвитку 
економічної та соціальної сфер регіону.  

Вважаємо, що в основу формування  змісту поняття «соціально-економічна 
безпека регіону» необхідно закласти економічні та соціальні інтереси, що будуть 
відображати фундаментальні цінності і прагнення до продуктивної праці та до 
нарощення економічного потенціалу регіону, також розробка етапів створення і 
досягнення цих умов, їх стабільності, засоби зміцнення фінансової спроможності та 
задоволення потреб соціуму зі збереженням та розвитком людського потенціалу. 

Соціально-економічна безпека регіону постає у двох аспектах: зовнішньому, що 
передбачає соціально-економічну незалежність та уніфікацію з національною 
економічною безпекою, та внутрішньому, спрямованому на стимулюванні 
регіонального розвитку, соціальної стабільності та гарантованої правової захищеності 
життєво важливих соціальних інтересів населення, що базується на забезпеченні 
балансу потреб населення та  економічних можливостей регіону. Важливе значення 
надається конкуренції між регіонами у відстоюванні власних економічних інтересів. За 
словами Г. Пастернака-Таранушенка [19, с. 53], у кожній державі має місце певне 
розбалансування в розвитку регіонів, що є джерелом напруженості в державі. Якщо 
збільшувати ці розбіжності, між регіонами протистояння будуть посилюватись, що 
створять передумови для виникнення соціально-економічної небезпеки. 

Тобто соціально-економічну безпеку також можна розглядати як певний діапазон 
рівнів економічних і соціальних показників, у межах яких регіон протягом 
довготривалого періоду розвивається стійко [17], а її забезпечення можливе лише в 
тому випадку, коли враховуються інтереси всіх учасників економічного розвитку 
регіону. 

Погоджуємось та доповнюємо наукову думку Сак Т.В. [18, с. 337], що соціально-
економічна безпека сприяє створенню надійної та забезпеченої всіма необхідними 
засобами держави, захищеності національно-державних інтересів у сфері економіки. 
При цьому основним критерієм соціально-економічної безпеки регіону є здатність 
економіки регіону зберігати та підвищувати стійкість до внутрішніх та зовнішніх 
загроз.  

Висновки. Таким чином, розуміння  суті соціально-економічної безпеки регіону в 
подібному напрямі відображає її основне значення – досягнення та збереження 
економічної самостійності, рівня соціальних умов, підвищення 
конкурентоспроможності й розширення можливостей подальшого соціально-
економічного розвитку. Саме тому забезпечення безпеки передбачає можливість 
застосування інструментів впливу на економічні процеси для гарантування добробуту в 
довгостроковому періоді.  
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