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Ðîçãëÿíóòî ïðèíöèïè ôîðìóâàííÿ, ïîâíîòó òà çì³ñòîâí³ñòü ñèñòåìè ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â
ñò³éêîãî âèðîáíèöòâà ³ ñïîæèâàííÿ. Çíàéäåíî òà ïðîàíàë³çîâàíî êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ì³æ
åêîëîã³÷íèì ñë³äîì òà ³íäåêñîì ëþäñüêîãî ðîçâèòêó äëÿ êðà¿í ñâ³òó. 

The principles of formation, completeness and consistency of quantitative indicators as for sus-
tainable production and consumption are considered. The correlation relationship between ecolog-
ical footprint and the human development index for the world, is found and analyzed.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñò³éêå âèðîáíèöòâà ³ ñïîæèâàííÿ, ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè, êîðåëÿö³éí³ çàëåæíîñò³.

Ñòð³ìêå çðîñòàííÿ îáñÿã³â âèðîáíèöòâà ³ ñïîæèâàííÿ â óìîâàõ ¿õ íåçáàëàíñîâàíîñò³
íå ò³ëüêè â ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ, à ³ â ãëîáàëüíîìó âèì³ð³ º ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ ñâ³òîâî¿
åêîíîì³÷íî¿ òà åêîëîã³÷íî¿ êðèçè. Ðåàë³çàö³ÿ êîíöåïö³¿ ñòàëîãî (çáàëàíñîâàíîãî) ðîçâèò-
êó [1], îñíîâí³ ïîëîæåííÿ ÿêî¿ ñôîðìóëüîâàí³ á³ëüø í³æ äâàäöÿòü ðîê³â òîìó, íåìîæëè-
âà áåç ñóòòºâîãî ³ íàóêîâî îá´ðóíòîâàíîãî ñêîðî÷åííÿ ïîïèòó íà âñ³ âèäè ïðèðîäíèõ ðå-
ñóðñ³â øëÿõîì çíà÷íîãî ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ¿õ âèêîðèñòàííÿ, çðîñòàííÿ ÷àñòêè
âòîðèííèõ ðåñóðñ³â ³ ðîçâèòêó âñ³õ âèä³â â³äíîâëþâàíî¿ åíåðãåòèêè.

Åñêàëàö³ÿ ãëîáàëüíîãî ñïîæèâàííÿ áåçïîñåðåäíüî ³ íåãàòèâíî âïëèâàº íà ñòàí äîâê³ëëÿ,
òîðêàºòüñÿ ñîö³àëüíèõ ñèñòåì ³ ïðèçâîäèòü äî ïîãëèáëåííÿ ñîö³àëüíî¿ íåð³âíîñò³, çðîñòàí-
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íÿ ìàéíîâîãî ðîçøàðóâàííÿ ó âñüîìó ñâ³ò³ é ëàíöþãîâîãî ãåíåðóâàííÿ ãîñòðèõ êîíôë³êòíèõ
ñèòóàö³é, çîêðåìà â³éñüêîâîãî ïðîòèñòîÿííÿ ó áîðîòüá³ çà ïðèðîäí³ ðåñóðñè.

Ðîçðîáêà åôåêòèâíî¿ òà ä³ºçäàòíî¿ ñèñòåìè ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â ñò³éêîãî ñïîæè-
âàííÿ ³ âèðîáíèöòâà ³ â³äïîâ³äíèõ îïòèìàëüíèõ íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèõ íà ï³äñòàâ³ åêî-
ëîãî-åêîíîì³÷íèõ êðèòåð³¿â ð³âí³â âèäîáóâàííÿ òà âèêîðèñòàííÿ ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â
íàãàëüíî íåîáõ³äíà äëÿ ïðàêòè÷íîãî âò³ëåííÿ ïðèíöèï³â ñòàëîãî ðîçâèòêó. Òàê³ ïîêàç-
íèêè ìàþòü õàðàêòåðèçóâàòè åêîíîì³÷í³, åêîëîã³÷í³, ñîö³àëüí³ ñêëàäîâ³ ÷àñòèíè ñòàëî-
ãî ðîçâèòêó îêðåìèõ êðà¿í ³ ñâ³òîâî¿ ñï³ëüíîòè â ö³ëîìó ³ ìîæóòü áóòè çâåäåí³ â ºäè-
íèé ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê.

Êîíöåïö³ÿ ñòàëîãî ñïîæèâàííÿ òà âèðîáíèöòâà çàñíîâàíà íà ö³ë³ñíîìó ïîãëÿä³ íà
ö³ ñèñòåìè ³ ñïðÿìîâàíà íà ïîøóê øëÿõ³â çíèæåííÿ ¿õ âïëèâó íà íàâêîëèøíº ñåðåäî-
âèùå. Âîíà ïåðåäáà÷àº êðèòè÷íèé ïåðåãëÿä íèí³øíüîãî ñïîñîáó æèòòÿ òà äîñë³äæåí-
íÿ àëüòåðíàòèâíèõ ðåæèì³â ñïîæèâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ï³äõîäè äëÿ äîñÿãíåííÿ çáàëàíñîâàíîãî âèðîáíèöòâà ³ ñïîæèâàííÿ ìîæ-
íà êîðîòêî ñôîðìóëþâàòè òàê:

– ìåíøå ñïîæèâàòè (ñêîðî÷óþòüñÿ çàãàëüí³ âèòðàòè íà ñïîæèâàííÿ, ùî â ðåçóëü-
òàò³ ïðèâîäèòü äî çìåíøåííÿ îáñÿãó âèðîáíèöòâà);

– ðîáèòè á³ëüø îá´ðóíòîâàíèé ñïîæèâ÷èé âèá³ð (çàãàëüíèé ð³âåíü ñïîæèâàííÿ 
íå çíèæóºòüñÿ, àëå çì³íè â ñïîñîá³ æèòòÿ ñïîíóêàþòü äî çì³í ó ìîäåëÿõ ñïîæèâàííÿ);

– âèðîáëÿòè ³ ñïîæèâàòè åôåêòèâí³øå (ìîäåë³ ñïîæèâàííÿ, ïî ñóò³, íå çì³íþþòü-
ñÿ, àëå ñïîæèâàí³ òîâàðè ³ ïîñëóãè âèðîáëÿþòüñÿ çà òåõíîëîã³ÿìè, ùî äîçâîëÿþòü çìåí-
øèòè îáñÿã âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â òà îáñÿã âèêèä³â íà îäèíèöþ ñïîæèâàííÿ).

Âèì³ðþâàííÿ ñòàëîãî ñïîæèâàííÿ òà âèðîáíèöòâà ïåðåäáà÷àº ââåäåííÿ â åêî-
íîì³÷íó ñèñòåìó åêîëîã³÷íî¿ òà ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³. Âèì³ðþâàííÿ âïëèâó ïðî-
öåñ³â ñïîæèâàííÿ òà âèðîáíèöòâà íà íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå âæå ïðîâîäèòüñÿ – ³ñíóº
áàãàòî ïîêàçíèê³â, ùî äåìîíñòðóþòü ð³çí³ ï³äõîäè (íàïðèêëàä, ìàòåð³àëüí³ âèòðàòè íà
îäèíèöþ ïðîäóêö³¿, ñë³äè) [2]. Âîäíî÷àñ âèì³ðþâàííÿ ñîö³àëüíîãî àñïåêòó ñïîæèâàí-
íÿ ³ âèðîáíèöòâà ðîçâèíåíå íå òàêè äîáðå, òîìó ùî ïîêàçíèêè àáî îð³ºíòîâàí³ íà
ñóñï³ëüñòâî â ö³ëîìó (íàïðèêëàä, ²íäåêñ ëþäñüêîãî ðîçâèòêó), àáî îð³ºíòîâàí³ ò³ëüêè
íà ì³í³ìàëüí³ ñòàíäàðòè.

Ãëîáàëüíå ñïîæèâàííÿ ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â çðîñòàº áåçïðåöåäåíòíèìè òåìïàìè, 
ùî íå º ðàö³îíàëüíèì ÿê ç åêîëîã³÷íîãî, òàê ³ ç ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ïîãëÿäó. Ùîá
óòî÷íèòè ö³ âçàºìîçâ'ÿçêè, äóæå âàæëèâî ê³ëüê³ñíî âèì³ðÿòè ðåàëüíèé ìàñøòàá ³ ðîç-
ïîä³ë âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â. Òðàíñôîðìàö³ÿ â íàïðÿìêó á³ëüø ñò³éêîãî ñâ³òó íå áó-
äå ìîæëèâà áåç ñêîðî÷åííÿ ïîïèòó ëþäñòâà íà ïðèðîäí³ ðåñóðñè øëÿõîì ï³äâèùåí-
íÿ ïðîäóêòèâíîñò³ ¿õ âèêîðèñòàííÿ. Êð³ì òîãî, ñïîæèâàííÿ ðåñóðñ³â ò³ñíî ïîâ'ÿçàíî 
ç ïèòàííÿìè ñïðàâåäëèâîãî ðîçïîä³ëó áëàã – âàæëèâîãî àñïåêòó, ïîðÿä ³ç òðóäîâèìè íîð-
ìàìè ³ ñîö³àëüíèì ðîçâèòêîì, ñîö³àëüíîãî àíàë³çó ñïîæèâàííÿ ³ âèðîáíèöòâà [3].

Ðîçðîáêà ³ âèêîðèñòàííÿ íàëåæíèõ ïîêàçíèê³â äëÿ âèì³ðþâàííÿ ñïîæèâàííÿ ðåñóðñ³â
òà éîãî âïëèâó íà íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå òà åêîíîì³êó çàñíîâàí³ íà àíàë³ç³ ïåâíèõ
³íôîðìàö³éíèõ ìàñèâ³â: îñíîâíèõ (åêîíîì³÷íèõ òà ñîö³àëüíèõ) ðóø³éíèõ ôàêòîð³â ñïî-
æèâàííÿ ðåñóðñ³â, íàéá³ëüø ðåñóðñîì³ñòê³ ãàëóç³ åêîíîì³êè, âíåñîê ð³çíèõ âèä³â ñïî-
æèâàííÿ ïðîäóêö³¿ â çàãàëüíå íàâàíòàæåííÿ íà íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå, ê³ëüê³ñíîãî
âèðàçó ïîòåíö³éíîãî çðîñòàííÿ åêîëîã³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ òà ñóïóòí³õ âèòðàò, à òàêîæ
ìîæëèâîñò³ ïåðåíåñåííÿ åêîëîã³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ â ³íø³ ðåã³îíè ñâ³òó øëÿõîì çì³í
ó ñòðóêòóð³ ì³æíàðîäíî¿ òîðã³âë³.
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Äëÿ ê³ëüê³ñíîãî âèðàæåííÿ ñïîæèâàííÿ ðåñóðñ³â âèêîðèñòàííÿ ô³çè÷íèõ îäèíèöü
âèì³ðó º êðèòè÷íî âàæëèâèì ç îãëÿäó íà ÷èñëåíí³ íåäîë³êè, ïîâ'ÿçàí³ ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì ìîíåòàðíèõ ï³äõîä³â äî âèì³ðþâàííÿ íàñë³äê³â ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ùîäî íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà. Îäèí ³ç òàêèõ íåäîë³ê³â ïîëÿãàº ó òîìó, ùî äëÿ áàãàòüîõ ïîñëóã
åêîñèñòåì íå ³ñíóº ðèíê³â ³ ùî ðèíêè ïðèïóñêàþòü ìîæëèâ³ñòü çàì³íè ïðèðîäíîãî êàï³òà-
ëó (òàêîãî, ÿê åêîñèñòåìè òà ðåñóðñè) àíòðîïîãåííèì êàï³òàëîì (íàïðèêëàä, ³íôðàñ-
òðóêòóðîþ, ìàøèíàìè ³ ò.ä.). Ó â³äïîâ³äü íà öþ ñèòóàö³þ áóëè ðîçðîáëåí³ àëüòåðíà-
òèâí³ ñèñòåìè âèì³ðþâàííÿ, â ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòüñÿ íå ãðîø³, à ³íø³ îäèíèö³
âèì³ðþâàííÿ (ö³ ìåòîäè òàêîæ íàçèâàþòü ìåòîäàìè «ô³çè÷íîãî îáë³êó»). Íàéá³ëüø ïî-
øèðåí³ îäèíèö³ âèì³ðþâàííÿ âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â – îäèíèö³ âàãè (ê³ëîãðàìè, òîí-
íè), îäèíèö³ åíåðã³¿ (äæîóë³, âàòè), îäèíèö³ ïëîù³ (êâàäðàòí³ ìåòðè, ãåêòàðè) òà îäè-
íèö³, ùî â³äîáðàæàþòü íåãàòèâíèé åêîëîã³÷íèé âïëèâ âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â íà
çäîðîâ'ÿ ëþäèíè (íàïðèêëàä, òðèâàë³ñòü çäîðîâîãî æèòòÿ).

Ïîêàçíèêè çáàëàíñîâàíîãî âèðîáíèöòâà ³ ñïîæèâàííÿ ìàþòü â³äïîâ³äàòè êîìïëåêñó âè-
ìîã: çàáåçïå÷åííÿ ãëèáèíè ðîçóì³ííÿ; ñï³ââ³äíåñåííÿ ç ïîë³òèêîþ; âèñîêà ÿê³ñòü (òåîðåòè÷-
íå îá´ðóíòóâàííÿ òà äîñòîâ³ðí³ñòü); ä³éñí³ñòü, òîáòî ìîæëèâ³ñòü îáõîäèòèñÿ áåç ïðîì³æíèõ
ïîêàçíèê³â; ìîæëèâ³ñòü ïîð³âíÿííÿ ñôåð, êðà¿í òà ãðóï íàñåëåííÿ [4].

Ó òàáë.1 ïðåäñòàâëåí³ òðè ãðóïè ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â ñò³éêîãî âèðîáíèöòâà 
³ ñïîæèâàííÿ. 

Òàáëèöÿ 1
Ïîêàçíèêè, ùî âèì³ðþþòü åêîëîã³÷í³ àñïåêòè âèðîáíèöòâà

³ ñïîæèâàííÿ òà ïîêàçíèêè, ùî âèì³ðþþòü ñîö³àëüíó ñò³éê³ñòü
(àâòîðñüêà ðîçðîáêà)

Â îñòàíí³ 15–20 ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âñå âèùèé ³íòåðåñ äî ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè
âçàºìîçâ'ÿçê³â ì³æ ñóñï³ëüñòâîì ³ ïðèðîäîþ. Òàê³ ãàëóç³ äîñë³äæåíü, ÿê ïðîìèñëîâà åêî-
ëîã³ÿ (ì³æäèñöèïë³íàðíà ãàëóçü, îð³ºíòîâàíà íà ñò³éêå ïîºäíàííÿ îõîðîíè íàâêîëèøíüî-
ãî ñåðåäîâèùà, åêîíîì³êè ³ òåõíîëîã³¿) òà åêîëîã³÷íà åêîíîì³êà (ãàëóçü êîìïëåêñíèõ íà-
óêîâèõ äîñë³äæåíü, ùî âèâ÷àº âçàºìîçàëåæí³ñòü ³ ñï³ëüíó åâîëþö³þ ëþäñüêèõ åêîíîì³ê
³ ïðèðîäíèõ åêîñèñòåì ó ÷àñ³ ³ ïðîñòîð³) ñòàâëÿòü ïðîáëåìó âèêîðèñòàííÿ ïðèðîäíèõ ðå-
ñóðñ³â äëÿ âèðîáíèöòâà ³ ñïîæèâàííÿ â öåíòð äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ [5].

Ñèñòåìè ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè âèêîðèñòàííÿ ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â ó ñåêòîðàõ åêîíîì³êè,
êðà¿íàõ ³ â íàö³îíàëüíèõ ñòàòèñòè÷íèõ ñèñòåìàõ çàñòîñîâóþòüñÿ íà ì³êðîð³âí³ (ð³âí³ ïðîäóêö³¿),
ìåçîð³âí³ (ãàëóçåâîìó ð³âí³) ³ ìàêðîð³âí³ (íàö³îíàëüíîìó ³ ïëàíåòàðíî-ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³).
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Ïîîäèíîê³ ïîêàçíèêè 
 Êîìá³íîâàí³ ï³äõîäè Íàáîðè ïîêàçíèê³â 

 
Ìàòåð³àëè 
1.Çàãàëüíà ïîòðåáà ó ìàòåð³àëàõ. 
2.Çàãàëüíå ñïîæèâàííÿ ìàòåð³àë³â . 
3. Ìàòåð³àëüí³ âèòðàòè íà îäèíèöþ 
ïðîäóêö³¿.  
4.Ñïîæèâàííÿ ìàòåð³àë³â ç âðàõóâàííÿì 
åêîëîã³÷íîãî ôàêòîðà 5.Ïëîùà. 
5.1.Ïðèâëàñíåííÿ ëþäèíîþ ïåðâèííî¿ 
ïðîäóêö³¿ . 
5.2.Ð àõóíêè çåìåëü òà åêîñèñòåì 
6..Âóãëåöåâèé ñë³ä. 
7.Âîäíèé ñë³ä. Â³ðòóàëüíà âîäà.   
 

1.Åêîëîã³÷íèé ñë³ä. 
2.²íäåêñ “Ùàñëèâà 
ïëàíåòà”.  
3. Åêîëîã³÷íèé ïðîñò³ð.  
4.²íäåêñ ñò³éêîñò³ 
ïðîöåñ³â.   
5. Ñòàíäàðòè íà îñíîâ³ 
êîíâåíö³¿ ÌÎÒ. 
 

1.²íäèêàòîðè ñò³éêîñò³. 
3.²íäèêàòîðè åêîëîã³÷í î¿ 
ðåçóëüòàòèâíîñò³.  
4. ²íäåêñ ä³éñíîãî 
ïðîãðåñó. 
 
 

 



Íà ìàêðîð³âí³ âèâ÷àþòüñÿ âïëèâ çàãàëüíîãî ñïîæèâàííÿ, âèðîáíèöòâà ³ òîðãîâèõ ïî-
òîê³â äàíî¿ êðà¿íè. Íà ìåçîð³âí³ ðîçãëÿäàþòüñÿ îêðåì³ ñåêòîðè åêîíîì³êè àáî óêðóï-
íåí³ ãðóïè òîâàð³â. Ïèòàííÿ ñòîñóþòüñÿ ãàëóçåé ³ç ïîòåíö³éíî ñèëüíèì âïëèâîì íà íà-
âêîëèøíº ñåðåäîâèùå, òàêèõ, ÿê åíåðãåòèêà, âèðîáíèöòâî ñòàë³, ñ³ëüñüêå ãîñïîäàðñòâî
³ øâåéíà ïðîìèñëîâ³ñòü, ³ ñïðÿìîâàí³ íà âèçíà÷åííÿ åêîëîã³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ, ñòâî-
ðþâàíîãî öèìè ñåêòîðàìè, îñîáëèâî ÷åðåç òîðã³âëþ ç ³íøèìè ñåêòîðàìè àáî êðà¿íà-
ìè. Íà ì³êðîð³âí³ óâàãó çâåðíóòî íà îêðåì³ òîâàðè ÷è ãðóïè òîâàð³â. Àíàë³ç æèòòºâî-
ãî öèêëó êîíêðåòíîãî òîâàðó âèìàãàº îö³íêè âñ³õ âèêîðèñòîâóâàíèõ âèðîáíè÷èõ ïðîöåñ³â,
ùî âíàñë³äîê ãëîáàë³çàö³¿ âñå ÷àñò³øå çàñòîñîâóþòüñÿ â çàðóá³æíèõ êðà¿íàõ [6]. 

Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåí³ îñíîâí³ õàðàêòåðèñòèêè ïîîäèíîêèõ ïîêàçíèê³â ñò³éêîãî âè-
ðîáíèöòâà ³ ñïîæèâàííÿ. 

Òàáëèöÿ 2 

Ïîîäèíîê³ ïîêàçíèêè, ùî âèì³ðþþòü åêîëîã³÷í³ àñïåêòè âèðîáíèöòâà 
³ ñïîæèâàííÿ (àâòîðñüêà ðîçðîáêà)
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Ïîêàçíèê Õàðàêòåðèñòèêà 
Çàãàëüíå 

ñïîæèâàííÿ 
ìàòåð³àë³â 

Âèì³ðþºòüñÿ çàãàëüíà ìàñà (ó òîííàõ) ìàòåð³àë³â (âèêîïíèõ âèä³â ïàëèâà, 
ìåòàë³â, ì³íåðàë³â ³ á³îìàñè), ÿêó ñïîæèâàº âíóòð³øíÿ åêîíîì³÷íà ñèñòåìà.  

Çàãàëüíà 
ïîòðåáà ó 

ìàòåð³àëàõ 

Âêëþ÷àº îñíîâí³ ìàòåð³àëè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ âèðîáíèöòâà òîâàð³â, ùî 
åêñïîðòóþòüñÿ â ³íø³ êðà¿íè. Âðàõîâóº  òàê çâàí³ «ïðÿì³» ïîòîêè, ÿê³ 
âèêîðèñòîâóþòüñÿ â åêîíîì³÷í³é ñèñòåì³, à òàêîæ «íåïðÿì³» ïîòîêè. Îñòàíí³ 
ñòîñóþòüñÿ ìàòåð³àë³â, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ  ó âñüîìó âèðîáíè÷îìó ëàíöþæêó 
³ìïîðòíèõ òîâàð³â. 

Ìàòåð³àëüí³ 
âèòðàòè íà 
îäèíèöþ 
ïðîäóêö³¿ 

 

Îáñÿã ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â, âèêîðèñòàíèõ ïðîòÿãîì æèòòºâîãî öèêëó òîâàðó àáî 
ïîñëóãè, ³ îö³íêè éîãî âïëèâó íà íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå. Âêëþ÷àº âñ³ 
ìàòåð³àëè, ïåðåì³ùåí³ ç ¿õ ïåðâ³ñíîãî ì³ñöÿ ðîçòàøóâàííÿ ïðîòÿãîì æèòòºâîãî 
öèêëó (òàê çâàíèé «åêîëîã³÷íèé ðþêçàê»). Ïîêàçíèê áåçïîñåðåäíüî ïîâ'ÿçàíèé 
ç ³íñòðóìåíòîì «îö³íêà æèòòºâîãî öèêëó», îïèñàíîãî â êåð³âíèöòâ³ ç 
³íñòðóìåíò³â îö³íêè. Âðàõîâóþòüñÿ ï'ÿòü îñíîâíèõ âèä³â ìàòåð³àëüíèõ âèòðàò: 
á³îòè÷í³ òà àá³îòè÷í³ ðåñóðñè, ñïîæèâàííÿ âîäè, ñïîæèâàííÿ ïîâ³òðÿ ³ 
ïåðåì³ùåííÿ ́ ðóíòó (âñ³ âîíè âèì³ðþþòüñÿ â òîííàõ, ïåðåì³ùåíèõ â ïðèðîä³). 

Ñïîæèâàííÿ 
ìàòåð³àë³â ç 

óðàõóâàííÿì 
åêîëîã³÷íîãî 

÷èííèêà 
 

Ïðèçíà÷åíèé äëÿ äîñë³äæåííÿ âíåñêó êîæíîãî ðîçãëÿíóòîãî ìàòåð³àëó â ð³çí³ 
åêîëîã³÷í³ ïðîáëåìè ïðîòÿãîì éîãî æèòòºâîãî öèêëó ³ ìàº íà ìåò³  îá'ºäíàòè 
ê³ëüê³ñíó ³íôîðìàö³þ ïðî ðåñóðñè, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ åêîíîì³êîþ, ç 
ÿê³ñíîþ ³íôîðìàö³ºþ ïðî âïëèâ êîíêðåòíîãî ìàòåð³àëó íà íàâêîëèøíº 
ñåðåäîâèùå. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³º¿ ìåòè âèçíà÷åí î 13 ð³çíèõ êàòåãîð³é âïëèâó çà 
äîïîìîãîþ âåëèêî¿ áàçè äàíèõ ïðî îö³íêè æèòòºâîãî öèêëó (ÎÆÖ), äå 
ì³ñòÿòüñÿ á³ëüøå 4000 íàáîð³â äàíèõ ³íâåíòàðèçàö³¿ æèòòºâîãî öèêëó (²ÆÖ) 
òåõíîëîã³÷íèõ ïð îöåñ³â ó ïðîìèñëîâîñò³, åíåðãåòèö³ òà îáðîáêè â³äõîä³â. 
Øëÿõîì óêðóïíåííÿ öèõ 13 êàòåãîð³é ñòâîðþºòüñÿ îäèí ïîêàçíèê. 

Ïðèâëàñíåííÿ 
ëþäèíîþ 

÷èñòî¿ 
ïåðâèííî¿ 
ïðîäóêö³¿ 

 

Ì³ðà âèêîðèñòàííÿ åêîñèñòåì ëþäèíîþ – îáñÿã á³îìàñè, ñòâîðåíî¿ 
åêîñèñòåìàìè Çåìë³ (íå âîäíèìè), íåîáõ³äíèìè äëÿ âèðîáíèöòâà ïðîäóêò³â 
õàð÷óâàííÿ ³ âîëîêîí, ñïîæèâàíèõ ëþäüìè. Êîíòðîëþº ³íòåíñèâí³ñòü 
âèêîðèñòàííÿ åêîñèñòåì ³ çåìåëü ³ âñòàíîâëþº çâ'ÿçîê ì³æ ïîã³ðøåííÿì 
ïðèðîäíîãî êàï³òàëó (íàïðèêëàä, ç åðîç³ºþ ´ðóíòó) ³ íàâàíòàæåííÿì íà 
á³îð³çí îìàí³òòÿ.  

Âóãëåöåâèé 
ñë³ä 

Âóãëåöåâèé ñë³ä äàº ê³ëüê³ñíó ³íôîðìàö³þ ïðî âíåñîê òîâàðó àáî ïîñëóãè ó 
çì³íó êë³ìàòó. ÂÑ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê çàãàëüíèé îáñÿã âèêèä³â ïàðíèêîâèõ ãàç³â  – 
äâîîêèñó âóãëåöþ (ÑÎ2) òà ³íøèõ  (íàïðèêëàä, ìåòàíó), – ïîâ'ÿçàíèõ ³ç òîâàðîì 
àáî ïîñëóãîþ, ïðîòÿãîì âñüîãî ëàíöþæêà ïîñòàâîê öüîãî òîâàðó àáî ïîñëóãè. 
Âèì³ðþºòüñÿ  ó ê³ëîãðàìàõ ÷è ãðàìàõ «åêâ³âàëåíòà ÑÎ2», ùî äîçâîëÿº 
ïåðåòâîðþâàòè âñ³ âèêèäè  â ñóêóïíó âåëè÷èíó íà îñíîâ³ ¿õ ïîòåíö³àëó 
ãëîáàëüíîãî ïîòåïë³ííÿ. 

 



Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³ 2 

Ñåðåä êîìá³íîâàíèõ ïîêàçíèê³â (òàáë.1) íàéá³ëüøå ðîçïîâñþäæåííÿ ìàº õàðàêòåðè-
ñòèêà «åêîëîã³÷íèé ñë³ä», ÿêèé âèÿâèâñÿ îäíèì ³ç íàéá³ëüø óñï³øíèõ ïîêàçíèê³â äëÿ îï-
ðèëþäíåííÿ êîíöåïö³¿ åêîëîã³÷íî¿ ñò³éêîñò³ é ô³çè÷íèõ ìåæ íàøî¿ ïëàíåòè. Åêîëîã³÷íèé
ñë³ä âèì³ðþº, ñê³ëüêè á³îëîã³÷íî ïðîäóêòèâíî¿ çåìë³ (ãà) ïîòð³áíî äëÿ ñòâîðåííÿ ðåñóðñ³â,
ñïîæèòèõ íàñåëåííÿì, ³ ïîãëèíàííÿ â³äõîä³â, ñòâîðåíèõ íèì çà ïåâíèé ïåð³îä ÷àñó 
(ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â – çà ð³ê). Öåé ïîêàçíèê âðàõîâóº íàÿâí³ òåõíîëîã³¿, óìîâè óïðàâë³ííÿ
ðåñóðñàìè, ïëîùó ÿê çåìíî¿, òàê ³ âîäíî¿ ïîâåðõí³. Ùîá ðîçðàõóâàòè åêîëîã³÷íèé ñë³ä,
ñïîæèâàííÿ ëþäèíîþ ä³ëèòüñÿ íà ð³çí³ êàòåãîð³¿ (ïðîäîâîëüñòâî, ïðîæèâàííÿ, òðàíñïîðò
³ ò.ä.), à ïîò³ì ïåðåòâîðþºòüñÿ â çåìëåêîðèñòóâàííÿ [7].

Ä³àïàçîí ïîêàçíèêà åêîëîã³÷íèé ñë³ä äîñèòü âåëèêèé äëÿ ð³çíèõ êðà¿í ñâ³òó: 
â³ä ìàéæå 9,5 ãà äëÿ ÑØÀ, ÎÀÅ, Êóâåéòó äî ìåíø í³æ 1 ãà äëÿ âêðàé á³äíèõ Àôãàí³ñòà-
íó, Êîíãî, Áàíãëàäåø. Ö³êàâîþ ³ âåëüìè ïîêàçîâîþ º êîðåëÿö³éíà çàëåæí³ñòü ì³æ âå-
ëè÷èíàìè åêîëîã³÷íîãî ñë³äó òà ³íäåêñó ëþäñüêîãî ðîçâèòêó (ðèñ.1), ÿêèé ùîð³÷íî ðîç-
ðàõîâóºòüñÿ åêñïåðòàìè ÎÎÍ äëÿ êðà¿í ñâ³òó ÿê îô³ö³éíèé ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ð³âíÿ
òà òðèâàëîñò³ æèòòÿ é îñâ³÷åíîñò³ íàñåëåííÿ. Ó ö³ëîìó, êîðåëÿö³éíà ñòàòèñòè÷íà çà-
ëåæí³ñòü ñâ³ä÷èòü, ùî çðîñòàííÿ ³íäåêñó ëþäñüêîãî ðîçâèòêó ñóïðîâîäæóºòüñÿ âñå
á³ëüøèìè âåëè÷èíàìè åêîëîã³÷íîãî ñë³äó. Íåãàòèâí³ âèíÿòêè äåìîíñòðóþòü Áºëàðóñü
(2), Ðîñ³ÿ (4), ÎÀª(5), Äàí³ÿ (6), ÑØÀ (11): äëÿ öèõ êðà¿í õàðàêòåðí³ ï³äâèùåí³ ïîêàç-
íèêè åêîëîã³÷íîãî ñë³äó. Äîñÿãíåííÿ çíà÷íèõ âåëè÷èí ³íäåêñó ëþäñüêîãî ðîçâèòêó äëÿ
Ï³âäåííî¿ Êîðå¿ (7), Í³ìå÷÷èíè (8), Í³äåðëàíä³â (10) ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³äíîñíî íåâå-
ëèêèìè çíà÷åííÿìè åêîëîã³÷íîãî ñë³äó.

Ðèñ.1. Êîðåëÿö³éíà çàëåæí³ñòü ì³æ âåëè÷èíàìè «åêîëîã³÷íîãî ñë³äó» òà ³íäåêñó ëþäñüêîãî
ðîçâèòêó äëÿ ðÿäó êðà¿í ñâ³òó (àâòîðñüêà ðîçðîáêà)
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Ïîêàçíèê Õàðàêòåðèñòèêà 

Âîäíèé ñë³ä 

Âîäíèé ñë³ä ³ëþñòðóº ñòóï³íü âèêîðèñòàííÿ âîäè ó çâ'ÿçêó ç³  ñïîæèâàííÿì 
ëþäèí îþ. Âîäíèé ñë³ä êðà¿íè âèçíà÷àºòüñÿ ÿê îáñÿã âîäè, íåîáõ³äíèé äëÿ 
âèðîáíèöòâà òîâàð³â ³ ïîñëóã, ñïîæèâàíèõ æèòåëÿìè ö³º¿ êðà¿íè. 
Êîíöåïö³ÿ âîäíîãî ñë³äó ò³ñíî ïîâ'ÿçàíà ç êîíöåïö³ºþ â³ðòóàëüíî¿ âîäè. 
«Â³ðòóàëüíà âîäà» âèçíà÷àºòüñÿ ÿê çàãàëüíèé îáñÿã âîäè, íåîáõ³äíî¿ ó âñ³õ 
âèðîáíè÷èõ ïð îöåñàõ äëÿ âèðîáíèöòâà òîâàðó àáî ïîñëóãè (íàïðèêëàä, îá'ºì 
âîäè, íåîáõ³äíî¿ ï³äïðèºìñòâó äëÿ âèðîùóâàííÿ òà çáèðàííÿ ôðóêò³â). 
Ïåðåäóìîâà ö³º¿ êîíöåïö³¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî â³ðòóàëüíà âîäà, âêëþ÷åíà â 
³ìïîðòí³ òîâàðè, ñòàº àëüòåðíàòèâíèì äæåðåëîì âîäè. 



²íäåêñ «Ùàñëèâà ïëàíåòà» áóâ ââåäåíèé ó 2006 ð. «Ôîíäîì íîâî¿ åêîíîì³êè», ëîí-
äîíñüêèì àíàë³òè÷íèì öåíòðîì. Öå ïåðøèé ³íäåêñ, ñòâîðåíèé äëÿ îá'ºäíàííÿ äîáðî-
áóòó íàñåëåííÿ ³ âïëèâó íà íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå. Öèì ïîêàçíèêîì âèì³ðþºòüñÿ åêî-
ëîã³÷íà åôåêòèâí³ñòü äîñÿãíåííÿ äîáðîáóòó ëþäèíè. 

²íäåêñ ì³ñòèòü òðè îêðåìèõ ïîêàçíèêà: çàäîâîëåí³ñòü æèòòÿì (ñóá'ºêòèâíèé ïîêàç-
íèê), î÷³êóâàíó òðèâàë³ñòü æèòòÿ é åêîëîã³÷íèé ñë³ä íà äóøó íàñåëåííÿ (äâà îá'ºêòèâí³
ïîêàçíèêè). Øëÿõîì ìíîæåííÿ çàäîâîëåíîñò³ æèòòÿì íà î÷³êóâàíó òðèâàë³ñòü æèòòÿ
ìîæíà âèðàõóâàòè «ñòóï³íü, â ÿêîìó ëþäè æèâóòü äîâãî ³ ùàñëèâî â ïåâí³é êðà¿í³ íà
äàíèé ìîìåíò ÷àñó», ùî òàêîæ íàçèâàþòü òðèâàë³ñòþ ùàñëèâîãî æèòòÿ.

Ïîêàçíèê ñò³éêîñò³ ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ òðàíñôîðìàö³¿ âåëèêîãî îáñÿãó åêî-
ëîã³÷íî¿, åêîíîì³÷íî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿, ÿêó îòðèìóþòü áàãàòî êîìïàí³é, â íå-
âåëèêó ê³ëüê³ñòü êëþ÷îâèõ ïîêàçíèê³â. Ïîêàçíèê ñò³éêîñò³ ìîæíà ãðóïóâàòè ç åêîíîì³÷íî-
ãî, ñîö³àëüíîãî òà åêîëîã³÷íîãî âèì³ðó ñò³éêîñò³ (îñòàííº áóäå ðîçãëÿäàòèñÿ îêðåìî),
³ êîìïàí³¿ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòè ¿õ äëÿ âèì³ðþâàííÿ ñâî¿õ ðåçóëüòàò³â ó ïëàí³ ñò³éêîñò³
³ îá´ðóíòóâàííÿ ð³øåíü ùîäî ïîäàëüøèõ ä³é.

Åêîíîì³÷í³ ïîêàçíèêè ñò³éêîñò³ îõîïëþþòü âñ³ àñïåêòè åêîíîì³÷íî¿ âçàºìîä³¿ îð-
ãàí³çàö³¿ ³ çîñåðåäæåí³ íà òîìó, ÿê åêîíîì³÷íå ñòàíîâèùå çàö³êàâëåíèõ ñòîð³í
çì³íþºòüñÿ âíàñë³äîê ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çàö³¿. Ïðèêëàäè ïîêàçíèê³â öüîãî òèïó: îáîðîò
êîìïàí³¿, ïðèáóòîê, îáñÿã ðåàë³çàö³¿ ïðîäóêö³¿.

Ïîêàçíèêè åêîëîã³÷íî¿ ðåçóëüòàòèâíîñò³ (ÏÅÐ) âèì³ðþþòü âïëèâ îðãàí³çàö³¿ íà æèâ³ é
íåæèâ³ ïðèðîäí³ ñèñòåìè, çîêðåìà åêîñèñòåìè, çåìëþ, ïîâ³òðÿ ³ âîäó. Äåÿêèìè ç íàéá³ëüø
øèðîêî âèêîðèñòîâóâàíèõ ïîêàçíèê³â º âèêèäè ïàðíèêîâèõ ãàç³â, ñïîæèâàííÿ âîäè òà óò-
âîðåííÿ â³äõîä³â. ÏÅÐ äîïîìàãàþòü âèçíà÷èòè íàéçíà÷í³ø³ íàïðÿìè âïëèâó êîìïàí³¿ íà íà-
âêîëèøíº ñåðåäîâèùå; çàâäÿêè ïóáë³êàö³¿ ñïåö³àëüíèõ åêîëîã³÷íèõ çâ³ò³â ö³ ïîêàçíèêè ìîæ-
íà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ óòî÷íåííÿ òà îïðèëþäíåííÿ ïðîãðåñó êîìïàí³¿ â íàïðÿìêó
äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíèõ íåþ ö³ëåé ó ãàëóç³ îõîðîíè íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà.

Ñèñòåìà ïîêàçíèê³â ñò³éêîãî âèðîáíèöòâà ³ ñïîæèâàííÿ ìàº êîíêðåòíå ïðàêòè÷íå
âò³ëåííÿ äëÿ îá'ºêòèâíî¿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè ð³âíÿ ðåàë³çàö³¿ êîíöåïö³¿ ñòàëîãî ðîçâèòêó. 

Àâòîð âèñëîâëþº ùèðó ïîäÿêó êåð³âíèöòâó òà ñï³âðîá³òíèêàì ôàêóëüòåòó ³íôîð-
ìàö³éíèõ ñèñòåì ³ òåõíîëîã³é ªâðîïåéñüêîãî óí³âåðñèòåòó, îñîáëèâî âèêëàäà÷åâ³ Âÿë-
êîâ³é Â.²., çà äîïîìîãó â îïðàöþâàíí³ ïàðàìåòð³â êîðåëÿö³éíèõ çàëåæíîñòåé.
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