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ðàö³ºþ áàíêó. Îñíîâíèìè íàïðÿìàìè ðîçâèòêó áàíê³âñüêîãî ñåêòîðó â íàéáëèæ÷³ ðî-
êè ïîâèíí³ ñòàòè: ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êàï³òàë³çàö³¿, à òàêîæ ÿêîñò³ ñàìîãî êàï³òàëó; çà-
áåçïå÷åííÿ äîñòàòíüîãî ð³âíÿ ïîêðèòòÿ ðèçèê³â; àêòèâí³øå âèêîðèñòàííÿ ñõåì ë³çèí-
ãîâîãî êðåäèòóâàííÿ; ñòâîðåííÿ äî÷³ðí³õ ë³çèíãîâèõ êîìïàí³é òà ï³äòðèìêà íåçàëåæíèõ
ë³çèíãîâèõ êîìïàí³é, ÿê³ êðåäèòóþòü ñòðàòåã³÷í³ ãàëóç³ åêîíîì³êè êðà¿íè.
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Ó ñòàòò³ ðîçãëÿíóòî îñíîâí³ ñêëàäíèêè ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ ðåêðåàö³éíî¿ ñôåðè òà ñòàí
öèõ ðåñóðñ³â ó ðåã³îíàõ Óêðà¿íè. Çä³éñíåíî îãëÿä åêîíîì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ³íôðàñòðóêòóðíîãî
òà êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â ³ç ìå-
òîþ âèñâ³òëåííÿ ïîòåíö³àëó ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó â³ò÷èçíÿíîãî òóðèñòè÷íî-ðåêðåàö³éíîãî êîì-
ïëåêñó.

The key elements of the recreational resource system are represented in the article. Status of
the resources in regions of Ukraine is described. Infrastructural and personnel economic indicators
relevant to work of sanatorium-and-spa and other recreational institutions are figured in order to
outline the potential of future development as for Ukraine's tourism-and-recreation complex.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òóðèñòè÷íî-ðåêðåàö³éíèé êîìïëåêñ, ðåêðåàö³éíà ñôåðà, ðåêðåàö³éíèé ðåñóðñ,
³íôðàñòðóêòóðíå çàáåçïå÷åííÿ, ñàíàòîðíî-êóðîðòíèé ³ îçäîðîâ÷èé çàêëàä. 

Ðåñóðñíå çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ó ñôåð³ òóðèçìó ³ ðåêðåàö³¿, ñàíàòîðíî-êóðîðò-
íî¿ ñïðàâè ³ ñèñòåìè îçäîðîâëåííÿ íàñåëåííÿ ðåã³îí³â ñòàíîâèòü îñíîâó ïîòåíö³àëó òó-
ðèñòè÷íî-ðåêðåàö³éíîãî êîìïëåêñó Óêðà¿íè, óìîæëèâëþº éîãî ïîäàëüøèé ðîçâèòîê òà
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º ïåðåäóìîâîþ çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ãðîìàäÿí ó òóðèñòè÷íî-ðåêðåàö³éíèõ, ñàíàòîðíî-
ë³êóâàëüíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ ïîñëóãàõ. Çàêëàäàìè ñàíàòîðíî-êóðîðòíî¿ ñôåðè º ñàíàòîð³¿,
ïàíñ³îíàòè, êóðîðòí³ ïîë³êë³í³êè. Ñàíàòîðíî-êóðîðòí³ êîìïëåêñè ³ öåíòðè ñòâîðþþòü
çäåá³ëüøîãî íà áàç³ ïîòóæíèõ ³ óí³êàëüíèõ äæåðåë ë³êóâàëüíèõ âîä ³ ãðÿçåé àáî ïî-
áëèçó âåëèêèõ óðáàí³çîâàíèõ òà ³íäóñòð³àëüíèõ öåíòð³â (íàâ³òü ÿêùî ïîáëèçó îñòàíí³õ
íåìàº ö³ííèõ ðåêðåàö³éíèõ ðåñóðñ³â). Ó ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ öåíòðàõ ³íø³ âèäè ðåê-
ðåàö³¿ ³íêîëè îáìåæóþòü ðåêðåàö³éíèé åôåêò â³ä ðîçì³ùåííÿ ë³êóâàëüíî-îçäîðîâ÷èõ
îá'ºêò³â [10, ñ. 55–56]. 

Äîñë³äæåííÿ ñòàíó, îñîáëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ ³ â³äòâîðåííÿ òóðèñòè÷íî-ðåêðå-
àö³éíèõ ðåñóðñ³â ìàþòü ì³æäèñöèïë³íàðíèé õàðàêòåð. Íàéá³ëüø ãëèáîêî ³ ñèñòåìíî òå-
îðåòè÷í³ òà ìåòîäîëîã³÷í³ ïèòàííÿ îö³íêè ³ âèêîðèñòàííÿ ðåêðåàö³éíèõ ðåñóðñ³â, ïëà-
íóâàííÿ ³ ðîçì³ùåííÿ òåðèòîð³àëüíî-ðåêðåàö³éíèõ ñèñòåì äîñë³äæóþòü ôàõ³âö³ ó
ñôåð³ åêîíîì³êè é åêîíîì³÷íî¿ ãåîãðàô³¿ — Áåéäèê Î., Ãåðàñèì÷óê Ç., Ìàöîëà Â., Íó-
äåëüìàí Ì., Ðóäåíêî Â., ×åð÷èê Ë. Äîñë³äæåííÿ ðåñóðñíîãî ïîòåíö³àëó ðåêðåàö³éíî¿
ñôåðè ïîòðåáóþòü àêòóàë³çàö³¿ ç îãëÿäó íà ñóòòºâ³ çì³íè ó ñó÷àñí³é ïðàêòèö³ óï-
ðàâë³ííÿ òóðèñòè÷íî-ðåêðåàö³éíèì êîìïëåêñîì, ãîñïîäàðþâàííÿ ñóá'ºêò³â ï³äïðèºìíèöü-
êî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïîïèòó íàñåëåííÿ íà òóðèñòè÷íî-ðåêðåàö³éí³ ïîñëóãè òà ïîâ'ÿçàíó ç öèì
ïîòðåáó â óäîñêîíàëåíí³ ñèñòåìè ðîçì³ùåííÿ îá'ºêò³â ñàíàòîðíî-êóðîðòíî¿ ñôåðè, îõî-
ðîíè ïðèðîäíî-ðåêðåàö³éíèõ ðåñóðñ³â òà çàáåçïå÷åííÿ ¿õ ñòàëîãî ðîçâèòêó. 

Ìåòà äàíîãî íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº â ñèñòåìí³é îö³íö³ ðåñóðñíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ñôåðè ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ë³êóâàííÿ é îçäîðîâëåííÿ íà-
ñåëåííÿ. Äëÿ öüîãî çàñòîñîâàíî ìåòîäè ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíîãî àíàë³çó (äëÿ âèçíà÷åí-
íÿ îñíîâíèõ ñêëàäíèê³â ðåñóðñíîãî ïîòåíö³àëó ñàíàòîðíî-êóðîðòíî¿ ñôåðè),
ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó (äëÿ îïèñó åêîíîì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ³íôðàñòðóêòóðíîãî ³ êàäðî-
âîãî çàáåçïå÷åííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â), îïè-
ñîâî-ïîð³âíÿëüíîãî äîñë³äæåííÿ (äëÿ îö³íêè ñòàíó ðåñóðñ³â ñàíàòîðíî-êóðîðòíî¿ ñôå-
ðè ðåã³îí³â Óêðà¿íè) òà ñèíòåçó (äëÿ óçàãàëüíåííÿ îòðèìàíèõ äàíèõ ³ êîìïëåêñíîãî
âèçíà÷åííÿ åêîíîì³÷íèõ ïðîáëåì ðåêðåàö³éíî¿ ñôåðè ðåã³îí³â Óêðà¿íè). 

Äî îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ òóðèñòè÷íî-ðåêðåàö³éíî¿ ñôåðè
ñë³ä çàðàõóâàòè ô³íàíñîâå, ³íôðàñòðóêòóðíå òà êàäðîâå çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñà-
íàòîðíî-êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â (ñàíàòîð³¿â, ïðîô³ëàêòîð³¿â, ïàíñ³îíàò³â, áó-
äèíê³â â³äïî÷èíêó), ï³äïðèºìñòâ ãîòåëüíîãî ãîñïîäàðñòâà (ãîòåë³â òà ³íøèõ ì³ñöü òèì-
÷àñîâîãî ðîçì³ùåííÿ) ³ ñóá'ºêò³â òóðèñòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ (òóðîïåðàòîð³â, òóðàãåíò³â òà
ñóá'ºêò³â, ùî çä³éñíþþòü åêñêóðñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü). Êð³ì òîãî, ðåêðåàö³éíà ïðèâàá-
ëèâ³ñòü êóðîðòíèõ òåðèòîð³é çàëåæèòü â³ä ñòàíó ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà êóðîðò³â, åêî-
íîì³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ êóðîðòíî¿ ³íôðàñòðóêòóðè, ð³âíÿ ñåðâ³ñíîãî îáñëóãîâóâàííÿ,
ñòàíó ñîö³àëüíî¿ òà åêîëîãî-åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè êóðîðòíîãî ðàéîíó [8, ñ. 58].

Îñíîâíèé ðåñóðñíèé ñêëàäíèê ðåêðåàö³éíî¿ ñôåðè ñòàíîâèòü ñèñòåìà ñàíàòîðíî-
êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â. Ñòàíîì íà 2010—2011 ðð. â Óêðà¿í³ ðîçì³ùóâàëî-
ñÿ ïîíàä 3 òèñ. ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â. Íàéá³ëüøå ñàíàòîð³¿â òà
áóäèíê³â â³äïî÷èíêó ðîçòàøîâàíî â ÀÐ Êðèì (544 çàêëàäè), Îäåñüê³é (428 çàêëàä³â),
Äîíåöüê³é (332 çàêëàäè), Õåðñîíñüê³é (229 çàêëàä³â), Çàïîð³çüê³é (220 çàêëàä³â), Ìè-
êîëà¿âñüê³é (205 çàêëàä³â) îáëàñòÿõ, òîáòî íà óçáåðåææÿõ ×îðíîãî òà Àçîâñüêîãî ìîð³â
(òàáë.). Ïðî âèñîêèé ð³âåíü ïîïèòó íà ðåêðåàö³éí³ ïîñëóãè ó öüîìó ðåã³îí³ ñâ³ä÷àòü äàí³,
ïî-ïåðøå, ùîäî ì³ãðàö³¿ ä³òåé äëÿ îçäîðîâëåííÿ ó ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ
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çàêëàäàõ, ÿêà íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ çä³éñíþºòüñÿ äî Êðèìó (33 % â³ä çàãàëüíî¿ ðåêðå-
àö³éíî¿ ì³ãðàö³¿ ä³òåé â Óêðà¿í³), Äîíåöüêî¿ (9 %), Çàïîð³çüêî¿ (5 %), Ìèêîëà¿âñüêî¿
(5 %), Îäåñüêî¿ (10 %) òà Õåðñîíñüêî¿ (6 %) îáëàñòåé [9], à òàêîæ, ïî-äðóãå, çàòâåð-
äæåííÿ ùå ó 2003 ðîö³ Ïðîãðàìè ðîçâèòêó Êðèìó ÿê ö³ëîð³÷íîãî çàãàëüíîäåðæàâíî-
ãî òà ì³æíàðîäíîãî êóðîðòíî-ðåêðåàö³éíîãî ³ òóðèñòè÷íîãî öåíòðó [6, ñ. 29].

Ñàíàòîðíî-êóðîðòíà ³íôðàñòðóêòóðà Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó, ïðèðîä³ ÿêîãî òàêîæ ïðè-
òàìàíí³ ïîòóæí³ îçäîðîâ÷î-ðåêðåàö³éí³ âëàñòèâîñò³, ðîçâèíåíà çíà÷íî ã³ðøå: íà òåðè-
òîð³¿ Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³ ðîçòàøîâàíî 108 ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ çàêëàä³â, Çàêàðïàòñü-
êî¿ — 60, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ — 35, ×åðí³âåöüêî¿ — 12 çàêëàä³â. Íèçüêèé ð³âåíü
³íôðàñòðóêòóðíîãî çàáåçïå÷åííÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíî¿ ñïðàâè ïðèòàìàíí³ òàêîæ Õìåëü-
íèöüê³é (16 çàêëàä³â), Òåðíîï³ëüñüê³é (18 çàêëàä³â), Æèòîìèðñüê³é (20 çàêëàä³â),
Ð³âíåíñüê³é (22 çàêëàäè), Ñóìñüê³é (24 çàêëàäè) îáëàñòÿì [7]. 

Â Óêðà¿í³ çà îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ ë³æêîâèé ôîíä ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ òà îçäîðîâ-
÷èõ çàêëàä³â ñóòòºâî ñêîðîòèâñÿ — íàñàìïåðåä ó ñàíàòîð³ÿõ-ïðîô³ëàêòîð³ÿõ, ïàíñ³îíà-
òàõ â³äïî÷èíêó ³ äèòÿ÷èõ îçäîðîâ÷î-ñàíàòîðíèõ çàêëàäàõ [2, ñ. 124]. Ïîêàçíèê ê³ëüêîñò³
ë³æîê (ì³ñöü) ó çàêëàäàõ º âàæëèâèì äëÿ àíàë³çó, îñê³ëüêè âåëèê³ çàêëàäè ìàþòü á³ëüø
ðîçâèíåíó ³íôðàñòðóêòóðó, á³ëüøó ïëîùó òåðèòîð³¿, øèðøèé àñîðòèìåíò ïîñëóã, âèùèé
ð³âåíü ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî îñíàùåííÿ òà êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ. 

Òàáëèöÿ 

Ñàíàòîðíî-êóðîðòí³ òà îçäîðîâ÷³ çàêëàäè ó 2010–2011 ðð. 
(ðîçðîáêà àâòîðà íà îñíîâ³ äæåðåëà [7])
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Україна 3 012 100,0 148 34 35,9 43,5 
АР Крим 544 18,1 221 67 47,3 33,2 
Вінницька обл. 30 1,0 185 120 150,3 15,4 
Волинська обл. 78 2,6 51 15 14,7 33,5 
Дніпропетровська обл. 131 4,3 136 24 32,9 56,7 
Донецька обл. 332 11,0 136 19 26,0 72,2 
Житомирська обл. 20 0,7 121 53 50,9 22,8 
Закарпатська обл. 60 2,0 110 49 42,5 22,3 
Запорізька обл. 220 7,3 147 23 32,4 63,9 
Івано-Франківська обл. 35 1,2 109 51 35,6 21,4 
Київська обл. 81 2,7 144 31 51,5 46,9 
Кіровоградська обл. 41 1,4 62 14 24,5 45,2 
Луганська обл. 74 2,5 65 23 28,3 27,6 
Львівська обл. 108 3,6 174 84 41,2 20,6 
Миколаївська обл. 205 6,8 148 13 18,2 115,6 
Одеська обл. 428 14,2 125 18 18,3 68,4 
Полтавська обл. 40 1,3 158 59 58,8 26,6 
Рівненська обл. 22 0,7 138 43 55,4 32,3 
Сумська обл. 24 0,8 113 24 50,4 47,1 
Тернопільська обл. 18 0,6 134 54 75,7 24,9 



Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 

Çàãàëîì ñèñòåìà ñàíàòîðíî-îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â â Óêðà¿í³ âêëþ÷àº 445 òèñ. ë³æîê
(ì³ñöü) — ïî îäíîìó íà êîæíó ñîòíþ ìåøêàíö³â êðà¿íè. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ë³æîê
ðîçì³ùåíà ó ïðîô³ëüíèõ çàêëàäàõ ÀÐ Êðèì (120 òèñ.), Îäåñüêî¿ (53,6 òèñ.), Äîíåöü-
êî¿ (45 òèñ.), Õåðñîíñüêî¿ (34,1 òèñ.), Çàïîð³çüêî¿ (32,4 òèñ.), Ìèêîëà¿âñüêî¿ (30,3 òèñ.)
îáëàñòåé. Ó ñåðåäíüîìó îäèí ñàíàòîðíî-êóðîðòíèé çàêëàä â Óêðà¿í³ ì³ñòèòü
148 ë³æîê (ì³ñöü) ç³ çíà÷íèì ïåðåâàæàííÿì öüîãî ïîêàçíèêà â ÀÐ Êðèì (221 ë³æêî â
îäíîìó çàêëàä³), ì³ñò³ Ñåâàñòîïîë³ (200), Â³ííèöüê³é (185), Ëüâ³âñüê³é (174), Ïîë-
òàâñüê³é (158) îáëàñòÿõ [7].

Çàãàëüíà ïëîùà òåðèòîð³¿, ÿêó çàéìàþòü óñ³ ñàíàòîð³¿, ïàíñ³îíàòè òà áóäèíêè â³äïî-
÷èíêó â Óêðà¿í³, ñòàíîâèòü 10,8 òèñ. ãà, ñåðåäíÿ ïëîùà òåðèòîð³¿ îäíîãî çàêëàäó —
43,5 òèñ. ì2. Íàéá³ëüøó òåðèòîð³þ ìàþòü ñàíàòîðíî-êóðîðòí³ é îçäîðîâ÷³ çàêëàäè
Â³ííèöüêî¿ (150,3 òèñ. ì2), Õìåëüíèöüêî¿ (80,1 òèñ. ì2), Òåðíîï³ëüñüêî¿ (75,7 òèñ. ì2),
Ïîëòàâñüêî¿ (58,8 òèñ. ì2), Ð³âíåíñüêî¿ (55,4 òèñ. ì2), Êè¿âñüêî¿ (51,5 òèñ. ì2), Æèòîìèðñü-
êî¿ (50,9 òèñ. ì2), Ñóìñüêî¿ (50,4 òèñ. ì2) îáëàñòåé. Çíà÷íà ïëîùà òåðèòîð³¿ ïðèòàìàííà
çàêëàäàì Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó — ×åðí³âåöüê³é (65,9 òèñ. ì2), Çàêàðïàòñüê³é (42,5 òèñ. ì2),
Ëüâ³âñüê³é (41,2 òèñ. ì2) îáëàñòÿì òà ÀÐ Êðèì (47,3 òèñ. ì2). Íàéìåíøó ïëîùó ìàþòü ñà-
íàòîðíî-êóðîðòí³ çàêëàäè Âîëèíñüêî¿ îáëàñò³ (14,7 òèñ. ì2) òà Ïðè÷îðíîìîð'ÿ — Ìèêî-
ëà¿âñüêî¿ (18,2 òèñ. ì2), Îäåñüêî¿ (18,3 òèñ. ì2), Äîíåöüêî¿ (26 òèñ. ì2), Çàïîð³çüêî¿
(32,4 òèñ. ì2), Õåðñîíñüêî¿ (34,2 òèñ. ì2) îáëàñòåé. Ó çâ'ÿçêó ç öèì åêñïåðòè âèçíà÷à-
þòü ðîçøèðåííÿ ïëîù ïðèðîäíî-çàïîâ³äíîãî ôîíäó, îáìåæåííÿ ãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ó ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ öåíòðàõ òà ³íòåãðàö³þ ïðèðîäíî-çàïîâ³äíèõ îá'ºêò³â ó
ðåã³îíàëüí³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ êîìïëåêñè îñíîâíîþ óìîâîþ çàáåçïå÷åííÿ ðàö³îíàëü-
íîãî âèêîðèñòàííÿ ³ ðîçâèòêó ðåêðåàö³éíèõ ðåñóðñ³â [3, ñ. 43]. 

Ñàíàòîðíî-êóðîðòíèé çàêëàä º îêðåìèì ñóá'ºêòîì ãîñïîäàðþâàííÿ, åôåêòèâí³ñòü
ä³ÿëüíîñò³ ÿêîãî áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä êâàë³ô³êîâàíîãî óïðàâë³ííÿ [4, ñ. 150].
Çàãàëîì ó øòàò³ ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ òà îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â êðà¿íè ïðàöþþòü
102,4 òèñ. îñ³á; ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü øòàòíèõ ïðàö³âíèê³â â îäíîìó çàêëàä³ ñàíàòîðíî-êó-
ðîðòíî¿ ñôåðè ñòàíîâèòü 34 îñîáè. Çíà÷íî âèù³ â³ä ñåðåäíüîãî ïîêàçíèêè êàäðîâî¿
çàáåçïå÷åíîñò³ ïðèòàìàíí³ Â³ííèöüê³é îáëàñò³ (äå â ñåðåäíüîìó â îäíîìó çàêëàä³ ïðà-
öþþòü 120 îñ³á), Ëüâ³âñüê³é (84 îñîáè), Õìåëüíèöüê³é (69 îñ³á), Ïîëòàâñüê³é (59 îñ³á)
îáëàñòÿì òà ÀÐ Êðèì (67 îñ³á). Ó ñåðåäíüîìó ïî Óêðà¿í³ íà 10 øòàòíèõ ïðàö³âíèê³â
ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî çàêëàäó ïðèïàäàþòü 43,5 ë³æîê (ì³ñöü) ó ñàíàòîð³ÿõ, ïàíñ³îíà-
òàõ ÷è áóäèíêàõ â³äïî÷èíêó. Çíà÷íî ã³ðø³ ïîêàçíèêè êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ñàíàòîð-
íî-êóðîðòíèõ çàêëàä³â Õåðñîíñüêî¿ (120,4 ë³æîê íà 10 ïðàö³âíèê³â), Ìèêîëà¿âñüêî¿
(115,6 ë³æîê), Äîíåöüêî¿ (72,2 ë³æîê), Îäåñüêî¿ (68,4 ë³æîê) òà Çàïîð³çüêî¿ (63,9 ë³æîê)
îáëàñòåé; çíà÷íî êðàù³ — â ÀÐ Êðèì òà Êàðïàòñüêîìó ðåã³îí³: 20,6 ïðàö³âíèêà íà 
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Харківська обл. 93 3,1 124 28 46,6 43,5 
Херсонська обл. 229 7,6 149 12 34,2 120,4 
Хмельницька обл. 16 0,5 113 69 80,1 16,3 
Черкаська обл. 61 2,0 113 20 40,9 57,6 
Чернівецька обл. 12 0,4 118 31 65,9 38,0 
Чернігівська обл. 38 1,3 119 15 42,7 79,0 
м. Київ 50 1,7 132 52 67,9 25,6 
м. Севастополь 22 0,7 200 27 35,4 75,1 



10 ë³æîê (ì³ñöü) ó çàêëàäàõ Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³, 21,4 — ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿, 22,3 — Çà-
êàðïàòñüêî¿ îáëàñò³, 33,2 — ÀÐ Êðèì [7].

Îòæå, ñàíàòîðíî-êóðîðòí³ çàêëàäè îáëàñòåé, ðîçòàøîâàíèõ íà óçáåðåææ³ ìîð³â
(Îäåñüêà, Äîíåöüêà, Õåðñîíñüêà, Çàïîð³çüêà, Ìèêîëà¿âñüêà îáëàñò³), ïîïðè íàéá³ëüøó
ê³ëüê³ñòü ðîçòàøîâàíèõ íà ¿õ òåðèòîð³¿ ñàíàòîð³¿â, ïàíñ³îíàò³â, áóäèíê³â â³äïî÷èíêó òà
ë³æîê (ì³ñöü) ó íèõ, ìàþòü íàéã³ðø³ ïîêàçíèêè êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ òà íàéìåíøó
ñåðåäíþ ïëîùó òåðèòîð³¿, íà ÿê³é ðîçòàøîâàíî çàêëàäè. Ñàíàòîðíî-êóðîðòí³ çàêëàäè
Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó (Çàêàðïàòñüêà, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà, Ëüâ³âñüêà, ×åðí³âåöüêà îáëàñò³)
ïîïðè ïîð³âíÿíî íåçíà÷íó ê³ëüê³ñòü çàêëàä³â ìàþòü âèñîê³ ïîêàçíèêè êàäðîâîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ òà ñåðåäíüî¿ ïëîù³ òåðèòîð³¿. Àáñîëþòíèì ë³äåðîì çà óñ³ìà àíàë³çîâàíèìè
ïîêàçíèêàìè (ê³ëüê³ñòü ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ çàêëàä³â òà ì³ñöü ó íèõ, ê³ëüê³ñòü øòàò-
íèõ ïðàö³âíèê³â ³ ïëîùà òåðèòîð³¿, íà ÿê³é ðîçòàøîâàíî çàêëàäè) º ÀÐ Êðèì. 

Ïðîòÿãîì 2005–2010 ðð. ó ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè â
åêñïëóàòàö³þ ââåäåíî 10,7 òèñ. ì³ñöü: íàéá³ëüøå â ÀÐ Êðèì (2,5 òèñ.), ó Çàêàðïàòñüê³é
òà Îäåñüê³é îáëàñòÿõ (ïî 1,5 òèñ.); çàãàëîì ïî êðà¿í³ â åêñïëóàòàö³þ ââåäåíî 3,3 òèñ. ë³æîê
ó ñàíàòîð³ÿõ ³ 7,4 òèñ. — ó áóäèíêàõ â³äïî÷èíêó òà ïàíñ³îíàòàõ. Â ÀÐ Êðèì ó ñàíàòîð³ÿõ
ââåäåíî â åêñïëóàòàö³þ 936 ë³æîê (28,6 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïî êðà¿í³), â áóäèíêàõ
â³äïî÷èíêó òà ïàíñ³îíàòàõ — 1542 ì³ñöÿ (20,9 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïî êðà¿í³). Ó
Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³ ó ñàíàòîð³ÿõ òåæ ââåäåíî â åêñïëóàòàö³þ â³äíîñíî á³ëüøå
ì³ñöü, àí³æ ó áóäèíêàõ â³äïî÷èíêó òà ïàíñ³îíàòàõ (817 ë³æîê àáî 25 % òà 765 ì³ñöü
àáî 10,3 % â³äïîâ³äíî). Íàòîì³ñòü â Îäåñüê³é îáëàñò³ ïðàêòè÷íî óñ³ ââåäåí³ â åêñïëó-
àòàö³þ ïðîòÿãîì 2005–2010 ðð. ì³ñöÿ ó ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàäàõ
íàëåæàòü áóäèíêàì â³äïî÷èíêó (1426 ì³ñöü àáî 95 % â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà ââåäåíèõ
â åêñïëóàòàö³þ ì³ñöü ó çàêëàäàõ îáëàñò³). Ïðîòÿãîì çàçíà÷åíîãî ïåð³îäó íå ââåäåíî
â åêñïëóàòàö³þ æîäíîãî ë³æêà (ì³ñöÿ) ó ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàäàõ
Âîëèíñüêî¿, Ëóãàíñüêî¿, Ñóìñüêî¿, Òåðíîï³ëüñüêî¿ òà ×åðêàñüêî¿ îáëàñòåé [1 ñ. 33–34].

Ñèñòåìà ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â â Óêðà¿í³ ïðàöþº íå íà ïîâíó
ïîòóæí³ñòü. Ïðîòÿãîì 2010–2011 ðð. ç 3012 çàêëàä³â 588 íå ïðàöþâàëî (òîáòî ìàé-
æå êîæíèé ï'ÿòèé çàêëàä), ç ÿêèõ ìàéæå ïîëîâèíà (272 çàêëàäè àáî 46 % ç íåïðàöþþ-
÷èõ) íå ôóíêö³îíóâàëî ÷åðåç â³äñóòí³ñòü êîøò³â íà åêñïëóàòàö³þ çàêëàä³â, 130 (22 %) —
÷åðåç êàï³òàëüíèé ðåìîíò, 39 — ÷åðåç â³äñóòí³ñòü äîçâîëó ÑÅÑ íà åêñïëóàòàö³þ çà-
êëàäó, 38 — ÷åðåç áðàê êë³ºíò³â. Á³ëüø³ñòü ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ çàêëàä³â, ÿê³ íå ïðà-
öþâàëè ïðîòÿãîì öüîãî ïåð³îäó, º çàêëàäàìè òðèâàëîãî ïåðåáóâàííÿ, ÿê³ ìàþòü îñîá-
ëèâèé ïîòåíö³àë äëÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ë³êóâàííÿ òà îçäîðîâëåííÿ ãðîìàäÿí [7].

Îòæå, íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ñàíàòîð³¿â òà áóäèíê³â â³äïî÷èíêó ðîçòàøîâàíà íà óçáå-
ðåææÿõ ìîð³â (ÀÐ Êðèì, Îäåñüêà, Äîíåöüêà, Õåðñîíñüêà, Çàïîð³çüêà, Ìèêîëà¿âñüêà
îáëàñò³). Íàòîì³ñòü ê³ëüê³ñòü ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â ó Êàðïàòñü-
êîìó ðåã³îí³, ïðèðîä³ ÿêîãî òàêîæ ïðèòàìàíí³ ïîòóæí³ îçäîðîâ÷î-ðåêðåàö³éí³ âëàñòè-
âîñò³, º çíà÷íî ìåíøîþ. Öå ïðèçâîäèòü äî íàäì³ðíîãî âèêîðèñòàííÿ, âèñíàæåííÿ òà
äåãðàäàö³¿ ïðèðîäíèõ ³ ë³êóâàëüíèõ ðåñóðñ³â Êðèìó (íàñàìïåðåä Ï³âäåííîãî áåðåãó ï³âîñ-
òðîâà) òà íåäîñòàòíº çàñòîñóâàííÿ ïðèðîäíî-ë³êóâàëüíèõ âëàñòèâîñòåé Êàðïàòñüêîãî
ðåã³îíó, äå, íà äóìêó ôàõ³âö³â, ñàíàòîðíî-êóðîðòíå ãîñïîäàðñòâî òàêîæ ñë³ä ðîçâè-
âàòè ÿê ñòðàòåã³÷íèé íàïðÿìîê åêîíîì³êè êðàþ [2, ñ. 128].

Â îêðåìèõ îáëàñòÿõ Óêðà¿íè ìàë³ ðîçì³ðè ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ çàêëàä³â ïåðåøêî-
äæàþòü ¿õ åôåêòèâí³é ðîáîò³, îñê³ëüêè òàê³ çàêëàäè ìàþòü ìåíø ðîçâèíåíó ³íôðàñò-
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ðóêòóðó, ïëîùó òåðèòîð³¿, âóæ÷èé àñîðòèìåíò ïîñëóã, íèæ÷èé ð³âåíü ìàòåð³àëüíî-
òåõí³÷íîãî îñíàùåííÿ òà êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ. Òàê, ó Âîëèíñüê³é, Ê³ðîâîãðàäñüê³é,
Ëóãàíñüê³é îáëàñòÿõ ïîêàçíèê ñåðåäíüî¿ ê³ëüêîñò³ ë³æîê (ì³ñöü) â îäíîìó ñàíàòîðíî-
êóðîðòíîìó çàêëàä³ ìåíøèé ó 2,5–3 ðàçè çà ñåðåäí³é ïî Óêðà¿í³.

Ó ñàíàòîðíî-êóðîðòí³é ñôåð³ ðåã³îí³â âèíèêëî íåîïòèìàëüíå ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ
ë³êóâàëüíî-îçäîðîâ÷èìè çàêëàäàìè òà çàêëàäàìè â³äïî÷èíêó òðèâàëîãî ïåðåáóâàííÿ.
Äî ë³êóâàëüíî-îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â â³äíîñÿòü ñàíàòîð³¿, ïàíñ³îíàòè ç ë³êóâàííÿì, ñà-
íàòîð³¿-ïðîô³ëàêòîð³¿, êóðîðòí³ ïîë³êë³í³êè, áàëüíåîëîã³÷í³ ë³êàðí³ òà ãðÿçåë³êàðí³. Âñüî-
ãî ó 2010–2011 ðð. òàêèõ çàêëàä³â â Óêðà¿í³ íàë³÷óâàëîñÿ 741 îäèíèöÿ. Çàêëàäè â³äïî-
÷èíêó âêëþ÷àþòü áóäèíêè â³äïî÷èíêó, ïàíñ³îíàòè áåç ë³êóâàííÿ, áàçè â³äïî÷èíêó.
Ïðîòÿãîì 2010–2011 ðð. â Óêðà¿í³ ôóíêö³îíóâàëî 2227 òàêèõ çàêëàä³â. Ç îãëÿäó íà
ö³ ïîêàçíèêè íà 1 ñàíàòîðíî-ë³êóâàëüíèé çàêëàä â Óêðà¿í³ ïðèïàäàº 3 áóäèíêè â³äïî-
÷èíêó. Íàÿâíà ñòðóêòóðà ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â çóìîâëåíà òèì,
ùî ðîçòàøóâàííÿ ë³êóâàëüíî-îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â (ñàíàòîð³¿â) íàñàìïåðåä çàëåæèòü
â³ä íàÿâíîñò³ íà òåðèòîð³¿ ðåã³îíó ïðèðîäíèõ ë³êóâàëüíèõ ðåñóðñ³â. Íàòîì³ñòü áóäèí-
êè â³äïî÷èíêó ïîâèíí³ ðîçòàøîâóâàòèñÿ íà òåðèòîð³¿ êðà¿íè á³ëüø ð³âíîì³ðíî ³ òàê, àáè
çàáåçïå÷óâàòè äîñòóï ìåøêàíö³â óñ³õ áåç âèíÿòêó ðåã³îí³â äî äîâãîòðèâàëîãî â³äïî-
÷èíêó áåç ïîäîëàííÿ çíà÷íèõ â³äñòàíåé. Îäíàê íèí³ â îêðåìèõ îáëàñòÿõ áðàêóº áó-
äèíê³â â³äïî÷èíêó òà ïàíñ³îíàò³â áåç ïîñëóã ë³êóâàííÿ. Òàê, ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³
ôóíêö³îíóþòü 27 ñàíàòîðíèõ çàêëàä³â ³ ëèøå 3 áóäèíêè â³äïî÷èíêó, ó Æèòîìèðñüê³é
— â³äïîâ³äíî 12 ³ 8, ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é — 21 ³ 8, Ïîëòàâñüê³é — 20 ³ 8, Ð³âíåíñüê³é
— 13 ³ 7, Òåðíîï³ëüñüê³é — 15 ³ 3, Õìåëüíèöüê³é — 15 ³ 1, ×åðí³âåöüê³é — 8 ³ 4. Òà-
êà ñòðóêòóðà ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â öèõ ðåã³îí³â íå çàäîâîëüíÿº
ïîòðåáè ãðîìàäÿí ó ñâîº÷àñíîìó ÿê³ñíîìó â³äïî÷èíêó òà çàãàëüíîìó îçäîðîâëåíí³.

Êîíöåíòðàö³ÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â íà óçáåðåææ³ ìîð³â ïðè-
çâîäèòü äî çìåíøåííÿ ïëîù òåðèòîð³é, ÿê³ çàéìàþòü ñàíàòîð³¿, ïàíñ³îíàòè òà áóäèí-
êè â³äïî÷èíêó. Òàê, ó Ìèêîëà¿âñüê³é, Îäåñüê³é, Äîíåöüê³é îáëàñòÿõ ñåðåäí³ ïîêàçíè-
êè ïëîù³ òåðèòîð³¿ îäíîãî çàêëàäó ìåíø³ çà ñåðåäí³ ïî Óêðà¿í³ óäâ³÷³, à ó Çàïîð³çüê³é
òà Õåðñîíñüê³é îáëàñòÿõ — ó ï³âòîðà ðàçè. Ñàíàòîðíî-êóðîðòíèì çàêëàäàì öèõ
ðåã³îí³â òàêîæ ïðèòàìàíí³ íèçüê³ ïîêàçíèêè êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ: ÿêùî â ñåðåä-
íüîìó ïî Óêðà¿í³ íà 10 øòàòíèõ ïðàö³âíèê³â ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî çàêëàäó ïðèïàäàº
43,5 ë³æîê (ì³ñöü) ó ñàíàòîð³ÿõ, ïàíñ³îíàòàõ ÷è áóäèíêàõ â³äïî÷èíêó, òî ó Õåðñîíñüê³é
îáëàñò³ öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 120 ì³ñöü, Ìèêîëà¿âñüê³é — 116 ì³ñöü, Äîíåöüê³é —
72 ì³ñöÿ, Îäåñüê³é — 68 ì³ñöü, Çàïîð³çüê³é — 64 ì³ñöÿ. 

Íå ðîçâèâàºòüñÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíà ñïðàâà ó Âîëèíñüê³é, Ëóãàíñüê³é, Ñóìñüê³é, Òåð-
íîï³ëüñüê³é, ×åðêàñüê³é îáëàñòÿõ, äå ïðîòÿãîì 2005–2010 ðð. íå ââåäåíî â åêñïëóà-
òàö³þ æîäíîãî ë³æêà (ì³ñöÿ) ó ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ àáî îçäîðîâ÷èõ çàêëàäàõ. Ïðè-
÷èíè öüîãî êðèþòüñÿ, íàñàìïåðåä, ó íåäîñêîíàëîìó óïðàâë³íí³ ñôåðîþ, ìîðàëüí³é ³
ô³çè÷í³é çíîøåíîñò³ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè, áðàêîâ³ ô³íàíñóâàííÿ, íèçüê³é êîí-
êóðåíòîñïðîìîæíîñò³ ïîñëóã ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ ï³äïðèºìñòâ [5, ñ. 229]. Íàÿâíèé ñòàí
ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòî¿ ñïðàâè ³ ñèñòåìè îçäîðîâëåííÿ íàñåëåí-
íÿ Óêðà¿íè âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè ñåðåäíüî- òà äîâãîñòðîêîâèõ ðåã³îíàëü-
íèõ ïðîãðàì ðîçâèòêó ðåêðåàö³éíî¿ ñôåðè ç óðàõóâàííÿì ðåêðåàö³éíîãî ïîòåíö³àëó òå-
ðèòîð³é, ïîòðåá íàñåëåííÿ ó ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ ïîñëóãàõ òà ïîêðàùåííÿ
ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî ñòàíó ³íôðàñòðóêòóðè êóðîðò³â.
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