
ЄДИНОБОРСТВА   EDINOBORSTVA   ЕДИНОБОРСТВА 2020 №3(17) 
 

3 

 

ЗМІСТ 

 

 

 

  

 

 

Бойченко Н.В., Четров І.І., Пирог Ю.А., Алексєєв А.Ф. Аналіз показників 

змагальної діяльності висококваліфікованих дзюдоїсток легких вагових категорій… 4-12 

Задорожна О.Р., Бріскін Ю.А., Пітин М.П.
 

Формування професійної 

підготовленості майбутніх тренерів зі спортивних єдиноборств з використанням 

тренажерних пристроїв…………………………………………………………………… 13-24 

Катыхин В.Н., Тропин Ю.Н., Го Шенпен Динамика физической 

подготовленности квалифицированных бойцов смешанных единоборств ММА в 

группах специализированной подготовки……………………………………………… 25-35 

Коробейніков Г.В., Тропін Ю. М., Вольський Д.С., Жирнов О.В., 

Коробейнікова Л.Г. Чернозуб А.А. Розробка алгоритму оцінки нейродинамічних 

властивостей спортсменів-кікбоксерів………………………………………….. 36-48 

Мунтян В.С. Оптимизация защитных действий уклоном назад от прямых 

ударов руками в ударных видах единоборств………………………………………….. 49-56 

Петрушин Д.В.,  Хованова Д.О. Аналіз анкетного опитування жінок 

ДДУВС, які займаються єдиноборствами……………………………………………… 57-67 

Романенко В.В., Павлик О.М., Байбіков М.А., Веретельникова Н.А. 

Дослідження рівня прояву тривожності та сенсомоторних реакцій таеквондистів-

юніорів…………………………………………………………………………………….. 68-78 

Тропин Ю.Н., Латышев Н.В., Рыбак Л.А., Бугаев М.Л.
 
Сравнительный 

анализ результатов выступлений национальной сборной команды Украины по 

спортивной борьбе………………………………………………………………………... 79-91 

Хацаюк О.В., Ананченко К.В., Хуртенко О.В., Дмитренко С.М., 

Бойченко Н.В. Дослідження технічного арсеналу бійців ММА високої 

кваліфікації………………………………………………………………………………... 92-105 

Чоботько М.А., Чоботько І.І. Динаміка розвитку спритності дзюдоїстів на 

оздоровчо-спортивному етапі під впливом ігор з фітболами………………………….. 106-113 

 

 


