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Ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê (ÊÐÐ) ç ð³çíîþ àíàòîì³÷íîþ ëîêàë³çàö³ºþ ³ ñòàä³ÿìè
ïóõëèííîãî ïðîöåñó äîñë³äæåíî ñêëàä êèøêîâî¿ ì³êðîôëîðè, âèçíà÷åí³ ïîêàçíèêè
ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ì³êðîá³îöåíîçó òîâñòîãî êèøå÷íèêà (âì³ñò ðÿäó êàðáîíîâèõ
³ äèêàðáîíîâèõ êèñëîò, àðîìàòè÷íèõ ñïîëóê, á³îãåííèõ àì³í³â). Áàð’ºðíó ôóíêö³þ
åï³òåë³þ êèøå÷íèêà îö³íþâàëè çà âì³ñòîì îâàëüáóì³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ äî òà ï³ñëÿ
òåñòóâàííÿ íåêîàãóëüîâàíèì íàòèâíèì êóðÿ÷èì ÿº÷íèì á³ëêîì. Ð³âåíü åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ âèçíà÷àëè çà âì³ñòîì ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ ïåðîê-
ñèäàö³¿ á³ëê³â, ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè òà âåëè÷èíîþ ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó. Âñòà-
íîâëåíî ³íã³áóâàííÿ çàõèñíî¿ ³ àêòèâàö³ÿ óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè, âåäó÷èì
ìåòàáîë³÷íèì ïîêàçíèêîì ì³êðîá³îöåíîçó ïðè ÊÐÐ º çíà÷íå íàêîïè÷åííÿ á³îãåííèõ
àì³í³â. Âèÿâëåíî ïðè ÊÐÐ ãîñòðå çðîñòàííÿ ïðîíèêíîñò³ åï³òåë³þ êèøå÷íèêà. ÊÐÐ
ïðîò³êàº íà ôîí³ äèñá³îçó òðàâíîãî òðàêòó òà ïîðóøåííÿ áàð’ºðíî¿ ôóíêö³¿ òîâñòîãî
êèøå÷íèêà, ùî ìîæå áóòè íàéâàæëèâ³øîþ ëàíêîþ ³íäóêö³¿ êàíöåðîãåíåçó, à òàêîæ
çíèæåííÿ ñïåöèô³÷íî¿ ³ íåñïåöèô³÷íî¿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîëîðåêòàëüíèé ðàê, ì³êðîá³îöåíîç êèøå÷íèêà, ìåòàáîë³÷í³ ïîêàçíèêè,
åíäîãåííà ³íòîêñèêàö³ÿ.

ìàñè ³ êîðåëþº ç òÿæê³ñòþ ñòàíó õâîðèõ, ùî
ìîæå ñëóæèòè ïîêàçíèêîì ñòóïåíÿ òîêñèô³-
êàö³¿ îðãàí³çìó [4]. Äî ñóáñòðàò³â åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ â³äíîñÿòüñÿ àêòèâí³ ôîðìè êèñ-
íþ, ïðîäóêòè ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
(ÏÎË) ³ îêèñëþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â,
ïåðåêèñ³â, ã³äðîïåðåêèñ³â, ä³ºíîâèõ êîí’þãàò,
ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó, êåòîí³â, ñïèðò³â, àëü-
äî- ³ êåòîã³äðàçîí³â òà ³í. [3, 5]. Ï³äâèùåííÿ
¿õ âì³ñòó â êðîâ³ º ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëè-
âîþ îçíàêîþ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äåãðàäàö³þ
á³îïîë³ìåð³â, íàäìîëåêóëÿðíèõ êîìïëåêñ³â ³
ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðíî-ìåòàáîë³÷íèõ ³ ô³-
çèêî-õ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â ó êë³òèííèõ ìåìáðà-
íàõ. Äîñë³äæåííÿ ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³
ì³êðîá³îöåíîçó êèøå÷íèêà òà ð³âíÿ åíäîãåí-
íî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïðè íîâîóòâîðåííÿõ òðàâíî-
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Ó ïðîöåñ³ åâîëþö³éíîãî ðîçâèòêó ñâ³òó
ïðè ôîðìóâàíí³ íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè ëþ-
äèíè ³ òâàðèí â³äáóâàëîñÿ âçàºìíå ïðèñòîñó-
âàííÿ äî áàêòåð³é ÿê íàâêîëèøíüîãî ñåðåäî-
âèùà, òàê ³ ìàêðîîðãàí³çìó. Â ðåçóëüòàò³ â³ä-
ïîâ³äíîãî â³äáîðó óòâîðèëàñÿ ñèìá³îòè÷íà
«ì³êðîáíà ñ³ì’ÿ» – íåîáõ³äíà óìîâà ³ñíóâàí-
íÿ îðãàí³çìó ëþäèíè ³ òâàðèí [1]. Â³äîìî, ùî
ç ïîðóøåííÿì åíäîåêîëîã³¿ ì³êðîá³îöåíîçó
êèøå÷íèêà â³äáóâàþòüñÿ ÷èñëåíí³ ñòðóêòóð-
í³, ôóíêö³îíàëüí³ òà ìåòàáîë³÷í³ çì³íè, ÿê³
ëåæàòü â îñíîâ³ ôîðìóâàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ
ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ñòàí³â îðãàí³çìó, çîêðåìà
êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó [1–3].

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü, ùî ðîçâèòîê
åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çá³ëüøåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿
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ãî òðàêòó âèñâ³òëþº íîâèé àñïåêò â ïðîáëåì³
ïðîô³ëàêòèêè ³ òåðàï³¿ êàíöåðîãåíåçó –
îá´ðóíòóâàííÿ ñèñòåìè çàõîä³â ç åíäîåêîëî-
ã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ïðîô³ëþ
ì³êðîá³îöåíîçó êèøå÷íèêà ó õâîðèõ íà êî-
ëîðåêòàëüíèé ðàê ³ îá´ðóíòóâàííÿ çàëåæíîñò³
ì³æ òèïîì ìåòàáîë³÷íîãî ïðîô³ëþ «ì³êðîá-
íî¿ ñ³ì’¿», ð³âíåì ðîçâèòêó åíäîãåííî¿ ³í-
òîêñèêàö³¿ òà ³ìîâ³ðí³ñòþ ðîçâèòêó êàíöåðî-
ãåíåçó òîâñòîãî êèøå÷íèêà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî ³ ïðîâå-
äåíî ë³êóâàííÿ 239 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 35 äî
76 ðîê³â ç âñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì êîëîðåê-
òàëüíèé ðàê, ï³äòâåðäæåíèì êë³í³êî-³íñòðó-
ìåíòàëüíèìè òà êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íèìè ìå-
òîäàìè. Õâîð³ ïîñòóïàëè íà ñòàö³îíàðíå ë³-
êóâàííÿ äî Õàðê³âñüêîãî îáëàñíîãî êë³í³÷-
íîãî îíêîëîã³÷íîãî öåíòðó ïðîòÿãîì ñ³÷íÿ
2005 ð. – ëèïíÿ 2011 ð. Â çàëåæíîñò³ â³ä ëîêà-
ë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ðàê ïðÿìî¿ êèø-
êè (ÐÏÊ) âñòàíîâëåíèé ó 54 õâîðèõ (29 ÷îëî-
â³ê³â ³ 25 æ³íîê), ðàê ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè
(ÐÑÊ) – ó 62 (37 ÷îëîâ³ê³â ³ 25 æ³íîê), ðàê ñë³-
ïî¿ êèøêè (ÐÑëÊ) – ó 27 (15 ÷îëîâ³ê³â ³ 12 æ³-
íîê), ðàê ïîïåðå÷íî-îáîäîâî¿ êèøêè (ÐÏÎÊ) –
ó 66 (48 ÷îëîâ³ê³â ³ 18 æ³íîê), ðàê òîâñòî¿ êèø-
êè (ÐÒÊ) – ó 30 (17 ÷îëîâ³ê³â ³ 13 æ³íîê). Ñòà-
ä³ÿ çàõâîðþâàííÿ ² âèÿâëåíà ó 6 ïàö³ºíò³â, ²² –
ó 34, ²²² – ó 161 ³ IV – ó 38 îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ
(íåîïåðàáåëüí³ ôîðìè ÐÒÊ). Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ
(ðåôåðåíòíà, n=43) áóëà ïðåäñòàâëåíà óìîâíî-
çäîðîâèìè ïàö³ºíòàìè àíàëîã³÷íîãî â³êó ³ ñòà-
ò³ (23 ÷îëîâ³êè ³ 20 æ³íîê).

Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ð³âíÿ äèñá³îçó êèøå÷íèêà
çàãàëüíîïðèéíÿòèì áàêòåð³îëîã³÷íèì ìåòî-
äîì âèçíà÷àëè ó ôåêàë³ÿõ ê³ëüê³ñòü á³ô³äî-
áàêòåð³é, áàêòåðî¿ä³â, ëàêòîáàöèë, åøåðèõ³é,
öèòðàòñèíòåçóþ÷èõ áàêòåð³é, ñèíüîãí³éíèõ
ïàëè÷îê, åíòåðîêîê³â, ñòàô³ëîêîê³â, ïåïòî-
ñòðåïòîêîê³â, äð³æäæåïîä³áíèõ ãðèá³â. Ìåòà-
áîë³òè ì³êðîá³îöåíîçó êèøå÷íèêà – êàðáî-
íîâ³ êèñëîòè (îöòîâà, ïðîï³îíîâà, ìàñëÿíà,
ìîëî÷íà); äèêàðáîíîâ³ êèñëîòè (α-êåòîãëó-
òàðîâà, ùàâëåâîîöòîâà); àðîìàòè÷í³ ñïîëóêè
(n-êðåçîë, ³íäîë, ñêàòîë, ôåí³ëïðîï³îíîâà
êèñëîòà); àì³íè (ìåòèëàì³í, ã³ñòàì³í, ñåðîòî-
í³í) âèâ÷àëè ìåòîäîì ãàçîð³äèííî¿ õðîìàòî-
ãðàô³¿ íà õðîìàòîãðàô³ «Öâåò 1000». Áàð’ºðíó
ôóíêö³þ êèøå÷íèêà îö³íþâàëè çà ìåòîäèêîþ
².Â. Ãìîøèíñüêîãî [6], ñóòü ÿêî¿ ïîëÿãàº ó âè-
çíà÷åíí³ òâåðäîôàçíèì äâîâàëåíòíèì ³ìóíî-

ôåðìåíòíèì ìåòîäîì ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ð³âíÿ
îâàëüáóì³íó ÷åðåç òðè ãîäèíè ï³ñëÿ ïðèéîìó
õâîðèìè íàòùå íàòèâíîãî êóðÿ÷îãî ÿº÷íîãî
á³ëêà ç ðîçðàõóíêó 1 ã á³ëêà íà 1 êã ìàñè ò³ëà.
Ç âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ðèçèê-ôàêòîð³â ðîçâèòêó
îíêîïàòîëîã³¿ òðàâíîãî òðàêòó ñåðéîçíî¿ óâà-
ãè çàñëóãîâóº ïèòàííÿ âèâ÷åííÿ âì³ñòó íèçü-
êîìîëåêóëÿðíèõ òîêñè÷íèõ ïðîäóêò³â îáì³íó
ðå÷îâèí, ÿê³ ïðè òðèâàëîìó âïëèâ³ çäàòí³ ïî-
øêîäæóâàòè á³îìåìáðàíè ³ çàáåçïå÷óâàòè
òðàíñôîðìàö³þ íîðìàëüíî¿ òêàíèíè â ïóõëè-
íó. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïðîãðàìà äîñë³äæåííÿ ïå-
ðåäáà÷àëà âèâ÷åííÿ ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó
³íòîêñèêàö³¿ (Ë²²), âèçíà÷åííÿ ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ ïðîäóêò³â ÏÎË – ä³ºíîâèõ êîí’þãàò
(ÄÊ) ³ ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ) òà
îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â – 2,4-äèí³òðî-
ôåí³ëàëüäîã³äðàçîí³â (2,4-ÄÍÔÀÃ) ³ 2,4-äè-
í³òðîôåí³ë-êåòîã³äðàçîí³â (2,4-ÄÍÔÊÃ), à òà-
êîæ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ). ÏÎË ³
îêèñëþâàëüíó ìîäèô³êàö³þ á³ëê³â äîñë³äæó-
âàëè òàêîæ çà ð³âíÿìè ³íòåíñèâíîñò³ á³îõåì³-
ëþì³íåñöåíö³¿ (ÁÕË) ³ ôîñôîðåñöåíö³¿ (ÔÑ)
ñèðîâàòêè êðîâ³ [5, 7]. Ð³âåíü ÌÑÌ ó ñèðîâàò-
ö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè ñêðèí³íãîâèì ìåòîäîì [4]
ç íàñòóïíèì âèì³ðþâàííÿì íà ñïåêòðîôîòî-
ìåòð³ ÑÔ-46 ïðè äîâæèí³ õâèë³ λ=254 íì.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âèðàæàëè â óìîâíèõ
îäèíèöÿõ. Ë²² îö³íþâàëè çà ß.ß. Êàëüô-
Êàë³ô. ²íòåíñèâí³ñòü Í2Î2-³íäóêîâàíî¿ ÁÕË
(²ÁÕË) ñèðîâàòêè êðîâ³ ðåºñòðóâàëè íà ìå-
äè÷íîìó á³îõåì³ëþì³íîìåòð³ ÕËÌÖ1-01.
Âì³ñò ÌÄÀ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè
ôëþîðîìåòðè÷íèì ìåòîäîì çà ðåàêö³ºþ ç
ò³îáàðá³òóðîâîþ êèñëîòîþ, ÄÊ äîñë³äæóâàëè
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì [8]. Ð³âåíü
îêèñëþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â îö³íþâàëè
çà êîíöåíòðàö³ºþ êàðáîí³ëüíèõ ãðóï, ùî ðåà-
ãóþòü ç 2,4-äèí³òðîôåí³ëã³äðàçîíîì. Çà âì³ñ-
òîì ïðîäóêò³â ðåàêö³¿ 2,4-ÄÍÔÀÃ ³ 2,4-
ÄÍÔÊÃ ðîáèëè âèñíîâêè ïðî ñòàí ïåðåêèñ-
íîãî îêèñíåííÿ á³ëê³â [7]. Îö³íêó ñòðóêòóð-
íî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó á³ëê³â ïðîâîäèëè
øëÿõîì äîñë³äæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ôîñôî-
ðåñöåíö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³ [3, 5]. Ìàðêåðè
åíäîãåííî¿ òîêñèô³êàö³¿ âèâ÷àëè ó ïåðø³ òðè
äîáè ï³ñëÿ ïðèéîìó õâîðèõ äî â³ää³ëåííÿ
ïåðåä ïðîâåäåííÿì â³äïîâ³äíîãî ë³êóâàííÿ.

Îòðèìàí³ öèôðîâ³ äàí³ îáðîáèëè ìåòîäà-
ìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç îö³íêîþ â³ðîã³ä-
íîñò³ â³äì³ííîñòåé çà êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà –
Ô³øåðà.
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Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âèâ÷åííÿ
ì³êðîá³îöåíîçó õ³ìóñó òîâñòîãî êèøå÷íèêà
ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ó ïîð³âíÿíí³
ç ðåôåðåíòíîþ ãðóïîþ âèÿâèëî çíà÷íå çíè-
æåííÿ ê³ëüêîñò³ á³ô³äîáàêòåð³é, áàêòåðî¿ä³â,
ëàêòîáàöèë ³ öèòðàòñèíòåçóþ÷èõ åíòåðîáàê-
òåð³é (òàáë. 1) â³äïîâ³äíî íà 70,9; 82,5; 66,0 ³
52,4 %. Ðàçîì ç òèì âñòàíîâëåíî ï³äâèùåííÿ
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ Esherichia coli (êèøêîâà
ïàëè÷êà) íà 27,2 %, ³ç íèõ ëàêòîçîíåãàòèâ-
íèõ – íà 33,1 %; ãåìîë³òè÷íèõ ôîðì – íà
124,6 %. Ö³ äàí³ âêàçóþòü íà çì³íó ìåòàáîë³÷-
íî¿ àêòèâíîñò³ ³ â³ðóëåíòíîñò³ áàêòåð³é Eshe-
richia coli òà íàáóòòÿ íèìè óìîâíî-ïàòîãåí-
íèõ âëàñòèâîñòåé.

ëèñÿ ñèíüîãí³éíà ïàëè÷êà, ãåìîë³òè÷í³ åíòå-
ðîêîêè, êîàãóëàçîïîçèòèâí³ ñòàô³ëîêîêè ³
äð³æäæîâ³ ãðèáè ðîäó Candida albicans.

Äîñë³äæåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó ïðè êîëî-
ðåêòàëüíîìó ðàêó ñâ³ä÷àòü ïðî ïîðóøåííÿ
ì³æâèäîâèõ â³äíîñèí ì³êðîôëîðè ó òðàâíîìó
òðàêò³, çðèâ äèíàì³÷íî¿ ð³âíîâàãè ì³æ ì³ê-
ðîîðãàí³çìîì ³ ì³êðîáíèìè àñîö³àö³ÿìè, ùî
çàñåëÿþòü òîâñòèé êèøå÷íèê [9].

Äàí³ äîçâîëÿþòü ââàæàòè, ùî ó õâîðèõ íà
êîëîðåêòàëüíèé ðàê àêòèâóºòüñÿ ïðîçàïàëüíà
(ïðîáëàñòîìíà) ì³êðîôëîðà, ÿêà ³íã³áóº ó
íîðìàëüíî¿ ì³êðîôðîëè êàíöåðîë³òè÷í³ âëàñ-
òèâîñò³, à òàêîæ êàíöåðîë³òè÷í³ âëàñòèâîñò³
ð³çíèõ îðãàí³â ³ òêàíèí.

Òàáëèöÿ 1. Ì³êðîá³îöåíîç êèøå÷íèêà ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê

Ïðèì³òêè: 1. Lg – äåñÿòèííèé ëîãàðèôì â³ä ÊÓÎ/ã.
2. p<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè ðåôåðåíòíî¿ ãðóïè (óìîâíî-çäîðîâ³).

Ñåðåä íåôåðìåíòóþ÷èõ ì³êðîîðãàí³çì³â
ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëüøåííÿ ÷èñëà êîëîí³é
åíòåðîêîê³â íà 32,9 %; ñòàô³ëîêîê³â íà 188 %;
ïåïòîñòðåïòîêîê³â íà 43,8 %; êëîñòðèä³é íà
129,0 % ³ äð³æäæåïîä³áíèõ ãðèá³â íà 346,7 %.
Ñåðåä óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ó
õâîðèõ íà ðàê òîâñòîãî êèøå÷íèêà âèçíà÷à-

Âèâ÷åííÿ ïðîòèïóõëèííî¿ àêòèâíîñò³
ì³êðîá³îöåíîçó êèøå÷íèêà ìîæå áóòè ïåð-
ñïåêòèâíèì íàïðÿìîì êàíöåðîë³òè÷íîãî çà-
õèñòó îðãàí³çìó.

Âèÿâëåíî çíà÷íå çíèæåííÿ â åêñòðàêò³
ôåêàë³é âì³ñòó êàðáîíîâèõ êèñëîò: îöòîâî¿,
ïðîï³îíîâî¿, ìàñëÿíî¿ òà ìîëî÷íî¿ â³äïîâ³äíî
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íà 75,0; 60,0; 66,3 ³ 77,8 %, ùî óçãîäæóºòüñÿ
ç³ çíèæåííÿì ê³ëüêîñò³ çàõèñíî¿ àíàåðîáíî¿
êèøêîâî¿ ì³êðîôëîðè (á³ô³äîáàêòåð³¿, áàêòå-
ðî¿äè, ëàêòîáàöèëè), òàáë. 2. Ñïîñòåð³ãàëîñü
çíèæåííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ ð³âí³â äèêàðáîíîâèõ
êèñëîò: α-êåòîãëóòàðîâî¿, ùàâëåâîîöòîâî¿ íà
51,5 ³ 62,0 % â³äïîâ³äíî, ùî ï³äòâåðäæóº
ñëàáêó á³îõ³ì³÷íó àêòèâí³ñòü ÿê àåðîáíèõ,
òàê ³ àíàåðîáíèõ êèøêîâèõ áàêòåð³é, îñîáëè-
âî ùîäî ïåðåòâîðåííÿ âóãëåâîä³â. Îö³íêà
ñï³ââ³äíîøåííÿ â åêñòðàêòàõ ôåêàë³é âì³ñòó
ïîõ³äíèõ àðîìàòè÷íèõ àì³íîêèñëîò ó ïîð³â-
íÿíí³ ç ðåôåðåíòíîþ ãðóïîþ âèÿâèëà ï³äâè-
ùåííÿ àêòèâíîñò³ ïðåäñòàâíèê³â òîâñòîêèø-
êîâî¿ ì³êðîôëîðè. Ïðè öüîìó ì³êðîá³îëîã³÷-
íèé ïðîô³ëü ôåêàëüíèõ ñïîëóê õàðàêòåðèçó-
âàâñÿ çá³ëüøåííÿì á³ëüø í³æ ó 4 ðàçè çàãàëü-
íî¿ ê³ëüêîñò³ àðîìàòè÷íèõ ñóáñòðàò³â – n-êðå-
çîëó, ³íäîëó, ñêàòîëó ³ ôåí³ëïðîï³îíîâî¿ êèñ-
ëîòè. Òàê, íàïðèêëàä, ê³ëüê³ñòü n-êðåçîëó ï³ä-
âèùåíà íà 377,2 %; ³íäîëó – íà 368,2 %; ñêà-
òîëó – íà 414,2 % ³ ôåí³ëïðîï³îíîâî¿ êèñëî-

òè – íà 331,3 %. Ïðè äîñë³äæåíí³ àì³í³â – ìå-
òèëàì³íó, ã³ñòàì³íó ³ ñåðîòîí³íó – âñòàíîâ-
ëåíî ï³äâèùåííÿ äåêàðáîêñèëàçíî¿ àêòèâíîñ-
ò³ ïðåäñòàâíèê³â ì³êðîá³îöåíîçó òîâñòîãî êè-
øå÷íèêà ó â³äíîøåíí³ öèêë³÷íèõ àì³íîêèñ-
ëîò (ã³ñòèäèí, òðèïòîôàí). Â åêñòðàêòàõ ôå-
êàë³é õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç ðåôåðåíòíîþ ãðóïîþ âèÿâëåíî
çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ìåòèëàì³íó ó 8 ðàç³â (íà
690 %); ã³ñòàì³íó â 9 ðàç³â (íà 850 %) ³ ñåðî-
òîí³íó â 5 ðàç³â (íà 408 %).

Ðàçîì ç òèì ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðè îö³íö³
ìåòàáîë³÷íîãî ïðîô³ëþ ì³êðîá³îöåíîçó
òîâñòîãî êèøå÷íèêà ó ðåôåðåíòí³é ãðóï³ ñïî-
ñòåðåæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî ï³äâèùåííÿ äî
ð³âí³â õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ó òðüîõ
ïàö³ºíò³â âì³ñòó ìåòèëàì³íó, ã³ñòèäèíó,
ñåðîòîí³íó òà ó ÷îòèðüîõ – n-êðåçîëó, ³íäîëó,
ñêàòîëó, ùî õàðàêòåðèçóâàëî ïîðóøåííÿ ó
÷àñòèíè çäîðîâèõ ïàö³ºíò³â ì³æâèäîâèõ â³ä-
íîøåíü, á³îõ³ì³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ì³êðîôëîðè
³ ðîçâèòîê ãíèëüíèõ ïðîöåñ³â. Ö³ äàí³ äîçâî-

Òàáëèöÿ 2. Ìåòàáîë³÷í³ ïîêàçíèêè òîâñòîãî êèøå÷íèêà ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê

Ïðèì³òêà. p<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè ðåôåðåíòíî¿ ãðóïè (óìîâíî-çäîðîâ³).
Òóò ³ â òàáë. 4, 5.
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ëÿþòü ç óðàõóâàííÿì ë³òåðàòóðíèõ ³ âëàñíèõ
äîñë³äæåíü â³äíåñòè òàêèõ óìîâíî-çäîðîâèõ
ïàö³ºíò³â äî ãðóïè ðèçèêó ìîæëèâîãî ðîçâèò-
êó îíêîïàòîëîã³¿ òîâñòîãî êèøå÷íèêà.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä-
÷èëè ïðî ðîçâèòîê ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëü-
íèé ðàê äèñáàêòåð³îçó êèøå÷íèêà, ÿêèé õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿì çàõèñíî¿ ³ àêòè-
âàö³ºþ óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè íà òë³
ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ïåðåòâîðåííÿ âóãëå-
âîä³â, æèð³â, á³ëê³â òà íàêîïè÷åííÿ òîêñè÷-
íèõ ïðîäóêò³â îáì³íó, ùî º âàæëèâèì ïàòî-
ãåíåòè÷íèì ôàêòîðîì àêòèâàö³¿, ³íäóêö³¿,
ïðîë³ôåðàö³¿ ³ ìåòàïëàç³¿ ïóõëèííî¿ òêàíèíè.

Äîñë³äæåííÿ áàð’ºðíî¿ ôóíêö³¿ êèøå÷íè-
êà âèÿâèëî ñóòòºâ³ ïîðóøåííÿ ïðîíèêíîñò³
òîíêîãî êèøå÷íèêà ³ éîãî ìåòàáîë³÷íî¿
àêòèâíîñò³ ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê.
Ó òàáë. 3 íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ âì³ñòó
îâàëüáóì³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ äî ³ ï³ñëÿ õàð-
÷îâîãî íàâàíòàæåííÿ ÿº÷íèì á³ëêîì ÿê ó õâî-
ðèõ, òàê ³ â óìîâíî-çäîðîâèõ ïàö³ºíò³â.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ áàð’ºðíî¿ ôóíêö³¿
òîíêîãî ³ òîâñòîãî êèøå÷íèêà ñâ³ä÷èëè ïðî
ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ³
ìåòàáîë³÷íîãî ñòàí³â åï³òåë³þ, ÿêå ïîâ’ÿçàíå
ç³ çá³ëüøåííÿì éîãî ïðîíèêíîñò³ ïðè êîëî-
ðåêòàëüíîìó ðàêó ³ ìîæå ñëóæèòè îäí³ºþ ç
ïðîâ³äíèõ ïðè÷èí ðîçâèòêó òîêñèô³êàö³¿
îðãàí³çìó ìåòàáîë³òàìè òðàâëåííÿ ³ ïðîäóê-
òàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ì³êðîá³îöåíîçó, ùî, ó
ñâîþ ÷åðãó, ìîæå áóòè ïðåìîðá³äíèì ñòàíîì
ðîçâèòêó êàíöåðîãåíåçó òðàâíîãî òðàêòó.

Äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ åíäîãåííî¿ ³íòîêñè-
êàö³¿ ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê âèÿâè-
ëè íà òë³ äèñá³îòè÷íèõ ÿâèù êèøå÷íèêà íå
ò³ëüêè ïîðóøåííÿ éîãî ïðîíèêíîñò³, àëå é øè-
ðîêèé ñïåêòð ìåòàáîë³ò³â îáì³íó, ÿêèì âëàñ-
òèâà ìåìáðàíîòðîïíà àêòèâí³ñòü (òàáë. 4).

Çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ îíêîïàòîëîã³¿ ð³-
âåíü ÌÄÀ â íàéá³ëüø³é ì³ð³ ï³äâèùóâàâñÿ ó
õâîðèõ ïðè ÐÏÎÊ ³ ÐÑëÊ (â³äïîâ³äíî íà
105,6 ³ 96,2 %) ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè
óìîâíî-çäîðîâèõ ïàö³ºíò³â. Êîíöåíòðàö³¿ ÄÊ

Òàáëèöÿ 3. Âì³ñò îâàëüáóì³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê
äî ³ ï³ñëÿ õàð÷îâîãî íàâàíòàæåííÿ ÿº÷íèì á³ëêîì â çàëåæíîñò³ â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèííîãî

ïðîöåñó òà ñòàò³

Ïðèì³òêà. p<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ÿê ç äàíèìè ðåôåðåíòíî¿ ãðóïè, òàê ³ ç ï³äãðóïîþ «äî õàð÷îâîãî
íàâàíòàæåííÿ».

Ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ÷îëîâ³-
ê³â âì³ñò äîñë³äæóâàíîãî á³ëêà â ñèðîâàòö³
êðîâ³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïî÷àòêîâèì ð³âíåì çá³ëü-
øóâàâñÿ ïðè ÐÏÊ ó 23,2, ïðè ÐÑÊ ó 28, ïðè
ÐÑëÊ ó 30,5, ïðè ÐÏÎÊ ó 27,4 òà ïðè ÐÒÊ ó
23,6 ðàçà. Ïîä³áíà äèíàì³êà çì³íè êîíöåíò-
ðàö³¿ îâàëüáóì³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ñïîñòåð³-
ãàëàñü ³ ó æ³íîê: ïðè ÐÏÊ ó 27,2, ïðè ÐÑëÊ ó
27,8, ïðè ÐÑÊ ó 31, ïðè ÐÏÎÊ ó 29,8 òà ïðè
ÐÒÊ ó 24,5 ðàçà.

áóëè çíà÷íî çá³ëüøåí³ ïðè ÐÏÊ, ÐÏÎÊ ³ ÐÒÊ
(íà 194, 144 ³ 162 % â³äïîâ³äíî). Âì³ñò ïðî-
äóêò³â îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â 2,4-ÄÍÔÀÃ
³ 2,4-ÄÍÔÊÃ â óñ³õ âèïàäêàõ ï³äâèùóâàâñÿ
á³ëüø í³æ íà 100 %. Îñîáëèâî âèñîê³ ð³âí³
2,4-ÄÍÔÊÃ â³äçíà÷àëèñü ó õâîðèõ íà ÐÏÊ,
ÐÑÊ ³ ÐÏÎÊ (â³äïîâ³äíî íà 173, 180 ³ 169 %).

Íàÿâí³ñòü ÌÑÌ ³ñòîòíî çðîñòàëà ïðè
ÐÑëÊ, ÐÏÎÊ ³ ÐÒÊ (â³äïîâ³äíî íà 181,8;
200,0 ³ 186,3 %). Ë²² ïðè âñ³õ ôîðìàõ êîëî-
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ðåêòàëüíîãî ðàêó ï³äâèùóâàâñÿ ó 2,92–
3,69 ðàçà.

Âñòàíîâëåí³ ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ íà
òë³ çá³ëüøåííÿ ÌÑÌ ³ ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåê-
ñó ³íòîêñèêàö³¿ ìîæóòü âêàçóâàòè íà ïîñèëåí-
íÿ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ³ ôîðìóâàííÿ ìåì-
áðàííî¿ ïàòîëîã³¿ ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëü-
íèé ðàê. Öå çíàéøëî ï³äòâåðäæåííÿ ïðè äî-
ñë³äæåíí³ äèíàì³êè ïîêàçíèê³â åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ â çàëåæíîñò³ â³ä ñòàä³¿ êàíöåðî-
ãåíåçó (òàáë. 5).

ïðè ² ñòàä³¿ íà 23 %; ïðè ²² – íà 47 % ³ îñîá-
ëèâî ïðè ²²² ³ IV – â³äïîâ³äíî íà 204,7 ³
308,0 % ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ óìîâíî-çäî-
ðîâèõ ïàö³ºíò³â. Ñõîæà êàðòèíà áóëà ³ â³ä-
íîñíî êîíöåíòðàö³¿ ÄÊ. Òàê, ïðè ñòàä³ÿõ ²–
IV ð³âí³ ÄÊ çá³ëüøóâàëèñü íà 226,0; 286,9;
307,6 ³ 343,0 % â³äïîâ³äíî. Âì³ñò ïðîäóêò³â
îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â (àëüäî- ³ êåòîã³ä-
ðàçîíè) ï³äâèùóâàâñÿ ïðè âñ³õ ñòàä³ÿõ êàí-
öåðîãåíåçó â³ä 200 äî 300 %. Ð³âí³ ñåðåäíüî-
ìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â çàëåæíî â³ä ñòàä³¿

Òàáëèöÿ 5. Ïîêàçíèêè åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê â çàëåæíîñò³
â³ä ñòàä³¿ êàíöåðîãåíåçó (Ì±m)

Òàáëèöÿ 4. Ïîêàçíèêè åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê â çàëåæíîñò³
â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó (Ì±m)

Àíàë³ç äèíàì³êè âì³ñòó ÌÄÀ ó õâîðèõ íà
êîëîðåêòàëüíèé ðàê âèÿâèâ çá³ëüøåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ öüîãî ïîêàçíèêà â ñèðîâàòö³ êðîâ³

ïóõëèííîãî ïðîöåñó çá³ëüøóâàëèñü á³ëüø
í³æ ó äâà ðàçè, à Ë²² çðîñòàâ â³ä 1,92 (² ñòàä³ÿ)
äî 3,92 (IV ñòàä³ÿ) ðàçà. Â óñ³õ âèïàäêàõ â³ä-
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çíà÷àëàñü ÷³òêà çàëåæí³ñòü ì³æ ñòàä³ºþ ðîç-
âèòêó ïóõëèíè ³ ïîêàçíèêàìè ÌÄÀ, ÄÊ, 2,4-
ÄÍÔÀÃ, 2,4-ÄÍÔÊÃ, ÌÑÌ ³ Ë²² (p<0,05).

Ïðè ²–IV ñòàä³ÿõ âåëè÷èíè ³íòåíñèâíîñò³
ÁÕË ïåðåáóâàëè â³äïîâ³äíî â ìåæàõ íàñòóï-
íèõ çíà÷åíü: (578,2±37,8); (452,4±49,6);
(347,2±65,4) ³ (146,5±73,2) ³ìï/ñ. Òàêà äèíà-
ì³êà ³íòåíñèâíîñò³ ÁÕË ìîæå â³äîáðàæàòè
³íã³áóâàííÿ ïðîöåñ³â á³îåíåðãåòèêè, ÿêå íàé-
á³ëüø âèðàæåíî ó ïàö³ºíò³â ïðè ²²² ³ IV ñòà-
ä³ÿõ êàíöåðîãåíåçó.

²íòåíñèâí³ñòü ÔÑ ï³äâèùóâàëàñü ïðè ² ñòà-
ä³¿ íà 23,8 %, ïðè ²² – íà 49,7 %, ïðè ²²² – íà
113,9 % ³ ïðè IV – íà 144,2 % ó ïîð³âíÿíí³ ç
äàíèìè ðåôåðåíòíî¿ ãðóïè, ùî âêàçóº íà çá³-
ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ìîëåêóë, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ
ó òðèïëåòíîìó çáóäæåíîìó ñòàí³, âîíè ðåàê-
ö³éíî-çäàòí³ ³ ìîæóòü ïîøêîäæóâàòè ìàêðî-
ìîëåêóëè, ìåìáðàíè êë³òèí ³ âíóòð³øíüî-
êë³òèíí³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ îäèíèö³
(ì³òîõîíäð³¿).

Âèñíîâêè
1. Ðàê òîâñòîãî êèøå÷íèêà ñóïðîâîäæóº-

òüñÿ ïðèãí³÷åííÿì çàõèñíî¿ ³ àêòèâàö³ºþ
óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè, ÿê³é âëàñòè-
âà ïðîáëàñòîìíà ä³ÿ, ùî ïîòåíö³þº ðîçâèòîê

êàíöåðîãåíåçó. Ïðîâ³äíèì ìåòàáîë³÷íèì
ïðîô³ëåì ì³êðîá³îöåíîçó ïðè ðàêó òîâñòîãî
êèøå÷íèêà º àì³ííèé òèï, ùî ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ íàêîïè÷åííÿì á³îãåííèõ àì³í³â – ìå-
òèëàì³íó, ñåðîòîí³íó ³ ã³ñòàì³íó. Ïàö³ºíòè, ó
ÿêèõ ì³êðîá³îöåíîç êèøå÷íèêà ìàº àì³ííèé
ìåòàáîë³÷íèé òèï, ìîæóòü áóòè ãðóïîþ ðè-
çèêó ðîçâèòêó êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó.

2. Êîëîðåêòàëüíèé ðàê ïðîò³êàº íà òë³
äèñá³îçó òðàâíîãî òðàêòó ³ ïîðóøåííÿ
áàð’ºðíî¿ ôóíêö³¿ òîâñòîãî êèøå÷íèêà, ùî ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì éîãî ïðîíèêíîñ-
ò³ ³ çì³íîþ ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³ çàëîçèñ-
òîãî àïàðàòó ³ ôóíêö³¿ òðàâëåííÿ, ùî ìîæå
âèñòóïàòè íàéâàæëèâ³øîþ ëàíêîþ ³íäóêö³¿
êàíöåðîãåíåçó ³ çíèæåííÿ ñïåöèô³÷íî¿ ³ íå-
ñïåöèô³÷íî¿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³
îðãàí³çìó. Â óñ³õ âèïàäêàõ â³äçíà÷àºòüñÿ
ñïðÿæåí³ñòü ïðîô³ëþ ì³êðîá³îöåíîçó, áàð’ºð-
íî¿ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà òà ð³âíÿ åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü ïîäàëüøèõ äîñë³ä-
æåíü: ïëàíóºòüñÿ ïðîâåñòè îö³íêó ñòàíó á³ë-
êîâîãî îáì³íó ó õâîðèõ íà ðàê òîâñòîãî êè-
øå÷íèêà ç âèçíà÷åííÿì éîãî ìîæëèâî¿
ïðîãíîñòè÷íî¿ ðîë³.
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ÅÃÎ ÁÀÐÜÅÐÍÎÉ ÔÓÍÊÖÈÈ È ÓÐÎÂÍß ÝÍÄÎÃÅÍÍÎÉ ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÊÎËÎÐÅÊÒÀËÜÍÛÌ ÐÀÊÎÌ

Ó áîëüíûõ êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì (ÊÐÐ) ñ ðàçëè÷íîé àíàòîìè÷åñêîé ëîêàëèçàöèåé è ñòàäèÿìè
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà èññëåäîâàí ñîñòàâ êèøå÷íîé ìèêðîôëîðû, îïðåäåëåíû ïîêàçàòåëè ìåòà-
áîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìèêðîáèîöåíîçà òîëñòîãî êèøå÷íèêà (ñîäåðæàíèå ðÿäà êàðáîíîâûõ è äè-
êàðáîíîâûõ êèñëîò, àðîìàòè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, áèîãåííûõ àìèíîâ). Áàðüåðíóþ ôóíêöèþ ýïèòåëèÿ
êèøå÷íèêà îöåíèâàëè ïî ñîäåðæàíèþ îâàëüáóìèíà â ñûâîðîòêå êðîâè äî è ïîñëå òåñòèðîâàíèÿ
íåêîàãóëèðîâàííûì íàòèâíûì êóðèíûì ÿè÷íûì áåëêîì. Óðîâåíü ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè îïðå-
äåëÿëè ïî ñîäåðæàíèþ ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, ïåðîêñèäàöèè áåëêîâ, ìîëåêóë
ñðåäíåé ìàññû, âåëè÷èíå ëåéêîöèòàðíîãî èíäåêñà. Óñòàíîâëåíî èíãèáèðîâàíèå çàùèòíîé è àêòè-
âàöèÿ óñëîâíî-ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû, âåäóùèì ìåòàáîëè÷åñêèì ïîêàçàòåëåì ìèêðîáèîöåíîçà
ïðè ÊÐÐ ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííîå íàêîïëåíèå áèîãåííûõ àìèíîâ. Âûÿâëåíî ïðè ÊÐÐ ðåçêîå óâå-
ëè÷åíèå (áîëåå ÷åì â 20 ðàç) ïðîíèöàåìîñòè ýïèòåëèÿ êèøå÷íèêà. ÊÐÐ ïðîòåêàåò íà ôîíå äèñáèîçà
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà è íàðóøåíèÿ áàðüåðíîé ôóíêöèè òîëñòîãî êèøå÷íèêà, ÷òî ìîæåò áûòü
âàæíåéøèì çâåíîì èíäóêöèè êàíöåðîãåíåçà, à òàêæå ñíèæåíèÿ ñïåöèôè÷åñêîé è íåñïåöèôè÷åñêîé
èììóíîëîãè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîëîðåêòàëüíûé ðàê, ìèêðîáèîöåíîç êèøå÷íèêà, ìåòàáîëè÷åñêèå ïîêàçàòåëè,
ýíäîãåííàÿ èíòîêñèêàöèÿ.

V.I. Zhukov, S.V. Perepadya, K.V. Barannikov, Yu.A. Vinnic, O.V. Zaytseva, V.G. Knigavko,
A.S. Moiseenko
CONJUGATION OF INTESTINE MICROBIOCYNOSIS METABOLIC ACTIVITY, ITS BARRIER
FUNCTION AND LEVEL OF THE ENDOGENIC TOXIFICATION IN PATIENTS
WITH COLORECTAL CANCER

In patients receiving colorectal cancer (CRC) with different anatomic localization and stages of tu-
moric process it was investigated content of intestinal microflora, indices of intestine microbiocynosis
metabolic activity (concentrations of some carbonic and dicarbonic acids; aromatic compounds; biogen-
ic amines). We estimated barrier function of intestine epithelium according to ovalbumen concentration
in blood serum before and after uncoagulable natural egg-white test. Endogenic toxification power was
determined according to the concentrations of lipid peroxidation products, the products of the oxidative
protein modification, the average weight molecules, value of intoxication leukocytal index. It was detec-
ted the inhibition of the protective microflora and activation of relative pathogenic one, leading metabol-
ic index of microbiocynosis under CRC is significant accumulation biogenic amines. We determined
sharp augmentation of intestine epithelium permeability. CRC manifests against a background of gas-
trointestinal tract dysbiosis and large intestine epithelium barrier function disorder, that may be the major
link in carcinogenesis induction as the same in lowering of organism specific and nonspecific immuno-
logic resistance.

Key words: colorectal cancer, intestine microbiocynosis, metabolic indices, endogenic toxification.
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