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Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

КЛІНІКО-ЛАБОРАТОРНІ АСПЕКТИ ПЕРЕБІГУ ГОСТРИХ БРОНХІТІВ
У ДІТЕЙ

Äîñë³äæåíî åò³îëîã³÷í³ ôàêòîðè, êë³í³êî-àíàìíåñòè÷í³ òà ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëü-
í³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ãîñòðèõ áðîíõ³ò³â ó ä³òåé. Ïîêàçàíî, ùî äî ôàêòîð³â íå-
ñïðèÿòëèâîãî ïðîãíîçó òðàíñôîðìàö³³ áðîíõ³ò³â â ³íø³ íîçîëîã³÷í³ ôîðìè ñë³ä â³äíåñòè
ñïàäêîâî-êîíñòèòóö³éíó ñõèëüí³ñòü äî çàõâîðþâàíü áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè òà àëåð-
ã³÷íèõ ðåàêö³é, á³ëüøó êë³í³÷íó âèðàæåí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ îçíàê ç áîêó ðåñï³ðàòîðíî¿
ñèñòåìè òà ïîðóøåííÿ â ñèñòåìíîìó ³ìóí³òåò³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòð³ áðîíõ³òè, ä³òè, ôàêòîðè ðèçèêó.

íàðíîìó ë³êóâàíí³ â ïóëüìîíîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³
ì. Õàðêîâà. Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè 22 (51,2 %)
äèòèíè ç ãîñòðèì áðîíõ³òîì ³ ðåöèäèâóþ÷è-
ìè åï³çîäàìè áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ñèíäðî-
ìó â àíàìíåç³, ç íèõ 13 (59,1 %) õëîï÷èê³â ³
9 (40,9 %) ä³â÷àòîê, â³êîì (7,1±4,1) ðîêó. Äî
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ óâ³éøëà 21 (48,8 %) äèòè-
íà, õâîðà íà ïíåâìîí³þ ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì,
ç íèõ 12 (57,1 %) õëîï÷èê³â ³ 9 (42,9 %) ä³â-
÷àòîê, â³êîì (7,3±3,3) ðîêó. Îòæå, ãðóïè áóëè
ñï³âñòàâëåí³ çà â³êîì ³ ñòàòòþ.

Îáñòåæåííÿ ñêëàäàëîñÿ ç âèçíà÷åííÿ ñêàðã,
àíàìíåçó; âì³ñòó ³ìóíîãëîáóë³í³â (Ig) êëàñ³â
A, M, G ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ìåòîäîì ðàä³àëüíî¿
³ìóíîäèôóç³¿ çà Manchini et al.; ê³ëüêîñò³ ïî-
ïóëÿö³¿ òà ñóáïîïóëÿö³¿ ë³ìôîöèò³â çà äîïî-
ìîãîþ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë (CD3, CD4,
CD8, CD16, CD19, CD25); ð³âíÿ Ö²Ê ìåòîäîì
ñåëåêòèâíî¿ ïðåöèï³òàö³¿ ïîë³åòèëåíãë³êîëåì
3,5 %. Ç ìåòîþ îö³íêè ôàãîöèòàðíî¿ çäàòíîñ-
ò³ íåéòðîô³ë³â êðîâ³, çîêðåìà âèçíà÷åííÿ
ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà é ³íäåêñó, âèêîðèñòàíà
ìåòîäèêà, çàïðîïîíîâàíà Ä.Â. Á³ëîêðèíè-
öüêèì; áàêòåðèöèäíó àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â
îö³íåíî çà òåñòîì ç í³òðîñèí³ì òåòðàçîë³ºì
(ÍÑÒ-òåñò) çà G. Stuart (1983) â ìîäèô³êàö³¿
Â.Ñ. Íàãîºâà. Îòðèìàí³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî
îáðîáëåí³.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ï³ä ÷àñ
àíàë³çó ïðåìîðá³äíîãî ôîíó âèçíà÷åíî, ùî

Õâîðîáè îðãàí³â äèõàííÿ çàéìàþòü çíà÷-
íå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ äèòÿ÷î¿ çàõâîðþâàíîñò³
³ çàëèøàþòüñÿ âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ â
ïåä³àòð³¿. Îñòàíí³ìè ðîêàìè çð³ñ ³íòåðåñ
äèòÿ÷èõ ïóëüìîíîëîã³â äî ïðîáëåìè ðåöèäè-
âóþ÷èõ ðåñï³ðàòîðíèõ çàõâîðþâàíü [1, 2].
Ðåöèäèâóþ÷èìè ñèìïòîìàìè áðîíõ³àëüíî¿
îáñòðóêö³¿ ìàí³ôåñòóº âåëèêèé ñïåêòð ð³çíèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â (áðîíõ³àëüíà àñòìà,
ðåöèäèâóþ÷èé áðîíõ³ò, îáë³òåðóþ÷èé áðîí-
õ³îë³ò, ³ä³îïàòè÷íèé ô³áðîçóþ÷èé àëüâåîë³ò)
[3, 4]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì äèôåðåíö³àëüíà ä³à-
ãíîñòèêà ì³æ íèìè º íàäçâè÷àéíî ñêëàäíèì
çàâäàííÿì. Ñüîãîäí³ ìîæíà íàçâàòè áëèçüêî
200 çàõâîðþâàíü, ÿê³ ìàþòü îçíàêè õðîí³÷-
íèõ îáñòðóêòèâíèõ çàõâîðþâàíü ëåãåíü, ùî
ñêëàäàº áëèçüêî 20 % óñ³õ çàõâîðþâàíü îðãà-
í³â äèõàííÿ [5, 6]. Òîìó â³äíîñèòè ¿õ äî ãðóïè
ð³äêèõ õâîðîá, ÿê öå ðîáèëîñÿ ðàí³øå, âæå
íå ìîæíà. Ïðîáëåìè ç ä³àãíîñòèêîþ öèõ çà-
õâîðþâàíü ïðèçâîäÿòü äî â³äñóòíîñò³ àáî ï³ç-
íüîãî ïî÷àòêó ë³êóâàëüíèõ ³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ
çàõîä³â [7, 8].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî óäîñêîíàëåííÿ
ïðîãíîçó ïåðåá³ãó ãîñòðèõ áðîíõ³ò³â íà îñíî-
â³ âèâ÷åííÿ åò³îëîã³¿, êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèõ
³ ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíèõ îñîáëèâîñ-
òåé ¿õ ó ä³òåé.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Â äîñë³äæåííÿ áóëî
âêëþ÷åíî 43 õâîðèõ äèòèíè ç áðîíõîëåãåíå-
âîþ ïàòîëîã³ºþ, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ñòàö³î-
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òðèâàë³ñòü ãðóäíîãî âèãîäîâóâàííÿ ó õâîðèõ
ç áðîíõ³òàìè áóëà âèùà â 1,33 ðàçà, í³æ ó
õâîðèõ ç ïíåâìîí³ÿìè (ð<0,05), òà ñêëàäàëà
(11,4±5,8) ì³ñ ïðîòè (8,6±6,3) ì³ñ ó õâîðèõ
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ. ² õî÷à â³äíîñíà ð³çíèöÿ íå-
çíà÷íà, òðèâàë³ñòü ãðóäíîãî âèãîäîâóâàííÿ
á³ëüøà, í³æ 6 ì³ñÿö³â, ó 1,49 ðàçà (ð<0,05) ÷àñ-
ò³øå â³äì³÷àëàñÿ ó ä³òåé ç ãîñòðèìè áðîíõ³-
òàìè â ïîð³âíÿíí³ õâîðèìè íà ïíåâìîí³þ ç
ãîñòðèì ïåðåá³ãîì (òàáë. 1).

òà ó 7 (31,8±10,1) % õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ
òà ï³äâèùåíî¿ ØÎÅ â³äïîâ³äíî ó 4 (18,2±8,2)
òà 7 (31,8±10,1) % õâîðèõ.

Ïðè âèçíà÷åíí³ îñîáëèâîñòåé ³ìóííîãî
ñòàòóñó äîñë³äæóâàíèõ ãðóï âèÿâëåíî ëåéêî-
öèòîç ó 11 (50,0±10,6) % ä³òåé, õâîðèõ íà
ãîñòðèé áðîíõ³ò, òà ó 2 (9,0±6,1) % õâîðèõ íà
ïíåâìîí³þ ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì (ð<0,05).
Çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â (ÑÄ2,
ÑÄ3) â³äì³÷åíî ó 13 (59,09±10,4) % ä³òåé ç

Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë õâîðèõ ç ãîñòðèìè áðîíõ³òàìè òà ïíåâìîí³ÿìè â çàëåæíîñò³
â³ä òðèâàëîñò³ ãðóäíîãî âèãîäîâóâàííÿ

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî îáòÿæåíà ñïàäêîâ³ñòü
â³äíîñíî çàõâîðþâàíü áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòå-
ìè â 1,72 ðàçà ÷àñò³øå (ð<0,05) çóñòð³÷àëàñÿ ó
õâîðèõ ç ãîñòðèìè áðîíõ³òàìè, í³æ ó õâîðèõ ç
ïíåâìîí³ºþ, òîä³ ÿê îáòÿæåíà ñïàäêîâ³ñòü â³ä-
íîñíî áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â 3,8 ðàçà (ð<0,05).

Ïðè ïðîâåäåíí³ äîñë³äæåííÿ àëåðãîëî-
ã³÷íîãî àíàìíåçó áóëî âèÿâëåíî, ùî õàð÷îâà
àëåðã³ÿ çóñòð³÷àëàñÿ ÷àñò³øå â 1,43 ðàçà ó õâî-
ðèõ ç ãîñòðèì áðîíõ³òîì â ïîð³âíÿíí³ ç õâî-
ðèìè íà ïíåâìîí³þ (ð<0,05), ìåäèêàìåíòîçíà
àëåðã³ÿ òàêîæ ó 2,08 ðàçà ÷àñò³øå çóñòð³÷à-
ëàñÿ ó õâîðèõ ç ãîñòðèì áðîíõ³òîì, í³æ ó
õâîðèõ íà ïíåâìîí³þ ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì
(ð<0,05). Íàÿâí³ñòü á³ëüøå í³æ ï’ÿòè åï³çîä³â
áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìó â àíàìíåç³
çóñòð³÷àëàñÿ ÷àñò³øå â 2,27 ðàçà (ð<0,05) ó
õâîðèõ ç ãîñòðèìè áðîíõ³òàìè ³ â³äì³÷àëàñü ó
19 (86,3±7,3) % õâîðèõ íà ãîñòð³ áðîíõ³òè òà
ó 8 (38,1±10,5) % õâîðèõ íà ïíåâìîí³þ ç ãîñò-
ðèì ïåðåá³ãîì. Íàÿâí³ñòü ïíåâìîí³é â àíàì-
íåç³ ÷àñò³øå â 1,91 ðàçà â³äì³÷àëàñÿ ó õâîðèõ
íà ïíåâìîí³þ ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì â ïîð³âíÿí-
í³ ç õâîðèìè ç ãîñòðèìè áðîíõ³òàìè (ð<0,05).
Òîáòî òðèâàë³ñòü ãðóäíîãî âèãîäîâóâàííÿ,
îáòÿæåíèé ñïàäêîâèé ³ àëåðãîëîã³÷íèé àíàì-
íåç ìîæóòü áóòè ðîçö³íåí³ ÿê ôàêòîðè ðèçèêó
ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íèõ ³ ðåöèäèâóþ÷èõ
çàõâîðþâàíü áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè.

Õàðàêòåðèçóþ÷è çì³íè â êë³í³÷íîìó àíà-
ë³ç³ êðîâ³, ñë³ä â³äì³òèòè íàÿâí³ñòü ë³ìôîïå-
í³¿ ó 3 (14,3±7,3) % õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè

ãîñòðèì áðîíõ³òîì òà ó 6 (28,6±9,8) % – ç
ïíåâìîí³ºþ ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì.

Ïðè àíàë³ç³ ³ìóííîãî ñòàòóñó äîñë³äæóâà-
íèõ ãðóï (òàáë. 2) â³äì³÷åíî, ùî ð³âåíü ë³ì-
ôîöèò³â â àáñîëþòí³é ê³ëüêîñò³ áóâ çíèæåíèé
â 1,63 ðàçà ó õâîðèõ íà ïíåâìîí³þ ç ãîñòðèì
ïåðåá³ãîì ïðè ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè íà ãîñò-
ðèé áðîíõ³ò (ð<0,05). Ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåí-
íÿ ð³âíÿ Ò-ë³ìôîöèò³â (ÑD3) â àáñîëþòí³é
ê³ëüêîñò³ â 1,95 ðàçà ó õâîðèõ íà ïíåâìîí³þ ç
ãîñòðèì ïåðåá³ãîì (ð<0,05). Ñòàòèñòè÷íî â³-
ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ð³âíÿìè Ò-ë³ìôî-
öèò³â (ÑÄ4 òà ÑÄ8) ó êðîâ³ ó ïàö³ºíò³â äî-
ñë³äæóâàíèõ ãðóï íå ñïîñòåð³ãàëîñü. ²íäåêñ
³ìóíîðåãóëÿö³¿ ÑÄ4/ ÑÄ8 ó õâîðèõ íà ïíåâ-
ìîí³¿ ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì áóâ çíèæåíèé â
1,19 ðàçà ïðîòè ïîêàçíèê³â õâîðèõ ç ãîñòðèìè
áðîíõ³òàìè (ð<0,05). Ó õâîðèõ íà ïíåâìîí³þ
ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì â³äçíà÷àëîñÿ â³ðîã³äíå
çìåíøåííÿ àáñîëþòíîãî âì³ñòó Â-ë³ìôîöèò³â
(ÑÄ22) â 1,57 ðàçà (ð<0,05) â ïîð³âíÿíí³ ç ïî-
êàçíèêàìè õâîðèõ íà ãîñòðèé áðîíõ³ò. Çâåð-
òàëà íà ñåáå óâàãó á³ëüø çíèæåíà ïðîäóêö³ÿ
IgÀ, IgÌ òà IgG (ð<0,05) ó õâîðèõ ç ïíåâìî-
í³ÿìè â ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè íà ãîñòðèé
áðîíõ³ò, ùî â³äîáðàæàº â³äñóòí³ñòü çàäîâ³ëü-
íî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ íà ïàòîãåí ³ ìîæå áóòè
ïðåäèêòîðîì ôîðìóâàííÿ ðåöèäèâóþ÷î¿ òà
õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ðåñï³ðàòîðíîãî òðàêòó.
Ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü ìîíîöèò³â ³ íåéòðî-
ô³ë³â ó õâîðèõ íà ãîñòðèé áðîíõ³ò ñêëàäàëà
2,09 óì. îä., ó õâîðèõ íà ïíåâìîí³þ ç ãîñòðèì
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ïåðåá³ãîì – 1,79 óì. îä. Ï³äâèùåíà áàêòåðè-
öèäíà àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â (ÍÑÒ-òåñò)
áóëà âèÿâëåíà ó 18 (81,8±8,2) % õâîðèõ íà
ãîñòðèé áðîíõ³ò ³ ó 13 (61,9±10,5) % õâîðèõ
íà ïíåâìîí³þ ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì.

Â³äñîòêîâèé ð³âåíü ñïîíòàííîãî ÍÑÒ-òåñ-
òó áóâ á³ëüø çíèæåíèé – â 1,26 ðàçà – ó õâî-
ðèõ íà ïíåâìîí³þ ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç òàêèì ó õâîðèõ íà ãîñòðèé áðîíõ³ò
(ð<0,05). Â³äì³÷àëîñÿ çíèæåííÿ ð³âíÿ ôàãî-
öèòàðíî¿ ê³ëüêîñò³ îäèíèöü ó 1,16 ðàçà ó
õâîðèõ ç ïíåâìîí³ºþ ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì â
ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ó õâîðèõ ç ãîñòðèì
áðîíõ³òîì (ð<0,05). Íà íàøó äóìêó, çíèæåííÿ
ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ ó õâîðèõ ç ïíåâìî-
í³ÿìè îáóìîâëåíî òÿæê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ íà
ïíåâìîí³þ îáñòåæåíèõ ä³òåé ³ ìîæå ðîçãëÿ-
äàòèñÿ ÿê ìàðêåð ³ìóíîäåô³öèòíîãî ñòàíó
ùîäî ôàãîöèòàðíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó.

Âèñíîâêè
1. Äî íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â ðèçèêó

ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íî¿ òà ðåöèäèâóþ÷î¿ áðîí-
õîëåãåíåâî¿ ïàòîëîã³¿ ó ä³òåé ç ãîñòðèìè
áðîíõ³òàìè òà ïíåâìîí³ÿìè ñë³ä â³äíåñòè
ñïàäêîâî-êîíñòèòóö³éíó ñõèëüí³ñòü äî çàõâî-
ðþâàíü áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè òà àëåðã³÷-
íèõ ðåàêö³é, á³ëüøó êë³í³÷íó âèðàæåí³ñòü ïà-
òîëîã³÷íèõ îçíàê ç áîêó ðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòå-
ìè òà ïîðóøåííÿ â ñèñòåìíîìó ³ìóí³òåò³.

2. Ó ä³òåé ç ãîñòðèìè áðîíõ³òàìè ³ ïíåâ-
ìîí³ÿìè âñòàíîâëåíî ïîðóøåííÿ ³ìóííî¿
ðåàêòèâíîñò³ ó âèãëÿä³ çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿
Ò- òà Â-ë³ìôîöèò³â, çíèæåííÿ ôàãîöèòàðíî¿
àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â ³ ïðîäóêö³¿ ³ìóíîãëî-
áóë³í³â, ÿê³ ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî ³ìóíîäåô³-
öèòíèé ñòàí ³ áóòè ïðåäèêòîðàìè ôîðìóâàí-
íÿ ðåöèäèâóþ÷î¿ òà õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ðåñ-
ï³ðàòîðíîãî òðàêòó.

Òàáëèöÿ 2. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ð³âíÿ ÑD3, ÑD4, ÑD8, ÑD4/ ÑD8, ÑD22
ó õâîðèõ íà ãîñòðèé áðîíõ³ò ³ ïíåâìîí³þ ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì (Ì±m)
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À.Ñ. Ñåíàòîðîâà, Î.Ñ. Ëóïàëüöîâà
ÊËÈÍÈÊÎ-ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÒÅ×ÅÍÈß ÎÑÒÐÛÕ ÁÐÎÍÕÈÒÎÂ Ó ÄÅÒÅÉ

Èññëåäîâàíû ýòèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû, êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèå, ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåíòàëü-
íûå îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ îñòðûõ áðîíõèòîâ ó äåòåé. Ïîêàçàíî, ÷òî ê ôàêòîðàì íåáëàãîïðèÿòíîãî
ïðîãíîçà òðàíñôîðìàöèè áðîíõèòîâ â äðóãèå íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû ñëåäóåò îòíåñòè íàñëåäñò-
âåííî-êîíñòèòóöèîííóþ ñêëîííîñòü ê áðîíõîë¸ãî÷íûì çàáîëåâàíèÿì è àëëåðãè÷åñêèì ðåàêöèÿì,
áîëåå âûðàæåííûå êëèíè÷åñêèå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè è íàðóøåíèÿ â èììóííîé ñèñòåìå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûå áðîíõèòû, äåòè, ôàêòîðû ðèñêà.

G.S. Senatorova, O.S. Lupaltsova
CLINICAL AND LABORATORICAL CHANGES IN COURSE OF BRONCHITIS IN CHILDREN

This article has been performed the investigation of etiology, symptoms, anamnesis and immunity
system characteristics in children with bronchitis. There has been identified factors of unfavourable
prognosis of bronchitis transformation in other lung diseases, which include genetic predisposition to
pulmonary diseases and allergic reaction, clinically apparent symptoms, disorder of immunity system.

Key words: acute bronchitis, children, risk factors.
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