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МІКРОФЛОРА РОТОВОЇ ПОРОЖНИНИ
У ХВОРИХ НА РІЗНІ ПАРАЗИТОЗИ

Ïðîàíàë³çîâàíî á³îöåíîç ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ó 90 õâîðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîí-
òèò I–II ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ íà ôîí³ ïàðàçèòàðíî¿ ³íâàç³¿ (ëÿìáë³îç, òîêñîêàðîç òà åíòåðî-
á³îç) çàëåæíî â³ä ¿¿ òèïó. Ç’ÿñîâàíî, ùî ìàéæå ó ïîëîâèíè õâîðèõ íàÿâí³ ãðèáè Can-
dida albicans, à òàêîæ óìîâíî-ïàòîãåíí³ áàêòåð³¿, òàê³ ÿê Streptococcus pyogenes (ó
äâîõ òðåòèí õâîðèõ) ³ Staphylococcus aureus (ó ïîëîâèíè õâîðèõ). Âñòàíîâëåíî òàêîæ,
ùî øòàìè Enterococcus faecalis íàé÷àñò³øå âèä³ëÿëèñü ó õâîðèõ ç ëÿìáë³îçîì, òîìó
íàÿâí³ñòü öüîãî ì³êðîîðãàí³çìó ìîæå áóòè íåïðÿìèì ñâ³ä÷åííÿì ³ñíóâàííÿ ëÿìáë³îçó.
Ïîðóøåííÿ íîðìîá³îöåíîçó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè º îäí³ºþ ç îçíàê ïàðàçèòîç³â, îñîáëèâî
ïàðàçèòîç³â òðàâíîãî òðàêòó, òà ïîòðåáóº ïèëüíî¿ óâàãè ç áîêó ÿê ñòîìàòîëîãà, òàê ³
ïàðàçèòîëîãà é ãàñòðîåíòåðîëîãà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîòîçîéí³ ³íâàç³¿, ãëèñòÿí³ ³íâàç³¿, ì³êðîôëîðà ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè,
Enterococcus faecalis.

ðîæíèí³, º äóæå îáìåæåíîþ. Â ðîáîò³ [5]
îïèñàí³ ð³çíîìàí³òí³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè ïîðîæíèíè ðîòà (ÑÎÏÐ), äîðñàëüíî¿ ïî-
âåðõí³ ÿçèêà, à òàêîæ òêàíèí ïàðîäîíòà. Â ðî-
áîò³ [6] âêàçóºòüñÿ íà ðîçâèòîê äèñáàêòåð³îçó
ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ïðè ïàðàçèòîçàõ òðàâíîãî
òðàêòó ³ íà òå, ùî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïðè öüîìó
ìàº áóòè íàïðàâëåíî íà óñóíåííÿ åò³îëîã³÷-
íîãî ÷èííèêà, òîáòî ñàìîãî ïàðàçèòàðíîãî
àãåíòà, ³ íà ëîêàëüíå â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíü
ó ñêëàä³ òà ôóíêö³îíóâàíí³ ïðåäñòàâíèê³â
íîðìàëüíîãî ì³êðîá³îöåíîçó ðîòîâî¿ ïîðîæ-
íèíè. Êð³ì òîãî, íåìîæëèâî íå çãàäàòè ïðî
³ìîâ³ðí³ óñêëàäíåííÿ äèñáàêòåð³îçó ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè, òàê³ ÿê ï³äâèùåííÿ ðèçèêó ðîç-
âèòêó õâîðîá äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ñòðàâîõîäó,
øëóíêà òà êèøå÷íèêà [6], ùî ùå á³ëüøå ï³ä-
ñèëþº õâîðîáîòâîðíó ä³þ ïàðàçèòàðíîãî
îðãàí³çìó.

Äîñë³äæåííÿì îñòàíí³õ ðîê³â ³ç çàñòîñó-
âàííÿì àíàë³çó ïîñë³äîâíîñòåé íóêëå¿íîâèõ
êèñëîò âñòàíîâëåíî, ùî ó ñêëàä³ íîðìàëüíî¿
ì³êðîôëîðè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ìîæóòü âè-
çíà÷àòèñÿ á³ëüøå 700 âèä³â ì³êðîîðãàí³çì³â
[7], ïðè öüîìó ïåðåâàæàþòü àåðîáí³, ôàêóëü-
òàòèâíî- òà îáë³ãàòíî-àíàåðîáí³ áàêòåð³¿,
çíà÷íî ð³äøå âèÿâëÿþòüñÿ äåÿê³ ïðîñò³ø³ òà

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, íà ñüîãîäí³ ïàðàçèòàð-
íèìè õâîðîáàìè çàðàæåíî 4,5 ìëðä æèòåë³â
ïëàíåòè (á³ëüøå 90 % íàñåëåííÿ). Â Óêðà¿í³
êîæåí ð³ê ò³ëüêè îô³ö³éíî ðåºñòðóþòü 300–
400 òèñ. âèïàäê³â ïàðàçèòàðíèõ ³íâàç³é [1].
Â³äîìî ïîíàä 60–65 òèñ. âèä³â ïàðàçèò³â, ñå-
ðåä ÿêèõ á³ëüø 500 º ïàðàçèòàìè ëþäèíè [2].
Îäíèìè ç íàé÷àñò³øèõ ïàðàçèòîç³â º ³íâàç³¿
òðàâíîãî òðàêòó, ÿê³ çà ÷èñëîì óðàæåíèõ çàé-
ìàþòü òðåòº ì³ñöå ó ñâ³òîâ³é ñòàòèñòèö³ õâî-
ðîá; ç íèõ íàéïîøèðåí³ø³ ïðîòîçîéí³ ³íâà-
ç³¿ – ëÿìáë³îçè é àìåáí³ äèçåíòåð³¿, à òàêîæ
ãëèñòÿí³ ³íâàç³¿ – àñêàðèäîçè, òåí³îçè, òåí³-
àðèíõîçè, ñòðîíã³ëî¿äîçè [1, 3, 4]. Ïàðàçèòîçè
òðàâíîãî òðàêòó ìàþòü ÿê ëîêàëüí³ (äèñôóíê-
ö³ÿ òðàâíîãî òðàêòó, çì³íè ç áîêó îðãàí³â ðî-
òîâî¿ ïîðîæíèíè), òàê ³ ñèñòåìí³ ïðîÿâè (ïî-
ðóøåííÿ õàð÷óâàííÿ ïðèçâîäèòü äî äèñôóíê-
ö³é ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì îðãàí³çìó â ðåçó-
ëüòàò³ íåäîñòàòíüîãî åíåðãåòè÷íîãî ïîñòà-
÷àííÿ, à çàãàëüíà ³íòîêñèêàö³ÿ ïðîäóêòàìè
îáì³íó ïàðàçèò³â ïðèçâîäèòü äî ïîã³ðøåííÿ
ñàìîïî÷óòòÿ ³ ïðèãí³÷åííÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè).
²ñíóº ò³ñíå ñïîëó÷åííÿ ì³æ ðîòîâîþ ïîðîæ-
íèíîþ ³ ì³ñöåì îñíîâíî¿ ëîêàë³çàö³¿ çáóäíè-
ê³â – òðàâíèì òðàêòîì, îäíàê ê³ëüê³ñòü ïóá-
ë³êàö³é, ïðèñâÿ÷åíèõ çì³íàì ó ðîòîâ³é ïî-
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ãðèáè [8, 9]. Ó íîðì³ íàéá³ëüø âàãîìîþ
ãðóïîþ º ôàêóëüòàòèâí³ àíàåðîáè, òàê³ ÿê
êîêîâèäí³ áàêòåð³¿ (äî 85–90 %), ó òîìó ÷èñë³
α-ãåìîë³òè÷í³ ñòðåïòîêîêè òà åï³äåðìàëüí³
ñòàô³ëîêîêè; òàêîæ â äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³
âèä³ëÿþòüñÿ ìîëî÷íî-êèñë³ áàêòåð³¿ [10].
Îäíàê ðÿä ïèòàíü ì³êðîôëîðè ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè ó õâîðèõ ³ç ïàðàçèòàðíèìè ³íâàç³ÿ-
ìè ÷åêàº ñâîãî âèð³øåííÿ. Òîìó ìåòîþ äàíî¿
ðîáîòè ñòàëî âèâ÷åííÿ á³îöåíîçó ðîòîâî¿
ïîðîæíèí³ õâîðèõ íà ð³çí³ ïàðàçèòîçè â çà-
ëåæíîñò³ â³ä òèïó ïàðàçèòàðíî¿ ³íâàç³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî îáñòåæåíî
90 õâîðèõ ç ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì
I–II ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, ùî çíàõîäèëèñü íà
ë³êóâàíí³ ç ïðèâîäó ïàðàçèòàðíèõ ³íâàç³é. Çà
òèïîì óðàæåííÿ ïàö³ºíòè áóëè ðîçïîä³ëåí³
íà òðè ãðóïè ïî 30 ó êîæí³é: 1-øà – õâîð³ ³ç
ëÿìáë³îçîì (ïðîòîçîéíèé ïàðàçèòîç), 2-ãà –
õâîð³ ç åíòåðîá³îçîì (ïðîñâ³òíèé ãëèñòÿíèé
ïàðàçèòîç), 3-òÿ – õâîð³ ç òîêñîêàðîçîì (òêà-
íåâèé ïàðàçèòîç). Íàÿâí³ñòü ïðîòîçîéíî¿ àáî
ãëèñòÿíî¿ ³íâàç³¿ áóëî ï³äòâåðäæåíî øëÿõîì
âèâ÷åííÿ äóîäåíàëüíîãî âì³ñòó (ó ðàç³ ëÿìá-
ë³îçó) ³ ñâ³òëîâî¿ ì³êðîñêîï³¿ ôåêàë³é (ó ïåð-
øèõ äâîõ ãðóïàõ). Òàêîæ äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ
ä³àãíîçó ó âñ³õ õâîðèõ äîñë³äæóâàëè ñèðîâàò-
êó êðîâ³ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ñïåöèô³÷íèõ
àíòèò³ë êëàñó IgM òà IgG äî çáóäíèê³â çà-
õâîðþâàíü çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî
àíàë³çó.

Äëÿ óñóíåííÿ êîíòàì³íàö³¿ ìàòåð³àë ³ç ðî-
òîâî¿ ïîðîæíèíè çàáèðàëè íàòùåñåðöå àáî
÷åðåç 3–4 ãîäèíè ï³ñëÿ ¿æ³. Ó äåíü âçÿòòÿ ìà-
òåð³àëó ðåêîìåíäóâàëè óòðèìàòèñÿ â³ä ÷è-
ùåííÿ çóá³â, à òàêîæ â³ä çàñòîñóâàííÿ ë³êàð-
ñüêèõ ïðåïàðàò³â ³ ïîëîñêàííÿ ïîðîæíèíè
ðîòà. Çàá³ð ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè çà äîïîìî-
ãîþ ñòåðèëüíîãî òàìïîíà â òàê³é ïîñë³äîâ-
íîñò³: ñëèçîâà ù³ê, êîð³íü ÿçèêà, çîâí³øíÿ ïî-
âåðõíÿ ÿñåí.

Âèä³ëåííÿ àåðîáíèõ, ôàêóëüòàòèâíî-àíà-
åðîáíèõ áàêòåð³é òà ãðèá³â ïðîâîäèëè çà çàãà-
ëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ [11]. Äëÿ öüîãî
ðîáèëè ïîñ³âè íà 5%-âèé êðîâ’ÿíèé àãàð,
öóêðîâèé áóëüéîí, ñåðåäîâèùå Åíäî òà Ñàáó-
ðî. ²íêóáàö³ÿ ìàòåð³àëó ïðîâîäèëàñü ïðè òåì-
ïåðàòóð³ 37 °Ñ, à ìàòåð³àë ñåðåäîâèùà Ñàáóðî
âèòðèìóâàëè ïðîòÿãîì 24 ãîäèí ïðè ê³ìíàò-
í³é òåìïåðàòóð³. Ïðè ïîÿâ³ ðîñòó íà òâåðäèõ
ïîæèâíèõ ñåðåäîâèùàõ ïðîâîäèëè ï³äðàõó-
íîê êîëîí³é ð³çíî¿ ìîðôîëîã³¿, áåðó÷è äî óâà-

ãè ¿õíº ñï³ââ³äíîøåííÿ. Ïðè ïîìóòí³íí³
áóëüéîíó ðîáèëè ìàçêè, çàáàðâëþâàëè ¿õ çà
Ãðàìîì ³ â³äïîâ³äíî äî ðåçóëüòàò³â ì³êðîñêî-
ï³¿ ðîáèëè ïîäàëüø³ ïîñ³âè íà ù³ëüí³ ïîæèâ-
í³ ñåðåäîâèùà (êðîâ’ÿíèé àãàð, æîâòêîâî-ñî-
ëüîâèé àãàð, ñåðåäîâèùå Åíäî òîùî). Ïîò³ì
ïðîâîäèëè ³äåíòèô³êàö³þ ì³êðîîðãàí³çì³â çà
ìîðôîëîã³÷íèìè, êóëüòóðàëüíèìè òà á³îõ³-
ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè äî âèäó, à â äåÿêèõ
âèïàäêàõ ó ðàç³ íåìîæëèâîñò³ âèäîâî¿ ³äåíòè-
ô³êàö³¿ – äî ðîäó. Êóëüòèâóâàííÿ àíàåðîáíèõ
áàêòåð³é çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì àíà-
åðîñòàò³â ³ ãàçîðåãåíåðàòîðíèõ ïàêåò³â «Anae-
rocult-A mini» çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè [12].

Óñ³ ì³êðîá³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäå-
í³ íà áàç³ ÄÓ «²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìó-
íîëîã³¿ ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà» (ì. Õàðê³â).

Äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ âèêîðèñ-
òîâóâàëè ñòàíäàðòí³ ìåòîäè îïèñîâî¿ ñòàòèñ-
òèêè [13]. Ïîð³âíÿííÿ ÷àñòîò âèä³ëåííÿ ì³ê-
ðîîðãàí³çì³â ïðîâåäåíî ³ç çàñòîñóâàííÿì ìå-
òîä³â õ³-êâàäðàò Ï³ðñåíà, à ïðè ìàëèõ ÷àñòî-
òàõ – êðèòåð³þ Ô³øåðà. Ð³âåíü ñòàòèñòè÷íî¿
äîñòîâ³ðíîñò³ áóâ ïðèéíÿòèé ÿê p<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â³ä
90 õâîðèõ áóëî âèä³ëåíî 395 øòàì³â ì³êðî-
îðãàí³çì³â, òîáòî â ñåðåäíüîìó â³ä îäíîãî
õâîðîãî áóëî âèä³ëåíî 4,4 ì³êðîîðãàí³çìó.
Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â íàëå-
æàëà äî áàêòåð³é – 395 øòàì³â (89,6 %), òà-
êîæ áóëî âèä³ëåíî 46 øòàì³â (10,4 %) ãðèá³â
Candida albicans.

Ñåðåä óñ³õ âèä³ëåíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ïå-
ðåâàæàëè ãðàìïîçèòèâí³ êîêè, ÿê³ ñêëàëè
á³ëüøå ïîëîâèíè øòàì³â (226), àáî 51,2 % â³ä
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ âèä³ëåíèõ ì³êðîîðãàí³ç-
ì³â, à ñàìå Streptococcus spp. – 134 (30,4 %)
øòàìè, Staphylococcus spp. – 92 (20,8 %) øòà-
ìè, à Enterococcus spp. – 12 (2,8 %) øòàì³â.
Ð³ä Staphylococcus áóâ ïðåäñòàâëåíèé S. epi-
dermidis – 56 (12,8 %) øòàì³â ³ S. aureus – 33
(7,6 %) øòàìè, à òàêîæ áóëî âèä³ëåíî 2 øòà-
ìè S. haemolyticus. Ñòðåïòîêîêè áóëè ïðåä-
ñòàâëåí³ ïåðåâàæíî S. pyogenes – 62 (14 %)
øòàìè ³ S. mitis – 48 (10,8 %) øòàì³â. ²ç ïà-
ëè÷êîïîä³áíèõ áàêòåð³é íàé÷àñò³øå áóëè âè-
ä³ëåí³ Lactobacillus spp. – 67 (15,2 %) øòàì³â,
à òàêîæ ïðåäñòàâíèêè ðîäèíè Enterobacteri-
aceae – 84 (7,6 %) øòàìè, à ñàìå Escherichia
coli – 21 (4,8 %) øòàì, Klebsiella pneumo-
niae – 7 (1,6 %) øòàì³â òà Enterobacter aero-
genes – 5 (1,2 %) øòàì³â.
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Ñåðåä âèä³ëåíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ïåðåâà-
æàëè: Lactobacillus spp. (¿õ áóëî âèä³ëåíî ó
74,51 % õâîðèõ), S. pyogenes (ó 68,63 %
õâîðèõ), S. epidermidis (ó 62,75 % õâîðèõ) òà
S. mitis (ó 52,94 % õâîðèõ). Ãðèáè C. albicans
áóëè âèä³ëåí³ ó 50,98 % ïàö³ºíò³â, òîáòî ó ïî-
ëîâèíè îáñòåæåíèõ õâîðèõ. Ó 37,25 % õâîðèõ
áóâ ïðèñóòí³é S. aureus ³ ó 23,53 % – E. coli.
Ó 21,57 % õâîðèõ áóëè âèä³ëåí³ Neisseria sub-
flava, ó 19,61 % – Corynebacterium spp.

Íàÿâí³ñòü çìèâ³â ç ïîðîæíèíè ðîòà óìîâ-
íî-ïàòîãåííèõ áàêòåð³é, òàêèõ ÿê çîëîòèñòèé
ñòàô³ëîêîê, êèøêîâà ïàëè÷êà, êëåáñ³ºëà, åí-
òåðîêîêè, à òàêîæ ãðèá³â ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðó-
øåííÿ íîðìîá³îöåíîçó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè,
ÿêå ïîòðåáóº á³ëüø ïèëüíî¿ óâàãè. Òîìó íà íà-
ñòóïíîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîàíàë³-
çîâàíî äåòàëüíî ñêëàä ì³êðîôëîðè çàëåæíî
â³ä òèïó íàÿâíîãî ïàðàçèòîçó – ëÿìáë³îç (ïðî-
òîçîéíèé ïàðàçèòîç), åíòåðîá³îç ïðîñâ³òíèé
ãëèñòÿíèé ïàðàçèòîç) òà òîêñîêàðîç (òêàíåâèé
ïàðàçèòîç). Äàí³ íàâåäåí³ â òàáëèö³.

ñó÷àñíîìó åòàï³ ñâîº÷àñíà é òî÷íà ä³àãíîñòè-
êà ëÿìáë³îçó ³ òîêñîêàðîçó íåð³äêî çàçíàº
òðóäíîù³â, òîìó âèä³ëåííÿ öèõ ì³êðîîðãàí³ç-
ì³â ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ ïîâèííî ïðèâåðíóòè
óâàãó ë³êàðÿ òà âêàçàòè íà íåîáõ³äí³ñòü ðåòå-
ëüíîãî îáñòåæåííÿ õâîðîãî ç ìåòîþ ïîøóêó
ïàðàçèòîçó.

Áóâ òàêîæ âèâ÷åíèé àáñîëþòíèé âì³ñò
ì³êðîîðãàí³çì³â ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ (ðèñ. 1).
Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé çàëåæíî
â³ä òèïó ïàðàçèòîçó íå áóëî çíàéäåíî, ïðîòå
áóëè âèÿâëåí³ íàñòóïí³ â³äì³ííîñò³.

Â íàéá³ëüø³é êîíöåíòðàö³¿ áóâ âèä³ëåíèé
S. pyogenes, éîãî âì³ñò äîñÿãàâ (5,33±
0,28) ÊÓÎ/ìë (êîëîí³ºóòâîðþþ÷èõ îäèíèöü
â ìë ìàòåð³àëó) ó ñåðåäíüîìó. Ñë³ä çàçíà÷èòè,
ùî ìàêñèìàëüíèõ êîíöåíòðàö³é âì³ñò öüîãî
ñòðåïòîêîêó äîñÿãàâ ó õâîðèõ íà ëÿìáë³îç –
(5,62±0,21) ÊÓÎ/ìë, à íàéìåíøà êîíöåíò-
ðàö³ÿ áóëà ó õâîðèõ íà òîêñîêàðîç – (5,00±
0,30) ÊÓÎ/ìë. Ñåðåä óñ³õ âèä³ëåíèõ âèä³â
ì³êðîîðãàí³çì³â íàéìåíøà êîíöåíòðàö³ÿ áóëà

Òàáëèöÿ 1. Ì³êðîîðãàí³çìè, âèä³ëåí³ ç ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè õâîðèõ
íà ð³çí³ ïàðàçèòîçè, àáñ. ÷. (%)

Äàí³ òàáëèö³ ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè ëÿìáë³îç³ ó
10 õâîðèõ (35,29 % âèïàäê³â) áóâ âèñ³ÿíèé
E. faecalis, ïðè åíòåðîá³îç³ öåé âèä ì³êðîîðãà-
í³çì³â áóâ â³äñóòí³é, à ïðè òîêñîêàðîç³ – áóâ
âèÿâëåíèé ëèøå ó 1 (3,3 %) õâîðîãî (ð=0,006).

Ñåðåä ðåøòè ì³êðîîðãàí³çì³â â³äì³ííîñò³
áóëè ñòàòè÷íî íåçíà÷óùèìè, àëå äåÿê³ ç íèõ
òàêîæ ïîòðåáóþòü óâàãè, à ñàìå íàÿâí³ñòü
C. albicans áóëà á³ëüø õàðàêòåðíîþ äëÿ ëÿìá-
ë³îçó ³ òîêñîêàðîçó, í³æ äëÿ åíòåðîá³îçó. Íà

ó ãðèá³â C. albicans – (3,31±0,13) ÊÓÎ/ìë ó
ñåðåäíüîìó, òà ó êèøêîâî¿ ïàëè÷êè – (3,58±
0,19) ÊÓÎ/ìë. Êîíöåíòðàö³ÿ E. faecalis íå
ïðåäñòàâëåíà íà ãðàô³êó, îñê³ëüêè öåé ì³ê-
ðîîðãàí³çì áóâ õàðàêòåðíèé ïåðåâàæíî äëÿ
ëÿìáë³îçó, àëå ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó õâîðèõ
íà ëÿìáë³îç êîíöåíòðàö³ÿ åíòåðîêîêó äîñÿãà-
ëà (5,33±0,12) ÊÓÎ/ìë.

Ê³ëüê³ñíèé âì³ñò àñîö³àö³é ì³êðîîðãàí³ç-
ì³â òàêîæ â³äð³çíÿâñÿ çàëåæíî âèä òèïó ïà-
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ðàçèòîçó (ðèñ. 2). ßê âèäíî ç íàâåäåííèõ äà-
íèõ, ïåðåâàæàëè àñîö³àö³¿, ùî ñêëàäàþòüñÿ
ç ï’ÿòè ì³êðîîðãàí³çì³â (ó 26 õâîðèõ, 29 %),
äâîõ (ó 18 õâîðèõ, 19,61 %) òà øåñòè (ó 16
õâîðèõ, 17,65 %). Äëÿ ëÿìáë³îçó áóëè õàðàê-
òåðí³ àñîö³àö³¿ ç á³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â (5–11), íà â³äì³íó â³ä äâîõ ³íøèõ ïà-
ðàçèòîç³â, äëÿ ÿêèõ áóëè õàðàêòåðí³ àñîö³àö³¿
ç 2–7 ì³êðîîðãàí³çì³â. Ïðè öüîìó, ÿê ïîêàçàëî
çàñòîñóâàííÿ äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó, ö³ â³ä-
ì³ííîñò³ º ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèìè (ð=0,042).

íÿ ³ç ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè àñîö³àö³é, ùî ñêëà-
äàþòüñÿ ³ç á³ëüøå í³æ ï’ÿòè ì³êðîîðãàí³çì³â.

Âèñíîâêè
1. Ïðè ïàðàçèòîçàõ (ëÿìáë³îç, åíòåðîá³îç,

òîêñîêàðîç) ïîðóøóºòüñÿ ñêëàä íîðìàëüíî¿
ì³êðîôëîðè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, ùî ïðîÿâëÿ-
ºòüñÿ ó âèä³ëåíí³ ãðèá³â C. albicans ó ïîëîâè-
íè õâîðèõ, à òàêîæ óìîâíî-ïàòîãåííèõ áàê-
òåð³é, òàêèõ ÿê S. pyogenes (ó äâîõ òðåòèí õâî-
ðèõ) ³ S. aureus (ó òðåòèíè õâîðèõ).

2. Âèÿâëåí³ â³äì³ííîñò³ â ÷àñòîò³ âèä³ëåí-
íÿ ð³çíèõ óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³ç-
ì³â çàëåæíî âèä òèïó ïàðàçèòîçó: E. faecalis
âèä³ëåí³ â íàéá³ëüø³é ê³ëüêîñò³ â³ä õâîðèõ
íà ëÿìáë³îç, òîìó íàÿâí³ñòü öüîãî ì³êðîîðãà-
í³çìó â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ ìîæå áóòè íåïðÿ-
ìîþ îçíàêîþ öüîãî çàõâîðþâàííÿ. Êð³ì òîãî,
äëÿ ëÿìáë³îçó, íà â³äì³íó â³ä òîêñîêàðîçó òà
åíòåðîá³îçó, õàðàêòåðíî âèä³ëåííÿ ³ç ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè àñîö³àö³é, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç á³-
ëüøå í³æ ï’ÿòè ì³êðîîðãàí³çì³â.

3. Íàÿâí³ñòü ïîðóøåíü ì³êðîá³îöåíîçó
ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè º îäí³ºþ ç îçíàê ïàðàçè-
òîç³â, îñîáëèâî ïàðàçèòîç³â òðàâíîãî òðàêòó,
³ òîìó ïîòðåáóº ïèëüíî¿ óâàãè íå ò³ëüêè ç áîêó
ñòîìàòîëîãà, àëå é ãàñòðîåíòåðîëîãà é ³íôåê-
ö³îí³ñòà.

Ðèñ. 1. Àáñîëþòíèé âì³ñò ì³êðîîðãàí³çì³â ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³:
1 – ëÿìáë³îç; 2 – òîêñîêàðîç; 3 – åíòåðîá³îç; 4 – ó ñåðåäíüîìó

Ðèñ. 2. ×àñòîòà âèä³ëåííÿ ð³çíèõ àñîö³àö³é
ì³êðîîðãàí³çì³â çàëåæíî âèä òèïó ïàðàçèòîçó:
1 – ëÿìáë³îç; 2 – åíòåðîá³îç; 3 – òîêñîêàðîç

ÊÓÎ/ìë

Îòæå, äëÿ ëÿìáë³îçó, íà â³äì³íó â³ä òîê-
ñîêàðîçó òà åíòåðîá³îçó, õàðàêòåðíî âèä³ëåí-
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Í.Í. Ñàâåëüåâà
ÌÈÊÐÎÔËÎÐÀ ÏÎËÎÑÒÈ ÐÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÏÀÐÀÇÈÒÎÇÀÕ

Ïðîàíàëèçèðîâàí ñîñòàâ áèîöåíîçà ðîòîâîé ïîëîñòè ó 90 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãåíåðàëè-
çîâàííûì ïàðîäîíòèòîì I–II ñòåïåíè òÿæåñòè íà ôîíå ïàðàçèòàðíûõ èíâàçèé (ëÿìáëèîç, òîêñîêàðîç
è ýíòåðîáèîç) â çàâèñèìîñòè îò èõ òèïà. Âûÿñíåíî, ÷òî ïî÷òè ó ïîëîâèíû áîëüíûõ ïðèñóòñòâóþò
ãðèáû Candida albicans, à òàêæå óñëîâíî-ïàòîãåííûå áàêòåðèè, òàêèå êàê Streptococcus pyogenes
(ó äâóõ òðåòåé áîëüíûõ) è Staphylococcus aureus (ó ïîëîâèíû áîëüíûõ). Óñòàíîâëåíî òàêæå, ÷òî
âûäåëåíèå Enterococcus faecalis íàáëþäàëîñü ÷àùå ó áîëüíûõ ñ ëÿìáëèîçîì, ïîýòîìó íàëè÷èå
ýòîãî ìèêðîîðãàíèçìà ìîæåò áûòü êîñâåííûì ñâèäåòåëüñòâîì ïðèñóòñòâèÿ ëÿìáëèîçà. Â öåëîì
íàðóøåíèå íîðìîáèîöåíîçà â ðîòîâîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïðèçíàêîâ ïàðàçèòîçîâ, îñîáåííî
ïàðàçèòîçîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, è òðåáóåò ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ êàê ñî ñòîðîíû ñòîìà-
òîëîãà, òàê è ïàðàçèòîëîãà è ãàñòðîýíòåðîëîãà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîòîçîéíûå èíâàçèè, ãëèñòíûå èíâàçèè, ìèêðîôëîðà ðîòîâîé ïîëîñòè,
Enterococcus faecalis.

N.N. Saveleva
ORAL MICROFLORA IN PATIENTS WITH DIFFERENT PARASITOSES

The paper analyzes the composition of the biocenosis of the oral cavity in 90 patients with chronic
generalized parodontitis I–II degree different parasitoses (giardiasis, toxocariasis, and enterobiosis) de-
pending on the type of parasitoses. It was found that almost half of patients had fungi Candida albicans,
and conditionally pathogenic bacteria such as Streptococcus pyogenes (two-thirds of patients) and Sta-
phylococcus aureus (half of the patients). It is established that the isolation of Enterococcus faecalis was
the most characteristic of patients with giardiasis, and because of this, the presence of this organism can
be considered as indirect evidence of giardiasis. In general, disturbances in composition of oral normal
flora can be a sign of parasitosis, especially gastrointestinal parasitosis, and requires special attention of
dentists, gastroenterologists and infectious disease specialists.

Key words: protozoan invasions, worm invasions, microflora of oral cavity, Enterococcus faecalis.
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