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ПРОГНОЗ ЗАТЯЖНОГО ПЕРЕБІГУ ПНЕВМОНІЇ У НОВОНАРОДЖЕНИХ
Ïðîâåäåíî ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç 47 êë³í³÷íèõ ³ ïàðàêë³í³÷íèõ îçíàê õâîðîáè ó 51 íîâî-
íàðîäæåíîãî ç ïíåâìîí³ºþ, ñåðåä ÿêèõ 6 (11,8 %) ìàëè çàòÿæíèé ïåðåá³ã õâîðîáè.
Âñòàíîâëåíà âèñîêà (6,0>I≥1,0) ³ ñåðåäíÿ (1,0>I≥0,50) ïðîãíîñòè÷íà ³íôîðìàòèâí³ñòü
äëÿ 12 òà 11 îçíàê â³äïîâ³äíî, íà îñíîâ³ ÿêèõ ñòâîðåíî àëãîðèòì ïðîãíîçó çàòÿæíîãî
ïåðåá³ãó ïíåâìîí³¿ ç òî÷í³ñòþ 96 %. Ìîäåëü àïðîáîâàíî ó íåîíàòàëüíèõ â³ää³ëåííÿõ
îáëàñíî¿ ë³êàðí³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîâîíàðîäæåí³, ïíåâìîí³ÿ, àëãîðèòì, ïðîãíîçóâàííÿ.

ïî çàòÿæíîìó ïåðåá³ãó ïíåâìîí³¿ äëÿ ðàö³î-
íàë³çàö³¿ òåðàï³¿, ìîí³òîðèíãó ñòàíó òà ïîêðà-
ùåííÿ ïðîãíîçó çàõâîðþâàííÿ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ï³äâèùèòè
ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íîâîíàðîäæåíèì,
õâîðèì íà ïíåâìîí³þ, øëÿõîì ïðîãíîçó-
âàííÿ çàòÿæíîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ðîáîòà âèêîíàíà íà
áàç³ â³ää³ëåíü àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òå-
ðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ, ïàòîëîã³¿ íîâîíàðîä-
æåíèõ ÊÇÎÇ «ÎÄÊË ¹ 1» â 2009–2012 ðð. Äëÿ
äîñë³äæåííÿ áóâ â³ä³áðàíèé 51 íîâîíàðîä-
æåíèé ç ïíåâìîí³ºþ. Îáñòåæåííÿ, âåðèô³-
êàö³þ ä³àãíîçó òà ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè çã³äíî
ç «Òèì÷àñîâèì ñòàíäàðòîì îáñÿã³â ä³àãíîñ-
òè÷íèõ äîñë³äæåíü, ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â òà
êðèòåð³¿â ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ ä³òåé» (Íàêàç ÌÎÇ
Óêðà¿íè ¹ 226 â³ä 27 ëèïíÿ 1998 ð.) ³ «Ïðî-
òîêîëîì ë³êóâàííÿ ä³òåé ç ïíåâìîí³ºþ» (Íà-
êàç ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 18 â³ä 13 ñ³÷íÿ 2005 ð.).
Ä³òè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: îñíîâíà –
6 (11,8 %) õâîðèõ, ó ÿêèõ ïíåâìîí³ÿ ìàëà çà-
òÿæíèé ïåðåá³ã (á³ëüøå 42 äí³â), òà êîíòðîëü-
íà – 45 íîâîíàðîäæåíèõ (88,2 %).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ íåñïðèÿòëèâèõ ïðîãíîñ-
òè÷íèõ êðèòåð³¿â ïåðåá³ãó ïíåâìîí³¿ áóëà âè-
êîðèñòàíà íåîäíîð³äíà ïîñë³äîâíà ïðîöåäóðà
Âàëüäà–Ãåíê³íà [7, 8]. ̄ ¿ ïåðåâàãà ïîëÿãàº â òî-
ìó, ùî âîíà íå âèìàãàº çíàííÿ çàêîí³â, ÿêèì
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Àêòóàëüí³ñòü ïíåâìîí³¿ ó ä³òåé ðàííüîãî
â³êó îáóìîâëåíà ïåðø çà âñå ðîçïîâñþäæå-
í³ñòþ ³ ñìåðòí³ñòþ.Ó ñâ³ò³ ùîð³÷íî ðåºñòðóº-
òüñÿ äî 150 ìëí âèïàäê³â ïíåâìîí³¿ ó ä³òåé
â³êîì äî 5 ðîê³â [1], ç íèõ ïîìèðàº ïðèáëèçíî
1,4 ìëí, öå á³ëüøå, í³æ â³ä ÑÍ²Äó, ìàëÿð³¿ òà
òóáåðêóëüîçó ðàçîì óçÿòèõ [2, 3].

Â Óêðà¿í³ õâîðîáè îðãàí³â äèõàííÿ òðàäè-
ö³éíî çàéìàþòü ïåðøå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ ïåð-
âèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ä³òåé (66,75 %) ³ ñòðóê-
òóð³ ïîøèðåíîñò³ õâîðîá (51,82 %). Ñåðåä õâî-
ðîá îðãàí³â äèõàííÿ ïåðåâàæàþòü ãîñòð³ çà-
õâîðþâàííÿ, à õðîí³÷í³ ñòàíè ñòàíîâëÿòü ëèøå
12,6 %. Ó ³ºðàðõ³¿ ïðè÷èí ñìåðò³ õâîðîáè ðåñ-
ï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè ñåðåä ä³òåé äî îäíîãî ðîêó
çàéìàëè ï’ÿòå ì³ñöå (2,6 %) ó 2009 ð. òà øîñòå
(2,3 %) ó 2010 ð. [4]. Íàéá³ëüø âèñîê³ ïîêàçíè-
êè ñìåðòíîñò³ â³äì³÷åí³ â ïåð³îä³ íîâîíàðîä-
æåíîñò³. Òàê, ëåòàëüí³ñòü â³ä óðîäæåíî¿
ïíåâìîí³¿ ó íîâîíàðîäæåíèõ ó ì. Õàðêîâ³, çà
äàíèìè ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íîãî öåíòðó, â
2001–2010 ðð. êîëèâàëàñü â³ä 1,6 äî 3,7 %.

Îñîáëèâó ïðîáëåìó ñåðåä ä³òåé ç ïíåâ-
ìîí³ºþ ñòàíîâëÿòü íîâîíàðîäæåí³ ç çàòÿæ-
íèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè, áî öå âåäå äî ï³äâè-
ùåííÿ ðèçèêó íîçîêîì³àëüíî¿ ³íôåêö³¿, ðîç-
âèòêó óñêëàäíåíü ³ ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íî¿
ïàòîëîã³¿ áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè [5, 6].
Àêòóàëüíèì º âèçíà÷åííÿ ãðóïè ðèçèêó ä³òåé
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ï³äïîðÿäêîâàí³ åìï³ðè÷í³ ðîçïîä³ëè, ³ º
ïðèäàòíîþ ïðè áóäü-ÿê³é ôîðì³ ðîçïîä³ëó. Âñ³
îçíàêè ï³ääàí³ ãðàäàö³¿, âèçíà÷åí³ ¿õ ïðî-
ãíîñòè÷í³ êîåô³ö³ºíòè (ÏÊ) ³ ïðîãíîñòè÷íà
³íôîðìàòèâí³ñòü (I). Çíà÷åííÿ I≥6,0 ñâ³ä÷èòü
ïðî äóæå âèñîêó ³íôîðìàòèâí³ñòü; 6,0>I≥1,0 –
âèñîêó; 1,0>I≥0,50 – ïîì³ðíó; 0,50>I≥0,25 –
íèçüêó; 0,25>I≥0,10 – äóæå íèçüêó ³íôîðìà-
òèâí³ñòü. Îòðèìàí³ äàí³ áóëè ñòàòèñòè÷íî
îáðîáëåí³.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðîâåäå-
íî àíàë³ç ³ç âèçíà÷åííÿì ïðîãíîñòè÷íî¿
çíà÷óùîñò³ 47 îçíàê àêóøåðñüêîãî àíàìíåçó
(â³ê ìàòåð³, ê³ëüê³ñòü ³ ïåðåá³ã âàã³òíîñòåé,

ïîëîã³â, òåðì³í ãåñòàö³¿, ñòàí íîâîíàðîäæå-
íîãî çà øêàëîþ Àïãàð, íàäàííÿ ðåàí³ìàö³é-
íèõ çàõîä³â), àíòðîïîìåòðè÷íèõ (äîâæèíà òà
ìàñà ò³ëà, îêðóæí³ñòü ãîëîâè òà ãðóäíî¿ êë³ò-
êè ïðè íàðîäæåíí³), ñòàòåâîâ³êîâèõ (ñòàòü ³
â³ê äèòèíè íà ìîìåíò ä³àãíîñòóâàííÿ çàõâî-
ðþâàííÿ), êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ (êë³í³÷í³
îçíàêè, âèä ³ ëîêàë³çàö³ÿ ïíåâìîí³¿, îá’ºì
óðàæåííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, ïðîâåäåííÿ òà
òåðì³íè øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü (ØÂË),
êë³í³÷íèé àíàë³ç êðîâ³) äàíèõ.

Íà îñíîâ³ âèçíà÷åíèõ îçíàê ç âèñîêîþ
(12) ³ ñåðåäíüîþ (11) ³íôîðìàòèâí³ñòþ áóëî
ñòâîðåíî àëãîðèòì ïðîãíîçó (òàáëèöÿ).

Àëãîðèòì ïðîãíîçó ðîçâèòêó çàòÿæíîãî ïåðåá³ãó ïíåâìîí³¿ ó íîâîíàðîäæåíèõ
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Ïðîãíîçóâàííÿ çä³éñíþþòü øëÿõîì
àëãåáðà¿÷íîãî ñêëàäàííÿ ÏÊ äî äîñÿãíåííÿ
ïðîãíîñòè÷íîãî ïîðîãà, ÿêèé äëÿ 95%-âîãî
ð³âíÿ íàä³éíîñò³ ñêëàäàº 13,0. ßêùî á³ëÿ ñó-
ìè ÏÊ çíàê «–», òî ïðîãíîçóþòü çàòÿæíèé ïå-
ðåá³ã ïíåâìîí³¿; çíàê «+» – â³äêèäàþòü â³ðî-
ã³äí³ñòü éîãî ðîçâèòêó; ÿêùî ï³ñëÿ ñêëàäàííÿ
ÏÊ âñ³õ ïîêàçíèê³â àëãîðèòìó ïðîãíîñòè÷-
íèé ïîð³ã íå äîñÿãíóòî, ïðîãíîç íåâèçíà-
÷åíèé.

Òî÷í³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ çàòÿæíîãî ïåðå-
á³ãó ïíåâìîí³¿ îö³íåíà íà ï³äñòàâ³ ïîð³âíÿííÿ
çá³ãó ïðîãíîçîâàíî¿ òà ôàêòè÷íî¿ òðèâàëîñò³
ïíåâìîí³¿ â ãðóï³ äîñë³äæåííÿ (n = 51). Âè-
ÿâëåíî, ùî â³ðí³ ïðîãíîçè âñòàíîâëåí³ â
96,1 %, íåâèçíà÷åí³ – â 3,9 %, ïîìèëêîâèõ
ïðîãíîç³â íå â³äì³÷åíî.

Îòæå, ÿê ñâ³ä÷àòü äàí³ òàáëèö³, ó ïðîãíî-
çóâàíí³ çàòÿæíîãî ïåðåá³ãó ïíåâìîí³¿ âèñîêó
³íôîðìàòèâí³ñòü ìàþòü íàñòóïí³ îçíàêè (ó
ïîðÿäêó çìåíøåííÿ ïðîãíîñòè÷íî¿ çíà÷ó-
ùîñò³): ñòàí íîâîíàðîäæåíîãî çà øêàëîþ
Àïãàð íà 5 , òðèâàë³ñòü ØÂË, ñòàí íîâî-
íàðîäæåíîãî çà øêàëîþ Àïãàð íà 1 , ëîêà-
ë³çàö³ÿ ïíåâìîí³¿, ê³ëüê³ñòü ìîíîöèò³â, åðè-
òðîöèò³â, ë³ìôîöèò³â ó êë³í³÷íîìó àíàë³ç³
êðîâ³, äîâæèíà ò³ëà, òåðì³í ãåñòàö³¿, ìàñà ò³ëà
ïðè íàðîäæåíí³, ð³âåíü ñåãìåíòîÿäåðíèõ
íåéòðîô³ë³â òà ãåìîãëîá³íó â êë³í³÷íîìó àíà-
ë³ç³ êðîâ³.

Àëãîðèòì áóëî àïðîáîâàíî íà 5 íîâîíà-
ðîäæåíèõ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ç ïðè-
âîäó ïíåâìîí³¿ ó â³ää³ëåííÿõ àíåñòåç³îëîã³¿
òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ, ïà-

Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³

`

`
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òîëîã³¿ íîâîíàðîäæåíèõ ÊÇÎÇ «ÎÄÊË ¹ 1»
â ñ³÷í³ – ëèïí³ 2012 ð. Ó ïåðøèé äåíü
ä³àãíîñòèêè ïíåâìîí³¿ áóëî âèçíà÷åíî
ïðîãíîç ðîçâèòêó çàòÿæíîãî ïåðåá³ãó ïíåâ-
ìîí³¿ çã³äíî ç çàïðîïîíîâàíèì àëãîðèòìîì
(ïîçèòèâíèé äëÿ îäí³º¿ äèòèíè). Ñïîñòåðå-
æåííÿ â êàòàìíåç³ ï³äòâåðäèëè ïðàâèëüí³ñòü
ïðîãíîçó â 100 % âèïàäê³â.

Âèñíîâêè
Ñòâîðåíî òà àïðîáîâàíî àëãîðèòì ïðî-

ãíîçó çàòÿæíîãî ïåðåá³ãó ïíåâìîí³¿ â íîâîíà-
ðîäæåíèõ çã³äíî íåîäíîð³äíî¿ ïîñë³äîâíî¿
ïðîöåäóðè Âàëüäà–Ãåíê³íà – íàä³éí³ñòü ïðî-
ãíîçóâàííÿ ñòàíîâèòü 96,1 %. Ðåêîìåíäîâàíî
âïðîâàäæåííÿ àëãîðèòìó ïðîãíîçóâàííÿ â
êë³í³÷íó ïðàêòèêó çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.
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Â.À. Êëèìåíêî, Ä.Í. Êðèâîðîòüêî
ÏÐÎÃÍÎÇ ÇÀÒßÆÍÎÃÎ ÒÅ×ÅÍÈß ÏÍÅÂÌÎÍÈÈ Ó ÍÎÂÎÐÎÆÄ¨ÍÍÛÕ

Ïðîâåä¸í àíàëèç 47 êëèíè÷åñêèõ è ïàðàêëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ó 51 íîâîðîæä¸ííîãî ñ ïíåâ-
ìîíèåé, ñðåäè êîòîðûõ 6 (11,8 %) èìåëè çàòÿæíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ. Óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ
(6,0>I≥1,0) è ñðåäíÿÿ (1,0>I≥0,50) ïðîãíîñòè÷åñêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü äëÿ 12 è 11 ïðèçíàêîâ ñîîò-
âåòñòâåííî, ÷òî ïîçâîëèëî ñîçäàòü àëãîðèòì ïðîãíîçèðîâàíèÿ çàòÿæíîãî òå÷åíèÿ ïíåâìîíèè ñ
òî÷íîñòüþ 96 %. Ìîäåëü àïðîáèðîâàíà â íåîíàòàëüíûõ îòäåëåíèÿõ îáëàñòíîé áîëüíèöû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîðîæä¸ííûå, ïíåâìîíèÿ, àëãîðèòì, ïðîãíîçèðîâàíèå.

V.A. Klymenko, D.N. Kryvorotko
ÐROGNOSIS OF PNEUMONIA PROLONGED COURSE IN NEWBORNS

The analysis of 47 clinical and paraclinical signs was made in 51 newborns. Six patients (11,8 %) had
a prolonged course of pneumonia. The high (6,0>I≥1,0) and moderate (1,0>I≥0,50) prognostic informa-
tion values were revealed for 12 and 11 sings respectively. The predictive model was based on these
sings. The accuracy of prediction is 96 %. The model was tested in neonatal departments in Regional
Hospital.

Key words: newborn, pneumonia, algorithm, prognosis.
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