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ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ РАЗНЫХ ТИПОВ МОЗГОВОГО ИНСУЛЬТА
В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ПОЛИМОРФИЗМА ГЕНА
АНГИОТЕНЗИНПРЕВРАЩАЮЩЕГО ФЕРМЕНТА

Èçó÷åíà ÷àñòîòà ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòîâ ãåíà àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà
ó 131 áîëüíîãî îñòðûì èøåìè÷åñêèì è ãåìîððàãè÷åñêèì èíñóëüòîì. Óñòàíîâëåíî
äîñòîâåðíîå äîìèíèðîâàíèå ãåíîòèïà DD â ñðàâíåíèè ñ ãåíîòèïîì II è ID. Íàëè÷èå
D àëëåëÿ, îñîáåííî ó ìîíîçèãîò ñ ãåíîòèïîì DD ïðè èøåìè÷åñêîì èíñóëüòå è ãåòåðî-
çèãîò ID ïðè ãåìîððàãè÷åñêîì èíñóëüòå, àññîöèèðóåòñÿ ñ áîëüøåé âûðàæåííîñòüþ
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, áîëåå âûñîêèìè öèôðàìè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â äå-
áþòå èíñóëüòà è áîëüøèì îáú¸ìîì èíñóëüòíîãî î÷àãà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêèé èíñóëüò, ãåìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò, ãåíîòèï ÀÏÔ.

èíñóëüòà íåäîñòàòî÷íî è îíè ïðîòèâîðå÷èâû
[6], à ðîëü â ðàçâèòèè ãåìîððàãè÷åñêîãî
èíñóëüòà íå èçó÷åíà. Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ
íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî èçó÷åíèå
îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ ðàçíûõ òèïîâ ìîçãî-
âîãî èíñóëüòà â çàâèñèìîñòè îò ïîëèìîðôèç-
ìà ãåíà ÀÏÔ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàí 131 áî-
ëüíîé (69 ìóæ÷èí è 62 æåíùèíû) â âîçðàñòå
îò 48 äî 84 ëåò ñ îñòðûì èíñóëüòîì, íàõîäèâ-
øèõñÿ íà ëå÷åíèè â Õàðüêîâñêîé ãîðîäñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ¹ 7. Âñå áîëüíûå
èìåëè àðòåðèàëüíóþ ãèïåðòåíçèþ (ÀÃ) â
àíàìíåçå, èç íèõ 90 (68,7 %) – èøåìè÷åñêèé
èíñóëüò è 31 (31,3 %) – ãåìîððàãè÷åñêèé.
Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü îáùåêëèíè÷å-
ñêîå íåâðîëîãè÷åñêîå è ñîìàòè÷åñêîå îáñëå-
äîâàíèå. Äëÿ îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íîãî èíñóëüòîì èñïîëüçîâàëè øêàëû NIHSS,
Ðýíêèíà, êîìû Ãëàçãî [7]. Âñåì áîëüíûì ïðî-
âîäèëàñü ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ
(ÌÐÒ) ãîëîâíîãî ìîçãà äëÿ óòî÷íåíèÿ õà-
ðàêòåðà è ëîêàëèçàöèè èíñóëüòà. Îïðåäåëå-
íèå I/D ïîëèìîðôèçìà ãåíà ÀÏÔ âûïîëíåíî
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Àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùèé ôåðìåíò
(ÀÏÔ) – âàæíåéøèé êîìïîíåíò ðåíèí-
àíãèîòåíçèíîâîé ñèñòåìû, îí ïðåâðàùàåò
àíãèîòåíçèí I â àíãèîòåíçèí II, êîòîðûé
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàçîêîíñòðèêòîðîâ è âëèÿ-
åò íà ñîñòîÿíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòå-
ìû. Ãåí ÀÏÔ êàðòèðîâàí íà õðîìîñîìå
17q23, åãî ïîëèìîðôèçì îïðåäåëÿåòñÿ äâóìÿ
àëëåëÿìè ãåíà I (èíñåðöèÿ) è D (äåëåöèÿ), êî-
òîðûå â ñâîþ î÷åðåäü ôîðìèðóþò òðè âà-
ðèàíòà ãåíîòèïà – II, DD, ID [1]. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ âûÿñíåíî, ÷òî íàëè÷èå àëëåëÿ D ãåíà
ÀÏÔ àññîöèèðóåòñÿ ñ áîëåå âûñîêèì óðîâ-
íåì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) ó ìóæ÷èí,
áîëüøåé ìàññîé ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà,
ïîëó÷åíî ìíîãî äàííûõ îá àññîöèàöèè ïîëè-
ìîðôèçìà ãåíà ÀÏÔ ñ èíôàðêòîì ìèîêàðäà,
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, ãèïåðòðîôèåé
ëåâîãî æåëóäî÷êà, ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèî-
ìèîïàòèåé, çàáîëåâàíèÿìè ïî÷åê è ñîñóäèñ-
òûìè îñëîæíåíèÿìè ñàõàðíîãî äèàáåòà [2–
5]. Îäíàêî èññëåäîâàíèé îòíîñèòåëüíî âîç-
ìîæíîãî êëèíè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ ïîëèìîð-
ôèçìà ãåíà ÀÏÔ â ðàçâèòèè èøåìè÷åñêîãî
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ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè ñ
äàëüíåéøèì ýëåêòðîôîðåçîì ïî ìåòîäó B. Ri-
gat è M. Odawara [8, 9]. Ìàòåðèàëû èññëåäî-
âàíèÿ ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáîòàëè ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ïàðàìåòðè÷åñêîãî t-êðèòåðèÿ è íåïà-
ðàìåòðè÷åñêîãî ðàíãîâîãî ϕ-êðèòåðèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ÷àñòîòû âñòðå÷àå-
ìîñòè àëëåëåé ãåíà ÀÏÔ â îáùåé ïîïóëÿöèè
áîëüíûõ îñòðûì èíñóëüòîì ïîêàçàë, ÷òî íàè-
áîëåå ÷àñòûì ãåíîòèïîì ÿâèëàñü ãîìîçèãîò-
íîñòü ïî àëëåëþ D (DD), êîòîðàÿ óñòàíîâëåíà
ó 59,5 % áîëüíûõ (òàáë. 1). Íî áîëåå ÷àñòîé
îíà áûëà ó áîëüíûõ èøåìè÷åñêèì èíñóëü-
òîì – 62,2 %. Ãîìîçèãîòíîñòü ïî àëëåëþ I (II)
îòìå÷àëàñü ðåæå âñåãî (11,5 %), ÷òî â 5,1 ðàçà
ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ ãåíîòèïîì DD
(ð<0,001).

ãåíà ÀÏÔ ïîêàçàëî, ÷òî ïî ðÿäó ïîêàçàòåëåé
âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
áîëüíûìè, íîñèòåëÿìè ãåíîòèïà II è DD. Òàê,
ó áîëüíûõ ñ ãåíîòèïîì DD äîñòîâåðíî ÷àùå,
÷åì ó íîñèòåëåé ãåíîòèïà II, óñòàíîâëåíà îòÿ-
ãîù¸ííàÿ íàñëåäñòâåííîñòü ïî ÀÃ ïî ëèíèè
ìàòåðè (ñîîòâåòñòâåííî ó 19,6 è 0 %; p<0,01).
Áîëüíûå ñ ãåíîòèïîì ID â ýòîì ïëàíå çàíÿëè
ïðîìåæóòî÷íîå ìåñòî (12,5 %; p>0,05). Íà-
ëè÷èå èíñóëüòà â àíàìíåçå îáíàðóæåíî ó êàæ-
äîãî ÷åòâåðòîãî íîñèòåëÿ ãåíà DD (25,0 %),
â òî âðåìÿ êàê ñðåäè íîñèòåëåé àëëåëÿ II òà-
êèõ ñëó÷àåâ íå áûëî (0 %; p<0,01). Ó ãåòåðî-
çèãîò ó 1/5 áîëüíûõ (20,8 %) èìåë ìåñòî èí-
ñóëüò â àíàìíåçå (p<0,05). Îòñþäà ñëåäóåò,
÷òî äåëåöèîííàÿ àëëåëü (D), îñîáåííî â ìî-
íîçèãîòíîì å¸ âàðèàíòå (DD), ÿâëÿåòñÿ íå òî-

Òàáëèöà 1. ×àñòîòà ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòîâ ãåíîòèïà ãåíà ÀÏÔ ó áîëüíûõ ñ ðàçíûìè
òèïàìè èíñóëüòà, àáñ. ÷. (%)

Ãåòåðîçèãîòû (ãåíîòèï ID) îïðåäåëÿëèñü
â 29,0 % ñëó÷àåâ è ïî ñâîåé ÷àñòîòå çàíÿëè
ïðîìåæóòî÷íîå ìåñòî. Ïðè ýòîì ÷àñòîòà äàí-
íîãî ãåíîòèïà â 2,4 ðàçà áûëà âûøå, ÷åì ãåíî-
òèïà II, è â 2,3 ðàçà íèæå, ÷åì ãåíîòèïà DD.
Îäíàêî åñëè â ïåðâîì ñëó÷àå ðàçëè÷èÿ íîñè-
ëè õàðàêòåð òåíäåíöèè (ð>0,05), òî âî âòîðîì
ñëó÷àå èìåëè äîñòîâåðíóþ çíà÷èìîñòü
(ð<0,01). Ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ áîëüíûõ îñò-
ðûì èíñóëüòîì íà ôîíå ãèïåðòîíè÷åñêîé áî-
ëåçíè óñòàíîâëåíî âûñîêîäîñòîâåðíîå äîìè-
íèðîâàíèå ãåíîòèïà DD ïî ñðàâíåíèþ ñ ãåíî-
òèïîì II è ID.

Èçó÷åíèå ÷àñòîòû ðàñïðåäåëåíèÿ ãåíîòè-
ïîâ ãåíà ÀÏÔ â çàâèñèìîñòè îò ïîëà ïîêàçà-
ëî, ÷òî ïî âñåì ãåíîòèïàì äîñòîâåðíûõ ðàç-
ëè÷èé ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè íå
îáíàðóæåíî (p>0,05), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá
îòñóòñòâèè ñâÿçè ìåæäó ïîëèìîðôîçîì ãåíà
ÀÏÔ è ïîëîì ó áîëüíûõ èøåìè÷åñêèì èí-
ñóëüòîì.

Èçó÷åíèå ôàêòîðîâ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîãî
ðèñêà ïî äàííûì àíàìíåçà ó îáñëåäîâàííûõ
áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò âàðèàíòà ãåíîòèïà

ëüêî ôàêòîðîì ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ èøåìè-
÷åñêîãî èíñóëüòà, íî è åãî ïîâòîðåíèÿ. Óñòà-
íîâëåíà òåíäåíöèÿ ê áîëüøåé ÷àñòîòå ó ãîìî-
çèãîò DD â ñðàâíåíèè ñ ãîìîçèãîòàìè II òàêîé
ïàòîëîãèè â àíàìíåçå, êàê ñàõàðíûé äèàáåò
(ñîîòâåòñòâåííî 7,2 è 0 %; p>0,05), èíôàðêò
ìèîêàðäà (5,4 è 0 %; p>0,05) è ìåðöàòåëüíàÿ
àðèòìèÿ (19,6 è 10,0 %; p>0,05).

Ïðè àíàëèçå îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ ðàçíûõ òèïîâ èíñóëüòà ó÷èòûâàëè
óðîâíè ÀÄ ïðè ðàçâèòèè èíñóëüòà, çàðåãèñò-
ðèðîâàííîå ìàøèíîé ñêîðîé ïîìîùè è ïðè
ïîñòóïëåíèè â ïðè¸ìíîå îòäåëåíèå, òÿæåñòü
èíñóëüòà ïî øêàëàì. Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè,
÷òî áëàãîäàðÿ ðÿäó êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
âûÿâëåíà äîñòîâåðíàÿ ñâÿçü ñ ïîëèìîðôèç-
ìîì ãåíà ÀÏÔ. Ê òàêèì ïðèçíàêàì îòíîñÿòñÿ
ñèñòîëè÷åñêîå ÀÄ (ÑÀÄ; p<0,01) è äèàñòîëè-
÷åñêîå ÀÄ (ÄÀÄ) â íà÷àëå ðàçâèòèÿ ñèìïòî-
ìîâ (p<0,001) è òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî
ïðè ïîñòóïëåíèè ïî øêàëå NIHSS, p<0,05
(òàáë. 2).

Êàê âèäíî èç òàáë. 2, íàèáîëåå âûñîêèå
öèôðû ÑÀÄ â äåáþòå èíñóëüòà ðåãèñòðèðî-
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âàëèñü ó áîëüíûõ ñ ãåíîòèïîì ID êàê ïðè
èøåìè÷åñêîì, òàê è ïðè ãåìîððàãè÷åñêîì
èíñóëüòå. Ó 60,1 % áîëüíûõ íîñèòåëåé
ãåíîòèïà DD äåáþò èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà
îñóùåñòâëÿåòñÿ íà ôîíå âûñîêèõ öèôð ÑÀÄ
(≥180 ìì ðò. ñò.), â òî âðåìÿ êàê ó ëèö ñ ãåíî-
òèïîì II òàêàÿ âåëè÷èíà ÑÀÄ âûÿâëåíà â
5,5 ðàçà ðåæå (10 %; p<0,001). Â îòíîøåíèè
ÄÀÄ â ýòîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ âûÿâëå-
íà òåíäåíöèÿ, íå äîñòèãàþùàÿ õàðàêòåðà
çàêîíîìåðíîñòè è ïðîÿâëÿþùàÿñÿ òåì, ÷òî
 ó íîñèòåëåé ãîìîçèãîò DD âûñîêîå ÄÀÄ
(≥110 ìì ðò. ñò.) âñòðå÷àëîñü â 2,7 ðàçà ÷àùå,
÷åì ó íîñèòåëåé ãîìîçèãîò II – ñîîòâåòñòâåí-
íî ó 26,8 è 10,0 % (p>0,05). Òÿæåñòü èøåìè-
÷åñêîãî èíñóëüòà ïðè ïîñòóïëåíèè ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìî íå ðàçëè÷àëàñü â çàâèñèìîñòè
îò âàðèàíòà ãåíîòèïà, íî ó áîëüíûõ ñ ãåìîð-
ðàãè÷åñêèì èíñóëüòîì òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áû-
ëà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ìåíüøå, ÷åì ó
áîëüíûõ ñ ãåíîòèïîì II. Íî âëèÿíèå ïîëèìîð-
ôèçìà ãåíà ÀÏÔ íà òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íîãî ïðè ïîñòóïëåíèè â ïðè¸ìíîå îòäåëåíèå
ïðîÿâëÿëîñü. Ïðè ýòîì î÷åíü òÿæåëîå ñî-
ñòîÿíèå (≥21 áàëëà ïî øêàëå NIHSS) âñòðå÷à-
ëîñü òîëüêî ó íîñèòåëåé àëëåëÿ D: ó 8,9 %
íîñèòåëåé ãîìîçèãîò DD, ó 4,2 % íîñèòåëåé
ãåòåðîçèãîò (p>0,05). Øêàëà Ðýíêèíà îêàçà-
ëàñü ìåíåå ÷óâñòâèòåëüíîé ïî ñðàâíåíèþ ñî

øêàëîé NIHSS, â ñâÿçè ñ ÷åì îòìå÷åíà ëèøü
òåíäåíöèÿ (p>0,05) ê áîëåå òÿæ¸ëîìó ñîñòîÿ-
íèþ ó íîñèòåëåé ãîìîçèãîò DD ïî ñðàâíåíèþ
ñ àëüòåðíàòèâíîé ãðóïïîé. Óêàçàííûå ðàçëè-
÷èÿ â ÷óâñòâèòåëüíîñòè øêàë ñâÿçàíû ñ ðàç-
ìàõîì áàëëîâ; ïî øêàëå NIHSS ýòîò ðàçìàõ
ñîñòàâëÿåò îò 3 äî 22 áàëëîâ, à ïî øêàëå
Ðýíêèíà – îò 2 äî 5 áàëëîâ.

Ïðè âûïèñêå áîëüíîãî èç ñòàöèîíàðà âû-
ÿâëåíà òåíäåíöèÿ (p>0,05) ê áîëåå âûñîêèì
çíà÷åíèÿì øêàëû NIHSS ó íîñèòåëåé äåëå-
öèîííîãî àëëåëÿ D. Ïðè ýòîì ëåòàëüíûé èñ-
õîä èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà îòìå÷åí òîëüêî
ñðåäè íîñèòåëåé ãåíîòèïà DD (5,4 %) è íå
âûÿâëÿëñÿ êàê ñðåäè ãåòåðîçèãîò, òàê è ãîìî-
çèãîò II (0 %). Îäíàêî ýòè ðàçëè÷èÿ íîñèëè
ëèøü õàðàêòåð òåíäåíöèè (p>0,05).

Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè âëèÿíèÿ ïîëèìîð-
ôèçìà ãåíà ÀÏÔ ôàêòîðà êëèíè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà ñ ïîìî-
ùüþ çíà÷åíèé ϕ-êðèòåðèÿ ïîêàçàëî, ÷òî  íàè-
áîëüøàÿ îòìå÷åíà â îòíîøåíèè ÑÀÄ â äåáþ-
òå çàáîëåâàíèÿ (ϕ=3,65; p<0,001 – ïåðâûé
ðàíã), ÄÀÄ – â ïðè¸ìíîì îòäåëåíèè (ϕ=2,80;
p<0,01 – âòîðîé ðàíã) è ÑÀÄ – òàêæå â
ïðè¸ìíîì îòäåëåíèè (ϕ=2,49; p<0,05 –
òðåòèé ðàíã).

Àíàëèç ðàçìåðîâ è ëîêàëèçàöèè èíôàðêòà
ìîçãà ó áîëüíûõ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì ïî-

Òàáëèöà 2. Õàðàêòåðèñòèêà îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ðàçíûõ òèïîâ
îñòðîãî èíñóëüòà â çàâèñèìîñòè îò ïîëèìîðôèçìà ãåíà ÀÏÔ (M±m)
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çâîëèë âûÿâèòü åãî îñîáåííîñòè â çàâèñèìîñ-
òè îò ïîëèìîðôíîãî âàðèàíòà ãåíà ÀÏÔ. Äî-
ñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ñ àëü-
òåðíàòèâíîé ãîìîçèãîòíîñòüþ âûÿâëåíû â
îòíîøåíèè òàêèõ ïðèçíàêîâ, êàê ÷èñëî äî-
ëåé, ïîðàæ¸ííûõ íåëàêóíàðíûì èíôàðêòîì
(p<0,01), ìàêñèìàëüíûé ðàçìåð íåëàêóíàð-
íîãî èíôàðêòà (p<0,01), íàëè÷èå îñòðîãî ëà-
êóíàðíîãî èíôàðêòà â ïîäêîðêîâûõ ÿäðàõ
(p<0,05) è ÷èñëî íåìûõ ëàêóíàðíûõ èíôàðê-
òîâ (òàáë. 3). Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ ñ ãåíîòèïîì
DD ÷àùå îòìå÷àëèñü áîëüøèå ðàçìåðû (2–
3 äîëè) ïîðàæåíèÿ íåëàêóíàðíûì èíôàðê-
òîì, êîòîðîå âûÿâëÿëîñü ó 38,2 % áîëüíûõ è
íå âñòðå÷àëîñü ó ëèö ñ ãåíîòèïîì II (0 %;
p<0,01). È íàîáîðîò, ìåíüøèé îáú¸ì ïîðàæå-

íèÿ (1 äîëÿ) äîñòîâåðíî ÷àùå îïðåäåëÿëñÿ
ñðåäè íîñèòåëåé ãåíîòèïà II (ñîîòâåòñòâåííî
ó 100 è 61,8 %; p<0,01).

Äëÿ áîëüíûõ ñ ãåíîòèïîì DD òàêæå áûëè
õàðàêòåðíû áîëüøèå ðàçìåðû íåëàêóíàðíîãî
èíôàðêòà. Òàê, ìàêñèìàëüíûé èç ðàçìåðîâ
(≥53 ìì) èíôàðêòà îòìå÷åí ïî÷òè ó 1/3 áîëü-
íûõ (30,6 %) ñ ãåíîòèïîì DD, à ñðåäè íîñè-
òåëåé II ãåíîòèïà áîëüíûõ ñ òàêèìè ðàçìåðà-
ìè èíôàðêòà íå áûëî (0 %; p<0,01). Ó ãåòå-
ðîçèãîò äîëÿ òàêèõ áîëüøèõ èíôàðêòîâ çà-
íÿëà ïðîìåæóòî÷íîå ìåñòî (30,6 %; p>0,05).
Ëîêàëèçàöèÿ îñòðîãî ëàêóíàðíîãî èíôàðêòà
â ïîäêîðêîâûõ ÿäðàõ ÿâèëàñü ñïåöèôè÷íûì
ïðèçíàêîì äëÿ íîñèòåëåé ãåíîòèïà DD, òàê
êàê îïðåäåëÿëàñü ó 40 % òàêèõ áîëüíûõ è íå

Òàáëèöà 3. Õàðàêòåðèñòèêà ðàçìåðîâ è ëîêàëèçàöèè èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà (ÈÈ)
â çàâèñèìîñòè îò ãåíîòèïà ãåíà ÀÏÔ, àáñ. ÷. (%)

Ïðèìå÷àíèå. ð – ïî îòíîøåíèþ ê II; ð1 – ïî îòíîøåíèþ ê DD.
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âñòðå÷àëàñü ñðåäè ãîìîçèãîò áîëüíûõ ñ ãåíî-
òèïîì II (0 %; p<0,05). Îòíîñèòåëüíî ñïåöè-
ôè÷íûì ïðèçíàêîì äëÿ ãîìîçèãîò DD ÿâèëîñü
íàëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ íåìûõ ëàêóíàðíûõ
èíôàðêòîâ, êîòîðîå èìåëî ìåñòî ó 91,1 % èç
íèõ, à ñðåäè áîëüíûõ ñ ãåíîòèïîì II òàêèå
èíôàðêòû âûÿâëÿëèñü ïî÷òè â äâà ðàçà ðåæå
(ó 50 %; p<0,05).

Êðîìå òîãî, âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ, îïðåäå-
ëÿþùàÿ áîëüøóþ äîëþ áîëüíûõ (75 %) ñ
ïðàâîñòîðîííåé ëîêàëèçàöèåé èøåìè÷åñêîãî
èíñóëüòà ñðåäè ãîìîçèãîò DD â ñðàâíåíèè ñ
ãîìîçèãîòàìè II (47,8 %; p>0,05). Îäíàêî ýòè
ðàçëè÷èÿ íå èìåþò äîñòîâåðíîé çíà÷èìîñòè.

Ñëåäîâàòåëüíî, ó áîëüíûõ èøåìè÷åñêèì
èíñóëüòîì âûÿâëÿåòñÿ ïðÿìàÿ äîñòîâåðíàÿ
ñâÿçü ìåæäó íàëè÷èåì ó áîëüíîãî DD
ãåíîòèïà ãåíà ÀÏÔ è ÷èñëîì äîëåé, ïîðà-
æ¸ííûõ íåëàêóíàðíûì èíôàðêòîì, ìàêñè-
ìàëüíûì èç ðàçìåðîâ íåëàêóíàðíîãî èíôàðê-
òà, ëîêàëèçàöèåé ëàêóíàðíîãî èíôàðêòà â
ïîäêîðêîâûõ ÿäðàõ è ÷èñëîì íåìûõ ëàêóíàð-
íûõ èíôàðêòîâ.

Ñðåäè áîëüíûõ ñ ãåìîððàãè÷åñêèì èñóëü-
òîì òàêæå ïðåîáëàäàþùèì ïî ÷àñòîòå áûë
ìîíîçèãîòíûé âàðèàíò ãåíîòèïà DD. Ëîêàëè-
çàöèÿ è îáú¸ì ãåìàòîìû â çàâèñèìîñòè îò
ïîëèìîðôèçìà ãåíà ÀÏÔ ïðåäñòàâëåíû â
òàáë. 4.

íàèáîëüøåé âûðàæåííîñòüþ íåâðîëîãè÷å-
ñêîãî äåôèöèòà ïî øêàëå NIHSS.

Âûâîäû
1. Ó áîëüíûõ îñòðûì èíñóëüòîì óñòàíîâ-

ëåíî äîñòîâåðíîå äîìèíèðîâàíèå ãåíîòèïà
DD â ñðàâíåíèè ñ ãåíîòèïîì II è ID, ÷òî äå-
ëàåò óêàçàííûé ãåíîòèï ôàêòîðîì ðèñêà ïî
ðàçâèòèþ èíñóëüòà ó áîëüíûõ ÀÃ. Äåëåöèîí-
íàÿ àëëåëü (D), îñîáåííî â ìîíîçèãîòíîì å¸
âàðèàíòå (DD), ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ôàêòîðîì
ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ èøåìè÷åñêîãî èíñóëü-
òà, íî è åãî ïîâòîðåíèÿ.

2. Ó áîëüíûõ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì ñ
ãåíîòèïîì DD äîñòîâåðíî ÷àùå, ÷åì ó ëèö ñ
ãåíîòèïîì II, îïðåäåëÿþòñÿ âûñîêîå ÑÀÄ
(≥180 ìì ðò. ñò.) è ÄÀÄ (≥110 ìì ðò. ñò.) â
äåáþòå èíñóëüòà è â ïðè¸ìíîì îòäåëåíèè,
òÿæ¸ëîå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ïðè ïîñòóïëå-
íèè (≥21 áàëëà ïî øêàëå NIHSS).

3. Ñïåöèôè÷íûì ïðèçíàêîì äëÿ íîñèòå-
ëåé ãåíîòèïà DD ÿâëÿåòñÿ ëîêàëèçàöèÿ îñò-
ðîãî ëàêóíàðíîãî èíôàðêòà â ïîäêîðêîâûõ
ãàíãëèÿõ (ó 40 % áîëüíûõ) è íå âñòðå÷àëàñü
ñðåäè ãîìîçèãîò áîëüíûõ ñ ãåíîòèïîì II.
Îòíîñèòåëüíî ñïåöèôè÷íûì ïðèçíàêîì äëÿ
ãîìîçèãîò DD ÿâèëîñü íàëè÷èå ìíîæåñò-
âåííûõ íåìûõ ëàêóíàðíûõ èíôàðêòîâ (ó
91,1 %).

Òàáëèöà 4. Ëîêàëèçàöèÿ è îáú¸ì ãåìàòîìû ó áîëüíûõ ñ ãåìîððàãè÷åñêèì èíñóëüòîì
â çàâèñèìîñòè îò ïîëèìîðôèçìà ãåíà ÀÏÔ

Òàêèì îáðàçîì, ìàêñèìàëüíûé è ñðåäíèé
îáú¸ì ãåìàòîìû ïðåâàëèðîâàëè ó áîëüíûõ ñ
ãåòåðîçèãîòíûì ãåíîòèïîì ID, ÷òî àññîöè-
èðîâàëîñü ñ ìàêñèìàëüíûìè öèôðàìè ÑÀÄ
è ÄÀÄ â äåáþòå ãåìîððàãè÷åñêîãî èñóëüòà è

4. Ó áîëüíûõ ñ ãåìîððàãè÷åñêèì èíñóëü-
òîì íàèáîëüøèå òÿæåñòü íåâðîëîãè÷åñêîãî
äåôèöèòà, öèôðû ÑÀÄ è ÄÀÄ â äåáþòå è
îáú¸ì ãåìàòîìû àññîöèèðóþòñÿ ñ ãåòåðîçè-
ãîòíûì ãåíîòèïîì ID ãåíà ÀÏÔ.
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Âèâ÷åíî ÷àñòîòó ïîë³ìîðôíèõ âàð³àíò³â ãåíà àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó ó 131 õâî-
ðîãî íà ãîñòðèé ³øåì³÷íèé òà ãåìîðàã³÷íèé ³íñóëüò. Óñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå äîì³íóâàííÿ ãåíî-
òèïó ÄÄ â ïîð³âíÿíí³ ç ãåíîòèïîì ²² òà ²Ä. Íàÿâí³ñòü Ä àëåëÿ, îñîáëèâî â ìîíîçèãîò ç ãåíîòèïîì
ÄÄ ïðè ³øåì³÷íîìó ³íñóëüò³ òà ãåòåðîçèãîò ²Ä ïðè ãåìîðàã³÷íîìó ³íñóëüò³, àñîö³þºòüñÿ ç á³ëüøîþ
âèðàæåí³ñòþ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó, á³ëüø âèñîêèìè öèôðàìè àðòåð³àëüíîãî òèñêó â äåáþò³
³íñóëüòó òà á³ëüøèì îá’ºìîì ³íñóëüòíîãî îñåðåäêó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íèé ³íñóëüò, ãåìîðàã³÷íèé ³íñóëüò, ãåíîòèï ÀÏÔ.

S.L. Kostiukovskiy
PECULIARITIES OF THE COURSE OF VARIOUS TYPES OF BRAIN STROKE DEPENDING
ON POLYMORPHISM OF GENE

The frequency of polymorphic variants of angiotensin-converting enzyme gene was investigated in
131 patients with acute ischemic or hemorrhagic stroke. Significant domination of DD genotype when
compared with II and ID genotype was revealed. The presence of D allele, especially in monozigotes
with DD genotype in patients with ischemic stroke and heterozygotes ID in patients with hemorrhagic
stroke, is associated with more pronounced neurological deficiency, higher indices of arterial pressure at
stroke dåbut, and greater volume of stroke focus.

Key words: ischemic stroke, hemorrhagic stroke, genotype angiotensin-converting enzyme.
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