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Âñ¸ ÷àùå ìåäèöèíñêèìè ñïåöèàëèñòàìè
ñòàâèòñÿ âîïðîñ î öåëåñîîáðàçíîñòè âíåäðå-
íèÿ â ïðàêòèêó ïðè ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè âðîæä¸ííûõ ìåçåíõè-
ìàëüíûõ àíîìàëèé [1].

Ïîñêîëüêó äèñïëàçèÿ ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè ìîæåò ñëóæèòü îñíîâîé ðÿäà ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé èëè íåãàòèâíî âëèÿòü íà
òå÷åíèå ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé, îíà ïðèîá-
ðåòàåò ìåæäèñöèïëèíàðíîå çíà÷åíèå [2–6].

Ìíîãîîáðàçèå âèñöåðàëüíûõ ïðîÿâ-
ëåíèé äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè
òðåáóåò îò êëèíèöèñòà ëþáîé ñïåöèàëü-
íîñòè ïðåäåëüíîãî âíèìàíèÿ ê òàêèì ïàöè-
åíòàì, òàê êàê â äàííîì ñëó÷àå ðå÷ü èä¸ò î
ñëîæíîì ïðîöåññå, çàòðàãèâàþùåì îðãàíèçì
â öåëîì, è ëå÷åíèå îäíîãî èç ïðèçíàêîâ
áîëåçíè íå ðåøàåò âñåé ïðîáëåìû, âåä¸ò ê
ðåöèäèâàì, îñëîæíåíèÿì.

Îäíèì èç ïðèçíàííûõ ïðîÿâëåíèé íå-
äèôôåðåíöèðîâàííîé äèñïëàçèè ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè ÿâëÿåòñÿ ïàòîëîãèÿ âåíîçíîé
ñèñòåìû [7, 8]. Ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü âàðè-
êîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí ãîëåíè ó áîëüíûõ
ñ ìàëûìè àíîìàëèÿìè ñåðäöà ñîñòàâëÿåò
4,8–12,9 %, à ïðè ñî÷åòàíèè ìíîæåñòâåííûõ

àíîìàëüíî ðàñïîëîæåííûõ õîðä ñ ïðîëàïñîì
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ÷àñòîòà âåíîçíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè äîñòèãàåò 100 % [9].

Öåëü äàííîé ðàáîòû – ðàçðàáîòêà äîïîë-
íèòåëüíûõ êðèòåðèåâ ïðîãíîçà âàðèêîçíîé
áîëåçíè íà îñíîâàíèè êîìïëåêñíîé îöåíêè
ôåíîòèïè÷åñêèõ, ãåìîäèíàìè÷åñêèõ, áèî-
õèìè÷åñêèõ è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì äèñïëà-
çèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è ïàòîëîãèåé âåí
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 211
áîëüíûõ ñ âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì âåí
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â âîçðàñòå îò 16 äî 74
ëåò, ïîñòóïèâøèõ â îòäåëåíèå êàðäèîñîñó-
äèñòîé õèðóðãèè Ðåñïóáëèêàíñêîé êëè-
íè÷åñêîé áîëüíèöû èì. Í.À. Ñåìàøêî (Ñèì-
ôåðîïîëü). Ñðåäè íèõ 153 æåíùèíû è 58 ìóæ-
÷èí. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ – (46,04±
0,9) ãîäà ñîîòâåòñòâåííî. Ñîãëàñíî êëàññèôè-
êàöèè õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè Å.Ã. ßáëîêîâà ñ ñîàâò. [10], I ñòåïåíü
âûÿâëåíà ó 25 ÷åë. (11,9 %), II – ó 131 ÷åë.
(62,1 %), III ñòåïåíü – ó 55 ÷åë. (26,1 %).

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ôåíîòèïà ïðèìåíÿëè
ôåíîòèïè÷åñêóþ êàðòó, â îñíîâó êîòîðîé

ÓÄÊ 616.14+616-007.17+616.718+616-073

Å.À. Çàõàðüÿí
Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé  ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâñêîãî, ã. Ñèìôåðîïîëü

ОЦЕНКА ВЫРАЖЕННОСТИ СИНДРОМА ДИСПЛАЗИИ
СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ У ЛИЦ С ВАРИКОЗНОЙ БОЛЕЗНЬЮ ВЕН

НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ

Âûÿâëåíà ñâÿçü ìåæäó ïðîÿâëåíèÿìè äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è òÿæåñòüþ
òå÷åíèÿ âàðèêîçíîé áîëåçíè âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ïîäòâåðæäåíî, ÷òî ðàíåå
âûäåëåííûå ôåíîòèïè÷åñêèå ïðèçíàêè âûðàæåííîé ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé äèñïëàçèè
ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè è îñîáåííîñòÿì ñîâïàäàþò ñ ãåìîäèíàìè÷åñêèìè,
ìîðôîëîãè÷åñêèìè, áèîõèìè÷åñêèìè è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèìè ñòèãìàìè äèñ-
ïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, õàðàêòåðèçóþùèìè òÿæåñòü çàáîëåâàíèÿ, ðåçèñ-
òåíòíîñòü ê òåðàïèè òðîôè÷åñêèõ ÿçâ, ÷àñòîòó ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ âåí. Ýòî ìîæåò
èìåòü ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå è îïðåäåëÿòü èíòåíñèâíîñòü òåðàïèè è â öåëîì
ëå÷åáíóþ òàêòèêó.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèñïëàçèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ôåíîòèïè÷åñêèå è èììóíî-
ãèñòîõèìè÷åñêèå ïðèçíàêè, âàðèêîçíàÿ áîëåçíü âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, îêñèïðîëèí.
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ëåãëà ìîäèôèöèðîâàííàÿ À.È. Ìàðòûíîâûì
ñ ñîàâò. êàðòà M.J. Glesby [11].

Òàê êàê äëÿ äèàãíîñòèêè ñèíäðîìà äèñ-
ïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ôîðìàëüíî
êðèòè÷åñêèì êîëè÷åñòâîì ïðèçíàêîâ, ïî
äàííûì ëèòåðàòóðû, ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå øåñòè
è áîëåå ñòèãì äèñýìáðèîãåíåçà [7], áîëüíûõ
ðàçäåëèëè íà äâå ãðóïïû: ñ ìèíèìàëüíûì
êîëè÷åñòâîì ïðèçíàêîâ äèñïëàçèè ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè è ñ ÿâíûìè ïðîÿâëåíèÿìè
äàííîãî ñèíäðîìà. Â 1-þ ãðóïïó âîøëè ëèöà,
ó êîòîðûõ êîëè÷åñòâî ïðèçíàêîâ äèñïëàçèè
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè áûëî ìåíåå øåñòè
(97 ÷åë., 46 %), âî 2-þ – áîëüíûå ñ øåñòüþ è
áîëåå ïðèçíàêàìè äèñïëàçèè ñîåäèíèòå-
ëüíîé òêàíè (114 ÷åë., 54 %).

Äëÿ îöåíêè ìåòàáîëèçìà ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè èçó÷àëè ñîäåðæàíèå â ñûâîðîòêå êðîâè
è ñóòî÷íîé ìî÷å ðàçëè÷íûõ ôðàêöèé îêñè-
ïðîëèíà – îñíîâíîé àìèíîêèñëîòû, ñîäåðæà-
ùåéñÿ â êîëëàãåíå. Ñîäåðæèìîå ñâîáîäíîãî
è ñóììàðíîãî îêñèïðîëèíà ðàññ÷èòûâàëè ïî
êàëèáðîâî÷íîé êðèâîé è âûðàæàëè â ìèêðî-
ìîëÿõ íà 1 ë ñûâîðîòêè êðîâè ïî ìåòîäó
Ï.Í. Øàðàåâà. Ïî ðàçíîñòè ñîäåðæàíèÿ
ñâîáîäíîãî è ñóììàðíîãî îêñèïðîëèíà íà-
õîäèëè êîëè÷åñòâî ñâÿçàííîãî [12]. Ñóòî÷-
íóþ ýêñêðåöèþ îêñèïðîëèíà ñ ìî÷îé îïðåäå-
ëÿëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì
À.À. Êðåëü è Ë.Í. Ôóðöåâîé (1968) â ìîäè-
ôèêàöèè Å.Ä. Ãóñåâîé (1986) [13], îñíîâàí-
íûì íà îêèñëåíèè îêñèïðîëèíà â ïèððîëü
íîå ñîåäèíåíèå ñ ïîñëåäóþùèì âçàèìîäåé-
ñòâèåì åãî ñ ïàðàäèìåòèëàìèíîáåíçàëüäå-
ãèäîì è îáðàçîâàíèåì îêðàøåííîãî êîìï-
ëåêñà. Íîðìàòèâíûå âåëè÷èíû áèîõèìè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïîëó÷åíû ïðè îáñëåäîâà-
íèè 15 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö (êîíòðîëü),
ñîïîñòàâèìûõ ïî âîçðàñòó è ïîëó ñ îáñëåäî-
âàííûìè áîëüíûìè âàðèêîçíîé áîëåçíüþ âåí
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Âñåì ïàöèåíòàì â ïðåäîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå âûïîëíåíî ÓÇÈ âåí íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé, âêëþ÷àâøåå äîïïëåðîãðàôèþ è
óëüòðàçâóêîâîå òðèïëåêñíîå ôëåáîñêàíèðî-
âàíèå ñ öâåòîâûì äîïïëåðîâñêèì êàðòèðî-
âàíèåì. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé çàíîñèëè
â óíèôèöèðîâàííûé ïðîòîêîë.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòðóêòóðíûõ îñîáåííî-
ñòåé âåí è êîæè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðîâî-
äèëè èíòðàîïåðàöèîííóþ áèîïñèþ ó÷àñòêà
íåèçìåí¸ííîé êîæè ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè

áåäðà è áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû. Áû-
ëè èñïîëüçîâàíû îáùåãèñòîëîãè÷åñêèé,
ãèñòîõèìè÷åñêèé è èììóíîãèñòîõèìè÷åñ-
êèé ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ [14, 15].

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè îá-
ðàáîòàëè ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà. Êîð-
ðåëÿöèîííûé àíàëèç âûïîëíèëè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì êîýôôèöèåíòà Ïèðñîíà. Çà ñòàòè-
ñòè÷åñêóþ äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïðèíè-
ìàëè p<0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðàíåå
ïðîâåä¸ííîå íàìè èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî
âûäåëèòü 15 ôåíîòèïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, íàèáîëåå
õàðàêòåðíûõ äëÿ âàðèêîçíîé áîëåçíè âåí
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, à òàêæå êîìïëåêñ
ñòèãì, êîòîðûå ÷àùå âñòðå÷àëèñü ïðè ïðîãíî-
ñòè÷åñêè òÿæ¸ëûõ ôîðìàõ âàðèêîçíîé áîëåç-
íè ñ áûñòðîé ñìåíîé ñòàäèé çàáîëåâàíèÿ,
îáðàçîâàíèåì òðóäíî ïîääàþùèõñÿ ëå÷åíèþ
òðîôè÷åñêèõ ÿçâ, ÷àñòûì âîçíèêíîâåíèåì
ðåöèäèâîâ [16].

Ñîãëàñíî äàííûì [17, 18], âàðèêîçíîå
ðàñøèðåíèå âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé âûçû-
âàåò  ðåöèäèâû. Íàìè îòìå÷åíà ïðÿìàÿ çàâè-
ñèìîñòü ðåöèäèâîâ îò êîëè÷åñòâà îáíàðó-
æåííûõ ôåíîòèïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ (ðèñóíîê).

Ïðîñëåæèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê áîëåå ðàí-
íåìó íà÷àëó âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí

Ñòåïåíü õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè

Ðàñïðåäåëåíèå êîëè÷åñòâà ôåíîòèïè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ ó ëèö 1-é ãðóïïû ñ ðåöèäèâàìè (1)

è áåç ðåöèäèâîâ (2)
è 2-é ãðóïïû ñ ðåöèäèâàìè (3) è áåç íèõ (4)
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íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó ëèö 2-é ãðóïïû (áîëåå
øåñòè ôåíîòèïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ).

Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé ìåòàáîëèçìà
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (òàáëèöà) ó áîëüíûõ
ñ âàðèêîçíîé áîëåçíüþ âåí íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòåé óñòàíîâëåíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå
ñîäåðæàíèÿ îáùåãî îêñèïðîëèíà ñûâîðîòêè
êðîâè âî 2-é ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ 1-é íà
56,2 % (ð<0,01), ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷¸ò
ñâîáîäíîãî îêñèïðîëèíà.

Èçâåñòíî, ÷òî êîëè÷åñòâî ñâîáîäíîãî îê-
ñèïðîëèíà â êðîâè îòðàæàåò ðàñïàä êîëëà-

ðàñòàíèÿ òÿæåñòè õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè (ð<0,05; r=0,40).

Ïðè ïðîâåäåíèè óëüòðàçâóêîâîé äîïïëå-
ðîãðàôèè âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé îòìå÷åíî,
÷òî ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû ëîêàëüíûå è ðàñ-
ïðîñòðàí¸ííûå ðåôëþêñû êðîâè ïðèâîäÿò
ëèøü ê ÷àñòè÷íîìó ïîðàæåíèþ ìûøå÷íîé
îáîëî÷êè âåí, âûçûâàÿ óìåðåííîå ðàñøè-
ðåíèå èõ ïðîñâåòà, à ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû
òîòàëüíûå è ñóáòîòàëüíûå ðåôëþêñû êðîâè
ïîëíîñòüþ ðàçðóøàþò ìûøå÷íóþ îáîëî÷êó,
ðåçêî óâåëè÷èâàÿ äèàìåòð ïîäêîæíûõ âåí.

Ñîäåðæàíèå ðàçëè÷íûõ ôðàêöèé îêñèïðîëèíà â ñûâîðîòêå êðîâè â çàâèñèìîñòè
îò âûðàæåííîñòè ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé äèñïëàçèè, (M±m) ìêìîëü/ë

  Ïðèìå÷àíèå. * ð<0,01; ** ð>0,05, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

ãåíà, à óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ñâÿçàííîãî
îêñèïðîëèíà – îäíîâðåìåííîå óñêîðåíèå
ðàñïàäà è áèîñèíòåçà êîëëàãåíà [19].

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò
î íàðóøåíèè äèíàìè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ
ìåæäó äåñòðóêöèåé è áèîñèíòåçîì êîëëàãåíà
â ñòîðîíó îòíîñèòåëüíîãî ïðåâàëèðîâàíèÿ
ïðîöåññîâ åãî äåãðàäàöèè è ñíèæåíèè ñêîðî-
ñòè áèîëîãè÷åñêîãî îáîðîòà äàííîãî áåëêà ó
áîëüíûõ ñ âàðèêîçíîé áîëåçíüþ,  âûðàæåí-
íîñòü ýòèõ èçìåíåíèé âîçðàñòàåò ñ óâåëè÷å-
íèåì âûðàæåííîñòè ñîåäèíèòåëüíîòêàí-
íîé äèñïëàçèè.

Îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ñó-
òî÷íîé ýêñêðåöèè îêñèïðîëèíà ñ ìî÷îé âî
2-é ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ 1-é (ð<0,01). Ïðè
ýòîì ýêñêðåöèÿ îáùåãî îêñèïðîëèíà ïðåâû-
øàëà ïîêàçàòåëè ãðóïïû êîíòðîëÿ íà 101,9 %,
â òî âðåìÿ êàê â 1-é ãðóïïå îñòàâàëàñü â ïðå-
äåëàõ íîðìû.

Ïðè àíàëèçå ìåòàáîëèçìà ñîåäèíèòå-
ëüíîé òêàíè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè õðîíè-
÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè óñòàíîâ-
ëåíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ
âñåõ ôðàêöèé îêñèïðîëèíà ñûâîðîòêè êðîâè
(ð < 0,05; r=0,33) ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ òÿæå-
ñòè çàáîëåâàíèÿ. Ýêñêðåöèÿ îêñèïðîëèíà ñ
ìî÷îé òàêæå óâåëè÷èâàëàñü ïî ìåðå âîç-

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïåðôîðàíòíûõ âåí â 1-é
ãðóïïå îáíàðóæåíà ó 39 áîëüíûõ (40,2 %).
Ñðåäíèé äèàìåòð àíàñòîìîçîâ ñîñòàâëÿë
(3,6±1,3) ìì. Ñòåíêà âåí ñîõðàíÿëà ñâî¸
ñòðîåíèå, áûëà äîñòàòî÷íî ýëàñòè÷íîé.

Ïåðôîðàíòíûé ðåôëþêñ îáíàðóæåí ó
âñåõ áîëüíûõ 2-é ãðóïïû. Â 91,2 % ñëó÷àåâ
îí áûë ìíîæåñòâåííûì. Ñðåäíèé äèàìåòð
âåí ñîñòàâëÿë (5,9±1,5) ìì. Ñòåíêà ïåðôî-
ðàíòîâ áûëà èñòîí÷åíà, ñîêðàòèìîñòü å¸ îò-
ñóòñòâîâàëà. Ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû îòñóò-
ñòâóåò âûðàæåííàÿ ñâÿçü ìåæäó ïîðàæåíèåì
êîììóíèêàíòíûõ âåí è ìûøå÷íî-âåíîçíîé
ïîìïîé ãîëåíè; ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû, íà-
ïðîòèâ, èìååòñÿ ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ïîðà-
æåíèÿ ïåðôîðàíòíûõ âåí ãîëåíè, îáóñëîâ-
ëåííàÿ äèñôóíêöèåé ïîìïû.

Êëàïàííûé àïïàðàò ãëóáîêèõ âåí ó
áîëüíûõ 1-é ãðóïïû â àáñîëþòíîì áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ñîñòîÿòåëåí, èëè èìåëàñü íåäî-
ñòàòî÷íîñòü êëàïàíîâ I ñòåïåíè. Ó áîëüíûõ
2-é ãðóïïû, íàîáîðîò, êëàïàííûé àïïàðàò
ãëóáîêèõ âåí â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íåñîñòî-
ÿòåëåí è òðåáóåò õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè.

Âûÿâëåíà ñâÿçü ìåæäó ïðîÿâëåíèÿìè
äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è òÿæåñòüþ
òå÷åíèÿ âàðèêîçíîé áîëåçíè âåí íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé è óñòàíîâëåíû ìîðôîëîãè÷åñêèå,
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èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèå îñîáåííîñòè â êîæå
è ñòåíêå âåí ó äàííûõ áîëüíûõ: ãèïîòðîôèÿ
ãëàäêîìûøå÷íûõ âîëîêîí âåí íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé, ó÷àñòêè ãèïåðòðîôèè ýíäîòåëè-
àëüíîãî è ïîäýíäîòåëèàëüíîãî ñëîÿ âåíû,
äåôîðìàöèÿ è ñêëåðîç ñòåíêè âåíû; óñèëåíèå
ýêñïðåññèè êîëëàãåíà I òèïà èëè ñíèæåíèå
III òèïà, äèñòðîôèÿ ýïèäåðìèñà êîæè, äåôîð-
ìàöèÿ êîëëàãåíà â äåðìå íà ôîíå ãèïîòðîôèè
ó÷àñòêîâ çåðíèñòîãî ñëîÿ, íàðóøåíèå ñîñó-
äèñòîé ïðîíèöàåìîñòè, ïåðèâàñêóëÿðíàÿ
ëèìôîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ â äåðìå.

Ñëåäîâàòåëüíî, òÿæ¸ëûì ôîðìàì õðîíè-
÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñîîòâåòñò-
âóåò îïðåäåë¸ííûé êîìïëåêñ ìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ, èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ, áèîõèìè-
÷åñêèõ, ãåìîäèíàìè÷åñêèõ è ôåíîòèïè÷åñ-
êèõ ïðèçíàêîâ ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé äèñ-
ïëàçèè. ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ôåíîòèïè-
÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïðè âûðàæåííîé ñîåäè-
íèòåëüíîòêàííîé äèñïëàçèè ñîâïàäàåò ñ ìîð-
ôîëîãè÷åñêèìè, áèîõèìè÷åñêèìè è èììóíî-
ãèñòîõèìè÷åñêèìè ñòèãìàìè, õàðàêòåðèçóþ-
ùèìè òÿæåñòü çàáîëåâàíèÿ, ðåçèñòåíòíîñòü
ê òåðàïèè òðîôè÷åñêèõ ÿçâ, ÷àñòîòó ðåöèäè-
âîâ çàáîëåâàíèÿ âåí. Èìåííî äèñïëàçèÿ

ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ìîæåò áûòü íàñëåäñò-
âåííûì ìîñòèêîì, ñâÿçûâàþùèì ïîêîëåíèÿ
ñåìåéíûìè áîëåçíÿìè âåí.

Âûâîäû
1. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì è èììóíîãèñòî-

õèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áîëüíûõ ñ íåäèô-
ôåðåíöèðîâàííîé äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè îáíàðóæåíû îñîáåííîñòè ñòðóêòó-
ðû âåí (ãèïîòðîôèÿ ãëàäêîìûøå÷íûõ âîëî-
êîí, ó÷àñòêè ãèïåðòðîôèè ýíäîòåëèàëüíîãî
è ïîäýíäîòåëèàëüíîãî ñëî¸â, äåôîðìàöèÿ,
ñêëåðîç, óñèëåíèå ýêñïðåññèè êîëëàãåíà I òè-
ïà è ñíèæåíèå – III òèïà) è êîæíûõ ïîêðîâîâ
(äèñòðîôèÿ ýïèäåðìèñà, äåôîðìàöèÿ êîëëà-
ãåíà, ïåðèâàñêóëÿðíàÿ ëèìôîöèòàðíàÿ èí-
ôèëüòðàöèÿ â äåðìå) â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé
ñ ìèíèìàëüíûì êîëè÷åñòâîì ñòèãì.

2. Âûÿâëåí ðÿä ãåìîäèíàìè÷åñêèõ, áèî-
õèìè÷åñêèõ, ìîðôîëîãè÷åñêèõ è èììóíî-
ãèñòîõèìè÷åñêèõ èçìåíåíèé, ñî÷åòàþùèõñÿ
ñ ðàçëè÷íûìè ôåíîòèïè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè
ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé äèñïëàçèè, õàðàêòåð-
íûìè äëÿ òÿæ¸ëîãî òå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé
âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ñèñòåìíîì õàðàêòåðå çàáîëåâàíèÿ.
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Âèÿâëåíèé çâ’ÿçîê ì³æ ïðîÿâàìè äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè é òÿæê³ñòþ ïåðåá³ãó âàðèêîçíî¿
õâîðîáè âåí íèæí³õ ê³íö³âîê. Ï³äòâåðäæåíî, ùî ðàí³øå âèä³ëåí³ ôåíîòèïi÷í³ îçíàêè âèðàæåíî¿
ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ äèñïëàç³¿ ïî ÷àñòîò³ çóñòð³÷àëüíîñò³ é îñîáëèâîñòÿì çá³ãàþòüñÿ ç ãå-
ìîäèíàì³÷íèìè, ìîðôîëîã³÷íèìè, á³îõ³ì³÷íèìè é ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèìè ñòèãìàìè äèñïëàç³¿
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ùî õàðàêòåðèçóþòü òÿæê³ñòü çàõâîðþâàííÿ, ðåçèñòåíòí³ñòü äî òåðàï³¿ òðîô³÷íèõ
âèðàçîê, ÷àñòîòó ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ âåí. Öå ìîæå ìàòè ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ é âèçíà÷àòè
³íòåíñèâí³ñòü òåðàï³¿ é ó ö³ëîìó ë³êóâàëüíó òàêòèêó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äèñïëàç³ÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ôåíîòèïi÷í³ é ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷í³ îçíàêè; âàðèêîçíà
õâîðîáà âåí íèæí³õ ê³íö³âîê, îêñèïðîëií.

E.A. Zaharyan
ASSESS THE SEVERITY OF CONNECTIVE TISSUE DYSPLASIA SYNDROME IN PERSONS
WITH VARICOSE DISEASE OF VEINS OF LOWER EXTREMITIES

Correlation between exhibitings of the connective tissue dysplasia and severity of clinical course
varicose disease of veins of the lower extremities is revealed. It is confirmed, that earlier revealed pheno-
typical attributes expressed connective tissue dysplasia on frequency of popularity and features coincide
with hemodynamic, morphological, biochemical and immunohistochemical features of the connective
tissue dysplasia, describing severity of disease, a resistance to therapy of trophic ulcers, frequency of
relapses of disease veins. It can have prognostic value and determine intensity of therapy and as a whole
medical tactics.

Key words: connective tissue dysplasia; phenotypical and immunohistochemical features; varicose
disease of  veins of  lower extremities, hydroxyproline.
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