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Èçâåñòíî, ÷òî áîëüíûå êàðäèîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîôèëÿ íàèáîëåå ïîäâåðæåíû äåéñò-
âèþ ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ ñòðåññîðíûõ ôàê-
òîðîâ. Ó÷èòûâàÿ èçâåñòíîå âçàèìîîòÿã÷à-
þùåå âëèÿíèå ñòðåññà è îñíîâíûõ êàðäèî-
âàñêóëÿðíûõ çàáîëåâàíèé (èøåìè÷åñêàÿ
áîëåçíü ñåðäöà, èíôàðêò ìèîêàðäà, ãèïåð-
òîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, àòåðîñêëåðîç), êëèíè-
÷åñêè âàæíî äîñòîâåðíî îöåíèòü ðèñê ðàçâè-
òèÿ ìèîêàðäèîäèñòðîôèé ñòðåññîâîãî ãåíåçà.

Ôåðìåíòàòèâíàÿ àêòèâíîñòü ìèîêàðäà
ñëóæèò ðàííèì è îáúåêòèâíûì êðèòåðèåì åãî
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ [1–3]. Íà îñíî-
âàíèè áèîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ àêòèâ-
íîñòè îñíîâíûõ ìàðê¸ðíûõ ôåðìåíòîâ
ìîæíî çàäîëãî äî êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
è ÝÊÃ-ïîäòâåðæäåíèÿ äèàãíîñòèðîâàòü
ðàçâèòèå ìèîêàðäèîäèñòðîôèé ñòðåññîâîãî
ãåíåçà, ÷òîáû ñâîåâðåìåííî è öåëåíàïðàâ-
ëåííî âêëþ÷èòü â ñîñòàâ êîìïëåêñíîé òå-
ðàïèè êàðäèîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè ýôôåê-
òèâíûé àíòèñòðåññîâûé ïðåïàðàò ñ êàðäèî-
ïðîòåêòîðíûì äåéñòâèåì.

Öåëþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ïèðàöåòàìà íà àêòèâíîñòü

îñíîâíûõ ôåðìåíòîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ
ñòðóêòóðíóþ öåëîñòíîñòü êàðäèîìèîöèòîâ
ó êðûñ â óñëîâèÿõ îñòðîãî ýìîöèîíàëüíîãî
ñòðåññà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îïûòû ïðîâåäåíû
íà ïîëîâîçðåëûõ êðûñàõ ëèíèè Âèñòàð
îáîåãî ïîëà. Æèâîòíûõ ñîäåðæàëè â óñëî-
âèÿõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ òðåáîâàíèÿì «Åâðî-
ïåéñêîé êîíâåíöèè ïî çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ
æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ â ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ è äðóãèõ íàó÷íûõ öåëÿõ» (Ñòðàñ-
áóðã, 1986). Êðûñû áûëè ðàçäåëåíû íà òðè
ãðóïïû ïî 6 îñîáåé â êàæäîé: 1-ÿ – èí-
òàêòíûå (ñëóæèëè êîíòðîëåì); 2-ÿ – æèâîò-
íûå, ïîäâåðãàâøèåñÿ âîçäåéñòâèþ îñòðîãî
ýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññà (ÝÑ), è 3-ÿ – êîòî-
ðûì ìîäåëèðîâàëè ÝÑ íà ôîíå ïðåäâà-
ðèòåëüíîãî ââåäåíèÿ (çà 1–1,5 ÷àñà äî
îêîí÷àíèÿ ñòðåññèðîâàíèÿ) ñòðåññ-ïðî-
òåêòîðà èç ãðóïïû íîîòðîïîâ ïèðàöåòàìà
(200 ìã/êã ïîäêîæíî). Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ
îñòðîãî ÝÑ áûëà èñïîëüçîâàíà ðåàëèñ-
òè÷åñêàÿ ìîäåëü íåéðîãåííîãî ñòðåññà
Ô.Ï. Âåäÿåâà «Êîíôëèêò àôôåðåíòíûõ ðàç-
äðàæåíèé» [4].
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Èçó÷åíî âëèÿíèå ïèðàöåòàìà íà àêòèâíîñòü îáùåé ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû, ñåðäå÷íîé
ôðàêöèè ËÄÃ1, ïðîòåèíàç â ñûâîðîòêå êðîâè è òêàíÿõ ìèîêàðäà ó êðûñ â óñëîâèÿõ
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè îñòðîãî ýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññà. Ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè
ýòèõ îñíîâíûõ ìàðê¸ðíûõ ôåðìåíòîâ õàðàêòåðèçóåò ðàçâèòèå ñòðåññîãåííûõ
äåñòðóêòèâíûõ è äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèé â ìåìáðàííûõ ñóáêëåòî÷íûõ ñòðóêòóðàõ
êàðäèîìèîöèòîâ. Îãðàíè÷åíèå ñòðåññ-èíäóöèðîâàííîé ôåðìåíòåìèè è ïðîòåîëèçà
ïîä âëèÿíèåì ïèðàöåòàìà ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì åãî ìåìáðàíî- è öèòîïðîòåêòîðíîãî
äåéñòâèÿ â îòíîøåíèè êàðäèîìèîöèòîâ. Ñîõðàíåíèå ñòðóêòóðíîé öåëîñòíîñòè
êàðäèîìèîöèòîâ ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê ïðîÿâëåíèå àíòèñòðåññîâîãî êàðäèî-
ïðîòåêòîðíîãî äåéñòâèÿ ïèðàöåòàìà ïðè ýìîöèîíàëüíîì ñòðåññå.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýìîöèîíàëüíûé ñòðåññ, ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû (îáùàÿ ËÄÃ, ËÄÃ1 ),
ïðîòåèíàçû, ìèîêàðä, ïèðàöåòàì.
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Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñòðóêòóðíîé öåëîñò-
íîñòè è ñòåïåíè ðàçâèòèÿ ñòðåññîãåííûõ
äåñòðóêòèâíî-äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèé
êàðäèîìèîöèòîâ áûëà èññëåäîâàíà àêòèâ-
íîñòü îñíîâíûõ ìàðê¸ðíûõ ôåðìåíòîâ â
ñûâîðîòêå êðîâè: îáùåé ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû
(ËÄÃ) è ñ ó÷¸òîì òêàíåâîé ñïåöèôè÷íîñòè å¸
ïÿòè èçîýíçèìîâ àêòèâíîñòü ñåðäå÷íîé
ôðàêöèè ËÄÃ1, à òàêæå àêòèâíîñòü ïðîòåèíàç
â ñûâîðîòêå êðîâè è òêàíÿõ ìèîêàðäà.

Àêòèâíîñòü ïðîòåèíàç â ñûâîðîòêå êðîâè
è òêàíÿõ ìèîêàðäà îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ
íîâîãî âûñîêî÷óâñòâèòåëüíîãî ôåðìåíòíîãî
ìåòîäà (÷óâñòâèòåëüíîñòü ñîñòàâëÿåò 10-9–
10-10 ã), ðàçðàáîòàííîãî â Èíñòèòóòå òåðàïèè
èì. Ë.Ò. Ìàëîé ÍÀÌÍ Óêðàèíû (Õàðüêîâ)*.
Ìåòîä îñíîâàí íà èñïîëüçîâàíèè äëÿ ïðî-
òåîëèòè÷åñêîé ðåàêöèè èììîáèëèçîâàí-
íîãî ñóáñòðàòà â âèäå ñûâîðîòî÷íîãî àëüáó-
ìèíà áûêà (Serva, Ãåðìàíèÿ), ñîäåðæàùåãî

êðîâè èõ àêòèâíîñòü çíà÷èòåëüíî íèæå –
(7,40±0,11) ìêã·ë –1·÷–1. Ñûâîðîòî÷íàÿ àê-
òèâíîñòü îáùåé ËÄÃ ñîñòàâëÿåò (9,100±
0,355) ìêêàò/ë, àêòèâíîñòü ñåðäå÷íîé ôðàêöèè
ËÄÃ1 – (0,910±0,032) ìêêàò/ë (òàáëèöà).

Â óñëîâèÿõ îñòðîãî ÝÑ íàáëþäàåòñÿ
âûõîä òêàíåâûõ ïðîòåèíàç â êðîâü ñ óâåëè-
÷åíèåì èõ àêòèâíîñòè â ñûâîðîòêå êðîâè â
4,2 ðàçà – äî (31,0±0,18) ìêã·ë –1·÷–1, è
ñíèæåíèåì íà 38 % èõ àêòèâíîñòè â òêàíÿõ
ìèîêàðäà — äî (7,2±0,29) ìêã·ë –1·÷–1 (ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, p<0,001). Íàðÿäó
ñ ýòèì, â ñûâîðîòêå êðîâè íà 53 % ïîâû-
øàåòñÿ àêòèâíîñòü îáùåé ËÄÃ – äî (13,92±
0,812) ìêêàò/ë, è â 2,9 ðàçà àêòèâíîñòü
ËÄÃ1 – äî (2,60±0,352) ìêêàò/ë (ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëåì, ð>0,001).

Ïðåäâàðèòåëüíîå ââåäåíèå ïèðàöå-
òàìà ïðåäîòâðàùàåò ÷ðåçìåðíóþ ôåð-
ìåíòåìèþ è îãðàíè÷èâàåò ñòðåññ-èíäóöè-

Âëèÿíèå ïèðàöåòàìà íà àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ â ìèîêàðäå è ñûâîðîòêå êðîâè ó êðûñ
â óñëîâèÿõ îñòðîãî ýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññà (Ì±m;  n=6)

Ïðèìå÷àíèå. p<0,05; * ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì; # ïî ñðàâíåíèþ ñ ÝÑ.
ðîâàííûé ïðîòåîëèç. Ïèðàöåòàì ñíèæàåò
âûõîä òêàíåâûõ ïðîòåèíàç â êðîâÿíîå ðóñëî
äî (14,2±0,47) ìêã·ë –1·÷–1 (ïî ñðàâíåíèþ ñ ÝÑ,
ð<0,001), íî â ìèîêàðäå èõ àêòèâíîñòü
ñòàíîâèòñÿ âûøå êîíòðîëüíîãî óðîâíÿ è
óðîâíÿ ïðè ÝÑ – (15,6±0,72) ìêã·ë –1·÷–1

(ð<0,02). Ïðè ýòîì àêòèâíîñòü îáùåé ËÄÃ è
ËÄÃ1 â ñûâîðîòêå êðîâè íîðìàëèçóåòñÿ è
ñîîòâåòñòâóåò êîíòðîëüíîìó çíà÷åíèþ –
(8,92±0,43) è (1,02±0,043) ìêêàò/ë ñîîò-
âåòñòâåííî (ð>0,05).

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ. Îáùàÿ ËÄÃ
(L-ëàêòàò, ÍÀÄ-îêñèäîðåäóêòàçà) – ãëèêî-
ëèòè÷åñêèé ôåðìåíò, îáðàòèìî êàòàëèçè-

ìàðê¸ðíûé ôåðìåíò – ïåðîêñèäàçó èç õðåíà
(Calbiochem, ÑØÀ) [5, 6]. Àêòèâíîñòü îáùåé
ËÄÃ è ËÄÃ1 îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ
ôèðìû Labsystems (Ôèíëÿíäèÿ) óíèôè-
öèðîâàííûì êëèíè÷åñêèì ìåòîäîì. Öèô-
ðîâîé ìàòåðèàë îáðàáîòàëè ìåòîäîì âà-
ðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì
t-êðèòåðèÿ Ñòúþäåíòà. Íàáëþäàâøèåñÿ
èçìåíåíèÿ ðàñöåíèâàëè êàê ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíûå ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû. Ó èíòàêòíûõ êðûñ îñíîâíàÿ
÷àñòü ïðîòåèíàç ñîñðåäîòî÷åíà â òêàíÿõ
ìèîêàðäà, àêòèâíîñòü êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò
(11,6±0,72) ìêã·ë-1·÷-1, òîãäà êàê â ñûâîðîòêå

* Ìåòîä ðàçðàáîòàí íà áàçå áèîõèìè÷åñêîé  ëàáîðàòîðèè ïîä ðóêîâîäñòâîì êàíä. ìåä. íàóê
Ë.Ì. Ñàìîõèíîé.
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ðóþùèé îêèñëåíèå L-ëàêòàòà â ïèðîâèíîã-
ðàäíóþ êèñëîòó, à â êà÷åñòâå ïðîìåæóòî÷-
íîãî àêöåïòîðà âîäîðîäà òðåáóåòñÿ ÍÀÄ:
L-ëàêòàò + ÍÀÄ ↔ ïèðóâàò + ÍÀÄ·Í2.

Èçîýíçèì ËÄÃ1 (α-ãèäðîêñèáóòèðàò-
äåãèäðîãåíàçà) ïðîèñõîäèò èç òêàíè ñåðäöà,
ÿâëÿåòñÿ ìî÷åâèíîñòàáèëüíîé ôðàêöèåé.
Àêòèâíîñòü îáùåé ËÄÃ â ñûâîðîòêå êðîâè
ïîâûøàåòñÿ ïðè âñåõ çàáîëåâàíèÿõ, ñîïðî-
âîæäàþùèõñÿ äåñòðóêöèåé òêàíåé, è ïî å¸
ïîâûøåíèþ è îäíîâðåìåííîìó ïîâû-
øåíèþ àêòèâíîñòè ËÄÃ1 ìîæíî ñóäèòü î
ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà. Õàðàê-
òåðíî, ÷òî ýòè èçìåíåíèÿ îáíàðóæèâàþòñÿ
çàäîëãî äî ÝÊÃ-ïîäòâåðæäåíèÿ, à ñòåïåíü
àêòèâíîñòè ËÄÃ1 êîððåëèðóåò ñ ðàçìåðàìè
î÷àãà äåñòðóêöèè [2, 3].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ øèðîêî èçó÷àåòñÿ
íîâîå çâåíî ñòðåññ-ðåàëèçóþùåé ñèñòåìû –
óñèëåíèå ðåàêöèé îãðàíè÷åííîãî ïðî-
òåîëèçà â îòâåò íà äåéñòâèå ðàçëè÷íûõ ñòðåñ-
ñîðíûõ ôàêòîðîâ. Ýêñòðåííàÿ ìîáèëèçàöèÿ
è ïåðåðàñïðåäåëåíèå ýíåðãåòè÷åñêèõ è
ñòðóêòóðíûõ ðåñóðñîâ êëåòêè, ÿâëÿÿñü õà-
ðàêòåðíîé ÷åðòîé ñòðåññ-ñèíäðîìà, â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèâîäèò ê ðàçëè÷íûì äåñ-
òðóêòèâíûì èçìåíåíèÿì ìåìáðàííûõ è
áåëêîâûõ ñòðóêòóð êëåòîê è òêàíåé. Ïðè
ýòîì îòìå÷àåòñÿ ðåçêîå ïîâûøåíèå àê-
òèâíîñòè ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ
[5, 6]. Ïðè âîçäåéñòâèè ñòðåññà äîñòàòî÷íîé
ñèëû ýíäîãåííûå èíãèáèòîðû ïðîòåèíàç íå
ñïîñîáíû îãðàíè÷èòü ïîâðåæäàþùåå äåéñò-
âèå ïðîäóêòîâ ïðîòåîëèçà íà êëåòî÷íûå
ñòðóêòóðû, ÷òî ïðèâîäèò ê íåîáðàòèìûì
ìîðôîëîãè÷åñêèì íàðóøåíèÿì.

Â íàøèõ îïûòàõ îñòðûé ÝÑ ñîïðîâîæäà-
åòñÿ óñèëåíèåì ðåàêöèé îãðàíè÷åííîãî ïðî-
òåîëèçà. Ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ âûõîä òêàíå-
âûõ ïðîòåèíàç â êðîâü ñ óâåëè÷åíèåì èõ
àêòèâíîñòè â ñûâîðîòêå êðîâè â 4,2 ðàçà è
ñîîòâåòñòâóþùèì ñíèæåíèåì â 1,6 ðàçà èõ
àêòèâíîñòè â òêàíÿõ ìèîêàðäà. Íàðÿäó ñ
ýòèì, íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå â 1,5 ðàçà
ñûâîðîòî÷íîé àêòèâíîñòè îáùåé ËÄÃ è â 2,9
ðàçà å¸ ñåðäå÷íîé ôðàêöèè ËÄÃ1.

Ðàçíîíàïðàâëåííîå èçìåíåíèå àêòèâ-
íîñòè ïðîòåèíàç â ìèîêàðäå è ñûâîðîòêå
êðîâè, âîçìîæíî, ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè
ìåõàíèçìîâ îãðàíè÷åíèÿ ðåàêöèé ïðîòåîëèçà
ïèðàöåòàìîì ïðè åãî îäíîêðàòíîì èëè äëè-
òåëüíîì êóðñîâîì ïðèìåíåíèè. Êàê öèêëè-

÷åñêîå ïðîèçâîäíîå ÃÀÌÊ, ñîäåðæàùåå
êîëüöî ïèððîëèäîíà ñ ìåäèàòîðíîé ÃÀÌÊ-
ìèìåòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ ìåòàáîëè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ [1], ïèðàöåòàì â óñëîâèÿõ îñòðîãî
îïûòà è îäíîêðàòíîãî ïðèìåíåíèÿ, âåðîÿòíî,
ïðîÿâëÿåò ïðåèìóùåñòâåííî ìåìáðàíîñòà-
áèëèçèðóþùåå äåéñòâèå, îãðàíè÷èâàÿ âûõîä
àêòèâèðîâàííûõ ñòðåññîì òêàíåâûõ ïðîòå-
èíàç èç ìèîêàðäà â êðîâÿíîå ðóñëî. À äëÿ
ýôôåêòèâíîãî îãðàíè÷åíèÿ ïðîòåîëèçà ïóò¸ì
àêòèâàöèè ýíäîãåííûõ èíãèáèòîðîâ òêàíå-
âûõ ïðîòåèíàç â ìèîêàðäå ïèðàöåòàìó, êàê è
âñåì ïðåïàðàòàì ìåòàáîëè÷åñêîãî òèïà äåéñ-
òâèÿ, íåîáõîäèìî íå îäíîêðàòíîå (êàê â
íàøåé ñåðèè îïûòîâ), à äëèòåëüíîå êóðñîâîå
ââåäåíèå.

Â îòíîøåíèè ôåðìåíòà ËÄÃ è åãî ñåðäå÷-
íîé ôðàêöèè ËÄÃ1 äàæå ïðè îäíîêðàòíîì
ââåäåíèè ïèðàöåòàìà îòìå÷àåòñÿ ñòàòèñòè-
÷åñêè äîñòîâåðíàÿ íîðìàëèçàöèÿ ýòèõ ïîêà-
çàòåëåé â óñëîâèÿõ îñòðîãî ÝÑ, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î ïðåäîòâðàùåíèè ãðóáûõ ñòðåñ-
ñîãåííûõ äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé ìèî-
êàðäà [1, 7].

Ýôôåêòèâíîå ïðåäîòâðàùåíèå ãðóáûõ
äåñòðóêòèâíûõ è äåãåíåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ
â êàðäèîìèîöèòàõ è ñîõðàíåíèå ñòðóê-
òóðíîé öåëîñòíîñòè ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð
ìèîêàðäà ïîä âëèÿíèåì ïèðàöåòàìà â
óñëîâèÿõ îñòðîãî ÝÑ ïîäòâåðæäàåòñÿ è äàí-
íûìè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ñ ïîìîùüþ òðàíñìèññèîííîé ýëåêòðîííîé
ìèêðîñêîïèè, ÷òî íàãëÿäíî èëëþñòðèðóåò
âçàèìîñâÿçü ìåæäó ñòðóêòóðîé è ôóíêöèåé
â îòíîøåíèè ñóáêëåòî÷íûõ îðãàíåëë êàð-
äèîìèîöèòîâ.

Âûâîäû

1. Â óñëîâèÿõ ìîäåëè îñòðîãî ýìîöèî-
íàëüíîãî ñòðåññà «Êîíôëèêò àôôåðåíòíûõ
ðàçäðàæåíèé» íàáëþäàåòñÿ óñèëåíèå ðåàê-
öèé îãðàíè÷åííîãî ïðîòåîëèçà è ñòðåññ-èí-
äóöèðîâàííàÿ ôåðìåíòåìèÿ, ÷òî õàðàêòåðè-
çóåò ðàçâèòèå ãðóáûõ ñòðåñññîãåííûõ äåñò-
ðóêòèâíûõ èçìåíåíèé ìåìáðàííûõ è áåëêî-
âûõ ñòðóêòóð êàðäèîìèîöèòîâ

2. Ïðèìåíåíèå ïèðàöåòàìà ïðåäîòâðà-
ùàåò ñòðåññîãåííóþ ôåðìåíòåìèþ è îãðàíè-
÷èâàåò ñòðåññ-èíäóöèðîâàííûé ïðîòåîëèç.
Íîðìàëèçóåòñÿ àêòèâíîñòü îñíîâíûõ áèîõè-
ìè÷åñêèõ ìàðê¸ðíûõ ôåðìåíòîâ – îáùåé
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ËÄÃ è ËÄÃ1. Îãðàíè÷åíèå ðåàêöèé ïðîòåîëè-
çà è ïðåäóïðåæäåíèå àãðåññèè ïðîòåîëè-
òè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ â îòíîøåíèè ìåìáðàí-
íûõ ñòðóêòóð è êëåòî÷íûõ îðãàíåëë êàðäèî-
ìèîöèòîâ â íàøèõ îïûòàõ õàðàêòåðèçóåòñÿ
âûðàæåííûì ñíèæåíèåì âûõîäà òêàíåâûõ
ïðîòåèíàç â êðîâÿíîå ðóñëî.

3. Áèîõèìè÷åñêèå ýêâèâàëåíòû ìåì-
áðàíî- è öèòîïðîòåêòîðíîãî âëèÿíèÿ è ñî-
õðàíåíèÿ ñòðóêòóðíîé öåëîñòíîñòè êàðäèî-
ìèîöèòîâ â óñëîâèÿõ îñòðîãî ýìîöèîíàëü-
íîãî ñòðåññà ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê ïðîÿâ-
ëåíèå àíòèñòðåññîâîãî êàðäèîïðîòåêòîð-
íîãî äåéñòâèÿ ïèðàöåòàìà.
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Å.Â.  Êàðíàóõ
ÀÍÒÈÑÒÐÅÑÎÂÀ ÊÀÐÄ²ÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÀ Ä²ß Ï²ÐÀÖÅÒÀÌÓ ÏÐÈ ÅÌÎÖ²ÉÍÎÌÓ ÑÒÐÅÑ²
ÇÀ ÊÐÈÒÅÐ²ªÌ ÎÁÌÅÆÅÍÍß ÑÒÐÅÑ-²ÍÄÓÊÎÂÀÍÎ¯ ÔÅÐÌÅÍÒÅÌ²¯ ÒÀ ÏÐÎÒÅÎË²ÇÓ

Âèâ÷åíî âïëèâ ï³ðàöåòàìó íà àêòèâí³ñòü çàãàëüíî¿ ËÄÃ, ñåðöåâî¿ ôðàêö³¿ ËÄÃ1, ïðîòå¿íàç ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà òêàíèíàõ ì³îêàðäà ó ùóð³â â óìîâàõ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìîäåë³ ãîñòðîãî
åìîö³éíîãî ñòðåñó. Ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ öèõ îñíîâíèõ ìàðêåðíèõ ôåðìåíò³â õàðàêòåðèçóº
ðîçâèòîê ñòðåñîãåííèõ äåñòðóêòèâíèõ ³ äåãåíåðàòèâíèõ çì³í ó ìåìáðàííèõ ñóáêë³òèííèõ
ñòðóêòóðàõ êàðä³îì³îöèò³â. Îáìåæåííÿ ñòðåñ-³íäóêîâàíî¿ ôåðìåíòåì³¿ òà ïðîòåîë³çó ï³ä âïëèâîì
ï³ðàöåòàìó º ïðîÿâîì éîãî ìåìáðàíî- òà öèòîïðîòåêòîðíî¿ ä³¿ â³äíîñíî êàðä³îì³îöèò³â. Çáåðåæåííÿ
ñòðóêòóðíî¿ ö³ë³ñíîñò³ êàðä³îì³îöèò³â ìîæíà ðîçö³íþâàòè ÿê ïðîÿâ àíòèñòðåñîâî¿ êàðä³î-
ïðîòåêòîðíî¿ ä³¿ ï³ðàöåòàìó ïðè åìîö³éíîìó ñòðåñ³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åìîö³éíèé ñòðåñ, ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè (çàãàëüíà ËÄÃ, ËÄÃ1), ïðîòå¿íàçè,
ì³îêàðä, ï³ðàöåòàì.

E.V. Karnaukh
ANTISTRESS CARDIOPROTECTIVE EFFECT OF PYRACETAM UNDER EMOTIONAL STRESS
BY RESTRICTIONS STRESS-INDUCED FERMENTEMIA AND PROTEOLYSIS CRITERION

Studied the effect of Pyracetam on the activity of LDG total, cardiac fraction LDG1, proteases in the
blood and tissues of the myocardium of rats under an experimental model of acute emotional stress.
Increased activity of these key marker’s enzymes characterizes the development of stressful destructive
and degenerative changes in membrane subcellular structures cardiomyocytes. Limitation of stress-in-
duced proteolysis and fermentemia influenced Pyracetam is a manifestation of its membrane- and cyto-
protective action on cardiomyocytes. Preservation of the structural integrity of cardiomyocytes can be
regarded as a manifestation of antistress cardioprotective effect of Pyracetam under emotional stress.

Key words: emotional stress, lactate dehydrogenase (LDG total, LDG1 ), proteinase, myocardium,
Pyracetam.
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