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Ïðîáëåìà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ïîëîñòè ðòà (ÑÎÏÐ) ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íà-
ñóùíûõ â ïðàêòèêå òåðàïåâòè÷åñêîé ñòîìàòî-
ëîãèè [1]. Íåñîìíåííàÿ ñâÿçü ñèñòåìíûõ àäàï-
òàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ ñ ðàçâèòèåì ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, â ÷àñòíîñòè ñòîìà-
òèòà èëè êàðèåñà [2, 3], ñâèäåòåëüñòâóåò î
íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíåíèÿ â ïîäîáíûõ ñèòó-
àöèÿõ êîìïëåêñíîé òåðàïèè, âêëþ÷àþùåé
ñðåäñòâà àíòèñòðåññîâîãî äåéñòâèÿ. Îäíàêî äî
ñèõ ïîð äàííûé ïîäõîä íå ïîëó÷èë øèðîêîãî
ðàñïðîñòðàíåíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå,
âîçìîæíî, â ñâÿçè ñ íåäîñòàòî÷íîé èçó÷åííîñ-
òüþ àíòèñòðåññîâîé àêòèâíîñòè ìåòàáîëè÷åñ-
êèõ ïðåïàðàòîâ ïðè ñî÷åòàíèè âîñïàëåíèÿ
ÑÎÏÐ è ýìîöèîíàëüíî-ñòðåññîâîãî íàïðÿæåíèÿ.

Öåëü ðàáîòû – ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå
àíòèñòðåññîâîé àêòèâíîñòè êîìáèíèðîâàííîãî
ñðåäñòâà òèîöåòàì è åãî ñîñòàâëÿþùèõ – ïèðà-
öåòàìà è òèîòðèàçîëèíà – â óñëîâèÿõ ñî÷åòàí-
íîãî äåéñòâèÿ âîñïàëåíèÿ ÑÎÏÐ è èììîáè-
ëèçàöèè êðûñ â ýêñïåðèìåíòå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâå-
äåíî íà 30 áåñïîðîäíûõ áåëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ
3-ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà ìàññîé (190,0±2,23) ã.
Æèâîòíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 5 ãðóïï ïî
6 îñîáåé â êàæäîé: 1-ÿ – èíòàêòíûé êîíòðîëü;

2-ÿ – êðûñû, êîòîðûì ìîäåëèðîâàëè õðîíè-
÷åñêèé èììîáèëèçàöèîííûé ñòðåññ â ñî÷åòà-
íèè ñ âîñïàëåíèåì, 3-ÿ – 5-ÿ – êðûñû, ïîëó÷àâ-
øèå íà ýòîì ôîíå òèîöåòàì, ïèðàöåòàì è òèî-
òðèàçîëèí ñîîòâåòñòâåííî.

Âîñïàëåíèå ÑÎÏÐ ìîäåëèðîâàëè ïóò¸ì
âòèðàíèÿ ïîä òèîïåíòàëîâûì íàðêîçîì
(60 ìã/êã âíóòðèáðþøèííî) â ÷åëþñòíî-àëüâå-
îëÿðíóþ ñêëàäêó 4%-íîãî ðàñòâîðà åäêîãî íàò-
ðà íà ïðîòÿæåíèè 5 ìèí çà ñóòêè äî îêîí÷àíèÿ
ñòðåññà. Âûðàæåííîñòü âîñïàëåíèÿ îöåíèâàëè
âèçóàëüíî (â áàëëàõ), òåðìîìåòðè÷åñêè (îáùàÿ
è ìåñòíàÿ òåìïåðàòóðà) è ïî êîëè÷åñòâó ëåéêî-
öèòîâ â êðîâè.

Ýìîöèîíàëüíûé ñòðåññ â âèäå âûíóæäåí-
íîé èììîáèëèçàöèè ñîçäàâàëñÿ â êëåòêàõ-ïåíà-
ëàõ èç îðãñòåêëà. Èììîáèëèçàöèÿ êðûñ ïðîäîë-
æàëàñü 15 ñóòîê ïî 5 ÷àñîâ åæåäíåâíî. Ñòðåññî-
ãåííîå ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå îöåíèâàëè
ïî âåëè÷èíå êîýôôèöèåíòîâ ìàññû (ÊÌ) òè-
ìóñà, íàäïî÷å÷íèêîâ è ñåëåç¸íêè (â ïðîöåíòàõ
ê ìàññå òåëà), ñîäåðæàíèþ àñêîðáèíîâîé êèñ-
ëîòû â íàäïî÷å÷íèêàõ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñ-
êèì ìåòîäîì, êîðòèçîëà â êðîâè èììóíîôåð-
ìåíòíûì ìåòîäîì, ýîçèíîôèëîâ â êðîâè ïóò¸ì
ïîäñ÷¸òà ïîä ìèêðîñêîïîì, ïî ñîñòîÿíèþ
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà (ÑÎÆ) âèçóàëüíî,
ïîêàçàòåëÿì ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ
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è àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû (ÏÎË-ÀÎÇ) ïî
óðîâíþ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) è äè-
åíîâûõ êîíúþãàò (ÄÊ), àêòèâíîñòè ñó-
ïåðîêñèääèñìóòàçû (ÑÎÄ) è êàòàëàçû â êðîâè
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì, ñîñòîÿíèþ
ÖÍÑ ïî ñóììàöèîííî-ïîðîãîâîìó ïîêàçàòåëþ
(ÑÏÏ), ýìîöèîíàëüíî-ïîâåäåí÷åñêèì ðåàê-
öèÿì (ÝÏÐ) â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå», ñîñòîÿ-
íèþ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïî àðòåðè-
àëüíîìó äàâëåíèþ (ÀÄ) ìåòîäîì ýëåêòðî-
ïüåçîãðàôèè, ÷àñòîòå ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé
(×ÑÑ), ïî äàííûì ýëåêòðîêàðäèîãðàììû [4–6].

Ïðåïàðàòû (ïðîèçâîäñòâà Ãàëè÷ôàðì,
Óêðàèíà) ïðèìåíÿëèñü âíóòðèæåëóäî÷íî ñ
ïîìîùüþ çîíäà 1 ðàç â ñóòêè â òå÷åíèå òð¸õ
ïîñëåäíèõ äíåé èììîáèëèçàöèè â äîçàõ, àïðî-
áèðîâàííûõ â ýêñïåðèìåíòå [4, 7, 8]: òèîöå-
òàì – 250 ìã/êã, ïèðàöåòàì – 200 ìã/êã, òèîòðèà-
çîëèí – 50 ìã/êã.

Âñå ìàíèïóëÿöèè ñ æèâîòíûìè ïðîâî-
äèëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ «Îáùèìè ýòè÷åñêèìè
ïðèíöèïàìè ýêñïåðèìåíòîâ íà æèâîòíûõ»
(Óêðàèíà, 2001), ïîëîæåíèÿìè «Åâðîïåéñêîé
êîíâåíöèè î çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ,
èñïîëüçóþùèõñÿ äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è
äðóãèõ íàó÷íûõ öåëåé» (Ñòðàñáóðã, 1986),
Õåëüñèíñêîé äåêëàðàöèè (1964), óñòàâà Óê-
ðàèíñêîé àññîöèàöèè ïî áèîýòèêå è íîðìàìè
GLP (1992) [9]. Ýâòàíàçèþ æèâîòíûõ ïðî-
âîäèëè ïóò¸ì äèñëîêàöèè øåéíûõ ïîçâîíêîâ
ïîä òèîïåíòàëîâûì íàðêîçîì.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç äàííûõ ïðîâåä¸í ñ
ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà ñ ïîïðàâêîé
Áîíôåðîíè ïðè ð<0,05 [10].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ìîäåëè-
ðîâàíèå âîñïàëåíèÿ ÑÎÏÐ íà ôîíå äëèòåëüíîé
èììîáèëèçàöèè âûçûâàåò ó êðûñ òèïè÷íûå
ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ (ëîêàëüíûå äî òð¸õ
áàëëîâ, ãèïåðòåðìèÿ, ëåéêîöèòîç) è ýìîöèî-
íàëüíî-ñòðåññîâîãî íàïðÿæåíèÿ. Ñî ñòîðîíû
ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé
ñèñòåìû ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ óìåíüøåíèåì êîýô-
ôèöèåíòîâ ìàññû ëèìôîèäíûõ îðãàíîâ, ãèïåð-
òðîôèåé íàäïî÷å÷íèêîâ, ñíèæåíèåì â íàäïî-
÷å÷íèêàõ óðîâíÿ àñêîðáèíîâîé êèñëîòû, ïîâû-
øåíèåì â êðîâè êîíöåíòðàöèè êîðòèçîëà, ýîçè-
íîïåíèåé, ïîÿâëåíèåì òðîôè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé â ÑÎÆ (òàáëèöà).

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáëèöû, ñî ñòîðîíû
ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ îñîáîå çíà÷åíèå
èìååò íàðóøåíèå îêèñëèòåëüíîãî ðàâíîâåñèÿ
âñëåäñòâèå íàêîïëåíèÿ ÒÁÊ-àêòèâíûõ ïðî-

äóêòîâ ÏÎË (ÄÊ, ÌÄÀ) è ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè
àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ (ÑÎÄ è êàòàëàçû).
Ñðåäè ñîìàòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé òèïè÷íûì
ñòðåññîâûì íàðóøåíèÿì ñîîòâåòñòâóþò âåëè-
÷èíà ñóììàöèîííî-ïîðîãîâîãî ïîêàçàòåëÿ
(ÑÏÏ), ñíèæàþùàÿñÿ â ñðàâíåíèè ñ èíòàêòíûì
êîíòðîëåì, êîòîðàÿ îòðàæàåò âîçáóæä¸ííîå
ñîñòîÿíèå ÖÍÑ, è ïîâûøåíèå ãðóìèíãîâîé
àêòèâíîñòè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óñèëåíèè
ýìîöèîíàëüíîñòè æèâîòíûõ.

Äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü è ïîâåäåí÷åñêèå
ðåàêöèè êðûñ â «îòêðûòîì ïîëå» îñëàáëÿþòñÿ.
Ñîñòîÿíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â
óñëîâèÿõ îïûòà íàðóøàåòñÿ – ïîâûøàþòñÿ
ÀÄ è ×ÑÑ.

Èç äàííûõ òàáëèöû âèäíî òàêæå, ÷òî
ââåäåíèå òèîöåòàìà îáåñïå÷èâàåò ñîõðàíåíèå
íà óðîâíå èíòàêòíîãî êîíòðîëÿ (ð>0,05) êî-
ýôôèöèåíòà ìàññû ñåëåç¸íêè, óðîâíÿ àñêîð-
áèíîâîé êèñëîòû â íàäïî÷å÷íèêàõ, îêèñëèòå-
ëüíîãî ðàâíîâåñèÿ çà ñ÷¸ò ñíèæåíèÿ ÌÄÀ
è ïîâûøåíèÿ àêòèâíîñòè ÑÎÄ, çàùèùàåò îò
ïåðåðàçäðàæåíèÿ ÖÍÑ, ñòàáèëèçèðóÿ CÏÏ è
ýìîöèîíàëüíî-ïîâåäåí÷åñêèå ðåàêöèè â «îò-
êðûòîì ïîëå», ïðåäóïðåæäàåò ïîâûøåíèå ÀÄ
è ×ÑÑ.

Ñîïîñòàâëåíèå ýòèõ ýôôåêòîâ ñî ñòðåññ-
ïðîòåêòîðíîé àêòèâíîñòüþ ïèðàöåòàìà è òèî-
òðèàçîëèíà ïîêàçàëî îäíîíàïðàâëåííûå, íî
ìåíåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ ïîä âëèÿíèåì
êîìïîíåíòîâ òèîöåòàìà. Íà ýòîì îñíîâàíèè
ñëåäóåò ïîëàãàòü, ÷òî ñðàâíèòåëüíî ñ íèìè
áîëåå àêòèâíîå àíòèñòðåññîâîå äåéñòâèå òèî-
öåòàìà ïðîÿâëÿåòñÿ íà îñíîâå ïîòåíöèðîâàíèÿ
ýôôåêòîâ ïðåïàðàòîâ, âõîäÿùèõ â åãî ñîñòàâ.
Òàì, ãäå èõ äåéñòâèå ïðîÿâëÿåòñÿ ñëàáåå (êîýô-
ôèöèåíò ìàññû çîáíîé æåëåçû è íàäïî÷å÷-
íèêîâ, óðîâíè êîðòèçîëà, ýîçèíîôèëîâ êðîâè
è ñîñòîÿíèå ÑÎÆ, êîëè÷åñòâî ÄÊ è àêòèâíîñòü
êàòàëàçû), àíòèñòðåññîâûé ýôôåêò òèîöåòàìà
íå äîñòèãàåò óðîâíÿ òàêîâîãî â èíòàêòíîì
êîíòðîëå (ð<0,05), õîòÿ è ïðîÿâëÿåò îò÷¸òëèâóþ
òåíäåíöèþ ê âîññòàíîâëåíèþ. Èçâåñòíàÿ ôàð-
ìàêîäèíàìèêà ñëàãàåìûõ òèîöåòàìà ïîçâîëÿåò
îòíåñòè åãî âëèÿíèå íà ôóíêöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå ÖÍÑ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû
çà ñ÷¸ò íîîòðîïíûõ ñâîéñòâ è ñîñóäèñòûõ ýô-
ôåêòîâ ïèðàöåòàìà, à ñîõðàíåíèå îêèñëèòåëü-
íîãî ðàâíîâåñèÿ – çà ñ÷¸ò àíòèîêñèäàíòíîãî
äåéñòâèÿ òèîòðèàçîëèíà, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóåò
âûðàæåííàÿ ñòåïåíü âîññòàíîâëåíèÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ïîêàçàòåëåé ýòèìè ïðåïàðàòàìè.
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Âëèÿíèå òèîöåòàìà è åãî ñîñòàâëÿþùèõ íà ïîêàçàòåëè ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ ó êðûñ
â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïàòîëîãèè (M±m)

Ïðèìå÷àíèÿ:1. ÊÌ – êîýôôèöèåíò ìàññû.
      2. ð < 0,05; îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû: * ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíûì êîíòðîëåì; # ñ âîñïà-

ëåíèåì íà ôîíå èììîáèëèçàöèè; v ñ ââåäåíèåì ïèðàöåòàìà;  ^ ñ ââåäåíèåì òèîòðèàçîëèíà.
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Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü
ïàòîãåíåòè÷åñêè îïðàâäàííûì ïðèìåíåíèå
êîìáèíèðîâàííîãî ïðåïàðàòà Òèîöåòàì â êîìï-
ëåêñíîé òåðàïèè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé
ÑÎÏÐ íà ôîíå äëèòåëüíîãî ñòðåññîãåííîãî
ñîñòîÿíèÿ.

Âûâîäû
1. Òèîöåòàì (250 ìã/êã) îáëàäàåò àíòèñòðåñ-

ñîâûì äåéñòâèåì â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòàëü-
íîãî  âîñïàëåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè
ðòà è äëèòåëüíîé èììîáèëèçàöèè.

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА  МЕДИЦИНА

2. Àíòèñòðåññîâàÿ àêòèâíîñòü òèîöåòàìà
ïðîÿâëÿåòñÿ íà îñíîâå ïîòåíöèðîâàíèÿ ñòðåññ-
ïðîòåêòîðíûõ ñâîéñòâ åãî êîìïîíåíòîâ: ïèðà-
öåòàìà (200 ìã/êã) è òèîòðèàçîëèíà (50 ìã/êã).

3. Ïðèìåíåíèå êîìáèíèðîâàííîãî ïðå-
ïàðàòà Òèîöåòàì â êîìïëåêñíîé òåðàïèè âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ïîëîñòè ðòà íà ôîíå ýìîöèîíàëüíî-ñòðåññîâîãî
íàïðÿæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàí-
íûì è áîëåå ýôôåêòèâíûì, ÷åì ïðèìåíåíèå ïèðà-
öåòàìà èëè òèîòðèàçîëèíà â èçó÷åííûõ äîçàõ.
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Ð.Î. Êàëü÷óê, Ë.Ò. Êèðè÷îê
ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÀÍÒÈÑÒÐÅÑÎÂÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÊÎÌÁ²ÍÎÂÀÍÎÃÎ ÇÀÑÎÁÓ Ò²ÎÖÅÒÀÌÓ ² ÉÎÃÎ ÑÊËÀ-
ÄÎÂÈÕ Â ÓÌÎÂÀÕ ÏÎªÄÍÀÍÎ¯ Ä²¯ ÇÀÏÀËÅÍÍß ÒÀ ²ÌÌÎÁ²Ë²ÇÀÖ²¯ Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ²

Â ýêñïåðèìåíò³ íà 30 áåçïîðîäíèõ á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ïîêàçàíî àíòèñòðåñîâó àêòèâí³ñòü
êîìá³íîâàíîãî ïðåïàðàòó Ò³îöåòàì, á³ëüø âèñîêó ïîð³âíÿíî ç éîãî îêðåìèìè ñêëàäîâèìè (ï³ðàöåòàìîì
³ ò³îòðèàçîë³íîì), ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â óìîâàõ ïîºäíàíî¿ ä³¿ çàïàëåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè
ðîòà é òðèâàëî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿ ó âèãëÿä³ íîðìàë³çàö³¿ íåéðîãîðìîíàëüíèõ, ìåòàáîë³÷íèõ ïîêàçíèê³â ³
ïàðàìåòð³â ôóíêö³îíóâàííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñëèçîâà îáîëîíêà ïîðîæíèíè ðîòà, çàïàëåííÿ, ñòðåñ, ë³êóâàííÿ, ò³îöåòàì,
ï³ðàöåòàì, ò³îòðèàçîë³í.

R.Î. Kalchuk, L.T. Kirichek
COMPARATIONAL ANTISTRESS ACTIVITY OF COMBINED PREPARATION THYOCETAM AND
ITS COMPONENTS IN CONDITIONS OF ACCOMPANYING INFLUENCE OF INFLAMMATION
AND IMMOBILIZATION IN EXPERIMENT

  In experiment on 30 outbred white male rats it was shown that Òhyocetam conducted higher efficacy
than its components (Ðiracetam and Òhyotriazolin). This was manifested in conditions of combined influence
of oral mucosa inflammation and prolonged immobilization that was approved by neurohormonal, metabolic,
central neural and cardiovascular parameters.

Key words: oral mucosa, inflammation, stress, treatment, Òhyocetam, Ðiracetam, Òhyotriazolin.
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