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Íåçâàæàþ÷è íà ñóòòºâ³ äîñÿãíåííÿ â ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷íîìó ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà,
çàõâîðþâàí³ñòü íà êèøêîâ³ ³íôåêö³¿  çàëè-
øàºòüñÿ äîñèòü âèñîêîþ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ
ñâ³òó [1–3]. Íàéá³ëüø óðàçëèâèìè äî ö³º¿
íåäóãè º ä³òè, ïåðåäóñ³ì ä³òè ïåðøèõ ðîê³â
æèòòÿ [4, 5]. Ïðèòàìàíí³ êèøêîâèì ³íôåêö³ÿì
ñèìïòîìè áëþâîòè òà ä³àðå¿, ç îäíîãî áîêó,
íîñÿòü çàõèñíèé õàðàêòåð, ç ³íøîãî, çà óìîâ
çíà÷íèõ ïàòîëîã³÷íèõ âòðàò çàâäÿêè îñîáëè-
âîñòÿì ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â äèòÿ÷îãî îð-
ãàí³çìó ìîæóòü äóæå øâèäêî ïðèçâåñòè äî
ðîçâèòêó çíåâîäíåííÿ ³ ã³ïîâîëåì³÷íîãî øîêó
[5, 6]. Äëÿ ³íôåêö³éíèõ ä³àðåé áàêòåð³àëüíîãî
´åíåçó òèïîâèì º íàðîñòàííÿ îçíàê çàãàëüíî¿
³íòîêñèêàö³¿ ç ïåðøèõ ÷àñ³â õâîðîáè, ùî â
ñóêóïíîñò³ ç ïðîÿâàìè åêñèêîçó îáóìîâëþº
òÿæê³ñòü ñòàíó õâîðèõ. Âèõîäÿ÷è ³ç çàçíà-
÷åíîãî, îñíîâíîþ ñêëàäîâîþ òåðàï³¿ ä³òåé,
õâîðèõ íà êèøêîâ³ ³íôåêö³¿, ñë³ä ââàæàòè
ïðîâåäåííÿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ (äåòîêñèêàö³éíî¿
³ ðåã³äðàòàö³éíî¿) òåðàï³¿. Ïåðøî÷åðãîâ³ñòü
ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ îáóìîâëåíà òàêîæ
÷³òêèì ðåãëàìåíòóâàííÿì íåîáõ³äíîñò³ ïðè-
çíà÷åííÿ àíòèì³êðîáíî¿ òåðàï³¿ é çðîñòàííÿì
àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíèõ øòàì³â åíòåðîáàê-
òåð³¿ [7, 8]. Ïðîâåäåííÿ îðàëüíî¿ ðåã³äðàòàö³¿
ïðè òÿæêèõ ôîðìàõ êèøêîâèõ ³íôåêö³é íåîá-
õ³äíî ïîºäíóâàòè ç ïàðåíòåðàëüíèì ïðèçíà-
÷åííÿì ³íôóçàò³â, âèá³ð ÿêèõ º âêðàé â³ä-

ïîâ³äàëüíèì äëÿ ë³êàðÿ. Áàæàíî, ùîá ðîç÷è-
íè, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ä³òåé
ç òÿæêèìè ôîðìàìè áàêòåð³àëüíèõ êèøêîâèõ
³íôåêö³é, ìàëè äåòîêñèêàö³éíèé åôåêò, íîð-
ìàë³çóâàëè åëåêòðîë³òíèé áàëàíñ, ïîïåðåä-
æàëè ñòðåñîâó ã³ïåðãë³êåì³þ, ï³äòðèìóâàëè
íîðìîâîëåì³þ, ìàëè àíòèîêñèäàíòí³, àíòè-
ã³ïîêñè÷í³ òà öèòîïðîòåêòîðí³ âëàñòèâîñò³.
Ñàìå òàêèì ïðåïàðàòîì º Ðåàìáåðèí, äî
ñêëàäó ÿêîãî âõîäèòü ñ³ëü ÿíòàðíî¿ êèñëîòè –
ñóáñòðàòíîãî àíòèã³ïîêñàíòà, ùî ³íã³áóº ðå-
àêö³¿ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â â óìîâàõ
ã³ïîêñ³¿, ñòèìóëþº ôåðìåíòíèé àíòèîêñè-
äàíòíèé çàõèñò, âîëîä³º ïðîòèã³ïîêñè÷íèìè
é äåòîêñèêàö³éíèìè âëàñòèâîñòÿìè, òîáòî º
ïîë³ôóíêö³îíàëüíèì ìåòàáîë³÷íèì ³ åíåð-
ãåòè÷íèì êîðåêòîðîì [9, 10].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – óäîñêîíàëåííÿ ïà-
òîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ä³òåé ðàííüîãî â³êó, õâî-
ðèõ íà òÿæê³ ôîðìè áàêòåð³àëüíèõ êèøêîâèõ
³íôåêö³é, íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ êë³í³êî-
ëàáîðàòîðíî¿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ â
êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ðîç÷èíó Ðåàìáåðèíó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Íà áàç³ Õàðê³âñüêî¿
îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ iíôåêöiéíî¿ êëiíi÷íî¿ ëiêàð-
íi ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíî¿
åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñí³é
ïàòîãåíåòè÷í³é òåðàï³¿ ðîç÷èíó «Ðåàìáåðèí
1,5%» (äàë³ – ðåàìáåðèí) ó 15 ä³òåé â³êîì
1 ì³ñ – 3 ðîêè, õâîðèõ íà òÿæê³ ôîðìè øèãå-
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ëüîçó (5–33,33 %), ñàëüìîíåëüîçó (6–40,0 %),
åøåðèõ³îçó (4–26,67 %). Íîçîëîã³÷íèé ä³àãíîç
âñòàíîâëþâàëè çà ñóêóïí³ñòþ ðåçóëüòàò³â êë³-
í³êî-ëàáîðàòîðíèõ, åï³äåì³îëîã³÷íèõ, áàêòå-
ð³îëîã³÷íèõ, ñåðîëîã³÷íèõ òà â³ðóñîëîã³÷íèõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Ðåàìáåðèí ââîäèëè âíóò-
ð³øíüîâåííî ä³òÿì ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ –
5 ìë/êã, ñòàðøîãî â³êó – 10 ìë/êã ìàñè ò³ëà íà
äîáó â äâà ðàçè ç³ øâèäê³ñòþ 3–4 ìë/õâ. Êóðñ
ë³êóâàííÿ ñêëàäàâ 2–3 äîáè. Â ÿêîñò³ êîíòðî-
ëþ îáðàëè 23 äèòèíè, ñõîæèõ çà â³êîì, ôîíîì,
åò³îëîã³ºþ êèøêîâèõ ³íôåêö³é, ³íôóç³éíà òå-
ðàï³ÿ ÿêèì ïðîâîäèëàñü òðàäèö³éíèìè ðîç-
÷èíàìè – ³çîòîí³÷íèì ðîç÷èíîì NaCl, Ð³íãåðà
ç ëàêòàòîì òà 5%-âèì ðîç÷èíîì ãëþêîçè
(Ô+Ð+Ã). Òàêîæ âèçíà÷àëè ð³âí³ ñåðåäí³õ
ìîëåêóë êðîâ³ [11], ðîçðàõîâóâàëè ëåéêî-
öèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ [12]. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïîçèòèâíèé âïëèâ
ïðîâåäåíî¿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ íà ïåðåá³ã êë³-
í³÷íèõ ñèìïòîì³â êèøêîâèõ ³íôåêö³é òà ðå-
çóëüòàòè äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ.
Ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó åôåêòèâ-
íîñò³ çàñòîñóâàííÿ îáðàíèõ ³íôóçàò³â íàâå-
äåíî â òàáë. 1.

Ó òîé æå ÷àñ ó õâîðèõ, â êîìïëåêñí³é òå-
ðàï³¿ ÿêèõ çàñòîñîâóâàëè ðåàìáåðèí, çìåí-
øåííÿ çàãàëüíî³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó ³
ë³êâ³äàö³ÿ ì³ñöåâèõ ïðîÿâ³â ç áîêó êèøå÷íèêà
â³äáóâàëèñÿ ñêîð³øå. Ïðè ïðèçíà÷åíí³ ðåàì-
áåðèíó øâèäøå íîðìàë³çóâàëàñÿ òåìïå-

ðàòóðà: (2,36±0,19) ïðîòè (3,08±0,27) äîáè,
ð≤0,05; çìåíøóâàëèñÿ ñèìïòîìè çàãàëüíî¿
³íòîêñèêàö³¿: (2,55±0,24) ïðîòè (3,48±
0,35) äîáè, ð≤0,05, òà ïðîÿâè êåòîàöèäîçó:
(1,81±0,13) ïðîòè (2,27±0,17) äîáè, ð≤0,05;
íîðìàë³çóâàëèñÿ âèïîðîæíåííÿ: (4,55±0,26)
ïðîòè (5,60±0,42) äîáè, ð≤0,05. Âèêîðèñòàííÿ
ðåàìáåðèíó âïëèâàëî íà ñêîðî÷åííÿ òåðì³íó
ïðîâåäåííÿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿: (4,15±0,20)
ïðîòè (5,25±0,46) äîáè, ð≤0,05, ùî ïîïå-
ðåäæóº ðîçâèòîê ÿòðîãåííèõ óñêëàäíåíü. Íà
ôîí³ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ç âèêîðèñòàííÿì
ðåàìáåðèíó ó õâîðèõ øâèäøå â³äáóâàëàñÿ
ë³êâ³äàö³ÿ îçíàê òîêñè÷íîãî óðàæåííÿ ì³î-
êàðäà: (3,28±0,15) ïðîòè (5,18±0,86) äîáè,
ð≤0,05, çà äàíèìè ÅÊÃ ³ ÿâèù ïàðåíõ³ìàòîçíî¿
ðåàêö³¿ ïå÷³íêè çà ðåçóëüòàòàìè åõîñîíîñêî-
ï³¿: (5,90±0,44) ïðîòè (4,55±0,26) äîáè, ð≤0,05.

Ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó äèíà-
ì³êè ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â õâîðèõ îáîõ
äîñë³äæóâàíèõ ãðóï íàâåäåí³ â òàáë. 2. Â êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ íå âèÿâëåíî ñóòòºâîãî âïëèâó
³íôóçàò³â íà pH êðîâ³ (ð>0,05), ïðîòÿãîì 1-¿
äîáè çáåð³ãàâñÿ ïîì³ðíèé àöèäîç, ÿêèé áóëî
ë³êâ³äîâàíî íà 2-ãó äîáó ë³êóâàííÿ.

Ïðè çàñòîñóâàíí³ ðåàìáåðèíó ïî÷èíàþ÷è
ç 2-¿ äîáè ïîêàçíèê pH êðîâ³ â³ðîã³äíî ïåðå-

âèùóâàâ ïî÷àòêîâ³ çíà÷åííÿ (ð>0,05), ùî ñâ³ä-
÷èëî ïðî ë³êâ³äàö³þ ÿâèù àöèäîçó âíàñë³äîê
ïîêðàùåííÿ ïåðôóç³¿ òêàíèí ³ â³äíîâëåííÿ
àåðîáíîãî ìåòàáîë³çìó. Íà ôîí³ ïðîâåäåííÿ
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ â³äì³÷åíî çíèæåííÿ ð³âí³â
ñåðåäí³õ ìîëåêóë êðîâ³, àëå â³ðîã³äí³ñòü öüîãî

Òàáëèöÿ 1. Òðèâàë³ñòü îñíîâíèõ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â
íà ôîí³ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ â çàëåæíîñò³ â³ä çàñòîñîâàíîãî ðîç÷èíó, (M±m) ä³á

Ïðèì³òêà. *ð≤0,05; â³ðîã³äí³ñòü â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.
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çíèæåííÿ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ â³äáóâàëàñü íà
3-òþ äîáó (ð≤0,05), ó òîé ÷àñ ÿê ïðè âèêî-
ðèñòàíí³ ðåàìáåðèíó – íà 2-ãó äîáó ë³êóâàííÿ
(ð≤0,05). ²íôóç³éíà òåðàï³ÿ ïîçèòèâíî âïëè-
âàëà ³ íà äèíàì³êó ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó
³íòîêñèêàö³¿, ÿêèé çíèæóâàâñÿ, àëå ³ñòîòíå
çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà â³äáóâàëîñÿ íà
3-òþ äîáó ëèøå ïðè âèêîðèñòàíí³ ðåàìáåðèíó
(ð≤0,05).

Îòæå, âèêîðèñòàííÿ ðåàìáåðèíó ïðè ïðî-
âåäåíí³ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ä³òåé, õâîðèõ
íà òÿæê³ ôîðìè áàêòåð³àëüíèõ êèøêîâèõ ³í-
ôåêö³é, ïðèñêîðþº êë³í³÷íå îäóæàííÿ, ñïðèÿº
íîðìàë³çàö³¿ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â. Âèêî-
ðèñòàííÿ öüîãî ðîç÷èíó º ïåðñïåêòèâíèì
íàïðÿìêîì óäîñêîíàëåííÿ ïàòîãåíåòè÷íî¿
ðåã³äðàòàö³éíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà òÿæê³ ôîð-
ìè êèøêîâèõ ³íôåêö³é.

Âèñíîâêè
1. Âèêîðèñòàííÿ ðåàìáåðèíó â êîìïëåêñ-

í³é òåðàï³¿ õâîðèõ íà òÿæê³ ôîðìè êèøêîâèõ
³íôåêö³é â äåáþò³ õâîðîáè ñïðèÿº ðåãðåñ³¿ ¿¿
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â – ³íòîêñèêàö³¿, êåòîàöèäîçó,
ä³àðåéíîãî ñèíäðîìó.

2. Ïðèçíà÷åííÿ ðåàìáåðèíó ç ïåðøèõ ÷à-
ñ³â õâîðîáè ñêîðî÷óº ñòðîêè ïðîâåäåííÿ ³í-
ôóç³éíî¿ òåðàï³¿, ùî ïîïåðåäæóº ÿòðîãåíí³
óñêëàäíåííÿ.

3. Çàñòîñóâàííÿ ðåàìáåðèíó ñïðèÿº ë³êâ³-
äàö³¿ îçíàê òîêñè÷íîãî óðàæåííÿ ì³îêàðäà (çà
äàíèìè ÅÊÃ) òà ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè (çà äàíèìè
ÓÇÄ).

4. Çàëó÷åííÿ äî ñòàðòîâî¿ ³íôóç³éíî¿ òåðà-
ï³¿ ðåàìáåðèíó íîðìàë³çóº êèñëîòíî-ëóæíèé
áàëàíñ, çìåíøóº åíäîãåííó ³íòîêñèêàö³þ (çà
äàíèìè á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïåðèôåðè÷íî¿
êðîâ³).

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà îêðåìèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³ íà ôîí³ ïðîâåäåííÿ
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ â çàëåæíîñò³ â³ä òèïó çàñòîñîâàíîãî ðîç÷èíó (M±m)

Ïðèì³òêà. * p≤0,05; # p≤0,01; â³ðîã³äíî â³äíîñíî çíà÷åííÿ äî ïî÷àòêó ñòàðòîâî¿ ³íôóç³¿.
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Î.Í. Îëüõîâñêàÿ
ÓÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÄÅÒÅÉ, ÁÎËÜÍÛÕ ÒßÆ¨ËÛÌÈ
ÔÎÐÌÀÌÈ ÁÀÊÒÅÐÈÀËÜÍÛÕ ÊÈØÅ×ÍÛÕ ÈÍÔÅÊÖÈÉ

Íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ äèíàìèêè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà,
áîëüíûõ òÿæ¸ëûìè ôîðìàìè áàêòåðèàëüíûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé, ïðîâåäåíî èçó÷åíèå
ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ â ñòàðòîâîé êîìïëåêñíîé òåðàïèè ðàñòâîðà Ðåàìáåðèí. Âûÿâëåíî
ïîçèòèâíîå âëèÿíèå Ðåàìáåðèíà íà ðåãðåññèþ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, ïðèçíàêîâ òîêñèêîçà è
èíòîêñèêàöèè, óëó÷øåíèå áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êèøå÷íûå èíôåêöèè, äåòè, ëå÷åíèå, ðàñòâîð Ðåàìáåðèíà.

O.N. Olkhovska
OPTIMIZATION OF INFUSION THERAPY OF CHILDREN WITH THE SEVERE FORMS OF BACTERIAL
INTESTINAL INFECTION

Based on the study of dynamics of clinical-laboratory indexes of early age children with severe forms
of bacterial intestinal deseases, the study of efficiency of the use in starting complex therapy of Reamberin
solution was done. Positive influence of Reamberin is exposed on regression of clinical symptoms, signs
of toxicosis and intoxication, improvement of biochemical indexes of blood of patients.

Key words: intestinal infection, children, treatment, Reamberin solution.
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